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Erwagungen

E.2

(deux) jours de détention soient déduits de |a peine fixée au chiffre Il ci- dessus, atitre de
réparation du tort moral (1V), aordonné en faveur deT. un traitement ambulatoire

ciblé sur la gestion de son impulsivité et de ses frustrations, par le Service de médecine et
psychiatrie pénitentiaire, pendant la durée de la détention (V), aordonné le maintien en
détention de T. pour des motifs de sreté (V1), adit que T. est le
débiteur de B.J. et lui doit immédiat paiement des sommes de 331 fr. 20 avec
intéréts a’5% |’ an des le 31 décembre 2016 et 350 fr. avec intérétsa 5% I’an desle 30 juin
2017, atitre de réparation du dommage matériel, ainsi que 30000 fr. avec intérétsa5% |’ an
dés le 14 septembre 2016, atitre de réparation du tort moral (VI1), adit queT. est
le débiteur de T.J. de lasomme de 15'000 fr. avec intéréts a5% |’an desle 14
septembre 2016, atitre de réparation du tort moral (V1I1), arenvoyé B.J. et

T.J aagir par lavoie civile pour le surplus (1X), adit que le DVD séquestré sous
fiche n® 798 est laissé au dossier atitre de piece a conviction (X), aarrété I'indemnité
alouée aMeY aél Hayat, défenseur d’ officede T. , a27'896 fr. 40 (XI), aarrété
I”indemnité allouée a Me Aurélien Michel, conseil d’ office de

-10-T.J , a6'369 fr. 40 (XII), aarrété I’indemnité allouée a Me Cyrielle Kern,
conseil d officede B.J. , a11'319 fr. 50 (XI11), adit que lorsgue sa situation
financiére le permettra, T. seratenu de rembourser al’ Etat le montant des
indemnités allouées aux chiffres X1, XI11 et XIl1 ci- dessus, ains que les indemnités
allouées, le ler mars 2017, aMe Laurent Gilliard, précédent défenseur d’ office de

T. , par 5'183 fr. 35, et, le 22 septembre 2017, a Me Charlotte Iselin, précédente
conseil d'officede T.J. , par 7'308 fr. 75 (X1V), et amislesfrais de justice par
91240 fr. 95 alachargede T. (XV). B. Par annonce du 19 décembre 2017, puis
déclaration motivée du 24 janvier 2018, T. aformé appel contre ce jugement, en

concluant a son annulation en « tant qu’il le condamne a une peine privative de liberté de 7
ans ». A I’audience d’ appel, il a conclu au prononceé d une peine privative de liberté de 3
ans. Le Ministére public a conclu au rejet de |’ appel. C. Lesfaits retenus sont les suivants :
1T. estnéle[...] 1974 a[...] et fait partie d’ une fratrie de six enfants dont il est

I’ ainé. Son pere, décrit comme sévere, et samere, décrite comme froide, mystérieuse et
introvertie, étaient souvent absents pour des raisons professionnelles, si bien que le prévenu
devait veiller sur sesfreres et soaurs. Ne se sentant ni aimé ni désiré par ses parents, il a
néanmoins suivi sa scolarité obligatoire jusqu’ en voie terminale a options. Par la suite, il a
entrepris un apprentissage de boulanger-pétissier et obtenu un CFC en 1994, apres le
redoublement d’ une année. Il aurait effectué cette formation pour ne pas s opposer a son
pere, alors qu'il aurait préféré se former dans la mécanique automobile. Réformeé de I’ armée
en raison d’ une instabilité psychologique, il aexercé son premier emploi dans une



boulangerie a|...]. Il aensuite décidé de se lancer en tant qu’indépendant avec son frere, en
reprenant |” exploitation

- 11 - d'une boulangerie a[...]. Toutefois, ce projet S est soldé rapidement par une faillite de
I’ entreprise. Apres avoir sgourné al* étranger chez une tante, le prévenu est revenu en
Suisse alafin del’année 1999, puis s est installé en France. Il y a poursuivi son activité
professionnelle, avant d’ étre incarcéré pour les motifs exposés ci-apres. A sa sortie de
prison en mars 2011, il est retourné chez ses parents, travaillant quelques mois dans un
tea-room faisant partie de I’ entreprise d’insertion de lafondation [...], puis atravaillé dans
une boulangerie al’avenue|...] a[...]. Désireux d’ ouvrir sa propre boulangerie, il S est lancé
danslerachat d une entreprise a|...] en avril 2013. Apréslafaillite de celle-ci en aot 2013
et une dette accumul ée de 160'000 fr., le prévenu arepris son activité au sein de la
boulangerie, siseal’avenue|...], a[...], avant d’ étre incarcéré pour lesfaits de la présente
cause. S agissant de savieprivée, T. arencontré sa premiére compagne en 1994.
De cette union tumultueuse et conflictuelle est né[...], le[...] 1997. Quelques mois apresle
déces deleur filssurvenu le...] 1997, le couple s est séparé. Le prévenu ades lors quitté la
Suisse jusqu’ alafin del’année 1999, année ou il a noué une nouvelle relation avec une
ressortissante francaise. Celle-ci adonnée naissance a|...], le[...] 2000, laquelle est décédée
le[...] suivant au CHU de][...]. Par lasuite, le couple s'est marié. T. aprovoque la
mort d' [...] et cellede[...] enles secouant. Le prévenu a été condamné en France, le 9
décembre 2003, par la Cour d'assisesde[...], sur appel de ladécision prononcée le 24
janvier 2003 par la Cour d' assises de la Céte[...], pour violence sur mineur de quinze ans
par ascendant ou personne ayant autorité ayant entrainé la mort sansintention de la donner
le 20 octobre 1997 et le 16 novembre 2000, a 15 ans de réclusion criminelle. Il afini

d’ exécuter sapeine le 13 mars 2011.

- 12 - Libéré en mars 2011, le prévenu a rencontré une nouvelle compagne qui a donné
naissance af...], le[...] 2012. Séparé en février 2014, le prévenu s est mis en couple avec
T.J. , rencontrée sur le lieu de travail. De leur union est née B.J. lel..].
Le couple s est séparé ala suite des faits objets de la présente cause. Le casier judiciaire
suissedeT. ne comporte aucune inscription. Le casier judiciaire francais
mentionne la condamnation précitée. Dans le cadre de la présente cause, T. est en
détention provisoire puis pour des motifs de slireté depuis le 16 septembre 2016, soit depuis
451 jours.

E.21

A Lausanne, [...], le 14 septembre 2016, T. S est couché vers 13h30-14h00. A
15h30 environ, sa compagne T.J. S est absentée, laissant avec lui leur fille

B.J. , néele[...] 2016, qui dormait dans son lit. Dans le courant de I’ apres-midi,
aorsqueT. et B.J. dormaient dans la chambre a coucher, celle-ci s est
réveillée et s est mise apleurer. Le prévenu s est alorslevé, I'aprise, s est déplacé au salon,
puisil aviolemment secoué B.J. , d’avant en arriére pendant plusieurs secondes,

en latenant a bout de bras sous les aisselles, adors qu’il connaissait le risque mortel d’un tel
comportement au vu du déces de deux de ses précédents enfants agés de quelques mois, en
raison d’ agissements similaires. Des lors que safille convulsait, T. I'a
immédiatement conduite aux urgences du CHUV. A 16h00, a son arrivée aux urgences, le
nourrisson était en état de choc, il convulsait toujours et présentait une hypertonie des
guatre membres, un regard divergent et dévié versladroite, une fontanelle antérieure
tendue ainsi qu’ une hyperréflexie aux quatre membres sans signes de Babinski (réflexe



cutané plantaire primitif). Le score de Glasgow a été évalué a 10 et ses pupilles étaient
réactives. Durant sa prise en

- 13 - charge, B.J. a présenté des pauses respiratoires. Elle était afébrile,
tachycarde et hypotendue. A 16h28, un scanner cérébral natif et injecté a été effectué.
Celui-ci a notamment mis en évidence un important hématome sous-dural droit — d'une
épai sseur maximale de 14 mm montrant des densités différentes, notamment avec un aspect
hémorragique récent —, un déplacement initial de laligne médiane avec une compression
initiale du ventricule latéral droit et un petit hématome sous-dural pariétal gauche d'environ
5 mm d'épaisseur par 1,3 cm dans le plan antéro-postérieur. En raison de |'effet de masse et
del’ état d'éveil fluctuant de B.J. , une craniotomie droite de décompression avec
lavisualisation et I'évacuation d'un hématome sous-dural aigu frontal a été pratiquée en
urgence le jour méme. Le 15 septembre 2016, une IRM cérébrale a été réalisée, montrant
une évolution favorable de I'nématome épidural et de I'nématome sous-dural convexitaire
droit qui a é&té drainé. L’ examen ophtalmologique a mis en évidence des hémorragies
rétiniennes a droite et aucune Iésion de I'aal gauche. Les médecins-légistes du CURML ont
expose, dans le rapport d’ examen clinique du 14 mars 2017 et dans son complément du 28
juillet 2017, que les hémorragies intracréniennes et rétiniennes, ainsi que leslésions
ischémiques cérébrales décrites étaient évocatrices du "syndrome du bébé secoué”. Ils ont
relevé que le tableau |ésionnel typique de ce syndrome était « un hématome sous-dural, des
hémorragies rétiniennes ainsi que des |ésions cérébrales ». |Is ont précisé que les analyses
de laboratoire n’avaient pas mis en évidence d’ anomalie en faveur d’ hypothéses de
diagnostic différentiel, tels qu'une coagul opathie, un trouble métabolique, un traumatisme
néo-natal ou un traumatisme sévere accidentel. En outre, les médecins-légistes ont
considéré que le tableau |ésionnel de I’ enfant pouvait étre de nature a entrainer le déceés et
que

- 14 - d'un point de vue médico-1égal, lavie de [...] avait concretement été mise en danger.

Au vu de son état, B.J. a été hospitalisée au service de pédiatrie du CHUV du 14
au 26 septembre 2016. Le 3 octobre 2016, T.J. a déposé plainte et s est constituée
partie civile, demanderesse au pénal et au civil. Le 28 octobre 2016, Me Cyrielle Kern,
curatrice de B.J. , adépose plainte et S est constituée partie civile, demanderesse
au pénal et au civil.

E.22

A Lausanne, [...], le 27 octobre 2016, vers 15h50, alorsque T. était acheminé par

des agents de transfert et sécurité (ci-aprés: ATS) au Tribunal d'arrondissement de
Lausanne en vue d'une audience civile, il afortement pousse la porte du fourgon de
transfert, déséquilibrant I’ un des agents et sest enfui en courant, avant d'étre rattrapé a
I'avenue [...], vers 16h05. Il n'a pas obtempéré aux injonctions de se mettre aterre, si bien
gu’ aprés trois sommations verbales I'agent ATS a dd faire usage de son béton tactique. Par
son comportement, le prévenu aainsi fortement retardé le travail des agents ATS consistant
ale présenter al’ audience civile précitée. A raison de cesfaits, aucune plainte 0’ a été
déposée.

E.31

L 'appelant ne conteste que la peine. I reproche en premier lieu au jugement de ne pas
indiquer de quelle fagon les éléments évoqués dans |'appréciation de la peine ont réellement
été pris en considération. Son droit d'étre entendu requérait que |'on soit plus précis sur leur



portée. L'appelant estime ensuite que la peine est « de toute évidence disproportionnée ».
Elle n'intégrerait pas réellement les éléments a

- 21 - décharge, soit une enfance difficile, une diminution |égére de responsabilité, une
certaine collaboration, des regrets, et |'acceptation des conclusions civiles. Un poids
exorbitant aurait été donné aux antécédents de |'appelant, « alors que la peine subie lors de
sa précédente condamnation était déja d'une certaine ampleur ». L'appelant fait encore
valoir que la peine se distinguerait « anormalement de ce qui est fixé dans le cadre d'une
tentative de meurtre ». |l invoque un cas ou |'auteur a été condamné a4 ans pour avoir
assené trois coups de couteau a un agent de sécurité, sans mettre en danger lavie de sa
victime (TF 6B_292/2017 du 14 novembre 2017). Il invoque aussi le cas d'un auteur qui a
provoqué la mort de son bébé en le secouant et n'a été condamné qu'a 4 mois avec sursis
(TF 6S.370/2006 du 26 septembre 2006). Dans un autre cas, un pére n'‘avait été condamné
gu'a 8 mois avec sursis pour lésions corporelles simples et exposition (TF 6S.287/2005 du
12 octobre 2005). L 'appelant estime que la circonstance atténuante du repentir actif a été
insuffisamment prise en compte. |l souligne le fait que le tribunal a prononcé une peine
proche de celle requise par le Ministére public qui n‘avait pourtant pas retenu cette
circonstance. Il fait valoir qu'il a été « capable de seressaisir » et que c'est grace a son
déplacement immédiat au CHUV et a « son insistance pour la prise en charge » que I'enfant
apu étre sauvée. Il invoque une fois de plus un autre cas, celui d'un auteur qui étrangle sa
compagne avant de « seulement » la mettre en position latérale, condamné a5 ans (TF
6B_890/2015 du 16 décembre 2015).

E.3.2

Pourtant, le 7 mai 2015, le Dr [...] et le psychologue [...], Département de psychiatrie du
CHUV, aPrilly, ont déposé un rapport dans le cadre de la procédure civile le divisant

d’ avec son épouse, notamment pour déterminer |es risques que représentait T.

pour safille[...].

- 16 - Les experts ont retenu le diagnostic de trouble de |a personnalité avec des traits
impulsifs |égerement moins marqués que lors des précédentes investigations, mais avec des
aspects d’immaturité affective et relationnelle manifestes, décrits en termes de personnalité
dissociable, avec des perturbations concernant principalement les axes de I’ empathie, de
I"irritabilité et la recherche de stimulation (prise de risque). Les experts ont gjouté a ces
éléments |’ égocentrisme du prévenu, sa propension arecourir al’ acte pour lutter contre la
frustration et le renversement des positions dans larelation. Les experts ont relevé en outre
des stratégies de résolution des problemes particuliérement frustes, un insight sur son
trouble et sur son risque de violence limité, les effets de la sanction pénale et des prises en
charge peu identifiables dans son discours, des problémes récurrents dans sa collaboration
avec les autorités et peu de facteurs protecteurs pour diminuer le risgue de survenue d’ acces
de violence. Les experts ont précisé que le facteur d' imprévisibilité dans son comportement
restait central pour I’ estimation du risque de mise en danger de safille[...], risque toutefois
pondéré par une diminution de son impulsivité et |’ &ge plus avancé de celle-ci. Les experts
ont gjouté gque ce risque pouvait fluctuer en fonction du niveau de stress du prévenu. C’ est
ainsi qu’'ils ont préconisé des visites accompagnées dans le but d’ une guidance parentale.
Selon les experts, le processus expertal avait été difficile, le prévenu s’ étant oppose a ce que
les experts prennent connaissance de certaines pieces du dossier, tel le jugement pénal et les
précédentes expertises.



E.321

Aux termes de l'art. 47 CP, le juge fixe la peine d'apres la culpabilité de I'auteur. 1l prend en
considération les antécédents et |a situation personnelle de ce dernier ainsi que I'effet de la
peine sur son avenir (al. 1). La culpabilité est déterminée par la gravité de lalésion ou dela
mise en danger du bien juridique concerné, par le caractére répréhensible de I'acte, par les
motivations et les buts de |'auteur et par la

- 22 - mesure dans lagquelle celui-ci aurait pu éviter lamise en danger ou lalésion, compte
tenu de sa situation personnelle et des circonstances extérieures (al. 2). Selon cette
disposition, le juge fixe la peine d'aprés la cul pabilité de I'auteur. Celle-ci doit étre évaluée
en fonction de tous les éléments objectifs pertinents qui ont trait al'acte lui-méme, a savoir
notamment la gravité de lalésion, le caractere répréhensible de |'acte et son mode
d'exécution. Du point de vue subjectif, sont pris en compte I'intensité de la volonté
délictuelle ainsi que les motivations et les buts de |'auteur. A ces composantes de la
culpabilité, il faut ajouter les facteursliés al'auteur lui-méme, a savoir les antécédents, la
réputation, la situation personnelle (état de santé, age, obligations familiales, situation
professionnelle, risque de récidive, etc.), lavulnérabilité face alapeine, de méme quele
comportement aprés |'acte et au cours de la procédure pénale (ATF 141 1V 61 consid.
6.1.1). L'art. 47 CP confere un large pouvoir d'appréciation au juge. Par conséquent, celui-ci
ne viole le droit fédéral en fixant la peine que sil sort du cadre Iégal, Sil se fonde sur des
critéres étrangers al'art. 47 CP, sil omet de prendre en considération des éléments
d'appréciation prévus par cette disposition ou, enfin, si la peine qu'il prononce est
exagérément sévere ou clémente au point de constituer un abus du pouvoir d'appréciation
(ATF 1361V 55 consid. 5.6 ; ATF 134 1V 17 consid. 2.1).

E.322

Les principes qui président alafixation de la peine en cas de diminution de la responsabilité
(art. 19 a. 2 CP) ont été arrétés dans |'arrét publié aux ATF 136 |V 55: une diminution de la
responsabilité au sens de cette disposition conduit a une diminution de la faute et non de la
peine. Laréduction de celle-ci n'est que la conséguence de la faute plus légere (consid. 5.5).
Lejuge dispose d'un large pouvoir d'appréciation lorsgu'il détermine I'effet de la diminution
de laresponsabilité sur la faute (subjective) au vu de I'ensemble des circonstances. |l peut
appliquer I'échelle habituelle: une faute (objective) trés grave peut étre réduite a une faute
grave en raison d'une diminution |égére de laresponsabilité. La

- 23 - réduction pour une telle faute (objective) trés grave peut conduire a retenir une faute
moyenne a grave en cas d'une diminution moyenne et a une faute [égére a moyenne en cas
de diminution grave. Sur la base de cette appréciation, le juge doit prononcer la peine en
tenant compte des autres critéres de fixation de la peine. Un tel procédé permet de tenir
compte de la diminution de la responsabilité sans lui attribuer une portée trop importante.
Le Tribunal fédéral aen effet jugé que la réduction purement mathématique d'une peine
hypothétique, comme le permettait |'ancienne jurisprudence, était contraire au systéme,
restreignait de maniére inadmissible le pouvoir d'appréciation du juge et conduisait a
accorder un poids trop important a la diminution de la capacité cognitive ou volitive telle
gu'elle a été constatée par I'expert (consid. 5.6). En bref, le juge doit procéder comme suit
en cas de diminution de la responsabilité pénae: dans un premier temps, il doit décider, sur
|a base des constatations de fait de I'expertise, dans quelle mesure la responsabilité pénale
de I'auteur doit étre restreinte sur le plan juridique et comment cette diminution de la
responsabilité se répercute sur |'appréciation de lafaute. Lafaute globale doit étre qualifiée



et, au regard de I'art. 50 CP, le juge doit expressement mentionner le degré de gravité a
prendre en compte. Dans un deuxiéme temps, il [ui incombe de déterminer la peine
hypothétique, qui correspond a cette faute. La peine ainsi fixée peut ensuite étre, le cas
échéant, modifiée en raison de facteursliés al'auteur ainsi qu'en raison d'une éventuelle
tentative selon I'art. 22 al. 1 CP (consid. 5.7) (TF 6B_975/2015 du 7 avril 2016 ; TF
6B_292/2017 du 14 novembre 2017 ; ATF 136 IV 55).

E.3.23

Dans sa décision, le juge doit exposer les éléments essentiels - relatifs al'acte et al'auteur -
gu'il prend en compte (art. 50 CP). Ainsi, le condamné doit connaitre | es aspects pertinents
gui ont été pris en considération et comment ils ont été appreéciés. Le juge peut passer sous
silence les éléments qui, sans abus du pouvoir d'appréciation, lui paraissent non pertinents
ou d'une importance mineure. La motivation doit justifier la peine prononcée en permettant
de suivre le raisonnement adopté (ATF 141 |V 244 consid. 1.2.2 ; ATF 134 |V 17 consid.
2.1).

- 24 - Cependant, le juge n'est pas tenu d'exprimer en chiffres ou en pourcentage
I'importance qu'il accorde a chacun des éléments qu'il cite (ATF 136 1V 55 consid. 5.6). Un
recours ne saurait étre admis simplement pour améliorer ou compléter un considérant
lorsgue la décision rendue apparait conforme au droit (ATF 127 IV 101 consid. 2¢ ; TF
6B_111/2015 consid. 2.2).

E.3.24

Le meurtre est passible d'une peine privative de liberté de cing ans au moins (art. 111 CP) ;
la peine peut aller jusqu'a 20 ans (art. 40 CP). L'atténuation de la peine due au repentir actif
(art. 23 CP) apour effet que le juge n'est paslié par le minimum |égal de la peine (art. 48 a
CP). Cette atténuation est facultative (ATF 137 1V 113 consid. 1.4.2). Lorsgu'elle est
admise, sa mesure dépend en outre de la proximité du résultat ainsi que des consegquences
effectives des actes commis. En d'autres termes, la réduction devra étre d'autant plus faible
gue le résultat était proche et ses conséquences graves. Cette réduction peut de plus étre
compensée par une augmentation de la peine sil existe des circonstances aggravantes,
celles-ci pouvant de la sorte neutraliser les effets de circonstances atténuantes (ATF 127 IV
101 consid. 2b). Le juge n'a pas a déterminer une peine hypothétique relative a une
infraction consommee puis indiquer dans quelle mesure elle était réduite pour tenir compte
delatentative (TF 6B_445/2016 consid. 6.3.2 du 5juillet 2017).

E.3.25

Toute comparaison avec d'autres affaires est délicate vu les nombreux parametres entrant en
ligne de compte pour lafixation de lapeine. Il ne suffit d'ailleurs pas que le recourant puisse
citer un ou deux cas ou une peine particulierement clémente a été fixée pour prétendre aun
droit al'égalité de traitement. Les disparités en cette matiére sexpliquent normalement par
le principe de I'individualisation des peines, voulu par le |égidlateur; elles ne suffisent pas
en elless-mémes pour conclure a un abus du pouvoir d'appréciation (ATF 141 |V 61 consid.
6.3.2; ATF 1351V 191 consid. 3.1).

E.33

Le prévenu sen est pris aun bébé d'un mois, soit aun étre non seulement sans défense, mais
dépendant des soins de ses parents.



- 25 - sagissait de son propre enfant, al'égard duquel il avait une responsabilité personnelle
de soin. Il sest montré extrémement violent ; il ne faut pas perdre de vue que pour le bébé,
étre secoué ainsi est, dans son effet de traumatisme cranien, I'équivalent, pour un adulte, de
celui causé par un grave accident de voiture, une chute dans un escalier, etc. Le prévenu a
donné libre cours a sa violence pour un motif futile : ladifficulté a supporter les pleurs de
I'enfant, pleurs qui, il faut Sen souvenir, représentent déja la seule forme d'appel au secours
gue peut exprimer le nourrisson. B.J. a été grievement blessée, add subir une
craniotomie (al'age d'un mois!), et aains souffert terriblement. Le prévenu, pére pour la
guatrieme fois, avait déja causé de laméme maniére lamort de, non pas un, mais deux de
ses enfants. Il avait été condamné a 15 ans de prison pour cela. Durant le proces, et durant
les nombreuses années ou, concrétement, il est resté en prison, il aeu tout leloisir de
réfléchir a ses actes ; manifestement, ces événements ne lui ont rien appris. Si on peut
comprendre le besoin d'exprimer safrustration — tout parent a connu ¢a—, le prévenu aurait
dQ, vu son passé, avoir le réflexe, sans avoir aréfléchir, ce que son impulsivité lui rendait
impossible, de diriger son énergie sur un objet de substitution : taper dans un mur, casser un
objet, hurler, etc. Sa culpabilité est donc a priori écrasante et justifierait une peine de I’ ordre
de 12 anssi I’enfant était décédée. A part les antécédents, dont il a été tenu compte plus tét,
le Tribunal criminel aindiqué retenir, a charge, un concours d'infractions. Cela n’ apparait
pas fondé, dansla mesure ou la tentative de meurtre a été sanctionnée d'une peine privative
de liberté et I'empéchement d'accomplir un acte officiel d'une peine pécuniaire.
Théoriquement, la tentative de meurtre pourrait étre sanctionnée de jours-amende aussi (art.
23 4d. 1 et 48aal. 2 CP), mais ce genre de peine n‘ayant pas été choisi, |'application de |'art.
49 d. 1 CP ne sejustifie plus. En raison d'une diminution légére de responsabilité, lafaute
du prévenu doit étre jugée un peu moins écrasante. En effet, sa pathologie I’empéche

d’ apprendre de ses erreurs passées. Safaute en reste

- 26 - néanmoins trés lourde. Cette diminution de responsabilité justifiait de réduire la peine
a9 ans. Lacirconstance a décharge la plus sérieuse est celle résultant de latentative, ici
sous forme de repentir actif : le prévenu, commeiil le reléve dans son appel, a eu un sursaut
de parentalité en amenant |'enfant al'hépital : ce geste ne I'a pas sauvé, mais a permis aux
médecins de |le sauver ; sauver savie, pas sa santé, qui a été atteinte, le développement futur
restant encore incertain. Celajustifie de réduire la quotité de la peine aquelque 7 ans. Les
autres circonstances a décharge liées a l'auteur, mentionnées par |'appelant, ont un impact
trés modéré. L'enfance difficile est liée au diagnostic psychiatrique. Les regrets exprimeés,
I'adhésion aux conclusions civiles, ont paru aux premiers juges motivés par lacrainte dela
sanction. Ces positions procédurales sont habituelles et préparées par les avocats. |1 était
difficile au prévenu de faire autrement. Le fait qu’il ait reconnu partiellement les faits ne
saurait étre qualifié de « collaboration » al'enquéte et ne constituera ni un élément a charge
—le prévenu ayant e droit de nier — ni un élément a décharge, le prévenu n'ayant aucun
mérite a reconnaitre partiellement I'évidence. Enfin, on ne voit pas pourquoi le fait que le
prévenu ait déja été condamné a 15 ans de prison pour avoir causé lamort de deux enfants
justifierait qu'on se montre clément dans |a présente cause. Rien ne nous permet de dire que
cette peine était excessive et de toute fagon, serait-ce le cas, cela ne constituerait pas un
motif pour prononcer aujourd'hui une peine excessivement légere. En outre, |’ appelant
soutient qu’il faudrait tenir compte du fait qu’il aagi sous le coup de la panique et non dela
frustration, ce qui devrait avoir une incidence sur la quotité de la peine. | fait également
valoir que saresponsabilité devrait étre réduite du fait de son importante consommation

d’ alcool au moment desfaits litigieux. L’ appelant ne saurait toutefois revenir sur des



circonstances de fait non retenues par les premiersjuges, alors qu’il ne conteste que la
peine. Quant a sa prétendue consommeation d’ acool, non seulement les médecins N’ ont rien
constaté

- 27 - lorsgue le prévenu aamené B.J. al’hopital, mais|’intéressé alui- méme
indiqué, lors de sa premieére audition, N’ avoir consommé qu’ une seule biere (cf. PV aud. 2,
p. 3). En revanche, il faut encore tenir compte du fait que le prévenu n’ avait pas le souhait
detuer safille et qu'il éprouve, a samaniere, des sentiments réels pour |’ enfant, reconnus
par lameére. En définitive, la peine privative de liberté doit étre arrétée a6 anset le
jugement attaqué modifié dans ce sens. Les exemples cités par |'appelant sont trop différents
pour servir de référence. Dans l'arrét 6B_292/2017 du 14 novembre 2017, I'auteur Sen est
pris aun agent de sécurité, pas a son bébé ; il avait une diminution moyenne de
responsabilité. Lavictime a é&té blessée mais sa vie n'a pas été concrétement mise en danger
comme l'aéécellede B.J. . Dans|'arrét 6S.370/2006 du 26 septembre 2006,
I'auteur n'a éé condamné que pour homicide par négligence et il a bénéficié de I'application
de I'art. 66bis aCP, correspondant al'actuel art. 54 CP. De méme, dans I'arrét 6S.287/2005
du 12 octobre 2005, I'auteur n'a été condamné que pour |ésions corporelles simples et
exposition ; il avait secoué I'enfant en le tenant par les chevilles parce qu'il était en train de
sétouffer ; il avait aussi une diminution de responsabilité dont I'ampleur n'était pas précisee.
En effet, ces deux arréts ne portent pas sur lafixation de la peine, mais sur laréalisation de
certaines infractions. On ignore des lors sur la base de quels é éments les peines ont été
fixées. Enfin, dans le cas 6B_890/2015 du 16 décembre 2015, concernant un auteur qui
étrangle sa compagne jusqu'a ce qu'elle perde connaissance, la cour aretenu une peine
hypothétique de base de 12 ans, réduite & 10 ans en raison d'une diminution |égére de
responsabilité, puis a 6,5 ans en raison de la tentative sous forme de repentir actif, puisa 5,5

- 28 - ans en raison d'ééments favorables liés a I'auteur — dont I'absence d'antécédents —,
puis a5 ans en raison de la durée de la procédure. On est ainsi dans des chiffres proches de
la présente cause, qui présente néanmoins une gravité plus grande dans la mesure
notamment ou le prévenu sen est pris a son bébé et avait de lourds antécédents en la
matiére.

E. 4

Ladétention subie par | appelant depuis le jugement de premiére instance doit étre déduite
(art. 51 CP). Le maintien en détention pour des motifs de slreté du prévenu sera ordonné
pour garantir |'exécution de la peine, vu le risque de fuite qu’il présente, risque concrétisé
par une tentative d’ évasion lors d’ un transfert en octobre 2016 (art. 221 al. 1 let. a CPP).

E.5

En définitive, I’ appel doit étre partiellement admis et le jugement attaqué modifié dans le
sens des considérants. Selon laliste des opérations produite, Me Y aél Hayat, défenseur

d office de I’ appelant, réclame une indemnité correspondant a 16 heures 15 d’ activités
d’avocat breveté a 180 fr., 5 heures d’ activités d’ avocat-stagiaire, plus 2 heures 15

d’ audience, plus 2 heures de déplacement, plusla TVA. Si |’ on peut admettre le temps
consacré par |’ avocat-stagiaire alarédaction de |’ appel, en revanche, le temps consacré par
I’ avocat breveté au suivi du dossier, al’ éude du dossier et ala préparation de I’ audience,
soit 12 heures au total, est excessive, dés lors que seule la quotité de la peine est contestée.
[1 convient de retenir une durée de 6 heures d’ activité d’ avocat breveté, alagquelle s goutent
encore la durée de |’ audience d appel, soit 1 heures 45, ainsi que la durée du déplacement a



I’ audience, soit 2 heures. L’indemnité allouée au défenseur d'officede T. pour la
procédure d’ appel doit dés lors étre arrétée a2'482 fr. 50, TVA et déboursinclus.

- 29-Vul'issue de lacause, lesfrais d’ appel, comprenant I’ émolument du présent
jugement, par 3010 fr. (art. 21 a. 1 et 3 TFIP [Tarif desfrais de procédure et indemnités en
matiére pénale du 28 septembre 2010 ; RSV 312.03.1]), ainsi que I'indemnité allouée a son
défenseur d' office (art. 422 al. 1 et 2 let. a CPP), seront mis par moitié alacharge de

T. , Qui réclamait une peine de 3 ans et obtient ainsi partiellement gain de cause
(art. 428 a. 1 CPP), le solde étant laissé alacharge de |’ Etat. T. ne seratenu de
rembourser al’ Etat |la moitié de I’indemnité allouée a son défenseur d’ office que lorsgque sa
situation financiéere le permettra. La Cour d’ appel pénale, appliquant les art. 12, 23, 34, 40,
47,4843, 50, 51, 63, 111 ad 22 &l. 1, 286 CP et 398 ss CPP, prononce: |. L’ appel est
partiellement admis. I1. Le jugement rendu le 11 décembre 2017 par le Tribunal criminel de
I arrondissement de Lausanne est modifié commeil suit au chiffre Il de son dispositif, le
dispositif du jugement étant désormais le suivant : "l. constate que T. S est rendu
coupable de tentative de meurtre et d’ empéchement d'accomplir un acte officiel; 11.
condamne T. aune peine privative de liberté de

E.6

(six) ans, sous déduction de 451 (quatre cent cinquante et un) jours de détention avant
jugement, dont 356 (trois cent cinquante-six) jours de détention provisoire et 95 (nonante-
cing) jours de détention pour des motifs de slreté;

- 30- Ill. condamne T. aune peine pécuniaire de 10 (dix) jours-amende, le
montant du jour-amende étant fixé a 20 fr. (vingt francs); 1V. constate que T. a
subi 3 (trois) jours de détention dans des conditions de détention provisoireillicites et
ordonne que 2 (deux) jours de détention soient déduits de la peine fixée au chiffre |
ci-dessus, atitre de réparation du tort moral; V. ordonne en faveur de T. un
traitement ambulatoire ciblé sur la gestion de son impulsivité et de ses frustrations, par le
Service de médecine et psychiatrie pénitentiaire, pendant la durée de la détention; VI.
ordonne le maintien en détention de T. pour des motifs de slreté; VII. dit que

T. est le débiteur de B.J. et lui doit immédiat paiement des sommes de
331 fr. 20 avec intéréts a 5% |’ an des le 31 décembre 2016 et 350 fr. avec intéréts a’5% I’ an
désle 30juin 2017, atitre de réparation du dommage matériel, ainsi que 30'000 fr. avec
intéréts a’5% |’ an dés le 14 septembre 2016, atitre de réparation du tort moral; VIII. dit que
T. est le débiteur de T.J. de lasomme de 15'000 fr. avec intéréts a 5%
I’an dés le 14 septembre 2016, atitre de réparation du tort moral; IX. renvoie B.J.

et T.J aagir par lavoie civile pour le surplus; X. dit que le DVD séquestré sous
fiche n® 798 est laissé au dossier atitre de piece a conviction; XI. arréte I’indemnité allouée
aMeYaéd Hayat, défenseur d' officede T. , a27'896 fr. 40; XII. arréte I'indemnité
allouée aMe Aurélien Michel, conseil d office de T.J. , a6'369 fr.40; XIII. arréte
I"indemnité allouée a Me Cyrielle Kern, conseil d’ office de B.J. ,a11'319 fr. 50;
XI1V. dit que lorsgue sa situation financiéere le permettra, T. seratenu de
rembourser al’ Etat le montant des

- 31 - indemnités allouées aux chiffres X1, X1l et XI1I ci-dessus, ainsi que les indemnités
allouées, le ler mars 2017, aMe Laurent Gilliard, précédent défenseur d’ office de

T. , par 5'183 fr. 35, et, le 22 septembre 2017, a Me Charlotte I selin, précédente
consell d' officede T.J. , par 7308 fr. 75; XV. met lesfrais de justice, par 91'240



fr. 95, alachargedeT. " 111. Ladétention subie depuis le jugement de premiére
instance est déduite. 1V.Le maintien en détention de T. atitre de slreté est
ordonné. V. Une indemnité de défenseur d'office pour la procédure d'appel d'un montant de
2'482 fr. 50, TVA et déboursinclus, est dlouée aMe Yaédl Hayat. VI.Lesfrais d'appel, y
compris l'indemnité allouée au défenseur d'office au chiffre V ci-dessus, sont mis par moitié
alachargedeT. , le solde étant laissé alacharge de |’ Etat. VII. T. ne
seratenu de rembourser al’ Etat la moitié du montant de I'indemnité en faveur de son
défenseur d' office prévue au chiffre V. ci-dessus que lorsgue sa situation financiere le
permettra. Laprésidente : Lagreffiere : Du

- 32 - Lejugement qui précede, dont le dispositif a é&é communiqué par écrit aux intéressés
le 23 avril 2018, est notifié, par I'envoi d'une copie compléte, a: - Me Y aél Hayat, avocate
(pour T. ), - Ministére public central, et communiqué a: - Me Aurélien Michel,
avocat (pour T.J. ), - Me Cyrielle Kern, avocate (pour B.J. ), - M. le
Président du Tribunal criminel de I'arrondissement de Lausanne, - M. le Procureur du
Ministére public central, division affaires spéciales, - Office d'exécution des peines, - Prison
de LaCroisée, par I'envoi de photocopies. Le présent jugement peut faire I'objet d'un
recours en matiere pénale devant le Tribunal fédéral au sensdesart. 78 ssLTF (loi du 17
juin 2005 sur le Tribunal fédéral ; RS 173.110). Ce recours doit étre déposé devant le
Tribunal fédéral dansles trente jours qui suivent la notification de I'expédition compléte
(art. 100a. 1LTF). Envertudel’art. 135 al. 3 let. b CPP, le présent jugement peut, en tant
gu'il concerne I’'indemnité d’ office, faire |’ objet d’ un recours au sens des art. 393 ss CPP
devant le Tribunal pénal fédéral (art. 37 a. 1 et 39 al. 1 LOAP [Loi fédérale du 19 mars
2010 sur I’ organisation des autorités fédérales; RS 173.71]. Ce recours doit étre déposé
devant le Tribunal pénal fédéral dans un délai de dix jours deslanotification de I’ arrét
attaqué (art. 396 a. 1 CPP). La greffiére:
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