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Erwagungen

E. 1

p. 4). Il gjoute encore « elle atoujours refuse, notamment car elle a une relation avec un
autre homme » (PV aud. 1 p. 5). [l aadmis en outre avoir essuyé des refus a plusieurs
reprises lorsqu’il atenté de |’ embrasser par le passé. En revanche, selon laversion de

I’ appelante, elle n’a pas

- 21 - clairement dit non lorsqu’il lui a proposé I’ acte sexuel, mais elle a biaisé verbalement,
se contentant de rester passive et |’ alaisse s activer pour lui dire, une fois|’ acte achevé et
non auparavant, que ¢ était un viol (P. 6 p. 3). Partant, il ne sera pas retenu que

W. aconsenti al’ acte sexuel en disant clairement « oui », maisqu' ellen’a
toutefois pas exprimé clairement son refus le jour en question, se bornant a rester passive et
alaisser faire, comportement qui, au bénéfice du doute, a pu étre interprété par I’intimé
comme un acquiescement ou du moins une tol érance.

E.4

L’ appelante fait valoir une violation arbitraire de |’ art. 190 CP. Elle estime avoir été
contrainte psychiquement en raison de la pression alaquelle I'intimé I’ a soumise en
exigeant une contrepartie sexuelle al’aide qu'il lui fournissait.

E.41

Commet un viol celui qui, notamment en usant de menace ou de violence, en exercant sur sa
victime des pressions d’ ordre psychique ou en la mettant hors d’ état de résister, aura
contraint une personne de sexe féminin a subir I’ acte sexuel (art. 190 al. 1 CP). Pour qu'il y
ait contrainte, il faut gque la victime ne soit pas consentante, que |’ auteur le sache ou accepte
cette éventualité et qu’'il passe outre en profitant de la situation ou en utilisant un moyen
efficace (ATF 122 1V 97 c. 2b). En introduisant la notion de "pressions psychiques’, le
|égislateur avoulu viser les cas ou la victime se trouve dans une situation sans espoir, sans
pour autant que I'auteur ait recouru alaforce physique ou alaviolence (ATF 128 1V 106 c.
3albb ; ATF 122 1V 97 c. 2b et les références citées). Pour que I'infraction soit réalisée, il
faut que la pression psychique visée par I'art. 190 CP soit importante. Certes, laloi n'exige
pas que la victime soit totalement hors d'état de résister. L'effet produit sur la victime doit
cependant étre grave et atteindre I'intensité d'un acte de violence ou d'une menace (ATF 131
IV 167 c. 3.1). L'exploitation de rapports généraux de dépendance ou d'amitié ou méme la
subordination comme celle de I'enfant al'adulte ne suffit en régle générale pas pour

- 22 - admettre une pression psychologique au sensdesart. 189a. 1ou1904d. 1 CP (ATF
1311V 107 c. 2.2).

E.42



Dans le cas d’ espece, laréalisation du crime de viol est déja subjectivement exclue par
I”erreur de I’intimé qui a cru que I’ appelante consentait al’ acte. Pour le surplus, il n'y aeu
ni violence, ni menace. Les premiers juges ont également nié les pressions d’ ordre
psychiques dans la proposition d’ aide en échange de faveurs sexuelles, dans la mesure ou
cette dépendance n’ était pas exclusive. Lasituation de |’ appelante n’ était pas sans issue,
danslamesure ou il lui était possible de chercher d' autres solutions d’ aide aupreés de son
entourage, notamment son ami [...] ou ses enfants, ceci méme si ses demandes étaient
contraignantes quant aux horaires, aladisponibilité et ala durée du soutien, dont elle
éprouvait le besoin. La contrainte psychique fait donc défaut. Lalibération du chef de la
prévention de viol doit ainsi étre confirmée.

E.5
L’ appelante fait valoir une violation de I’ art. 191 CP.

E.51

Cette disposition punit les personnes qui, en connaissance de I’ état d’incapacité de
discernement et de résistance de la victime, entendent en profiter pour commettre un acte
d’ ordre sexuel. A ladifférence de la contrainte sexuelle ou du viol, lavictime est incapable
de discernement ou de résistance, non en raison d’ une contrainte exercée par |’ auteur, mais
pour d’ autres causes (Dupuis et a., Petit commentaire du Code pénal, Bale 2012, n. 2 ad art.
191 CP et les références citées). Est incapable de résistance la personne qui n’ est pas apte a
S opposer a des contacts sexuels non désirés. L’ incapacité de résistance peut étre la
consequence d’ une sévéere intoxication due al’ alcool ou aladrogue. Cette incapacité doit
éretotale. Si I'inaptitude N’ est que partielle, par exemple en raison d’ un simple état
d’ivresse, et non d'une intoxication grave, lavictime n’est pas incapable de résistance
(Dupuiset a., op. cit., n. 10 ad art. 191 CP et les références citées). L’ accomplissement de
ce crime sexuel nécessite que I’ auteur mette a profit une incapacité préexistante.

- 23 - L’ auteur ne doit pas avoir provoqué I’ incapacité de la victime ou avoir participé a
celle-ci (Dupuiset a., op. cit., n. 12 ad art. 191 CP).

E.5.2

Dans le cas d’ espece, €' est ajuste titre que les premiers juges n’ ont pas appliqué I art. 191
CP considérant que |’ appelante n’ était pas totalement incapable de résister, puisqu’ elle avait
€té en mesure de manger et de passer des coups de fil dés que C. est intervenu. En
effet, il lui était loisible de montrer une certaine résistance physigque en bougeant ses
membres, répéter qu’ elle ne souhaitait pas de rapport sexuel, mais également hurler pour
stopper I’ agresseur ou alerter lesvoisins. L’ appelante disposait, de ce fait, d’ une certaine
capacité de résistance qu’' elle n’a pas mise a profit. Lalibération du chef de prévention
d’acte d' ordre sexuel commis sur une personne incapabl e de résistance doit étre confirmée.

E.6

Subsidiairement, |’ appelante arequis |’ application de I’ infraction d’ abus de la détresse (art.
193 CP).

E.6.1

Aux termesdel'art. 193 a. 1 CP, celui qui, profitant de la détresse ou se trouve la victime
ou d'un lien de dépendance fondé sur des rapports de travail ou d'un lien de dépendance de
toute autre nature, aura déterminé celle-ci a commettre ou a subir un acte d'ordre sexuel sera



puni de I'emprisonnement. Cette disposition, qui correspond a l'art. 197 aCP protége lalibre
détermination en matiere sexuelle. |l résulte de cette disposition que la victime doit étre
dans une situation de détresse ou de dépendance par rapport al'auteur. Sagissant de la
détresse, elle n'implique pas, au contraire de la dépendance, de relation spécifique entre
I'auteur et la victime, comme un rapport de force ou un lien de confiance. La détresse est un
état de lavictime que I'auteur constate et dont il se sert. L'infraction peut par exemple étre
réalisée dans le cas d'une prostituée toxicomane, qui a un urgent besoin d'argent pour se
procurer de I'héroine, de sorte que le client alaforce a accomplir des actes qu'elle
n'accepterait d'ordinaire pas, comme un rapport non protégé (Maier, Basler Kommentar,
Strafgesetzbuch 11, n. 7 ad art. 193). En revanche, le

- 24 - client ne saurait étre condamné sur labase de I'art. 193 CP du seul fait quela
personne, compte tenu de sa situation financiére, a choisi de sadonner ala prostitution
(Rehberg/Schmid/Donatsch, Strafrecht 111, 8éme éd. Zurich 2003, p. 439 ;
Stratenwerth/Jenny, Schwei zerisches Strafrecht, Bes. Tell |, 6eme éd., 8§ 7 n. 52). La
dépendance al'égard de |'auteur peut résulter d'un rapport de travail, mais aussi de n'importe
quel autre lien propre a créer la dépendance. Tel est e cas, par exemple, lorsque lavictime
dépend de |'auteur pour son approvisionnement en drogue, pour lafourniture de moyens
d'existence, etc. (Corboz, Les infractions en droit suisse, vol. |, 3e éd, Berne 2010, n. 4 ad
art. 193). La question de savoir Sil existe un état de détresse ou un lien de dépendance au
sensdel'art. 193 CP et si la capacité de la victime de se déterminer était gravement limitée
doit étre examinée alalumiére des circonstances du cas d'espece (ATF 1311V 114 c. 1). Un
tel lien peut également découler de la détresse économique ou morale, du besoin de
stupéfiants ou encore de toute autre situation ou une personne assume une position de
mentor, notamment pour des occupations de temps libre (Corboz, op. cit., n. 13 ad art. 188
CP). Lasituation de détresse ou de dépendance doit étre appréciée selon la représentation
gue sen font lesintéressés (ATF 99 1V 161 c. 1). L'art. 193 CP est réservé aux cas ou on
discerne un consentement. |l faut que ce consentement apparaisse motiveé par lasituation de
détresse ou de dépendance dans laquelle se trouve savictime. |l doit exister une certaine
entrave au libre arbitre (Corboz, op. cit., n. 10 ad art. 193 CP). L'art. 193 CP envisage donc
une situation qui se situe entre |I'absence de consentement (art. 189 et 190 CP) et le libre
consentement qui exclut toute infraction. Contrairement aux art. 189 et 190 CP, I’ auteur ne
doit pas faire usage de contrainte, auquel cas seuls ces dispositions sont applicables. La
distinction entre la mise a profit du lien de dépendance au sensdel’art. 193 CP et la
contrainte exercée au moyen de pressions psychiques au sens des art. 189 ou 190 CP est
délicate (Dupuis et a., Petit commentaire du Code pénal, Bale 2012, n. 18 ad 193 CP).

L’ art. 193 CP vise un consentement altéré par une situation de

- 25 - détresse ou de dépendance dont I'auteur profite. Les limites ne sont pas toujours
facilesatracer. L'infraction doit permettre de réprimer celui qui profite de facon éhontée
d'une situation de détresse ou de dépendance, dans un cas ou la victime n'aurait
manifestement pas consenti sans cette situation particuliere (Dupuis et a., op. cit., n. 16 ad
art. 193 CP, et les références citées). D’ un point de vue subjectif, cette infraction est
intentionnelle. L’ intention suppose la conscience de I’ auteur que si 1a victime accomplit

I’ acte requis, C'est parce qu’ elle est dépendante de lui ou qu’ elle est dans une situation de
détresse. (Dupuiset a., op. cit., n. 19 ad art. 193 CP, et les références citées).

E.6.2



Dansle cas d' espece, W. setrouvait dans une situation de dépendance, en raison
de ses problemes de mobilité dus ala maladie de Parkinson et de ses angoisses qui
nécessitaient I’intervention d’un tiers. Entre le mois de janvier et le mois de mars 2015, elle
S est rapidement trouvée dans une relation de dépendance avec C. , puisgu’il est
intervenu a plusieurs reprises a son domicile pour I’ assister. En effet, contrairement aux
autres membres de son entourage, €lle pouvait le joindre atoute heure du jour ou de la nuit,
ce d'autant plus qu’ils vivaient dans e méme quartier, ce qui assurait une intervention
rapide de sa part. L’ acte d’ ordre sexuel n’est pas contesté. |l reste encore a examiner si

C. aexploité le lien de dépendance de |’ appelante. En proposant son marché «
aide contre sexe », en insistant pour qu’il soit exécuté, puis en passant al’ acte apres avoir
fourni des soins, I’intimé a manifestement mis a profit le lien de dépendance physique et
psychologique de lamalade a son égard pour obtenir une satisfaction sexuelle. La capacité
de lavictime a consentir ou refuser en pleine liberté était altérée par samaladie et son
besoin récurrent d’ étre secourue physiquement, libérée de ses angoisses et apaisee. Les
déclarations de la victime viennent renforcer ce point lorsqu’ elle dit : «[...] j’ étais
tellement paniquée, que mon principal souci était d avoir quelqu’ un ames cotés pour

m’ aider. Lefait que C. puisse passer al’ acte était tres secondaire pour moi ».
Subjectivement, C. était en mesure de

- 26 - percevoir ce que sa proposition avait de choquant et en laformulant il avait
nécessairement conscience que |’ acte sexuel qu’il entendait obtenir dépendait étroitement
delamaladie et du grand besoin d’' aide de la malade. Ses déclarations ala police sont
dépourvues de toute ambiguité : « Pour étre honnéte, je pense qu’ elle a peut-étre dit oui, car
elle voulait absolument que je vienne |’ aider parce qu’ elle était mal » (PV aud. 1 p. 4).

Ainsi, tous les éléments consgtitutifs étant réunis, C. S est rendu coupable d' abus
de ladétresse au sens de I’ art. 193 CP. L’ appel est donc admis sur ce point.

E.7

Reste afixer lapeine.

E.7.11

L’ infraction d’ abus de la détresse est passible d’ une peine privative de liberté de trois ans au
plus ou d’ une peine pécuniaire (art. 193 al. 1 CP).

E.7.12

Selon I’art. 47 CP, le juge fixe la peine d’ apres la culpabilité de I auteur. 11 prend en
considération les antécédents et la situation personnelle de ce dernier ainsi que I’ effet de la
peine sur son avenir (al. 1). Laculpabilité est déterminée par lagravité delalésion ou de la
mise en danger du bien juridique concerné, par le caractére répréhensible de |’ acte, par les
motivations et les buts de I’ auteur et par |a mesure dans laguelle celui-ci aurait pu éviter la
mise en danger ou lalésion, compte tenu de sa situation personnelle et des circonstances
extérieures (a. 2). Laculpabilité de |’ auteur doit étre évaluée en fonction de tous les
€léments objectifs pertinents, qui ont trait al’ acte lui-méme, a savoir notamment la gravité
delalésion, le caractéere répréhensible de I’ acte et son mode d’ exécution. Du point de vue
subjectif, sont pris en compte I’intensité de la volonté délictuelle ainsi que les motivations et
les buts de |’ auteur. A ces composantes de la culpabilité, il faut gjouter lesfacteursliésa

I’ auteur lui-méme, a savoir les antécédents (judiciaires et non judiciaires), laréputation, la
situation personnelle (état de santé, age,



- 27 - obligations familiaes, situation professionnelle, risque de récidive, etc.), la
vulnérabilité face ala peine, de méme que le comportement aprés |’ acte et au cours de la
procédure pénale (TF 6B_85/2013 du 4 mars 2013 c. 3.1; ATF 134 1V 17 c. 2.1).

E.7.13

S agissant de la peine privative de liberté, sa durée est en générale de six mois au moins et
de 20 ans au plus (art. 40 CP). Aux termes de |'art. 41 a. 1 CP, e juge peut prononcer une
peine privative de liberté ferme de moins de six mois uniguement si les conditions du sursis
al'exécution de la peine (art. 42 CP) ne sont pas réunies et Sil y alieu d'admettre que ni une
peine pécuniaire (art. 34 CP), ni un travail d'intérét général (art. 37 CP) ne peuvent étre
exécutés. Dans la conception de lanouvelle partie générale du Code pénal, la peine
pécuniaire constitue la sanction principale. Les peines privatives de liberté ne doivent étre
prononcées gque lorsque I'Etat ne peut garantir d'une autre maniere la sécurité publique,
partant qu’ une autre sanction n’ est pas envisageable (Dupuis et al. [éd.], Petit commentaire,
Code pénal, Bale 2012, rem. prél. ad art. 34 ss CP). Quant au travail d'intérét général, il
suppose |'accord de 'auteur. En vertu du principe de la proportionnalité, il y aen regle
générale lieu, lorsgue plusieurs peines entrent en considération et apparai ssent sanctionner
de maniére équivalente la faute, de choisir celle qui restreint le moins séverement laliberté
personnelle de |'intéressé, respectivement qui e touche le moins durement. Pour choisir la
nature de la peine, le juge doit prendre en considération |'opportunité de la sanction
déterminée, ses effets sur I'auteur et son milieu social, ainsi que son efficacité préventive
(cf. ATF 1341V 97 c. 4; TF6B_709/2013 du 27 janvier 2014 c. 2 ; TF 6B_546/2013 du 23
ao(t 2013 c. 1.1).

E.7.14

Selon I'art. 42 CP, le juge suspend en régle générale I’ exécution d’ une peine pécuniaire,
d’'untravail d'intérét général ou d’'une peine privative de liberté de six mois au moins et de
deux ans au plus lorsqu’ une peine ferme ne parait pas nécessaire pour détourner |’ auteur

d autres

- 28 - crimesou délits (al. 1). Si, durant les cing ans qui précedent I’ infraction, |’ auteur a été
condamné a une peine privative de liberté ferme ou avec sursis de six mois au moins ou a
une peine pécuniaire de 180 jours- amende au moins, il ne peut y avoir de sursis a

I’ exécution de la peine qu’ en cas de circonstances particuliérement favorables (al. 2). Sur le
plan subjectif, le juge doit poser, pour I'octroi du sursis, un pronostic quant au
comportement de |'auteur. La question de savoir si le sursis serait de nature a détourner
I'accusé de commettre de nouvelles infractions doit étre tranchée sur la base d'une
appréciation d'ensembl e, tenant compte des circonstances de I'infraction, des antécédents de
I'auteur, de sa réputation et de sa situation personnelle au moment du jugement, notamment
del'état d'esprit qu'il manifeste. Le pronostic doit étre posé sur la base de tous les éléments
propres a éclairer I'ensemble du caractére de |'accusé et ses chances d'amendement (ATF
1341V 1c. 4.2.1). Lesursis est désormais laregle dont on ne peut sécarter gqu'en présence
d'un pronostic défavorable. Il prime en cas d'incertitude (TF 6B_492/2008 du 19 mai 2009
c.3.12;ATF 1341V 1c. 4.2.2).

E.7.2
Dans laprésente affaire, |’ acte, commis al’ encontre d’ une femme gravement malade et
manifestement fragile, apparait d’ une part sordide et destructeur. C. peut

néanmoins se prévaloir d’ une existence sans condamnation et d’ une vie honnéte. Sa faute



s'inscrit dans un contexte de solitude, de veuvage depuis plusieurs années et de
confrontation a une intimité féminine qu’il N’ a su maitriser. La culpabilité de C.

doit toutefois étre considérée comme importante au vu des circonstances particulieres de

I affaire, justifiant le prononcé d’ une peine privative de liberté. Cette peine sera assortie du
sursis complet, des lors qu’ aucun pronostic défavorable n’est retenu (art. 42 a. 1 CP). Tout
bien considéré, une peine privative de liberté de 18 mois avec sursis pendant deux ans doit
étre prononcée pour sanctionner adégquatement |e comportement de I’ intimé.

-29.-

E.8
S agissant des conclusions civiles, I appelante requiert un montant de 10'000 francs.

E.81

D'apresl'art. 41 CO (Loi fédérale du 30 mars 1911 complétant le code civil suisse, RS 220),
celui qui cause, d'une maniereillicite, un dommage a autrui, soit intentionnellement, soit
par négligence ou imprudence, est tenu de le réparer (al.1). La preuve du dommage incombe
au demandeur (art. 42 a. 1 CO). L’art. 49 al. 1 CO dispose que celui qui subit une atteinte
illicite a sa personnalité adroit a une somme d argent atitre de réparation morale, pour
autant que la gravité de |’ atteinte le justifie et que I’ auteur ne lui ait pas donné satisfaction
autrement. Cette indemnité a pour but exclusif de compenser le préudice que représente
une atteinte au bien-étre moral. Le principe d’ une indemnisation du tort moral et I’ ampleur
de laréparation dépendent d’ une maniére décisive de la nature et de lagravité de I’ atteinte,
del’intensité et de la durée des effets sur la personnalité de la victime concernée, du degré
delafaute de I’ auteur de I’ atteinte et de la possibilité d’ adoucir de fagon sensible, par le
versement d’ une somme d’ argent, la douleur physique ou morale (TF 4A_489/2007 du 22
février 2008 c. 8.2; ATF 13211 117 ¢. 2.2.2; ATF 125111 412 c. 2a, JT 2006 |V 118). En
raison de sa nature, |I'indemnité pour tort moral, qui est destinée a réparer un dommage qui
ne peut que difficilement étre réduit a une simple somme d’ argent, échappe a toute fixation
selon des critéres mathématiques, de sorte que son évaluation en chiffres ne saurait excéder
certaines limites. L’ indemnité allouée doit toutefois étre équitable (ATF 130 111 699 c. 5.1 et
les arréts cités). Le juge en proportionnerale montant ala gravité de I’ atteinte subie et
évitera que la somme accordée n’ apparaisse dérisoire alavictime (ATF 130 111 699 c. 5.1;
ATF 1291V 22 c. 7.2, rés. in JT 20061V 182).

- 30 - S'agissant du montant de I’indemnité, toute comparaison avec d’ autres affaires doit
intervenir avec prudence, des lors que le tort moral touche aux sentiments d’ une personne
déterminée dans une situation donnée et que chacun réagit différemment face au malheur
qui le frappe. Une comparaison avec d autres cas similaires peut cependant, suivant les
circonstances, constituer un éément d’ orientation utile (ATF 138 111 337 c. 6.3.3 et |’ arrét
Cité).

E.82

Dans le cas d’ espece, |’ appelante était déja gravement atteinte dans sa santé en raison de la
maladie de Parkinson et des troubles psychiques dont €lle souffre depuis plusieurs années. ||
ressort de son dépét de plainte qu’ elle n’a pas eu de séquelles physiques suite aux
événements, mais a déclaré se sentir trés mal d’un point de vue psychologique. Cela est
attesté par le rapport médical du Dr [...] du ler juillet 2013, selon lequel W. se
trouvait le lendemain du drame dans un tel état de souffrance physique et psychique qu’il a



€té nécessaire d organiser une prise en charge urgente al’ hopital de[...] (P. 28). Auvu de
I’ ensemble des éléments, il se justifie de lui allouer un montant de 10'000 fr. atitre de
réparation du tort moral.

E.9

En définitive, I’ appel de W. doit étre partiellement admis et le jugement entrepris
réformé dans le sens des considérants. Vu I’ issue de la procédure, les frais de premiere et
deuxieme instances doivent étre mis pour partie ala charge de I’intimé au regard de I’ art.
426 al. 1 CPP. Lalibération des accusations de viol et d actes d’ ordre sexuel commis sur
une personne incapabl e de résistance étant confirmeée, lamoitié des frais seralaissée ala
charge del’ Etat. Lesfrais d’ appel sont constitués de I’ émolument de jugement, par 2'900 fr.
et de I’'indemnité allouée au conseil d’ office de W. , par 3229 fr. 20, TVA et
débours compris.

-31-C. ne sera tenu de rembourser la moitié de I’indemnité allouée au consell
d'office prévue ci-dessus que lorsque sa situation financiére le permettra (art. 1354al. 4 let. a
CPP).

E. 10

Le dispositif communiqué apres |” audience est entaché d’ une erreur manifeste en ce sens
gu’il aété omis de faire mention de laclause prévue al’ art. 135 al. 4 CPP mentionnée
ci-dessus. En application de |’ art. 83 CPP, le dispositif doit étre rectifié d’ office et un
chiffre IVbis doit étre gjouté dans ce sens.
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