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Erwagungen

E.1

Par jugement du 7 mars 2017 (CAPE 7 mars 2017/36), la Cour d'appel pénale a
partiellement admis I'appel formé par X. contre ce jugement et I'aréformé en ce

sens que la peine privative de liberté est

- 11 - réduite a 24 mois, dont 6 mois ferme, le solde de 18 mois étant assorti d'un sursis
durant 5 ans. Le jugement du Tribunal correctionnel a été confirmeé pour le surplus.

E.11

Néle 24 février 1994 a Chétel-St-Denis, X. est célibataire et vit avec samere.
Aprés une scolarité obligatoire sanctionnée par un certificat d' études, il a obtenu un CFC de
dessinateur en génie civil. |l travaille en qualité de technicien-dessinateur au sein d'un
bureau d’ingénieurs conseils et suit une formation en cours d emploi au Centre

d’ enseignement professionnel [...] en vue de I’ obtention d'un brevet fédéral de « Technicien
ES en planification des travaux ». Il lui reste deux semestres de cours et un semestre
supplémentaire pour effectuer son travail de dipléme. Par la suite, le prévenu envisage de
poursuivre sa formation pour devenir ingénieur.

- 13- Son casier judiciaire suisse est vierge.

E.12

Pour les besoins de la cause, e prévenu a été soumis a une expertise psychiatrique confiée
au Dr[...] et alapsychologue[...]. Dans un rapport du 9 octobre 2012, les experts ont posé
le diagnostic de trouble dépressif récurrent, de probléme relationnel lié al’ orientation
sexuelle et de troubles mentaux et troubles du comportement liés al’ utilisation de dérivés
de cannabis, actuellement abstinent (P. 64). Les experts ont conclu a une responsabilité
conservée et a un risgue de récidive minime. lIs ont préconisé une prise en charge
psychothérapeutique de type ambulatoire, mais sur un mode volontaire, ce que I’ expert [...],
entendu en qualité de témoins en premiére instance, a confirmeé (jgt, p. 17). lls ont compl é&té
leur rapport le 24 juillet 2014 (P. 138). A laquestion de savoir si I’incapacité pour

X. de dévoiler son homosexualité I’ avait poussé a agir commeil I’ avait fait, les
experts ont répondu qu’il s agissait d’ un postulat qui devait étre approfondi dans le cadre

d’ un suivi psychothérapeutique.

E.13

Au début de I'année 2017, le prévenu a entrepris aupres de la Dresse [...] le suivi
psychothérapeutique, préconise par les experts. |l est actuellement suivi par Dr [...],
psychiatre, et reste en contact avec [...], éducateur spécialisé aupres de |’ association
VOGay. 2. Pour le surplus, il est renvoyé aux faits retenus dans le jugement du 7 mars
2017. X. les admet dans leur intégralité et ne conteste plus avoir contraint ses



victimes a des actes d'ordre sexuel. Endroit : 1. Lorsgue le Tribunal fédéral admet un
recours, il statue lui- méme sur le fond ou renvoie |'affaire al'autorité précédente pour
guelle

- 14 - prenne une nouvelle décision. Il peut également renvoyer |'affaire al'autorité qui a
statué en premiére instance (art. 107 al. 2 LTF [loi fédérale du 17 juin 2005 sur le Tribunal
fédéral, RS 173.110]). L'autorité alaquelle I'affaire est renvoyée doit fonder sanouvelle
décision sur les considérants de droit contenus dans I'arrét de renvoi. Elle ne peut en aucun
cas sécarter de I'argumentation juridique du Tribunal fédéral, aussi bien en ce qui concerne
les points sur lesquelsil aapprouvé la motivation précédente que ceux sur lesquelsil I'a
désapprouvée. |l n'est pas possible de remettre en cause ce qui a été admis— méme
implicitement — par le Tribunal fédéral (Corboz, in : Commentaire de laLTF, Berne 2009,
ch. 27 ad art. 107 LTF). 2.

E.2

X. ainterjeté un recours en matiere pénale au Tribunal fédéral contre le jugement
de la Cour d'appel pénale, concluant, principalement a saréforme en ce sens que la peine
privative de liberté de 24 mois qui lui a été infligée est entiérement assortie du sursis durant
5 ans. Subsidiairement, il aconclu al'annulation du jugement attaqué et au renvoi de la
cause alacour cantonale pour qu'elle statue a nouveau. Par arrét du 23 février 2018 (TF
6B_715/2017), le Tribunal fédéral a admis le recours, a annulé le jugement attaqué et a
renvoyé la cause ala cour cantonale pour nouvelle décision.

E.21

Le Tribunal fédéral a considéré que la cour cantonale, en retenant un pronostic mitigé,
Sétait écartée de |'expertise psychiatrique sans justifier les motifs propres a sen distancier
comme |'exige pourtant la jurisprudence. Elle n'expliquait notamment pas ce qui I'avait
amené a considérer gue le prévenu présentait des comportements manipulateurs et un
discours centré sur [lui-méme. En outre, |a contestation des infractions de contrainte sexuelle
ne serait plus pertinente, puisgue ces infractions n'étaient plus contestées devant le Tribunal
fédéral. Enfin, compte tenu du temps écoul € depuis le rapport d'expertise, un complément
d'expertise actualisé apparaissait nécessaire pour poser un pronostic. Pour ces motifs, le
Tribunal fédéral arenvoyé la cause alacour de céans, afin qu'elle rende une nouvelle
décision sur le sursis.

E.22

Selon I'art. 42 al. 1 aCP — en vigueur jusgu'au 31 décembre 2017 (RO [Recueil officiel]
2016 1249), le juge suspend en régle générale I'exécution d'une peine privative de liberté de
Six mois au moins et de deux ans au plus lorsgu'une peine ferme ne parait pas nécessaire
pour détourner |'auteur d'autres crimes ou délits. Dans sa nouvelle teneur, |'art. 42 al. 1 CP
dispose que le juge suspend en régle générale I'exécution d'une peine privative de liberté de
deux ans au plus lorsqu'une peine ferme ne parait pas nécessaire pour détourner |'auteur
d'autres crimes ou

- 15 - délits (al. 1). Sur le plan subjectif, le juge doit poser un pronostic quant au
comportement futur de I'auteur. La question de savoir si le sursis serait de nature &
détourner |'accuse de commettre de nouvelles infractions doit étre tranchée. Le pronostic
doit étre posé sur la base de tous les éléments propres a éclairer I'ensemble du caractére de
I'accusé et ses chances d'amendement. 1l n'est pas admissible d'accorder un poids particulier



acertains critéres et d'en négliger d'autres qui sont pertinents. Le juge doit par ailleurs
motiver sa décision de maniére suffisante (cf. art. 50 CP); sa motivation doit permettre de
vérifier sil a éé tenu compte de tous les éléments pertinents et comment ils ont été
appréciés (TF 6B_888/2015 du 2 mai 2016 consid. 3.3.2 ; ATF 134 1V 53, consid. 3.3.1 nhon
publié; ATF 128 1V 193 consid. 3a; ATF 118 1V 97 consid. 2b). Dans cet examen, lejuge
du fait dispose d'un large pouvoir d'appréciation (ATF 119 1V 195 consid. 3b et lesréf.
citées). A cet égard, la prise de conscience de sa faute par I'auteur est déterminante (TF
6B_171/2007 du 23 juillet 2007 consid. 4). Aux termesdel'art. 43 a. 1 CP, le juge peut
suspendre partiellement |'exécution d'une peine privative de liberté d'un an au moins et de
trois ans au plus afin de tenir compte de fagon appropriée de la faute de I'auteur. De
jurisprudence constante, les conditions subjectives auxquelles |'art. 42 CP soumet I'octroi du
sursis intégral sappliquent également al'octroi du sursis partiel prévu al'art. 43 CP (ATF
1341V 1consid. 5.3.1; cf. aussi TF 6B_664/2007 du 18 janvier 2008 consid. 3.2.1 ; TF
6B_353/2008 du 30 mai 2008 consid. 2.3). Méme si cette disposition ne le prévoit pas
expressement, |'octroi d'un sursis partiel suppose, comme pour |'octroi du sursis compl et
dansle cadre de I'art. 42 CP, |'absence de pronostic défavorable (ATF 134 IV 60 consid.
7.4). Un pronostic negatif exclut le sursis partiel. Sil n'existe aucun espoir que le sursis
puisse avoir une quelconque influence sur |'auteur, la peine doit étre exécutée intégralement
(ATF 1341V 1 consid. 5.3.1; TF 6B_527/2011 du 22 décembre 2011 consid. 3.1).

E.23

On peut s étonner que le Tribunal fédéral ait considéré que la cour cantonale S était écartée
de I’ expertise psychiatrique, puisgue le pronostic des art. 42 et 43 CP repose sur une
appréciation d ensemble,

- 16 - tenant compte des circonstances de I’ infraction, des antécédents de |’ auteur, de sa
réputation et de sa situation personnelle au moment du jugement, notamment de I’ état
d’esprit gqu’il manifeste. Il s agit donc d’ é éments plus larges que ceux portant sur

I’ évaluation du risgue de récidive par I’ expert psychiatre. Cela étant, les experts ont relevé
ce qui suit : « |” expertisé semble reconnaitre le caractére de gravité des actes, semble se
remettre en question, il exprime des remords et de la culpabilité. Par ailleurs, il dévoile une
personnalité loyale et morale (...) et nous pouvons supposer que son parcours de délinquant
ne persistera pas, ses projets d avenir visent plutét une intégration professionnelle réussie,
gage d’' une réinsertion positive. Aussi le risque de récidive apparait minime » (expertise, pp.
9 et 10). Les experts proposent également une prise en charge de type ambulatoire lui
apportant une assise psychologique lui permettant d’ accepter son orientation sexuelle. De
son cbté la cour cantonale a émis une appréciation quelque peu différente, considérant

d’ abord que la prise de conscience n' était pas compléte. Ce constat ne s’ oppose toutefois
pas a celui des experts qui relevent que le prévenu semble se remettre en question et
reconnaitre le caractéere de gravité de ses actes, mais également que le prévenu est replié sur
lui- méme et N’ a pas la capacité de faire une demande de soins (expertise, p. 11). Pour
justifier d’ une prise de conscience partielle, la cour de céans s est fondée sur la contestation
des infractions de contrainte sexuelle, qui révélaient la part l1a plus sombre de |’ activité
délictueuse. Le fait que ces infractions ne soient plus contestées devant le Tribunal fédéral
N’ est pas déterminant : ¢’ est le constat au moment du jugement par I’ autorité qui effectue le
pronostic qui |’ est et |e fait de ne pas soulever de griefs a ce sujet devant le Tribunal fédéral
ne signifie pas encore que les faits de contrainte soient admis. Le Tribunal fédéral reproche
encore alacour cantonale de n'avoir pas expliqué ce qui I'aamené a considérer que le



prévenu présentait des comportements manipulateurs et un discours centré sur lui-méme.
On relévera que le prévenu a beaucoup insisté sur ses propres difficultés al'audience d'appel
du 7 mars 2017. 1| avait aussi menti aux experts, manifestement dans le but d'obtenir de
ceux-ci des conclusions favorables. En effet, alors que le nombre de ses victimes sélevait a
huit mineurs et qu'il contestait encore lesinfractions de

- 17 - contrainte sexuelle, le prévenu a déclaré devant les experts qu'il ne contestait pas les
faits et qu'il avait commis des actes d'ordre sexuel sur deux gargons seulement (P. 64, p. 2).
Au vu de I'état d'esprit qu'il présentait au moment du jugement du 7 mars 2017, c’ était a
juste titre que la cour de céans avait posé un pronostic mitigé. Cela étant, aladate du
présent jugement, il n’y a plus suffisasmment d’ éléments pour retenir un tel pronostic.

L’ appelant ne conteste plus aujourd’ hui avoir contraint des victimes a des actes d’ ordre
sexuel. Toujours selon ses déclarations, il a décidé de parler a son thérapeute de tous les
aspects de son comportement délictueux, dans le but de faire face al’ intégralité de sa
responsabilité pénale sans faire abstraction de ce qui S était passe. Auparavant, il avait tu
I'existence des infractions de contrainte sexuelle, car il préférait se voiler laface (cf. ses
déclarations al’ audience du 13 juin 2018). En outre, on ne saurait prendre en considération
la condamnation de I’ appelant le 14 décembre 2007 par le Président du Tribunal des
mineurs pour actes d’ ordre sexuel avec des enfants et pornographie (cf. expertise, p. 4),
parce qu’ elle ne figure plus au casier judiciaire. Les condamnations qui ont été éliminées du
casier judiciaire ne peuvent en effet plus étre utilisées pour |'appréciation de I'octroi du
sursis dans le cadre d'une nouvelle procédure pénale (ATF 135 1V 87 consid. 2.3). Enfin, les
derniersfaits délictueux remontent asix ans et I’ appelant n’a plus fait parler de lui depuis.
Le pronostic n’ étant pas défavorable au sens de I’ art. 42 CP, un sursis complet, avec un
délai d’'épreuve de 2 ans (art. 44 a. 1 CP), peut étre accordé al’ appelant.

E.3

En définitive, I’ appelant obtient entiérement gain de cause, de sorte que son appel doit étre
admis et le jugement du Tribunal correctionnel modifié en ce sens. L'examen du pronostic
favorable se présente différemment apres le jugement du 7 mars 2017, en raison de
I'admission de |'ensemble

- 18 - desinfractions en derniére instance seulement. Dés lors, il se justifie de mettre un
quart des frais du jugement rendu le 7 mars 2017, soit par 1'591 fr. 65, y compris
I"indemnité du défenseur d’ office, alacharge de |’ appelant et de laisser le solde ala charge
del’ Etat. L’ appelant ne seratenu de rembourser al’ Etat le quart de I'indemnité d’ office mis
a sa charge que lorsgue sa situation financiere le permettra (art. 135 al. 4 CPP). Le sort de

I’ appel étant modifié apres|’ arrét de renvoi du Tribunal fédéral, il sejustifie delaisser ala
charge de |’ Etat les frais d'appel postérieurs al’ arrét de renvoi, y compris l'indemnité
allouée au défenseur d’ office de I’ appelant. Sur la base de laliste des opérations produite,
une indemnité d'un montant de 1'294 fr. 55 est allouée a Me Mathias Keller. Ce montant
correspond a 1'080 fr. d’ honoraires (6 heures de travail x 180 fr.), aune vacation a120 fr., a
2 francs pour les débours et a 92 fr. 55 pour laTVA.
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