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Erwagungen
E. 27
ao(t 2007, N. aécrit cequi suitaM. et son épouse : « Messieurs,

Madame, par |a présente je vous informe que je résilie mon

- 18 - contrat de travail pour le 30 septembre 2007. » 1l existe une différence entre le fait de
résilier le contrat de travail (fin des rapports de travail) et le fait de ne plus se présenter au
travail, I’ un n’ étant pas synonyme de I’ autre. 1l est ainsi admissible de ne plus se présenter
au travail tout en ayant un contrat qui se termine ultérieurement. Ce qui est déterminant ici,
c'est desavoir si N. est retournée sur son lieu de travail ou pas apréslevial. Or, la
plaignante a toujours affirmeé ne pas étre retournée travailler au restaurant apréesleviol, ce
gu’ elle a encore confirmeé aux débats d appel. M. alui-méme admisqu’ellen’est
plus revenue travailler aprésle moisd aolt (PV aud. 4, R. 16). La plaignante a enfin précise
S étre rendue au restaurant en octobre 2007 uniquement pour régler les questions
administratives en lien avec lafin de son contrat de travail et le maintien de sa patente en
gérance jusqu’ au mois de décembre 2007 (P. 8/2 et 8/3). Les premiersjuges ont ainsi douté
sur un fait admis par la défense, leur motivation étant des lors arbitraire. Compte tenu de ce
qui précede, il ne subsiste aucun doute raisonnable s agissant du lieu ou le viol a été
commis. || Ny apas lieu de douter, non plus, du fait que N. aclairement tenté de
résister a son agresseur, tant par la parole que par les gestes, et que ce dernier se rendait
compte que savictime n’ était pas consentante. |1 n’est pas indispensable que le tribunal ait
acquis laconviction absolue (jgt., p. 13) que le prévenu ait passé outre la résistance de sa
victime. Il faut et il suffit qu’il N’y ait pas de doutes sérieux et irréductibles (doutes
raisonnables) que la plaignante ait exprimé son absence de consentement. Les premiers
juges ont d'ailleurs admis que N. S était opposée aux actes a connotation sexuelle
qui s éaient déroulés danslelocal a Savigny puisqu’ils ont envisagé de retenir la
contravention al’ art. 198 CP si cette derniére n’ était pas prescrite (jgt., p. 13). Il est deslors
insoutenable de penser qu’ elle ne se soit pas opposée clairement al’ acte sexuel, autrement
plus grave, qui S est produit dans le restaurant. Partant, M. doit étre reconnu
coupable de viol, les conditions de cette infraction étant réalisées. L’ appel du Ministere
public doit étre admis sur ce point.

- 19 - 4. Le Procureur de I’ arrondissement de Lausanne arequis le prononcé d une peine
privative de liberté de trois ans, assortie du sursis partiel sur une période de deux ans, avec
un délai d’ épreuve arrété atroisans. 4.1 a) Aux termes de l'art. 47 CP, le juge fixe la peine
d'aprés la culpabilité de I'auteur. Il prend en considération les antécédents et |a situation
personnelle de ce dernier, ainsi que I'effet de la peine sur son avenir (al. 1). La culpabilité
est déterminée par la gravité de lalésion ou de la mise en danger du bien juridique
concerné, par le caractere répréhensible de I'acte, par les motivations et les buts de I'auteur
et par lamesure dans laguelle celui-ci aurait pu éviter lamise en danger ou lalésion, compte



tenu de sa situation personnelle et des circonstances extérieures (al. 2). L'art. 47 CP confere
un large pouvoir d'appréciation au juge. Ce dernier doit exposer quels élémentsil aprisen
compte pour fixer la peine, de maniére ace que I'on puisse vérifier que tous | es aspects
pertinents ont été pris en considération et comment ils ont été appréciés, que ce soit dans un
sens atténuant ou aggravant. |l lui appartiendra, dans le cadre de son pouvoir d'appréciation,
de déterminer dans quelle mesureil y alieu de tenir compte des divers facteurs de la peine
(JT 2010 1V 127). Le comportement de I'auteur postérieurement a l'acte constitue un
élément a prendre en compte lors de lafixation de la peine, pour autant qu'il permette d'en
tirer des déductions sur I'intéresseé et son attitude par rapport a ses actes (TF 6B_203/2010
du 27 mai 2010 c. 5.3.4). Une prise de conscience, par |'auteur, du caractéreillicite de ses
actes et le repentir sont considérés comme des éléments autorisant une diminution de la
peine (ATF 121 1V 202 c. 2d/cc; TF 6B_203/2010 du 27 mai 2010 c. 5.3.4). b) L'art. 43 al.
1 CP prévoit que le juge peut suspendre partiellement I'exécution d'une peine pécuniaire,
d'un travail d'intérét

- 20 - général ou d'une peine privative de liberté d'un an au moins et de trois ans au plus afin
de tenir compte de facon appropriée de la faute de I'auteur. De jurisprudence constante, les
conditions subjectives auxquelles I'art. 42 CP soumet |'octroi du sursisintégral sappliquent
également al'octroi du sursis partiel prévu al’art. 43CP (ATF 1341V 1c. 4 p. 4 ss, ains
guec. 5p. 9ss, spéc. ¢. 5.5.2 p. 14 ss; cf. auss arréts 6B_664/2007 du 18 janvier 2008 c.
3.2.1; 6B_353/2008 du 30 mai 2008 c. 2.3). En effet, le critére des perspectives

d’ amendement s'applique également pour le sursis partiel, dés lors que laréférence au
pronostic ressort implicitement du but et du sens de cette derniere disposition. Ainsi,
lorsque le pronostic quant au comportement futur de I'auteur n'est pas défavorable, laloi
exige que |'exécution de la peine soit au moins partiellement suspendue. Mais un pronostic
défavorable exclut également le sursis. En effet, Sil n'existe aucune perspective que |'auteur
puisse étre influencé de quelque maniéere par un sursis complet ou partiel, 1a peine doit étre
entierement exécutée (ATF 134 1V 1 précité, ¢. 5.3.1, p. 10). ¢) Lorsgu’il accorde le sursis,
le juge fixe un délai d’ épreuve de deux acing ans (art. 44 a. 1 CP). Les critéeres de fixation
de ce délai ne sont pas précisés par laloi. La durée du délai d'épreuve ne saurait étre fixée
uniguement d'aprés la durée de la peine ou la gravité de I'infraction. Bien plus, le critére
déterminant est le risque de récidive, qui se détermine d aprés le caractere du condamné
(Roth et Moreillon [éd.], Commentaire romand, Bale 2009, n. 7 ad art. 44 CP). Le juge doit
tenir compte des circonstances du cas d' espece, en particulier de la personnalité et du
caractére du condamné ainsi que du risque de récidive; plus ce risgue est sérieux et plusle
délai d’ épreuve seralong (Favre/Pellet/Stoudmann, Code pénal annoté, 3eme éd. 2007, n. 2
ad art. 44 CP). Dans lamesure ou la décision est fondée sur tous les €l éments pertinents
pour le pronostic futur, le juge jouit en lamatiére d'un large pouvoir d'appréciation (ATF
1281V 193; ATF 1181V 97, JT 19921 783 c. 2a; ATF 116 IV 279 c. 2a).

- 21 - 4.2 Dansle cas d espéce, laculpabilité de M. est lourde. Le viol est en soi
un crime grave qui suppose un meépris total pour I’ intégrité physique et psychique de la
victime. A charge, il convient de retenir que le prévenu aagi pour satisfaire ses propres
pulsions de maniere égoiste et sans tenir compte de I’ absence de consentement de la
plaignante. Il convient également de retenir a charge que le prévenu n’ apas cessé de nier les
faits, jusqu’en appel, alant méme jusqu’ a dénigrer N. , laissant entendre qu’elle
agissait uniquement pour obtenir de I’ argent de sa part. La Cour de céans ne retient aucun
élément a décharge. Compte tenu de ce qui précéde, une peine privative de liberté de trente



mois se justifie au regard de I’ infraction commise, de la culpabilité de M. et desa
situation personnelle. Son comportement, qui témoigne d’ une absence de prise de
conscience de la gravité de ses actes, est un élément de mauvais pronostic sur le plan
subjectif. On reléve cependant I’ absence d’ antécédents pénaux du prévenu, qui aune vie
professionnelle stable. Ces derniers éléments permettent de contrebal ancer en partie les
facteurs contraires et excluent de pouvoir poser un pronostic totalement défavorable.
Partant, il y alieu d assortir la peine du sursis partiel. La peine ferme seraains de dix mois
et la partie assortie du sursis de vingt mois. Un délai d'épreuve de deux ans savére suffisant
pour prévenir tout risque de récidive. L’ appel du Ministére public est partiellement admis
sur ce point. I1. Appel de N. 5.N. aconclu ala condamnation de

M. pour viol, a une peine que justice dira. Au regard des considérants qui
précedent, |’ appel de N. est admis sur ce point.

- 22 - 6. Dans un second grief, N. aconclu que M. Soit reconnu son
débiteur et lui doit immédiat paiement d’ un montant de 20'000 fr., avec intéréts a5% 1’ an
deésle ler septembre 2007 atitre d’ indemnité pour tort moral. 6.1 Au pénal, le |ésé peut
faire valoir des conclusions civiles déduites de I'infraction (art. 119 al. 2 let. bet 122 al. 1
CPP). Ceci signifie qu’au moment de la déclaration de partie civile, les prétentions civiles
doivent se rattacher a une cause juridique résultant d’ un ensemble de faits en eux-mémes
congtitutifs d’ une infraction pénale (Jeandin/Matz, in Kuhn/Jeanneret [éd.], op. cit., n° 9 ad
art. 118 CPP et n° 16 ad art. 122 CPP). En vertudel’art. 49 al. 1 CO, celui qui subit une
atteinte illicite a sa personnalité a droit & une somme d’ argent atitre de réparation morale,
pour autant que lagravité de |’ atteinte le justifie et que I’ auteur ne lui ait pas donné
satisfaction autrement. Cette disposition exige que I’ atteinte dépasse |la mesure de ce qu’ une
personne doit normalement supporter, que ce soit sur le plan de la durée des souffrances ou
de leur intensité (Bucher, Personnes physiques et protection de la personnalité, 4e éd., Béle,
Geneve, Munich 1999, n. 603, p. 141; Tercier, Le nouveau droit de la personnalité, Zurich
1984, nn. 2047 ss ; Deschenauix et Tercier, Laresponsabilité civile, 2e éd., Berne 1982, nn.
24 ss). On définit le tort moral comme les souffrances physiques ou psychiques que ressent
la personne |ésée ala suite d’ une atteinte ala personnalité (Tercier, op. cit., n. 2029, p. 267).
L’ ampleur de laréparation dépend avant tout de la gravité de I’ atteinte — ou, plus
exactement, de la gravité des souffrances physiques ou psychiques consécutives a cette
atteinte — et de la possibilité d’ adoucir sensiblement, par le versement d’ une somme
d’argent, la douleur morale qui en résulte (ATF 125 111 269, c. 2a; ATF 118 |1 410, c. 2a).

- 23 - Enraison de sa nature, I'indemnité pour tort moral, qui est destinée aréparer un
dommage ne pouvant que difficilement étre réduit a une simple somme d’ argent, échappe a
toute fixation selon des critéres mathématiques, de sorte que son évaluation en chiffres ne
saurait excéder certaines limites; I'indemnité allouée doit toutefois étre équitable. Le juge
en proportionnera donc le montant ala gravité de I’ atteinte subie et évitera que la somme
accordée n’ apparaisse dérisoire alavictime (ATF 125 111 269, précité; ATF 118 11 410,
précité). 6.2 En I’ espéce, les premiers juges ont admis que N. était crédible
lorsqu’ elle disait étre en état de grande souffrance (jgt., p. 12). A lasuite du viol, elle asuivi
une psychothérapie de mai 2008 a novembre 2009 aupres de la psychologue Z. :
puis aeu cing entretiens au CHUV du 19 octobre au 2 décembre 2011. Les thérapeutes ont
relevé que N. présentait des symptomes de stress post-traumatique, d’ anxiété et
deretrait socia (P. 20) et qu’'alasuite du viol, elle présentait des troubles de la sexualité en
lien avec une impossibilité a supporter la pénétration (P. 51). Aux débats d’ appel,



N. aprécisé qu’ elle poursuivait encore une thérapie de maniere irréguliére et
guand le besoin se faisait sentir afin de retrouver une vie de femme a part entiere. Compte
tenu de ce qui précede, le montant de 20'000 fr., requis par I’ appelante atitre d’ indemnité
pour le tort moral subi est adéquat. I11. L’ appel joint de M. 7. M.

reproche aux premiers juges d’ avoir mis a sa charge le paiement d’ un montant de 2'000 fr.,
en faveur de la plaignante atitre de réparation pour tort moral ainsi que lamise asacharge
des frais de la procédure. Compte tenu de sa cul pabilité démontrée ci-dessus, |” appel joint
de M. doit étre intégralement rejeté dans le sens des considérants qui précedent.

- 24 - 8. En définitive, I’ appel du Ministére public est partiellement admis en ce sens que
M. est condamné pour viol, aune peine privative de liberté de trente mois, dont
vingt assortis du sursis avec un délai d’ épreuve de deux ans. L’ appel de N. est
admis. L’ appel joint de M. est rgjeté. 9. Comme le sort de I’ action pénale est
modifié en deuxieme instance par la condamnation de M. , ce dernier doit
supporter, outre les frais de la procédure d'appel, par 2'460 fr. (art. 21 al. 1 et 2 TFIP [Tarif
desfraisjudiciaires pénaux du 28 septembre 2010, RSV 312.03.1]), lesfrais de justice de
premiére instance qui sélevent &20'622 fr., y compris lesindemnités allouées aux avocats
d office (art. 426 a. 1 CPP). L’ indemnité de défenseur d'office allouée pour la procédure
d appel, par 2678 fr. 40, TVA et déboursinclus, a Me Eduardo Redondo est mise ala
charge de M. . Il en vade méme de I’indemnité de conseil d’ office allouée pour la
procédure d’ appel, par 2'635 fr. 20, TVA et déboursinclus, a Me Frank Tiéche.

M. ne seratenu de rembourser al’ Etat le montant des indemnités allouées a son
avocat d' office et acelui de N. que lorsgue sa situation financiere le permettra.
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