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Erwagungen

E.11

Aux termesdel’art. 38 al. 1 LEP (loi sur I'exécution des condamnations pénales du 4 juillet
2006 ; BLV 340.01), les décisions rendues sur recours par le Service pénitentiaire peuvent
faire|'objet d'un recours au Tribunal cantonal. La procédure est régie par les dispositions du
CPP (Code de procédure pénale suisse du 5 octobre 2007 ; RS 312.0) relatives au recours
(art. 38 al. 2 LEP). Le recours doit ainsi étre adressé par écrit, dans un délai de dix jours dés
la notification de la décision attaquée (cf. art. 384 let. b CPP), al’ autorité de recours (art.
396 a. 1 CPP), qui est dans le canton de Vaud la Chambre des recours pénale du Tribunal
cantonal (art. 13 LVCPP [loi vaudoise d’introduction du Code de procédure pénal e suisse
du 19 mai 2009 ; BLV 312.01] ; art. 80 LOJV [loi vaudoise d' organisation judiciaire du 12
décembre 1979 ; BLV 173.01] ; art. 26 al. 1 ROTC [réglement organique du Tribunal
cantonal du 13 novembre 2007 ; BLV 173.31.1]).

E.12

Interjeté par écrit, en temps utiles, par le détenu sanctionné, contre une décision du Service
pénitentiaire statuant sur recours en matiére disciplinaire, le présent recours est recevable.

E.2

Le Tribunal fédéral aconsidéré quel’art. 38 al. 3 LEP — qui limite, en matiére de sanctions
disciplinaires, les motifs de recours au Tribunal cantonal contre les décisions rendues sur
recours par le Service

- 5 - pénitentiaire a ceux fixésaux art. 95 et 97 LTF (loi du 17 juin 2005 sur le Tribunal
fédéral ; RS 173.110) — violait la garantie d’ acces au juge prévue par |’ art. 29a Cst.
(Constitution fédérale de la Confédération suisse du 18 avril 1999 ; RS 101) dans la mesure
ou il restreint le pouvoir d’ examen de I’ autorité de recours, celle-ci n’ examinant les faits et
laviolation du droit cantonal que sous|’angle limité de |’ arbitraire (TF 6B_887/2021 du 24
mai 2022 consid. 4.3 ; CREP 16 ao(t 2023/658 consid. 1.1). || y aen conségquence lieu

d’ examiner la cause avec un plein pouvoir d’ examen en fait et en droit.

E.3

L e recourant conteste sa sanction disciplinaire, se prévalant de laliberté d’ expression, du
fait que le procureur auquel il a adresseé ses propos ne I’ aurait pas accusé d’ une atteinte a
I honneur et que I’ avis pgjoratif qu’il aexprimeé au sujet du directeur des EPO n’ aurait pas
été diffusé ni publié.

E.31

Aux termesdel’art. 91 al. 3 CP, il appartient aux cantons d’ édicter des dispositions
disciplinaires en matiére d'exécution des peines et des mesures. Ces dispositions définissent
les éléments consgtitutifs des infractions disciplinaires, la nature des sanctions et les critéres



de leur fixation ainsi que la procédure applicable. Dans le canton de Vaud, le reglement sur
le statut des personnes condamnées exécutant une peine privative de liberté ou une mesure
(RSPC; BLV 340.01.1, en vigueur depuis le ler janvier 2018) trouve application ; il est
complété par le RDD. En vertu de I’ art. 28 RSPC, en cas de non-respect des regles de
comportement, les personnes condamnées encourent des sanctions disciplinaires
conformément au droit disciplinaire en vigueur. Selon |'art. 27 RDD, la personne détenue
qui aura proféré des insultes ou tenu des propos diffamatoires ou calomnieux ou fait des
gestes outrageants a |'encontre d'autrui ou qui, de toute autre maniére, |'aura attaqué dans
son honneur, sera sanctionnée de I'avertissement (let. a), de I'amende (let. b), de la
suppression temporaire, compléte ou partielle, de la possibilité de disposer de ressources
financiéeres jusqu'a 10 jours (let. c),

- 6 - de la suppression temporaire, compléte ou partielle, des activités de loisirs jusgu'a 30
jours (let. d), de la suppression temporaire, compléte ou partielle, des relations avec le
monde extérieur jusqu'a 60 jours (let. €), de la consignation en cellule jusqu'a 10 jours (let.
f) ou des arréts jusqu'a 10 jours (let. g).

E.3.2

En |’ espéce, il est tout d’ abord incontestable que les termes utilisés pour qualifier le
directeur de la prison des EPO — notamment décrit comme « un étre nuisible, un bouffon
niais et grotesgue », respectivement assimilé a « de minables Oins-Oins niais et grotesques,
qui refoulent des relents nauséabonds de fromage fondu et de vin blanc » - sont
objectivement injurieux. On ne peut évidemment pas exclure le caractére attentatoire a

I honneur de ces propos au motif que le procureur qui aregu la plainte n’a pas poursuivi le
recourant pénalement : les infractions contre I’ honneur du Code pénal ne sont en effet
poursuivies que sur plainte et le directeur des EPO n’a apparemment pas jugé nécessaire
d’en déposer une. On ne saurait par ailleurs suivre le recourant lorsqu’il soutient que son «
avis pgoratif » n'apas été diffusé, puisque sa plainte a non seulement été adressée au
Ministere public, mais également en copie ala Direction des EPO, a un journaliste du
journal « le Matin dimanche », [...], a«[...], Président des droits de I’ homme a Berne » ainsi
gu’' ala« Commission des visiteurs du Grand Conseil vaudois, [...] ». L’argument n’est en
outre pas pertinent puisque |’ atteinte a I’ honneur sanctionnée par I'art 27 RDD ne nécessite
pas une diffusion aupres de tiers. Enfin, on rappellera que laliberté d’ expression trouve ses
limites notamment dans le droit pénal et le droit disciplinaire et ne saurait constituer un fait
justificatif autorisant les exces (CREP ler mars 2021/196 consid. 5.3.1). La sanction
disciplinaire prononcée, dont la quotité n’ est par ailleurs pas contestée, est ains
parfaitement justifiée.

E. 4
X. requiert I’octroi de I’ assistance judiciaire pour la procédure de recours,

-7-

E.41

En vertu de I'art. 439 al. 1 CPP, sous réserve des réglementations spéciales prévues par le
CPP et le CP, il incombe aux cantons de régler la procédure d'exécution des peines et des
mesures. Selon I’ art. 18 LPA-VD (loi sur la procédure administrative du 28 octobre 2008 ;
BLV 173.36), I'assistance judiciaire est accordée, sur requéte, atoute partie ala procédure
dont les ressources ne suffisent pas a subvenir aux frais de procédure sans la priver du



nécessaire, elle et safamille, et dont les prétentions ou les moyens de défense ne sont pas
manifestement mal fondés (al. 1). Si les circonstances de la cause le justifient, I'autorité peut
désigner un avocat d'office pour assister |a partie au bénéfice de |'assistance judiciaire (al.
2). L'art. 18 d. 1 LPA-VD ne confere pas de droits plus étendus au justiciable que ceux
déduitsdel’art. 29 al. 3 Cst. (Constitution fédérale de la Confédération suisse du 18 avril
1999 ; RS 101), qui prévoit que toute personne qui ne dispose pas de ressources suffisantes
adroit, amoins que sa cause paraisse dépourvue de toute chance de succes, a l'assistance
judiciaire gratuite ainsi qu’ al’ assistance gratuite d’ un défenseur, dans la mesure ou la
sauvegarde de ses droits le requiert (CREP 28 juillet 2023/508 consid. 3.2.2).

E.4.2

En |’ espéce, la question de I’ indigence du recourant peut rester indécise, dés lors que la
requéte d’ assistance judiciaire doit de toute maniere étre rejetée. En effet, la cause ne
présente aucune difficulté en fait et en droit que le recourant — qui met en avant ses
capacités juridiques et se dit plus minutieux et efficace qu’un avocat (cf. plainte du 17 mars
2023) — ne pouvait pas surmonter seul.

E.5

Il résulte de ce qui précéde que le recours, manifestement mal fondé, doit étre rejeté et la
décision attaquée confirmée. Les frais de la procédure de recours, constitués en |’ espéce du
seul émolument d’ arrét, par 770 fr. (art. 20 al. 1 TFIP [tarif desfrais de procédure et
indemnités en matiére pénale du 28 septembre 2010 ; BLV

- 8- 312.03.1]), seront mis alacharge du recourant, qui succombe (art. 428 al. 1, 1re
phrase, CPP). Par ces motifs, la Chambre des recours pénale prononce : |. Le recours est
rejeté. 1. Ladécision du 5 septembre est confirmeée. 111. Larequéte d assistance judiciaire
est regjetée. IV. Lesfraisd arrét, par 770 fr. (sept cent septante francs), sont mis ala charge
de X. . V. L arrét est exécutoire. Laprésidente : Lagreffiere:

- 9- Du Le présent arrét, dont la rédaction a été approuvée a huis clos, est notifié, par
I'envoi d'une copie compléete, a: - M. X. , - Ministére public central, et
communiqué a: - M. le Chef du Service pénitentiaire, - Direction des Etablissements de la
Plaine de |’ Orbe, - Direction de la Prison de la Croisée, par |’ envoi de photocopies. Le
présent arrét peut faire I'objet d'un recours en matiére pénale devant le Tribunal fédéral au
sensdesart. 78 ssLTF (loi du 17 juin 2005 sur le Tribunal fédéral ; RS 173.110). Ce
recours doit étre déposé devant le Tribunal fédéral dans les trente jours qui suivent la
notification de I'expédition compléte (art. 100 al. 1 LTF). Lagreffiere:
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