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Regeste

REJET DE LA DEMANDE, VIOL, VOIES DE FAIT, EXPULSION{DROIT PENAL},
DIFFAMATION, CONTRAINTE{DROIT PENAL}, MENACE{DROIT PENAL},
INJURE | 126 a. 1 CP, 173 ch. 1 CP, 177 CP, 180 a. 1 CP, 180 al. 2 let. a CP, 181 CP, 190
al. 1 CP, 66aCP

Erwagungen

E.1l

Interjeté dans les formes et délais |égaux (art. 385 et 399 CPP [Code de procédure pénale
suisse du 5 octobre 2007 ; RS 312.0]), par une partie ayant qualité pour recourir (art. 382 al.
1 CPP) contre le jugement d’un tribunal de premiére instance qui a clos la procédure (art.
398 d. 1 CPP), |’ appel est recevable.

E.2

Aux termes de |’ art. 398 CPP, lajuridiction d’ appel jouit d’ un plein pouvoir d’ examen sur
tous les points attagués du jugement (al. 2). L’ appel peut étre formé pour violation du droit,
y compris |’ exces et I’ abus du pouvoir d’ appréciation, le déni de justice et le retard injustifié
(al. 3let. @), pour constatation incomplete ou erronée des faits (al. 3 let. b) et pour
inopportunité (al. 3 let. c). L’ appel doit permettre un nouvel examen au fond par la
juridiction d’ appel. Celle-ci ne doit pas se borner arechercher les erreurs du juge précédent
et acritiquer le jugement de ce dernier ; elle doit tenir ses propres débats et prendre sa
décision sous sa responsabilité et selon sa libre conviction, qui doit reposer sur le dossier et
sa propre administration des preuves. L’ appel tend a larépétition de I’ examen desfaits et au
prononcé d’ un nouveau jugement (TF 6B_482/2022 du 4 mai 2023 consid. 4.2).

E.31

Invoquant une violation de son droit d'étre entendu, I’ appelant reproche aux premiers juges
d'avoir refusé d’ entendre [ ...] et [...] en qualité de témoins, alors que ces personnes
pourraient attester qu'il avait dormi chez elles durant le mois de juillet 2022, ce qui serait
important car la plaignante n’ avait pas pu situer de fagcon exacte la date alaguelle les viols
avaient eu lieu.

E.3.2

Selon I'art. 389 al. 1 CPP, la procédure de recours se fonde sur les preuves administrées
pendant |a procédure préliminaire et la procédure de premiére instance. L'autorité d'appel
doit répéter I'administration des preuves du tribunal de premiére instance si les dispositions
en matiére de preuves ont été enfreintes, |'administration des preuves était incompléte ou les
pieces relatives al'administration des preuves ne semblent pas fiables (art. 389 a. 2 CPP;
ATF 1431V 288 consid. 1.4.1). L'art. 389 al. 3 CPP regle les preuves compl émentaires.



Ainsi, lajuridiction de recours administre, d'office ou ala demande d'une partie, les preuves
complémentaires nécessaires au traitement du recours. Le droit d'étre entendu, consacré par
I'art. 107 CPP, garantit aux parties le droit de déposer des propositions relatives aux moyens
de preuves (a. 1 let. €). Conformément al'art. 139 a. 2 CPP, il n'y a pas lieu d'administrer
des preuves sur des faits non pertinents, notoires, connus de |'autorité ou déja suffisamment
prouvés. Cette disposition codifie, pour la procédure pénale, larégle jurisprudentielle
déduite de I'art. 29 al. 2 Cst. en matiére d'appréciation anticipée des preuves (TF
6B_893/2023 du 26 février 2024 consid. 4.2.2). Lerefus dinstruire neviole ainsi le droit
d'étre entendu des parties que si I'appréciation anticipée de la pertinence du moyen de
preuve offert, alaquelle le juge a procédé, est entachée d'arbitraire (ATF 144 11 427 consid.
3.1.3; ATF 1411 60 consid. 3.3 ; TF 6B_1352/2023 du 19 février 2024 consid. 1.1.1).
L'autorité cantonale peut notamment refuser des preuves nouvelles qui ne sont pas
nécessaires au traitement du recours, en particulier lorsgu'une administration anticipée non
arbitraire de la preuve démontre que celle-ci ne sera pas de nature amodifier le résultat de
cellesdgaadministrées (ATF 136 | 229 consid. 5.3 ; TF 6B_971/2023 du 19 octobre 2023
consid. 1.1), lorsque le requérant peut se voir reprocher une faute de procédure ou encore
lorsque son comportement contrevient au principe de la bonne foi en procédure (TF
6B_44/2014 du 10 juillet 2014 consid. 2.2).

E.3.23

et les références citées). La situation particuliere des étrangers nés ou ayant grandi en Suisse
est prise en compte en ce sens qu’ une durée de séjour plus longue, associée a une bonne
intégration — par exemple en raison d’ un parcours scolaire effectué en Suisse — doit
généralement étre considérée comme une indication importante de I’ existence d’ intéréts
privés suffisamment forts et donc tendre aretenir une situation personnelle grave. Lorsde la
pesée des intéréts qui devra éventuellement étre effectuée par la suite, la personne
concernée doit se voir accorder un intérét privé plusimportant a rester en Suisse au fur et a
mesure que la durée de sa présence augmente. A I'inverse, on peut partir du principe que le
temps passé en Suisse est d’ autant moins marquant que le séjour et la scolarité achevée en
Suisse sont courts, de sorte que I’ intérét privé arester en Suisse doit étre considéré comme
moins fort (ATF 146 IV 105 précité consid. 3.4.4 ; TF 6B_153/2020 précité consid. 1.4.1;
TF 6B_1417/2019 du

E.33

Il n'est pas nécessaire de connaitre I'intégralité de I’ emploi du temps de I’ appelant durant le
mois dejuillet 2022. 11 est en effet établi qu'il a encore entretenu des relations sexuelles
avec son épouse a cette époque, ce quil ad'ailleurs admis. Par ailleurs, il résulte du contrdle
téléphonique rétroactif sur son raccordement gu'il a passé la nuit au domicile du couple a
tout le moinsles vendredis 8 et 15 juillet 2022. Les réquisitions sollicitées ne permettraient
donc pas d'apporter quoi que ce soit et doivent par conséquent étre rejetées.

E.41

L’ appelant invoque une violation de I’ art. 248 CPP et de la garantie a un tribunal impartial
et indépendant. Il reproche aux premiers juges d’ avoir pris uniquement 30 minutes pour
délibérer, la complexité du cas et la quotité de la peine infligée nécessitant selon lui de plus
longues délibérations.

E.4.2



Aux termes de I'art. 348 a. 1 CPP, aprésla cl6ture des débats, le tribunal se retire pour
délibérer ahuisclos (al. 1); le greffier prend part ala délibération avec voix consultative (al.
2). Bien qu'un juge se doive de connaitre son dossier avant lafin de I'instruction et qu'il soit
acceptable qu'il prépare des projets de dispositif différents, il ne peut pas délibérer a
I'avance. Ainsi, lalecture du dispositif immédiatement aprés lafin des plaidoiries peut
fonder, au moins en apparence, une suspicion de partiaité. Le tribunal ne peut donc pas,
méme sil sagit d'un juge unique, délibérer sur le siége (TF 7B_990/2023 du 3 avril 2024
consid. 3.2.2 et les références citées). La doctrine admet qu'un tribunal collégial puisse
charger I'un de ses membres de préparer un rapport interne sur la base duquel les membres
de la cour fonderont leurs convictions et décisions. En outre, la durée des délibérations
n'est, a elle seule, pas suffisante pour fonder une apparence de prévention des magistrats. La
jurisprudence admet que dans les situations ssimples, le juge peut — sans tomber dans le
travers de la prévention — étre en mesure de trancher rapidement les questions de fait ou de
droit qui lui sont soumises. Dans ces conditions, il est exclu de fonder une durée minimale
de délibération, chague cas particulier répondant a des exigences propres (TF 7B_990/2023
précité consid. 3.4 et |les références citées).

E.43

Il ressort du procés-verbal de |’ audience de premiére instance que celle-ci aétélevée a
15h28, que le tribunal correctionnel est entré immédiatement en délibération et qu’il sest
séparé a 16h00. La demi-heure accordée aux délibérations n'est pas critiquable.
Contrairement a ce que semble penser I’ appelant, il ne sagit pas d'une affaire complexe,

mai s d'une malheureusement banal e affaire de violences domestiques ou il sagit avant tout
d'apprécier la crédibilité des parties, étant relevé a ce sujet que les parties concernées ont
toutes été entendues par le tribunal correctionnel. De méme, la peine prononcée est
relativement usuelle et n‘aen tout cas rien de particulier pour lesfaits ajuger. Partant, on ne
discerne aucune prévention des magistrats de premiére instance, ni de violation de la
garantie d'un tribunal impartial et indépendant.

E.51

L'appelant conclut a sa libération des infractions de voies de fait qualifiées et menaces
qualifiées pour les faits décrits sous le chiffre 1 de I’ acte d’ accusation. Il nie avoir eu des
comportements violents envers la plaignante depuis sa condamnation du 28 avril 2021. 11
soutient qu'aucun élément matériel ne permettrait de prouver les faits retenus, la plaignante
n’ayant produit aucune piéce médicale. En outre, les témoignages de Z. et

K. ne seraient pas fiables en raison de leur lien avec la plaignante et du fait de leur
statut de témoinsindirects. Il fait encore valoir que B.Q. aurait également usé de
violences a son encontre. Pour finir, il soutient avoir appris de ses erreurs et évolué
positivement depuis sa premiere condamnation.

E.5.2

L’ art. 10 CPP dispose gque toute personne est présumeée innocente tant qu’ elle n’est pas
condamnée par un jugement entré en force (al. 1). Le tribunal apprécie librement les
preuves recueillies selon I"intime conviction gu’il retire de I’ ensemble de la procédure (al.
2). Letribunal sefonde sur I’ état de fait le plus favorable au prévenu lorsgue subsistent des
doutes insurmontables quant aux é éments factuels justifiant une condamnation (al. 3). La
présomption d'innocence, garantie par lesart. 10 CPP, 32 a. 1 Cst. (Constitution fédérale de
la Confédération Suisse du 18 avril 1999 ; RS 101), 14 par. 2 Pacte ONU Il (Pacte



international relatif aux droits civils et politiques conclu aNew Y ork le 16 décembre 1966 ;
RS 0.103.2) et 6 par. 2 CEDH (Convention européenne de sauvegarde des droits de
I”homme et des libertés fondamentales du 4 novembre 1950 ; RS 0.101), ainsi que son
corollaire, le principe in dubio pro reo , concernent tant le fardeau de la preuve que
I'appréciation des preuves au senslarge (ATF 1451V 154 consid. 1.1 ; ATF 144 1V 345
consid. 2.2.3.1; ATF 127 |1 38 consid. 2a). En tant que régle sur le fardeau de la preuve, elle
signifie, au stade du jugement, que ce fardeau incombe a l'accusation et que le doute doit
profiter au prévenu. Comme regle d'appréciation des preuves (sur la portée et le sens précis
delarégle sous cet angle, cf. ATF 144 1V 345 consid. 2.2.3.3), la présomption d'innocence
signifie que le juge ne doit pas se déclarer convaincu de I'existence d'un fait défavorable &
I'accusé si, d'un point de vue objectif, il existe des doutes quant al'existence de ce fait. |1
importe peu qu'il subsiste des doutes seulement abstraits et théoriques, qui sont toujours
possibles, une certitude absolue ne pouvant étre exigée. Il doit sagir de doutes sérieux et
irréductibles, c'est-a-dire de doutes qui simposent al'esprit en fonction de la situation
objective. Lorsgue |'appréciation des preuves et la constatation des faits sont critiquées en
référence au principe in dubio pro reo, celui-ci n'apas de portée plus large que I'interdiction
del'arbitraire (ATF 148 1V 409 consid. 2.2 ; ATF 146 |V 88 consid. 1.3.1).

E.53

En |’ espéce, les déclarations de B.Q. , aupres des policiers lors de son dépét de
plainte ou lors de ses auditions en cours d’instruction, sont détaillées, claires et constantes.
Ses all égations sont au demeurant corroborées par d’ autres €l éments probatoires. Tout
d’abord, I’ appelant a déjafait |I'objet d'une condamnation le 28 avril 2021 pour des |ésions
corporelles simples qualifiées, voies de fait qualifiées et menaces qualifiées al’ encontre de
laplaignante (P. 5). B.Q. avait également déposeé plainte pénale le 6 novembre
2015 pour desfaits de violence domestiques et | appelant avait alors bénéficié d’ une
ordonnance de classement le 8 juillet 2016 faisant suite a une suspension de procédure en
application de I’ art. 55a CP (P. 6 et 7). Des témoins ont également confirmé les déclarations
del’intimée. Ainsi, Z. , amie de la plaignante, a déclaré gue les violences étaient
apparues assez rapidement au début de larelation du couple et qu'il y avait aussi eu
passablement de violences psychologiques, de cris et d'intimidations (PV aud. 3).

K. , soaur de la plaignante, arapporté gu'elle n'avait presgue plus reconnu sa soaur
apresle debut de sarelation avec |’ appelant, que celle-ci était dénaturée, que I’ appel ant
avait prisle controle sur elle. Elle a également déclaré avoir été informée des violences
physiques de I’ appelant sur la plaignante et avoir assisté a une reprise a une scene de
violence qui n'est pas objet de la présente procédure. Elle a encore indiqué que I’ appelant

S était montré agressif verbalement a son encontre a tout le moins a deux reprises (PV aud.
4). Ausurplus, Z. et K. ont toutes deux déclaré que I’ appelant s était
montré agressif verbalement al’ encontre de la plaignante le jour de leur mariage devant les
invités et gu'il avait été nécessaire de le prendre a part pour le calmer. Contrairement a ce
gue soutient |’ appel ant, les déclarations de ces témoins sont pertinentes méme pour les faits
auxquels elles n’ ont pas directement assisté, puisqu’ elles peuvent servir a évaluer la
crédibilité de la plaignante. W. , ex-compagne de I’ appelant, avec lequel elle est
restée amie, a également parlé de lajalousie de ce dernier, de sa difficulté a gérer ses
émotions, de son comportement parfois menagant, d’ insultes proférées, et d'une gifle qu'il
lui avait donnée. Elle a encore déclaré que la plaignante lui avait rapporté s étre fait tirer les
cheveux et prendre par lagorge par |’ appelant (PV aud. 5). Il résulte des faits retenus
ci-dessous (cf. consid. 7), des différents témoignages et de sa précédente condamnation que




I’ appelant est coutumier des violences domestiques, la plaignante n'étant d’ ailleurs pas sa
seulevictime. Il y adonc lieu de préférer laversion de la plaignante a celle de I’ appel ant.
Ainsi, et danslamesure ou il ne conteste pas, ajuste titre, la qualification juridique des faits
retenus, la condamnation de |’ appelant pour voies de fait qualifiées et menaces qualifiées
doit étre confirmée.

E.6.1

L'appelant conclut a sa libération de |'accusation de viol pour les faits décrits sous le chiffre
4 del’ acte d’ accusation. |l souligne que la plaignante n’ avait pas pu situer

chronol ogiquement |es actes dénoncés, que son opposition verbale n'était pas prouvée et

gu'’ elle s était montrée ambival ente sur |la manifestation de son refus lors de ses auditions. |1
releve également qu’ elle avait déclaré qu’il ne s était jamais montré violent précédemment
lorsgu’ elle avait refusé des rapports sexuels. |1 ne serait ainsi pas crédible qu’ elle ne se soit
pas opposée aux rapports par crainte de laréaction de |’ appelant. Les déclarations de la
plaignante ne seraient par ailleurs corroborées par aucun éément matériel. Au contraire, le
témoignage de W. , qui adéclaré que la plaignante ne lui avait jamais parlé des
viols, les messages échangés entre | es parties durant la période des actes incriminés, qui
usent de termes amoureux et ne font jamais mention de viol, et le fait que les parties ont
entretenu des rel ations sexuelles consenties aprés les faits tendraient a confirmer que les
faits dénoncés n’ont pas eu lieu. L’ appelant se prévaut enfin du contexte dans lequel les

accusations ont eu lieu, relevant que B.Q. avait déposé plainte apres le refus des
autorités civiles d ordonner al’ appelant de quitter le domicile conjugal.
E.6.2

L’ art. 190 CP a subi des modifications au 1 er juillet 2024. La nouvelle version, qui étend
I”infraction de viol en supprimant la condition de la contrainte, n’ est pas plus favorables a
I’ appelant. Celui-ci sera donc jugé selon les dispositions applicables au moment des faits
litigieux (art. 2a. 1 CP). En application del’art. 190 a. 1 aCP, se rend coupable de viol
celui qui, notamment en usant de menace ou de violence, en exercant sur sa victime des
pressions d’ ordre psychique ou en lamettant hors d’ état de résister, aura contraint une
personne de sexe féminin asubir |” acte sexuel. L’ art. 190 CP tend a protéger lalibre
détermination en matiere sexuelle, en réprimant I’ usage de la contrainte aux fins d’ amener
une personne de sexe féminin asubir |’ acte sexuel, par lequel on entend I’ union naturelle
des parties génitales d' un homme et d’ une femme. Pour qu’il y ait contrainte en matiere
sexuelle, il faut que lavictime ne soit pas consentante, que I’ auteur le sache ou accepte cette
éventualité et qu’il passe outre en profitant de la situation ou en utilisant un moyen efficace
(ATF 148 1V 234 consid. 3.3). L'art. 190 CP, comme I'art. 189 CP, ne protéege des atteintes
alalibre détermination en matiére sexuelle que pour autant que I'auteur surmonte ou déjoue
larésistance que I'on pouvait raisonnablement attendre de lavictime (ATF 1331V 49
consid. 4 ; TF 6B_88/2023 du 8 février 2024 consid. 2.1.2 et les références citées). Le viol
et la contrainte sexuelle supposent |I’emploi d’ un moyen de contrainte. |l s agit notamment
de I’ usage de laviolence. Laviolence désigne |I’emploi volontaire de la force physique sur
la personne de la victime dans le but de lafaire céder. Selon les circonstances, un
déploiement de force relativement faible peut suffire. Ainsi, peut dé§ja suffire le fait de
maintenir la victime avec laforce de son corps, de larenverser aterre, de lui arracher ses
habits ou de lui tordre un bras derriere le dos (ATF 148 1V 234 précité consid. 3.3 ; TF

6B _127/2023 du 5 juin 2023 consid. 2.2.3 et les références citées). En introduisant par
ailleurs lanotion de « pressions psychiques », le |égislateur avoulu viser lescas ol la



victime se trouve dans une situation sans espoir, sans pour autant que |'auteur ait recouru a
laforce physique ou alaviolence. Les pressions d'ordre psychique concernent les cas ou
I'auteur provogue chez la victime des effets d'ordre psychique, tels que la surprise, la
frayeur ou le sentiment d'une situation sans espoir, propres alafaire céder (ATF 148 |V 234
consid. 3.3; ATF 1281V 106 consid. 3a/lbb ; ATF 122 1V 97 consid. 2b). En cas de
pressions d'ordre psychique, il n'est pas nécessaire que la victime ait été mise hors d'état de
résister (ATF 148 1V 234 consid. 3.3 ; ATF 124 1V 154 consid. 3b). La pression psychique
générée par |'auteur et son effet sur la victime doivent néanmoins atteindre une intensité
particuliere (ATF 148 IV 234 consid. 3.3 ; ATF 1311V 167 consid. 3.1 et les références
citées). Pour déterminer si I'on se trouve en présence d'une contrainte sexuelle, il faut
procéder a une appréciation global e des circonstances concrétes déterminantes (ATF 148 IV
234 consid. 3.3 ; ATF 1311V 107 consid. 2.2). Selon lajurisprudence, I'infériorité cognitive
et la dépendance émotionnelle et sociale peuvent - en particulier chez les enfants et les
adolescents - induire une pression psychique extraordinaire et, partant, une soumission
comparable ala contrainte physique, les rendant incapables de sopposer a des atteintes
sexuelles (ATF 131 1V 107 consid. 2.2 ; TF 6B_319/2024 du 26 novembre 2024 consid. 2.1
et les références citées). Sur le plan subjectif, la contrainte sexuelle et le viol sont des
infractions intentionnelles. L'auteur doit savoir que lavictime n'est pas consentante ou en
accepter I'éventualité (ATF 148 |V 234 consid. 3.4). Sagissant de la contrainte en matiere
sexuelle, I'élément subjectif est réalisé lorsque la victime donne des signes évidents et
déchiffrables de son opposition, reconnaissables pour |'auteur, tels des pleurs, des demandes
d'étre laissée tranquille, le fait de se débattre, de refuser des tentatives d'amadouement ou
d'essayer de fuir (ATF 148 1V 234 consid. 3.4 ; TF 6B_156/2024 du 23 septembre 2024
consid. 3.1.2).

E.6.3

En |’ espéce, le récit de la plaignante a été constant tout au long de la procédure. S’ agissant
du premier cas, elle atoujours expliqué que I’ appelant était rentréivre, qu’il était entré dans
lachambre alors qu’' elle dormait déja, qu’il lui avait dit avoir envied elle, qu’ elle lui avait
répondu ne pas avoir envie et avait manifesté plusieurs fois son opposition verbalement,
gu’il lui avait dit qu’ elle était son épouse et qu’il faisait ce qu’il voulait, gu’il lui avait
enlevé son string de force, qu'il s était couché sur elle de tout son poids pour I’empécher de
bouger, qu’il lui avait écarté les jambes avec les mains avant de la pénétrer, gu’ elle était
restée avec la téte tournée sur le cbté pour pouvoir respirer et pour éviter gu’il ne
I”’embrasse, qu’ elle était restée immobile avec les bras |e long du corps durant I’ acte et

gu’ elle s était laissée faire par peur d' une réaction violente face a son refus. Pour le
deuxieme cas, €elle a déclaré que celui-ci avait eu lieu environ une semaine aprés le premier,
gue |’ appelant était rentréivre et avait dit avoir « envie de [la] baiser », qu’ elle avait
répondu gqu'’ elle ne voulait pas, qu'il s était couché sur elle pour I’ empécher de bouger,
gu'ils éaient dans une position similaire au premier cas durant |’ acte et gu’ elle s était laissé
faire par peur d' une réaction violente (P. 4 ; PV aud. 1 et 8). Lors des débats de premiére
instance, la plaignante a confirmé les explications qu'elle avait fournies en procédure
préliminaire, précisant a nouveau notamment qu'elle sétait laissé faire et gqu'elle était
comme une morte, latéte de coté (Jugement entrepris, pp. 15 ss). La plaignante a également
été en mesure de donner des détails précis sur le déroulement des événements, notamment
sur les propos tenus par I’ appelant, soit qu’il avait envied elle, qu’il avait « enviede[lal
baiser » ou encore que selon labible lafemme est a disposition du mari ; sur la position
danslaquelleils se trouvaient durant |’ acte, la plaignante étant couchée sur le dos avec les



bras le long du corps et la téte tournée et |’ appelant étant couché sur elle de tout son poids,
alors que lors de leur relations sexuelles habituelles il retenait une partie de son poids avec
ses bras ou ses genoux ; et sur son état d’ esprit interne au moment des faits, a savoir que si
elle s opposait physiquement I’ appelant risquait de devenir violent et que si elle se laissait
faire|’ acte serait plus vite terminé et ne lui ferait pas mal. La crédibilité de la plaignante est
renforcée par les témoignages de Z. et K. ,aqui elle s'est confiée. Aingi,
Z. adéclaré que l’intimée lui en avait parlé alafin du mois de juillet 2022, au
moment de la demande de séparation. Elle aindiqué que la plaignante ne lui avait pas donné
de détails sur les faits, mais lui avait dit que larelation devenait insupportable et qu'il y
avait des contraintes sexuelles sous prétexte du devoir conjugal (PV aud. 3). K. a
déclaré que lavictime s éait confiée a elle avant de déposer plainte, lui rapportant que

I’ appelant lui avait fait subir deux actes de violences sexuelles durant I’ é&té, alors qu’il était
alcoolisé, et qu'il lui avait dit que ¢ était son devoir d’ épouse (PV aud. 4). Contrairement a
ce que soutient I’ appelant, I’ existence de relations sexuelles consentantes entre |es deux
actes ou apres ceux-ci n’a pas pour effet de décrédibiliser les déclarations de la plaignante.
En effet, lorsgue des infractions al’ intégrité sexuelle sont commises au sein d'un couple, il
N’ est pas inhabituel que la victime puisse accepter d entretenir des relations sexuelles par la
suite. Lateneur des messages échangés par les parties n’ est pas plus pertinente. Au vu du
caractére jaloux de |’ appelant, que lui-méme reconnait, et de sa propension alaviolence, il
est tout afait crédible que la plaignante ait uniquement souhaité le convaincre que tout allait
bien entre eux afin de se protéger ainsi que leurs enfants. Enfin, la supposition de |’ appel ant
selon laguelle la plaignante aurait porté de fausses accusations a son encontre car elle

N’ avait pas pu obtenir son départ du logement conjugal dans le cadre de la procédure civile
est dénuée de fondement. On relévera que la plaignante a parlé des actes de violence
sexuelleaZ. enjuillet 2022 dga (PV 3, R. 7), soit avant |" audience de mesures
protectrices de I’ union conjugale du 31 aott 2022 |ors de laquelle | es parties sont convenues
d entamer une procédure de médiation et de continuer a cohabiter entre temps (P. 100/3).

L’ appelant, qui a modifié ses déclarations au fur et & mesure des & éments qui lui étaient
soumis, N’ est pas crédible. |1 aindiqué, lors de sa premiére audition en date du 21 septembre
2022, qu'il n'avait quasiment plus de relations sexuelles avec |a plaignante depuis le mois de
juin 2022, ajoutant qu'ils avaient eu quelques relations sexuelles durant les deux premiéres
semaines dejuillet. Il aégalement déclaré a cette occasion gqu'il n‘avait plus consomme de
I'alcool de fagon excessive depuis 2020 et qu'il n'était pas sorti en soirée a|...] durant I'été
2022 car il avait beaucoup travaillé. || aencore gjouté qu'il n‘avait pas de souvenir d'avoir
été fortement alcoolisé au mois dejuillet 2022 et que si tel avait été le casil n'aurait pas été
en mesure d'entretenir une relation sexuelle (PV aud. 2). Le 11 novembre 2022, il est revenu
sur ses déclarations pour indiquer qu'il était pas mal sorti durant le mois de juillet 2022. 11
n'était cependant selon lui pas possible qu'il ait violé son épouse alors qu'il était ivre car il
n'avait pas de véhicule, que ses amis n’ éaient pas non plus véhiculés et qu'il ne rentrait
jamais apied ason domicile. Il aprécisé qu'en cas d'ivresse il dormait chez desamisal...].
Il est revenu sur ses propos plus tard lors de la méme audition en déclarant gu’ un ami I’ avait
ramené chez lui en voiture le 15 juillet 2022. || a également nuancé quelque peu ses
premiéres déclarations en expliquant que durant I’ été 2022 il avait a une reprise été dans un
état d'ébriété tel qu'il avait été malade et avait vomi dans les toilettes. Sagissant des
relations sexuelles avec son épouse, il aindiqué que tout se passait trés bien jusqu’a
mi-juillet 2022 et que ce n’ était que par la suite qu'elles avaient commenceé a « chuter ». Il a
encore déclaré qu’il n’aurait pas pu entretenir de relations sexuelles en étant fortement




enivré car il ne pouvait pas avoir d’ érection lorsgu’il se trouvait dans cet état (PV aud. 7).
Lors de son audition du 23 mars 2023, I’ appel ant a cette fois déclaré qu'il ui était arrivé de
sortir avec des amis et boire des verres a outrance en été 2022 et que durant le mois de
juillet 2022 ce genre de sortie survenait araison d'une fois par semaine. Il a encore précisé
gu'il sétait trouve environ deux fois par mois pendant I'été 2022 dans un état d'ébriété tel
gu'il doive vomir, qu'il ait de la peine asexprimer et a se déplacer, ou qu'il n‘ait plus de
souvenir de sa soirée. Il aencore précisé qu'il n‘avait pas de probléme d'érection, qu'il soit
sobre ou « bourré » (PV aud. 9). Au regard de ces éléments, il convient de favoriser la
version de la plaignante. Les faits tels que décrits sous le chiffre 4 de I’ acte d’ accusation
sont donc établis. Cesfaits réalisent les éléments constitutifs de I'infraction de viol. En
effet, maintenir la plaignante en utilisant e poids de son corps afin de |’ empécher de bouger
constitue dé§a un moyen de contrainte physique. En outre, les violences physiques répétées
gue I’ appelant afait subir a son épouse depuis le début de leur relation (cf. considérant 5) a
eu pour effet de créer un climat de psycho-terreur. Dans ce climat, la plaignante considérait
|égitimement qu’ elle n’avait d' autre choix que d’ accepter les rapports sexuels sans

S opposer activement afin d’ éviter que |’ appelant devienne violent. Agir de la sorte pouvait
lui paraitre nécessaire pour protéger son intégrité physique ainsi qu’ éviter que leurs enfants,
qui dormaient dans la chambre voisine, soient témoins d’ un acte de violence de I’ appelant a
son encontre. Le prévenu a donc fait usage de moyens de contrainte tant physique que
psychique. Sur le plan subjectif, I’ appelant ne pouvait pas ignorer que la plaignante n’ était
pas consentante. |1 ressort tout d’ abord des déclarations de cette derniere que les parties

S étaient disputées dans la soirée précédant chacun des actes. En outre, laplaignante aa
plusieurs reprises manifesté verbal ement son opposition et a adopté un comportement
complétement passif durant I’ acte. Enfin, au regard des faits commis, I’ appelant n’ était a

I’ évidence pas dépourvu de tous ses moyens. |l était donc parfaitement en mesure

d entendre |es contestations de |a plaignante avant |’ acte et de comprendre que son
comportement passif durant |” acte indiquait une absence de consentement. La
condamnation de I’ appelant pour viol doit ainsi étre confirmée.

E.71

L 'appelant conteste sa condamnation pour contrainte en lien avec les faits décrits sous le
chiffre 5 de I’ acte d’ accusation. Il nie avoir fait usage de violence al’ encontre

do. pour |I’empécher de quitter | appartement. Le fait qu’il ait bouscul ée

O. contre une armoire ou ait momentanément bloqué I’ acces ala porte d entrée ne
seraient selon lui pas suffisants pour étre constitutifs d’ un moyen de contrainte. En outre, en
quittant le logement O. n'avait pas adopté le comportement voulu par |’ appelant,
ce qui démontrerait qu’elle ne s était pas laissé intimider.

E.7.2

Se rend coupable de contrainte au sens de |'art. 181 aCP, continuant de trouver application
dans lamesure ou sa version entrée en vigueur au 1 er juillet 2023 n’ est pas plus favorable a
I’ appelant, celui qui, en usant de violence envers une personne ou en la menagant d'un
dommage sérieux, ou en I'entravant de quel que autre maniere dans sa liberté d'action, I'aura
obligée afaire, ane pasfaire ou alaisser faire un acte. Alors que la violence consiste dans
I”’emploi d'une force physique d'une certaine intensité a rencontre de lavictime (ATF 101

IV 42 consid. 3a), lamenace est un moyen de pression psychol ogique consistant a annoncer
un dommage futur dont la réalisation est présentée comme dépendante de la volonté de
I'auteur, sans toutefois qu'il soit nécessaire que cette dépendance soit effective (ATF 106 1V



125 consid. 2a) ni que I'auteur ait réellement la volonté de réaliser samenace (ATF 105 IV
120 consid. 2 ; TF 6B_8/2024 du 12 décembre 2024 consid. 2.1.1). Laloi exige un
dommage sérieux, c'est-a-dire que la perspective de I'inconvénient présenté comme
dépendant de la volonté de |'auteur soit propre a entraver |le destinataire dans sa liberté de
décision ou d'action. La question doit étre tranchée en fonction de critéres objectifs, en se
placant du point de vue d'une personne de sensibilité moyenne (ATF 122 IV 322 consid.
la; ATF 1201V 17 consid. 2alaa; TF 6B_271/2024 du 17 septembre 2024 consid. 2.1.1). |1
peut également y avoir contrainte lorsque |'auteur entrave sa victime « de quelque autre
maniére » dans sa liberté d'action. Cette formule générale doit étre interprétée de maniere
restrictive. N'importe quelle pression de peu d'importance ne suffit pas. Il faut que le moyen
de contrainte utilisé soit, comme pour la violence ou la menace d'un dommage sérieux,
propre aimpressionner une personne de sensibilité moyenne et al'entraver d'une maniéere
substantielle dans sa liberté de décision ou d'action. Il Sagit donc de moyens de contrainte
qui, par leur intensité et leur effet, sont analogues a ceux qui sont cités expressement par la
loi (ATF 1411V 437 consid. 3.2.1 ; ATF 137 1V 326 consid. 3.3.1). La contrainte peut étre
réalisée par une accumulation de comportements distincts de |'auteur, par exemple lorsque
celui-ci importune sa victime par sa présence de maniéere répétée pendant une période
prolongée (ATF 129 |V 262 consid. 2.4 ; TF 6B_8/2024 précité consid. 2.1.1).

E.73

En |’ espéce, |’ appelant a reconnu avoir attrapé O. par les bras et que celle-ci avait
dd se débattre pour gu'il lalache. Il a également admis s étre placé devant la porte de

I’ appartement et |’ avoir empéchée de sortir atrois reprises (PV aud. 10). O. a
déclaré que I’ appelant I'avait retenue par les bras lorsqu'elle avait essayé de se lever du lit,
gu'il I'avait poussée contre une armoire et qu’il I'avait injuriée. Elle arelevé gu'il l'avait
l&chée au bout d’un moment, mais |’ avait ensuite empéchée de sortir de I'appartement. Les
faits avaient duré « un bon moment », avec une aternance entre lesinstantsou il la
maintenait et la repoussait, notamment contre I'armoire. Compte tenu de la durée de
I'épisode et des moyens employés tendant & maintenir ou repousser O. , les
conditions de I’ infraction de contrainte sont réalisées. |l est sans pertinence qu’ O.

ait fini par parvenir aquitter I’ appartement, le fait que |’ appelant I’ en ait empéché
momentanément et |’ ait forcée a avoir une discussion qu’ elle ne souhaitait pas avoir est
suffisant. Pour le reste, contrairement aux allégations de I’ appelant, O. abieneu
peur, puisqu'elle sest rendue au poste de police (P. 40). Elle ad'ailleurs également exprimé
sa peur dans son courrier du 19 avril 2024 (P. 89). La condamnation de I’ appelant pour
contrainte doit ainsi étre confirmée.

E.81

L'appelant conteste la peine infligée. 1| reproche notamment aux premiers juges de ne pas
avoir suffisamment tenu compte de sa situation personnelle, de |'effet de la peine sur son
avenir et des progrés importants qu'il afait. Il conteste également la révocation de son
précédent sursis, I’ expertise retenant uniquement un risque de récidive faible amoyen en
I’ état.

E.821

Selon I'art. 47 CP, lejuge fixe la peine d'apres la cul pabilité de ['auteur. 11 prend en
considération les antécédents et |a situation personnelle de ce dernier ainsi que I'effet dela
peine sur son avenir (al. 1). Laculpabilité est déterminée par la gravité delalésion ou dela



mise en danger du bien juridique concerné, par le caractére répréhensible de I'acte, par les
motivations et les buts de I'auteur et par la mesure dans laquelle celui-ci aurait pu éviter la
mise en danger ou lalésion, compte tenu de sa situation personnelle et des circonstances
extérieures (a. 2). Le juge fixe donc la peine d'apres la cul pabilité de I'auteur. Celle-ci doit
étre évaluée en fonction de tous les éléments objectifs pertinents qui ont trait al'acte
lui-méme, a savoir notamment la gravité de lalésion, le caractere répréhensible de I'acte et
son mode d'exécution. Du point de vue subjectif, sont pris en compte l'intensité de la
volonté délictuelle ainsi que les motivations et les buts de I'auteur. A ces composantes de la
culpabilité, il faut ajouter les facteursliés al'auteur lui-méme, a savoir les antécédents, la
réputation, la situation personnelle (état de santé, &ge, obligations familiales, situation
professionnelle, risgue de récidive, etc.), lavulnérabilité face ala peine, de méme quele
comportement apres |'acte et au cours de la procédure pénale (ATF 141 |V 61 consid. 6.1.1
et les référence citées).

E. 822

Aux termes del'art. 49 CP, s, en raison d'un ou de plusieurs actes, |'auteur remplit les
conditions de plusieurs peines de méme genre, le juge le condamne ala peine de l'infraction
la plus grave et |'augmente dans une juste proportion. Il ne peut toutefois excéder de plus de
la moitié le maximum de la peine prévue pour cette infraction. Il est en outre lié par le
maximum |égal de chaque genre de peine (al. 1). Si le juge doit prononcer une
condamnation pour une infraction que |’ auteur acommise avant d’ avoir é&é condamné pour
une autre infraction, il fixe la peine complémentaire de sorte que |’ auteur ne soit pas puni
plus séverement que si les diversesinfractions avaient fait I’ objet d’ un seul jugement (al. 2).
L'exigence, pour appliquer I'art. 49 a. 1 CP, gque les peines soient de méme genre, implique
gue le juge examine, pour chague infraction commise, la nature de la peine a prononcer
pour chacune d'elles (ATF 147 IV 241 consid. 3.2 ; ATF 144 1V 313 consid. 1.1.1).
Lorsqu’il s avere que les peines envisagées concretement sont de méme genre, l'art. 49 al. 1
CP impose au juge, dans un premier temps, de fixer la peine pour I'infraction abstraitement
—d'apres le cadre |égal fixé pour chagque infraction a sanctionner — la plus grave, en tenant
compte de tous les é éments pertinents, parmi lesguel s les circonstances aggravantes ou
atténuantes. Dans un second temps, il augmentera cette peine pour sanctionner chacune des
autres infractions, en tenant la aussi compte de toutes les circonstancesy relatives (ATF 144
IV 313 consid. 1.1.2 ; TF 6B_1329/2023 du 19 février 2024 consid. 1.4).

E.823

Aux termesdel'art. 46 a. 1 CP si, durant le délai d'épreuve, e condamné commet un crime
ou un délit et qu'il y adeslorslieu de prévoir qu'il commettra de nouvelles infractions, le
juge révoque le sursisou le sursis partiel. Selon I'art. 46 a. 2 1 ere phrase CP, sil n'y apas
lieu de prévoir gue le condamné commettra de nouvelles infractions, le juge renonce a
ordonner larévocation. La commission d'un crime ou d'un délit durant le délai d'épreuve
n'entraine pas nécessairement une révocation du sursis. Celle-ci ne se justifie qu'en cas de
pronostic défavorable, a savoir lorsgue la nouvelle infraction laisse entrevoir une réduction
sensible des perspectives de succes de lamise al'épreuve (ATF 134 1V 140 consid. 4.2 et
4.3). Par analogie avec |'art. 42 al. 1 et 2 CP, le juge se fonde sur une appréciation globale
des circonstances du cas d'espece pour estimer lerisque de récidive (ATF 134 1V 140
consid. 4.4). En matiere de sursis, conformément ala jurisprudence, le juge doit se livrer a
une appréciation d'ensemble, tenant compte des circonstances de I'infraction, des
antécédents de |'auteur, de sa réputation et de sa situation personnelle au moment du



jugement, notamment de |'état d'esprit qu'il manifeste (ATF 1351V 180 consid. 2.1 ; ATF
1341V 1 consid. 4.2.1). Lors de I'appréciation des perspectives d'amendement, le juge doit
prendre en considération I'effet dissuasif que la nouvelle peine peut exercer, s elle est
exécutée (ATF 134 1V 140 consid. 4.4 et 4.5). |l peut parvenir alaconclusion que
I'exécution, le cas échéant, de lanouvelle peine aura un effet dissuasif suffisant, justifiant de
renoncer alarévocation du sursis antérieur. L'inverse est également admissible: si le sursis
précédent est révoqué, I'exécution de la peine qui en était assortie peut conduire a nier
I'existence d'un pronostic défavorable pour la nouvelle peine et, partant, a assortir cette
dernieredu sursis (ATF 134 IV 140 consid. 4.5 ; TF 6B_1520/2022 du 5 septembre 2023
consid. 5.2 et les références citées).

E.83

Il ressort du rapport d’ expertise du 17 octobre 2023, établi par leDr [...] et [...],
respectivement médecin adjoint et psychologue spécialisée en psychologie |égale aupres du
Réseau fribourgeois de santé mentale, que |’ appelant souffre d’ un trouble de la personnalité
émotionnellement labile de type impulsif. Selon les experts, ce trouble n' était pas de nature
apriver I’ appelant de safaculté aapprécier I'illicéité d’ un acte, ni ase déterminer d' aprés sa
prime appréciation. En revanche, concernant les faits, les experts sont d’' avis que le trouble
de la personnalité et la consommation abusive d’ alcool avaient |égérement diminué la
capacité de |’ appelant a se déterminer d' apres sa prime appréciation. S’ agissant du risque de
récidive, les experts ont retenu que le facteur de risgue statistique pertinent était le fait que
I'acte sinscrivait déja dans une récidive. Ils ont retenu que les facteurs de risque individuels
et clinigues comportaient e trouble de la personnalité émotionnellement labile de type
impulsif (jalousie, immaturité, peur de I'abandon notamment) dont |’ appelant souffre, la
présence d'un contexte affectif dysfonctionnant (toxicité, tensions, incompréhensions non
métabolisées) et |la consommation d'alcool qui désinhibe le comportement. Ils ont souligné
gue I'on pouvait sattendre a des violences verbales (insultes) voire physiques et que le
risque était faible a moyen en I'état, mais Savérerait moyen a élevé dans une situation
similaire a celle vécue avec B.Q. . lIs ont en revanche considéré que le risque de
réitération de violences sexuelles était faible (P. 51). La culpabilité de I’ appelant est lourde.
Il sSen est pris al'intégrité psychique, physigue et sexuelle de B.Q. ,ans gu'ala
liberté de mouvement d’ O. . Ses trois dernieres compagnes ont fait état de
violences physiques aleur égard. Il est maladivement jaloux, tentant par la violence
physique et psychique de faire avouer a celles qui partagent sa vie des choses qui ne se sont
pas produites. Il aagi sur une relativement longue période et son arrestation n'a pas permis
de mettre un terme définitif a ses agissements. En effet, alors qu'il avait été détenu pendant
56 jours en raison des faits commis contre B.Q. , il arécidivé en commettant les
faits congtitutifs de contrainte al’ encontre d’ O. . Il ades antécédents, ayant d§ja
été condamné en 2021 pour des violences commises al’ encontre de son épouse. La prise de
conscience est inexistante puisqu’il persiste anier lesfaits. A décharge, il faut tenir compte
des méthodes éducatives dures subies par |’ appelant durant son enfance et d'une |égére
diminution de responsabilité, attestée par les experts. Il convient en définitive de retenir une
culpabilité importante. Au vu de sa culpabilité et pour des raisons de prévention spéciale,

C’ est une peine privative de liberté qui doit étre prononcée al’ encontre de |’ appelant pour
toutes les infractions ou celle-ci est prévue. Leviol est I’infraction la plus grave et doit étre
sanctionné par une peine privative de liberté de 20 mois. Par |’ effet du concours, la peine
doit étre augmentée de 5 mois pour les menaces qualifiées et 2 mois pour la contrainte. La
peine seraferme, le pronostic étant défavorable au vu des antécédents de I’ appelant, de



I’ absence de prise de conscience et du risque de récidive retenu par les experts. Le sursis
accordé al’ appelant par jugement du 28 avril 2021 doit étre révoqué dés lors que I appel ant
S est trouvé en situation de récidive spéciale dans I’ année qui a suivi ce jugement et ce
malgré | e traitement psychothérapeutique ambulatoire qui avait été imposé comme regle de
conduite assortie au sursis. La peine privative de liberté de 3 mois doit ainsi étre exécutée et
vient s gjouter ala peine prononcée dans la présente cause. C' est ainsi une peine privative
de liberté de 30 mois qui doit étre infligée al’ appelant. Pour ce qui est de I'impact de cette
peine sur les relations personnelles avec ses enfants, invoqueé par |’ appelant, celan’ appelle
pas de réduction de peine. On rappelle que I’ appelant dispose actuellement d’ un droit de
visite un dimanche sur deux (P. 112) et que les visites en détention peuvent permettre a

I’ appelant d’ entretenir des relations personnelles avec ses enfants. Le cas échéant, il existe
des organismes qui viennent en aide aux détenus pour organiser des visites de ce type. Une
peine pécuniaire doit également étre prononcée pour les infractions de diffamation et
d’injure. Ladiffamation, qui est I"infraction la plus grave, doit étre sanctionnée par une
peine de 45 jours-amende. Par |’ effet du concours, la peine doit étre augmentée de 15
jours-amende pour I'injure. La peine de 60 jours-amende doit ainsi étre confirmée, tout
comme le montant de 30 fr. le jour, qui est adapté ala situation financiere de |’ appelant. Les
voies de fait qualifiée doivent pour leur part étre sanctionnées par une amende. Le montant
de 1'000 fr., ainsi que la peine privative de liberté de substitution de 33 jours en cas de
non-paiement fautif sont adaptés au vu de la culpabilité de |’ appelant. La mesure
ambulatoire doit étre confirmée. Celle-ci n’ étant pas contestée, on peut renvoyer, par
adoption de motifs, alamotivation des premiers juges, qui est claire et convaincante (art. 82
a. 4 CPP ; Jugement entrepris, pp. 45 et 46).

E.91

L'appelant conteste I’ indemnité pour tort moral allouée a B.Q. Al relevequ elea
déclaré ne pas avoir subi de conséquences physigues ou psychiques en lien avec lesviols et
N’ apas eu besoin d'initier un suivi thérapeutique. Sa cul pabilité serait également bien moins
importante que celle retenue par les premiers juges dans la mesure ou |’ opposition de la
plaignante n’ était pas claire, que larelation de couple était toxique et qu’il était sous |’ effet
del’acool au moment des faits.

E.9.2

L'art. 49 al. 1 CO dispose que celui qui subit une atteinteillicite a sa personnalité adroit a
une somme d'argent atitre de réparation morale, pour autant que la gravité de l'atteinte le
justifie et que I'auteur ne lui ait pas donné satisfaction autrement. L'ampleur de la réparation
morale dépend avant tout de la gravité des souffrances physiques ou psychiques
consecutives al'atteinte subie par la victime et de la possibilité d'adoucir sensiblement, par
le versement d'une somme d'argent, la douleur morale qui en résulte mais dépend aussi du
degré de lafaute de I'auteur ainsi de que I'éventuelle faute concomitante de lavictime (ATF
13211 117 consid. 2.2.2 ; ATF 125111 412 consid. 2a). Sa détermination releve du pouvoir
d'appréciation du juge. En raison de sa nature, I'indemnité pour tort moral, qui est destinée a
réparer un dommage qui ne peut que difficilement étre réduit & une simple somme d'argent,
échappe atoute fixation selon des critéres mathématiques, de sorte que son évaluation en
chiffres ne saurait excéder certaines limites. L'indemnité allouée doit toutefois étre
équitable (ATF 1431V 339 consid. 3.1 ; ATF 130 111 699 consid. 5.1 ; TF 6B_54/2021 du
26 septembre 2022 consid. 3.1). Sagissant du montant alloué en réparation du tort moral,
toute comparaison avec d'autres affaires doit intervenir avec prudence, puisque le tort moral



touche aux sentiments d'une personne déterminée dans une situation donnée et que chacun
réagit différemment face au malheur qui le frappe. Cela éant, une comparaison n'est pas
dépourvue d'intérét et peut étre, suivant les circonstances, un élément utile d'orientation. Le
Tribunal fédéral aeu I'occasion de relever que les montants alloués pour tort moral en cas
deviol entre 1990 et 1995 se situaient généralement entre 10'000 et 15'000 fr. et sélevaient
exceptionnellement 2 20'000 fr. (ATF 129 111 269 consid. 2a p. 274). L'examen de décisions
cantonal es montre que des montants plus importants sont désormais accordés. Depuis 1998,
des montants de 15'000 a 20'000 fr. ont réguliérement été octroyés en cas de viol et d'actes
d'ordre sexuel, et parfois méme des montants plus élevés (TF 6P.1/2007 du 30 mars 2007
consid. 8.1 et les références citées).

E.9.3

En |’ espéce, bien que B.Q. ait expliqué n’ avoir pas eu besoin d'initier un suivi
thérapeutique ala suite des faits en cause au-dela d’ un travail sur les énergies et qu’ elle ait
déclaré se sentir assez sereine, elle atout de méme rapporté avoir fait des cauchemars et
avoir été tres stressée apres les faits. Elle a également déclaré qu’ elle n’ était pas tranquille
lorsgu’ elle se trouvait seule dans les temps qui ont suivi lesfaits et qu’ elle avait di effectuer
un travail sur elle-méme pour aler mieux (Jugement entrepris, p. 19 ; pp. 5 et 6 supra). En
outre, I’ atteinte subie par la plaignante est objectivement grave. Méme si elle n’exprime pas
de souffrances, il ne fait aucun doute que le climat de violences structurelles qui a existé
dansle couple et les deux viols dont elle a été victime ont eu un impact psychologique sur la
plaignante. Dans ces circonstances, une indemnité pour tort moral doit lui étre allouée. Le
montant de 6'000 fr. retenu par les premiers juges est approprié au vu de |’ atteinte subie.

E.10.1

L 'appelant conteste son expulsion. 1l reproche au tribunal correctionnel de ne pas avoir
examiné la question de I'applicabilité de I'annexe | de I'ALCP et releve qu'il est impossible
de retenir un risque suffisamment grave pour I’ ordre public ou social qui pourrait justifier
son expulsion. Il invoque de fagon subsidiaire I’ application de la clause de rigueur de I’ art.
66aal. 2 CP. Il reléve que son cercle familial, en particulier sa soaur et ses enfants, se trouve
en Suisse. |1 soutient que les liens avec ses enfants se sont distendus contre sa volonté en
raison de la séparation, de la présente procédure et d’ obligations professionnelles, et vouloir
désormais reprendre un contact plus fréquent. Son cercle socia se trouverait également en
Suisse. |l n"aurait plus d’ attaches en France, hormis sameére avec qui il aurait uniquement
des contacts irréguliers.

E.10.21

En application de |’art. 66a d. 1 let. h aCP, dont la nouvelle teneur en vigueur depuisle 1 er
juillet 2023 n’ est pas plus favorable al’ appelant, le juge expulse de Suisse I’ étranger qui est
condamné pour viol (art. 190), quelle que soit la quotité de |a peine prononcée a son
encontre, pour une durée de cing aquinze ans. L'art. 66a a. 2 CP prévoit que le juge peut
exceptionnellement renoncer a une expulsion lorsque celle-ci mettrait I'étranger dans une
situation personnelle grave (premiére condition) et que les intéréts publics al'expulsion ne
I'emportent pas sur I'intérét privé de I'éranger & demeurer en Suisse (seconde condition). A
cet égard, il tiendra compte de la situation particuliere de I'étranger qui est né ou qui a
grandi en Suisse. Les conditions posées par cette disposition sont cumulatives (ATF 144 |V
332 consid. 3.3 ; TF 7B_117/2023 du 10 avril 2024 consid. 3.2.2). Cette clause dite de
rigueur permet de garantir le principe de la proportionnalité (cf. art. 5 al. 2 Cst.



[Constitution fédérale de la confédération suisse du 18 avril 1999 ; RS 101]) ; Elle doit étre
appliquée de maniere restrictive (ATF 146 1V 105 consid. 3.4.2 ; ATF 144 1V 332 consid.
3.3.1). Selon lajurisprudence, il convient de sinspirer des critéres énoncésal'art. 31 al. 1
OASA (ordonnance relative al'admission, au s§jour et al'exercice d'une activité lucrative
du 24 octobre 2007 ; RS 142.201 ; ATF 146 IV 105 consid. 3.4.2 ; ATF 144 1V 332 consid.
3.3.1). Cette disposition prévoit qu'une autorisation de s§our peut étre octroyée dans les cas
individuels d'extréme gravité. L'autorité doit tenir compte notamment de I'intégration du
requérant selon les criteres définisal'art. 58aal. 1 LEI (loi fédérale sur les étrangers et
I’intégration du 16 décembre 2005 ; RS 142.20), de la situation familiale, particulierement
de la période de scolarisation et de la durée de la scolarité des enfants, de la situation
financiére, de la durée de la présence en Suisse, de |'état de santé ainsi que des possibilités
de réintégration dans |'Etat de provenance. Comme laliste de l'art. 31 a. 1 OASA n'est pas
exhaustive et que I'expulsion reléve du droit pénal, le juge devra également, dans I'examen
du cas de rigueur, tenir compte des perspectives de réinsertion sociale du condamné (ATF
1441V 332 consid. 3.3.2 ; TF 6B_755/2023 du 19 octobre 2023 consid. 4.2 et les références
citées). En régle générale, il convient d'admettre |'existence d'un cas de rigueur au sens de
I'art. 66a al. 2 CP lorsgue I'expulsion constituerait, pour I'intéressé, une ingérence d'une
certaine importance dans son droit au respect de savie privée et familiale garanti par la
Constitution fédérale (art. 13 Cst.) et par le droit international, en particulier I'art. 8 CEDH
(Convention de sauvegarde des droits de I’ homme et des libertés fondamentales du 4
novembre 1950 ; RS 0.101) (TF 7B_117/2023 précité consid. 3.2.2 et les références citées).
Selon lajurisprudence, pour se prévaloir du droit au respect de sa vie privée au sens de l'art.
8 8§ 1 CEDH, I'éranger doit établir I'existence de liens sociaux et professionnels
spécialement intenses avec la Suisse, notablement supérieurs a ceux qui résultent d'une
intégration ordinaire. Le Tribunal fédéral n'adopte pas une approche schématique qui
consisterait a présumer, a partir d'une certaine durée de séjour en Suisse, que I'étranger y est
enraciné et dispose de ce fait d'un droit de présence dans notre pays. Il procéde bien plutét a
une pesee des intéréts en présence, en considérant la durée du séour en Suisse comme un
élément parmi d'autres et en n'accordant qu'un faible poids aux années passées en Suisse
dans'illégalité, en prison ou au bénéfice d'une simple tolérance (ATF 134 |1 10 consid. 4.3;
TF 7B_117/2023 précité consid.

E.10.2.2

Par I’ ALCP (Accord entre la Confédération suisse, d’ une part, et la Communauté
européenne et ses Etats membres, d autre part, sur lalibre circulation des personnes du 21
juin 1999 ; RS 0.142.112.681), la Suisse a en substance accordé aux ressortissants des Etats
membres de I'Union européenne un droit étendu et réciproque a l'exercice d'une activité
lucrative (ATF 145 1V 364 consid. 3.4.1). En vertu de l'art. 5 par. 1 annexe | ALCP, les
droits accordés sur la base de cet accord ne peuvent étre limités que par des mesures
justifiées par des raisons d'ordre public, de sécurité publique et de santé publique. Selon la
jurisprudence en matiéere de droit des étrangers (ATF 130 11 176), lors de I'application de
I'art. 5 par. 1 annexe | ALCP, il doit étre procédé a un « examen spécifique » sous I'angle
desintéréts inhérents a la protection de la sécurité publique exigée par les intéréts des
résidents du pays. Les mesures d'expulsion ou une interdiction d'entrée exigent une mise en
danger suffisamment importante et actuelle de I'ordre public par I'étranger concerné. Une
condamnation pénale ne peut servir de base a une telle mesure que si les circonstances sur
lesquelles elle est fondée lai ssent apparaitre un comportement personnel qui met en danger
I'ordre public actuel. L'art. 5 par. 1 annexe | ALCP soppose a des mesures ordonnées



(uniguement) pour des raisons de prévention générale. Des comportements passés peuvent
réaliser les conditions d'une telle mise en danger de |'ordre public. Le pronostic du bon
comportement futur est également important, mais dans ce cadre, il est nécessaire
d'apprécier la probabilité suffisante que I'étranger perturbera al'avenir la sécurité et I'ordre
publics suivant le genre et I'éendue de la violation possible des biens juridiques. Un risque
derécidive faible mais réel peut suffire pour qu'une mesure mettant un terme au séour au
sensdel'art. 5 par. 1 annexe | ALCP puisse étre ordonnée, sil existe le risque d'une
violation grave d'un bien juridique important, comme par exemple la protection de
I'intégrité physique (ATF 1451V 364 consid. 3.5.2; 1451V 55 consid. 4.4). Le pronostic de
bonne conduite et de resocialisation n'est pas déterminant en matiére de droit des étrangers,
ou l'intérét général de l'ordre et de la sécurité publics sont au premier plan (ATF 145 1V 364
consid. 3.5.2 et les références citées). Les mesures prises pour des raisons d'ordre public
doivent respecter la CEDH (Convention européenne de sauvegarde des droits de I'homme et
des libertés fondamentales du 4 novembre 1950 ; RS 0.101) et |e principe de
proportionnalité (ATF 145 IV 364 consid. 3.5.2). Lesrestrictions alalibre circulation au
sensdel'art. 5 par. 1 annexe | ALCP doivent ainsi étre interprétées restrictivement; il ne
peut étre renvoyé simplement al'ordre public indépendamment d'une perturbation de I'ordre
social propre atoute infraction pénale (ATF 1451V 364 consid. 3.5.2 ; TF 6B_922/2023 du
19 mars 2024 consid. 1.6.4 et les références citées) L'exigence de la mise en danger actuelle
n'implique pas qu'il faut sattendre avec certitude a d'autres infractions, ou au contraire, que
celles-ci sont exclues avec certitude. |1 faut plutét une probabilité suffisante, compte tenu du
genre et de |'étendue des possibles violations des biens juridiques, que |'étranger trouble a
I'avenir la sécurité et I'ordre publics; plus elle est forte, moins les exigences pour admettre le
risque de récidive sont élevées. Un trafic de stupéfiants constitue une violation grave de
I'ordre public au sensdel'art. 5 par. 1 annexe | ALCP (ATF 1451V 364 consid. 3.5.2; TF
6B_798/2022 du 29 mars 2023 consid. 2.3).

E.10.3

En |’ espéce, une condamnation pour viol constitue un cas d’ expulsion obligatoire. L’ intérét
public al’expulsion de I’ appelant est important. Celui-ci a é&é condamné pour des
infractions al’ intégrité sexuelle et physique. Il se trouve en situation de récidive spéciae
puisqu’il avait déa été condamné le 28 avril 2021 pour voies de fait a réitérées reprises
contre le conjoint, menaces qualifiées et |ésions corporelles simples qualifiées. Cette
condamnation et le sursis qui avait été accordé n’ ont eu aucun effet sur |’ appelant. Le suivi
thérapeutique qui avait été imposé comme regle de conduite pour le sursis n’a pas non plus
empéché larécidive. L’ appelant n’arrive manifestement pas a controler ses émotions
puisqu’ atout le moins trois de ses compagnes ont fait état de violences aleur égard. Selon
les experts, le risque de récidive est faible a moyen sagissant des violences verbales et
physiques — il serait moyen a élevé dans une situation similaire a celle vécue avec la
plaignante B.Q. —, et faible s' agissant de violences sexuelles. L’ intérét privé de

I’ appelant a demeurer en Suisse est quant alui modéré. Ce dernier est venu une premiere
fois en Suisse en 2011 et y a s§ourné quelques années. |l est revenu en 2015 pour Sinstaller
définitivement. 1l dispose d'un permis B. Il aeu une dizaine d'emplois différents en Suisse
et a parfois bénéficié de I'aide des services sociaux. Il a actuellement un emploi en qualité
decuisinier. || ades amis et une soaur en Suisse. Ses deux enfants, nésle|...] 2017 et le|...]
2018, vivent en Suisse. Cependant, il agrandi et effectué |’ entier de sa scolarité en France.
Il'y a également travaillé durant plusieurs années. Il lui serait ainsi aisé de S'intégrer en
France. En outre, |’ exercice en France du droit de visite sur ses enfants apparait



envisageable, du moins pour les périodes de vacances. S agissant de laviolation del’ ALCP
invoquée par I’ appelant, le risque de récidive est établi, plus particulierement sagissant des
violences verbales et physiques. Malgré un premier sursis et le traitement entrepris,

I’ appelant n'a pu empécher larécidive. 11 semble d'ailleurs peu sensible au sentiment de
securité de ses compagnes successives et n’afait montre d’ aucune prise de conscience de la
gravité de ses acte. Le pronostic sur son comportement futur est donc mauvais. En outre, en
S en prenant al'intégrité physique et sexuelle, I’ appelant a commis des infractions qui
portent objectivement une atteinte grave ala sécurité et I'ordre publics suisses. Le fait qu'il
n'ait pas saisi I'occasion detirer un enseignement de sa précédente condamnation et du
traitement thérapeutique mis en place inquiéte. Au regard de ces éléments, il existe une
probabilité suffisante, au sensdel’art. 5 par. 1 annexe 1 ALCP, que |’ appelant perturbe a
nouveau la sécurité et I'ordre publics en Suisse. Partant, |'expulsion pour une durée de cing
ans doit étre confirmée. 11. Au vu de ce qui précede, I’ appel doit étre rejeté et le jugement
entrepris confirmé. Me Lionel Ducret, défenseur d’ office de A.Q. , aproduit une
liste d’ opérations faisant état de 26h30 d’ activité d’ avocat breveté et Oh10 d’ activité

d avocat-stagiaire. 1 fait notamment état de 17h d activité pour larédaction de la
déclaration d’ appel, ce qui est excessif, la cause ne soulevant pas de questions d’ une grande
complexité tant au niveau juridique que factuel. Ces opérations seront réduites a 7h00. Il
sera en revanche gouté 1h30 d’ activité pour les débats d' appel. Ainsi, les honoraires

s éévent a3 258 fr. 35, correspondant a 18h d’ activité au tarif horaire de 180 fr. et 0h10

d activité au tarif horaire de 110 fr. (art. 2 al. 1 let. aet b RAJ [réglement sur |'assistance
judiciaire en matiére civile du 7 décembre 2010 ; BLV 211.02.3] par renvoi de |'art. 26b
TFIP [tarif des frais de procédure et indemnités en matiére pénale ; BLV 312.03.1).
Viennent s'y ajouter des débours forfaitaires a hauteur de 2 % des honoraires admis (art.
3bisa. 1 RAJ), par 65 fr. 20, une vacation forfaitaire de 120 fr. (art. 3bisa. 3 RAJ), ans
quelaTVA autaux de 8,1 % sur le tout, par 278 fr. 90. L’indemnité totale S ééve donc a
3722 fr. 45. Me Robin Chappaz, conseil juridique gratuit de B.Q. , aproduit une
liste d’ opérations faisant état de 7h51 d’ activité. Il y auniquement lieu de réduire le total de
1h afin de tenir compte de la durée effective de I’ audience d’ appel. Les honoraires s é évent
ains a1’ 233 fr., correspondant & 6h51 d’ activité au tarif horaire de 180 francs. Viennent s'y
ajouter les débours forfaitaires, par 24 fr. 65, une vacation forfaitaire de 120 fr. et laTVA
au taux de 8,1 % sur letout, par 111 fr. 60. L’ indemnité s éléve ainsi a 1'489 fr. 25 au total.
Lesfrais de procédure d appel s éevent a9'541 fr. 70. I1s sont constitués de I’ émolument
d’audience, par 700 fr. (art. 21 a. 2 TFIP), de |’ émolument de jugement, par 3' 630 fr. (art.
21 al. 1 TFIP), et desindemnités d’ office arrétées ci-dessus. |ls seront mis alacharge de
A.Q. qui succombe (art. 428 al. 1 CPP). A.Q. seratenu de rembourser a
I’ Etat de Vaud le montant des indemnités alloués a son défenseur d office ainsi qu’au
conseil juridique gratuit de B.Q. des que sa situation financiére le permettra

(art. 1354d. 4 CPP).

E. 13

mars 2020 consid. 2.1.3). Par ailleurs, un étranger peut se prévaloir del'art. 8 § 1 CEDH (et
del'art. 13 Cst.), qui garantit notamment le droit au respect de lavie familiale, pour
sopposer al'éventuelle séparation de safamille, pour autant qu'il entretienne une relation
étroite et effective avec une personne de safamille ayant le droit de résider durablement en
Suisse (ATF 144 11 1 consid. 6.1 ; ATF 1391 330 consid. 2.1 et les références citées). Les
relations familiales visées par I'art. 8 § 1 CEDH sont avant tout celles qui concernent la
famille dite nucléaire, soit celles qui existent entre époux ainsi qu'entre parents et enfants



mineurs vivant en ménage commun (ATF 144 11 1 consid. 6.1 ; ATF 1351 143 consid.
1.3.2). Il n'y apas atteinte alavie familiale si I'on peut attendre des personnes concernées
qu'ellesréalisent leur vie de famille al'étranger; I'art. 8 CEDH n'est pas apriori violési le
membre de la famille jouissant d'un droit de présence en Suisse peut quitter ce pays sans
difficulté avec I'étranger auquel a été refusée une autorisation de séjour. En revanche, si le
départ du membre de la famille pouvant rester en Suisse ne peut d'emblée étre exigé sans
autres difficultés, il convient de procéder ala pesée desintéréts prévue par I'art. 8 § 2
CEDH (ATF 1441 91 consid. 4.2 ; ATF 1401 145 consid. 3.1; TF 6B_621/2023 du 29
janvier 2024 consid. 6.2.2 et les références citées). La CourEDH a précisé que si des enfants
sont concernés, leur intérét supérieur doit également étre pris en compte en tant qu'élément
essentiel de lamise en balance des intéréts (arrét CourEDH Usmanov c. Russie du 22
décembre 2020 [requéte n° 43936/18], § 56 ; ATF 1431 21 consid. 5.5.1). La CourEDH
considéere que, dans le cas de relations familiales intactes avec des droits de garde et
d'autorité parentale conjoints des parents, I'expulsion entraine une rupture de larelation
étroite de I'enfant avec I'un des parents si 1'on ne peut raisonnablement sattendre a ce que
les autres membres de lafamille et en particulier 'autre parent, qui a également des droits
de garde et d'autorité parentale, sinstalent dans le pays d'origine de I'autre parent. Celane
vapas dans le sens de I'intérét supérieur de I'enfant et fait donc en principe obstacle a
I'expulsion. Une expulsion qui conduit ala séparation de la communauté familiale
précédemment intacte des parents et des enfants constitue une tres grave atteinte au droit au
respect de lavie familiale protégé par I'art. 8 par. 1 CEDH (arrét CourEDH Sezen c.
Pays-Bas du 31 janvier 2006 [requéte n° 50252/99], § 49). La décision de renvoi ne peut
étre prise dans ce cas qu'apres une mise en balance approfondie et compl éte des intéréts et
uniquement sur la base de considérations ayant suffisasmment de poids et de solidité (arrét
CourEDH Olsson c. Suéde (n° 1) du 24 mars 1988 [requéte n° 10465/83], 8 72 ; TF
6B_1465/2020 du 18 novembre 2021 consid. 4.3.1 et les références citées).
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