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Regeste

ACTE D'ORDRE SEXUEL AVEC UN ENFANT, ACTE D'ORDRE SEXUEL AVEC
UNE PERSONNE DEPENDANTE, CONTRAINTE SEXUELLE, REJET DE LA
DEMANDE, FIXATION DE LA PEINE | 187 ch. 1 CP, 188 ch. 1 CP, 189 al. 1 CP, 40 CP,
47 CP, 49 CP, 51 CP, 63 CP, 69 CP, 70 CP

Erwagungen

E.1
Selon I'art. 399 al. 1 CPP (Code de procédure pénale suisse du

E.5

Sur le fond, I’ appelant conteste la quotité de lapeine qui lui a été infligée, soit cing ans,
gu’il estime arbitrairement excessive. Il ne remet en revanche pas en cause laqualification
juridique des faits retenus a son endroit. Il estime devoir étre condamné au plus a une peine
compatible avec un sursis partiel, soit trois ans, et demande que cette peine soit assortie du
sursis pour une part de deux ans, de fagon a ce que, vu la détention provisoire subie, il n’ait
pas aretourner en prison. 5.1.1 Selon I'art. 47 CP, le juge fixe la peine d'aprés la cul pabilité
del'auteur. 1l prend en considération les antécédents et la situation personnelle de ce dernier
ains que I'effet de la peine sur son avenir (al. 1). Laculpabilité est déterminée par la gravité
delalésion ou de lamise en danger du bien juridique concerné, par le caractere
répréhensible de I'acte, par les motivations et les buts de I'auteur et par la mesure dans
laquelle celui-ci aurait pu éviter la mise en danger ou lalésion, compte tenu de sa situation
personnelle et des circonstances extérieures (al. 2). La culpabilité de I'auteur doit étre
évaluée en fonction de tous les éléments objectifs pertinents, qui ont trait al'acte lui-méme,
asavoir notamment la gravité de lalésion, le caractere répréhensible de I'acte et son mode
d'exécution (objektive Tatkomponente); du point de vue subjectif, sont pris en compte
I'intensité de la volonté délictuelle ainsi que les motivations et les buts de |'auteur
(subjektive Tatkomponente). A ces composantes de la culpabilité, il faut gjouter les facteurs
liés al'auteur lui-méme (Taterkomponente), a savoir les antécédents, la réputation, la
situation personnelle (état de santé, age, obligations familiales, situation professionnelle,
risque de récidive, etc.), lavulnérabilité face ala peine, de méme que le comportement
apres |'acte et au cours de la procédure pénale (ATF 1291V 6 ¢. 6.1 p. 20, TF 6B_271/2011
du 31 mai 2011 c. 2.2.2, TF 6B_722/2010 du 17 février 2011 c. 1.2.2). Pour fixer lapeine,
le juge dispose d'un large pouvoir d'appréciation. Il y atoutefois violation du droit fédéral
lorsgue le juge sort du cadre |égal, se fonde sur des critéres étrangers al'art. 47 CP, omet de
prendre en considération des é éments d'appréciation prévus par cette disposition ou, enfin,
s lapeine qu'il prononce est exagérément sevére ou clémente au point de constituer un abus
du pouvoir d'appreciation (ATF 1341V 17 c. 2.1; ATF 1291V 6 c. 6.1 et lesréférences
citées, TF 6B_85/2013 du 4 mars 2013 c. 3.1). 5.1.2 Aux termes de I'art. 48 |let. d CP, le



juge atténue lapeine si |'auteur a manifesté par des actes un repentir sincére, notamment siil
aréparé le dommage autant qu'on pouvait I'attendre de lui. Le repentir sincére n'est réalisé
gue si I'auteur a adopté un comportement désintéresseé et méritoire, qui constitue la preuve
concréte d'un repentir sincére. L'auteur doit avoir agi de son propre mouvement dans un
esprit de repentir, dont il doit avoir fait la preuve en tentant, au prix de sacrifices, de réparer
letort qu'il acausé (TF 6B_283/2010 du 16 juillet 2010 c. 4.1; ATF 1071V 98 c. 1). La
seule réparation du dommage ne témoigne pas hécessairement d'un repentir sincére ; un
geste isol€ ou dicté par I'approche du proces péna ne suffit pas ; I'effort particulier exigé
implique qu'il soit fourni librement et durablement (TF 6B_841/2008 du 26 décembre 2008
c. 10.2; ATF 107 IV 98 c. 1). Le comportement de |’ auteur postérieurement al’ acte
constitue un éément a prendre en compte lors de lafixation de la peine, pour autant qu'’il
permette d en tirer des déductions, sur |’ intéressé et son attitude par rapport a ses actes (TF
6B 203/ 2010 du 27 mai 2010 c. 5.3.4). Une prise de conscience, par |’ auteur, du caractére
illicite de ses actes et |e repentir sont considérés comme des él éments autorisant une
diminution delapeine (TF 6B_335 2012 du 13 ao(t 2012 et les références). 5.1.3 En cas de
concours d’infractions, I’ art. 49 al. 1 CP prévoit que si I’ auteur remplit les conditions de
plusieurs peines de méme genre, le juge le condamne ala peine de I’infraction la plus grave
et |I’augmente dans une juste proportion. |l ne peut toutefois excéder de plus de lamoitié le
maximum de la peine prévue pour cette infraction. 1l est en outre lié par le maximum légal
de chaque genre de peine, a savoir 360 jours-amende, 720 heures de travail d'intérét général
et 20 ans de privation de liberté. Par infraction la plus grave, il faut comprendre celle pour
laguelle laloi fixe la peine la plus grave, et non de |’ infraction qui, dans |’ espéce
considérée, apparait la plus grave du point de vue de la cul pabilité (Dupuis et a., Petit
Commentaire du Code pénal, Bde 2012, n. 13 ad art. 49 CP; ATF 931V 7). Le concours
est la seule circonstance aggravante de la peine qui figure dans les dispositions générales du
Code pénal. Larécidive, autrefois retenue comme circonstance aggravante (art. 67 aCP), ne
constitue plus un motif d’ aggravation obligatoire, mais entre désormais en considération
dans la détermination de la culpabilité, selon I’ art. 47 a. 1 CP (FF 1999 1787 spec. 1867).

E.521

L’ appelant fait grief aux premiers juges d’ avoir prononcé une peine de cing ans alors que le
Ministere public avait requis une peine de deux ans et demi. En substance, il considére que
le tribunal de premiére instance s est laissé guider par des préjugés et des considérations
morales, en lieu et place de considérations juridiques, ce en raison du contexte tres
émotionnel du proces, d’ une part, et de I’ambiance générale qui regne depuis la survenance
des affaires récentes qui ont bouleversé la Suisse Romande, d’ autre part.

E.522

En I’ occurrence, le fait que les juges aient une appréciation de la gravité des faits plus
sevére que celle du Ministére public N’ est pas en soi la preuve que la peine prononcée est
excessive; il est tout aussi possible que le Parquet ait été trop clément. Au surplus, rien
dans e jugement ne permet d’ affirmer que le Tribunal correctionnel afait prévaloir la
morale sur laloi. Au contraire, le tribunal a prislapeine derappeler qu'il fallait se garder
« de confondre I’amoralité absolue de I’ individu avec les faits pénalement répréhensibles »
(igt, p. 45). Si lestermes du jugement de premiere instance al’ égard du prévenu sont
severes, ils ne résultent toutefois pas d’ une fausse appreciation de sa personnalité et de ses
actes. Ce grief doit étre rejeté.



E.53.1

L’ appelant soutient ensuite que les premiers juges auraient minimise, voire retourné contre
lui, la portée des éléments a décharge, qui auraient d donner lieu a une atténuation de la
peine. En particulier, il conteste une quelcongue stratégie dans le désintéressement des
victimes, ce qui aurait été retenu atort dans le jugement entrepris. Bien au contraire, il est
d’ avis que les démarches entreprises en faveur des plaignantes devraient le mettre au
bénéfice de la circonstance atténuante du repentir sincére, au sensde |’ art. 48 let. d CP.

E.53.2

En I’ espéce, les premiers juges ont mentionné, parmi les éléments a décharge, le geste ayant
consisté a désintéresser « alaveille et au jour de I’ audience » les trois plaignantes présentes
avec le bénéfice de la vente du théétre (jgt p. 46). Ils ont cependant estimé que cet €l ément
devait étre relativisé, tout portant a croire que cette vente était inévitable. L’ on ignore
toutefois si les premiers juges entendaient relativiser la portée du geste en raison de sa
survenance tardive ou parce que lavente leur paraissait inévitable. Selon I’ appelant, le
jugement querelléfait fi du fait que jusqu’ au mois de novembre, s agissant de S. ,
et jusqu’al’ audience s agissant d'K. , lesvictimes avaient omis de chiffrer leurs
conclusions civiles. Cela permettrait de constater qu’il entendait bien leur verser ce a quoi
elles estimaient avoir droit, pour régler les prétentions civiles. Force est toutefois de
constater que la bonne volonté de I’ appelant a des limites. En effet, ce dernier s'en est remis
ajustice sur les dépens réclamés par S. . Quant aK. , C'est « sans
reconnaissance des faits retenus dans I’ acte d’ accusation » qu'il s est reconnu débiteur
d’une somme d’ argent, contestant encore aux débats avoir écarté les jambes de I’ intéressée
(igt, p. 11). Enfin, le prévenu s est bien gardé de proposer une indemnisation aux plaignants
[..] et]...], ou aux victimes n’ ayant pas dépose plainte comme M. ou

G. , dlorsméme qu'il s est excusé auprés de celles-ci aux débats. Dans ces
circonstances, I’ on ne saurait considérer que le désintéressement d’ une partie des victimes
constitue un geste spontané témoignant d’ un repentir sincére au sensdel’art. 48 let. d CP;
la seule prise en compte de ce geste dans le cadre général del’ art. 47 CP apparait dés lors
justifiée. Ce moyen doit également étre écarté.

E.54
L’ appelant considere qu’il N’ a pas été tenu compte, dans lafixation de la peine, de plusieurs
éléments a décharge, gu’il convient d’ examiner successivement.

E.54.1

L’ appelant invogue, en premier lieu, I’ absence d’ antécédent judiciaire. L'absence
d'antécédents a, sauf circonstances exceptionnelles, un effet neutre sur lafixation dela
peine et n'adonc pas a étre prise en considération dans un sens atténuant (ATF 136 IV 1c.
2.6.4). Par circonstances exceptionnelles, il faut comprendre que le comportement
conforme alaloi del’ auteur soit extraordinaire. En |’ occurrence, le prévenu a commence a
enfreindre laloi en 2000, alors qu’il avait une trentaine d’ années, et n’a cessé qu’en 2010
avec I’ ouverture de I’ enquéte pénale et son incarcération. C’ est donc a juste titre que les
premiers juges ont considéré que cet éément n’ était pas un élément pertinent a décharge.

E.54.2

L’ appelant allegue ensuite son bon comportement en prison et durant les débats, ainsi que
sa bonne collaboration al’instruction. Toutefois, e bon comportement en prison du prévenu



ne ressort pas du dossier, qui ne contient aucun rapport de détention ; quant au bon
comportement « aux débats », celui-ci n’ajamais constitué un élément a décharge, la norme
étant de bien se comporter. Avec les premiers juges, force est de constater que le prévenu

N’ a pas apporté une « bonne collaboration globale » al’instruction. En effet, durant toute

I’ enquéte, y compris aprés une année de détention provisoire, il n"aeu de cesse de
minimiser lesfaits qui lui étaient reprochés ou d’ ergoter, bien qu'il ait finalement admis,
aux débats de premiére instance, la quasi-totalité des faits, face aux nombreux témoignages
I"incriminant. 1l y alieu de rappeler qu’a ce stade, il contestait encore certains é éments, par
exemple avoir écartélesjambes d’ K. , ce qu'il ne conteste plus en appel. Aing, le
prévenu n’'a, a aucun moment, spontanément avoué des faits qui n’ avaient pas été évoqués
préal ablement par les témoins. Par ailleurs, faut-il rappeler qu’al’ ouverture de I’ enquéte,

F. S est délesté de nombreux objets, notamment les photographies ou films
pouvant I'incriminer, entre autres dans le but de détruire les preuves (PV audition 30, p. 4).
Dans ces circonstances, I’ on ne peut considérer que I’ appelant afait montre d’ une bonne
collaboration, cet élément ne pouvant étre mis a son bénéfice.

E.543

L’ appelant invogue encore les excuses qu’il a présentées aux victimes, ainsi que le
versement d’ indemnités a celles-ci, atitre de dédommagement. Il fait grief aux premiers
juges d’'avoir considéré que ses excuses avaient été « laborieusement bafouillées » et ne
seraient pas sincéres. Les excuses présentées aux victimes et le versement d’indemnités
constituent des éléments a décharge, s'ils résultent de remords réels. De ce point de vue, les
premiersjuges n’ ont pas été convaincus de la sincérité du prévenu ; cela peut se comprendre
notamment dans la mesure ou |’ engagement d’ un versement pris en faveur d'K.

I’ a été « sans reconnaissance des faits ». Quoi qu’il en soit, les excuses présentées par

I’ appel ant seront mises a son bénéfice, bien que leur portée ne doive pas étre exagérée : I’on
ne saurait en effet effacer dix ans de comportement délinquant avec quelques mots de
regret. Pour le surplus, il y alieu de se référer a ce qui figure plus haut s agissant du
dédommagement des victimes (chiffre 5.3.1).

E.544

L’ appelant invogue encore les lecons qu’il atirées de sa détention, son parcours
thérapeutique et son investissement, le respect des regles posees alalibération provisoire, le
parcours sans tache apres cette libération et les efforts entrepris pour retrouver un travail et
une vie de famille. Tous ces éléments désignent |la méme problématique, a savoir celledela
prise de conscience et de I’ évolution du prévenu. D’ une maniere générale, il sied de
rappeler que le fait de respecter laloi et lesinjonctions des autorités ne témoigne pas d’ un
meérite particulier, a plus fortes raisons lorsqu’ une engquéte est en cours et qu’il s agit pour
I”intéressé d’ éviter de retourner en prison. Selon le rapport d expertise du 4 avril 2011,

F. reste banalisant vis-a-vis de ses actes délinquants, bien que les reconnai ssant
(P. 114, p. 9). Les expertsrelévent en outre | e coté séducteur-manipulateur, qui masgue des
problémes d’identité graves et posent le double diagnostic de personnalité dyssociale et
sado-masochisme. |ls exposent I”importance du risque de récidive en raison de la tendance
del’intéresse alabanalisation de ses actes (P. 114, p. 9). Dans|’intervalle, F. a
débuté un traitement aupres du Service de médecine et de psychiatrie pénitentiaire (SMPP).
Selon un rapport du 31 octobre 2013, sa psychologue traitante mentionne ce qui suit : « il
nous semble que le travail thérapeutique permet a M. [...] une réelle remise en question qui
ne demeure pas simplement a un niveau intellectuel mais qui a desimplications et des effets



sur le plan psychoaffectif et sur le plan relationnel. Dés lors, il nous parait que le patient
évolue positivement » (P. 204, p. 1). Lathérapeute se limite ensuite a rapporter les
impressions subjectives de |’ appelant, a savoir le sentiment d’ un changement personnel et
les commentaires de ses proches qui confirmeraient cette évolution. Le rapport précise
qu'F. est « conscient que les thérapies d auteurs d’ infractions a caractére sexuel
sont des thérapies atrés long terme, ce qui est confirmé par toute lalittérature » (P. 204, p.
2). Aingi, al’instar des premiers juges, I’ on ne peut déceler de progrés significatifs au
regard du rapport précité. En effet, si |athérapeute de I’ intéressé semble voir uneréelle
remise en question et une évolution favorable, elle n’ est pas affirmative a cet égard, et
précise que lathérapie ne peut étre concluante qu’ atrés long terme. Le double diagnostic
posé, qui fait partie de la construction identitaire de I’ appelant, ne peut avoir disparu ou étre
réduit dans une mesure significative, depuis son incarcération. Si les deux années de bon
comportement depuis la libération provisoire sont a mettre au crédit du prévenu, il faut
néanmoins relever qu'’il était alors encadré par un avocat, une famille, des conditions de
libération provisoire, la perspective du jugement a venir, et un emploi dont on sait par le
prévenu gqu'il s'agissait d’ une solution provisoire. Ces éléments ne sauraient constituer
preuve faite qu'il n'y a définitivement plus de danger, leur portée devant ainsi étre limitée
sous |’ angle des éléments a décharge.

E.545

L’ appelant reléve gque les premiers juges auraient considéré atort que la prescription
constituait le « seul véritable é ément a décharge » devant étre mis a son bénéfice. Il est vrai
gue, dans une formulation maladroite, le jugement mentionne la prescription des infractions
commises al’ égard de M. comme un élément a décharge (jat, pp. 46 et 47).
Toutefais, il précise également que sans cela, il aurait prononcé une peine correspondant au
maximum de la compétence d’ un tribunal correctionnel, soit six ans. Avant d’ énumérer les
éléments a charge et a décharge, il récapitule les infractions commises : il mentionne
notamment que le prévenu s est rendu coupable « d' actes d’ ordre sexuel avec des personnes
dépendantes, désormais prescrits en ce qui concerne M. , Visavisde S. ,
pendant deux ans » (jgt, p. 44). |l faut ainsi comprendre qu'’il N’ a pas condamné |e prévenu
pour cesfaits, mais que s'il avait di en tenir compte, la peine prononcée aurait été de six
ans.

E.55

En définitive, la culpabilité d’F. est extrémement lourde. Il a été reconnu
coupable de remise a des enfants de substance pouvant mettre en danger leur santé (art. 136
CP), d'actes d' ordre sexuel avec des enfants (art. 187 CP), d' actes d’ ordre sexuel avec des
personnes dépendantes (art. 188 CP) et de contrainte sexuelle (art. 189 CP). La circonstance
aggravante du concours d’infractions porte le cadre de la peine a un maximum théorique de
guinze ans. Il n'y aen revanche aucune circonstance atténuante au sens de I’ art. 48 CP. En

I’ occurrence, les faits qui ressortent de I’ acte d’ accusation et qui restent au final punissables
le 19 décembre 2013 sont les suivants : Le prévenu aenfreint I’ art. 136 CP en faisant boire
du vin a ses éléeves dgées de moins de seize ans, a savoir H. en janvier 2007,

S. du 19 décembre 2006 (les faits antérieurs étant prescrits) au 19 mai 2008 (veille
de son seizieme anniversaire), B. du 19 décembre 2006 (les faits antérieurs étant
prescrits) au 17 novembre 2007 (veille de son seizieme anniversaire), et K. , de
mai 2008 au moins au 24 mai 2010 (veille de son seiziéme anniversaire). Le prévenu aviolé
I’art. 187 CP en ayant des relations sexuelles « normales » avec son éléve G. ,



agée de 15 ans, durant un an, en 2000-2001. |1 a également violé cette disposition en 2007,
en impliquant H. , 8gée de 14 ans, dans un jeu sexuel avec [...], puis en ayant une
relation sexuelle comprenant du bondage, mais sans sado-masochisme, avec cette jeune
fille, dlors qu’ elle était &gée de 15 ans, durant quelques mois afin 2007-début 2008. Il a
enfreint I'art. 188 CP en ayant une relation sexuelle avec pratiques sado-masochistes de
plus en plus violentes avec son éléve S. , &gée au début de 16 ans, entre juillet
2008 et le 19 mai 2010 : si larelation a duré jusqu’ en septembre, lajeune fille est devenue
majeure le 20 mai 2010, ce qui exclut |’ application de I’ art. 188 CP pour la période
postérieure. Le prévenu aen outre enfreint cette disposition en ao(t 2010 en touchant la

poitrine et en décroisant les jambes de son éleve K. , &gée de 16 ans. Enfin, le
prévenu aviolél’art. 189 CP en continuant ainfliger a S. des décharges
électriques sur le sexe en mars 2010, alors qu’ élle lui avait expressément demandé d’ arréter.
Force est de constater que lesinfractions reprochées a F. sont d’ une extréme

gravité, tant par leur nombre, qu’ en raison de la durée pendant laquelleil les a perpétrées.
En effet, sur une dizaine d’ années, il a exploité une situation de supériorité sur des éléves
confiés asa garde, pour les manipuler mentalement, leur faire boire deI’alcooal, et leur faire
accepter des relations sexuelles, correspondant souvent a ses fantasmes violents, mais pas a
ceux de sesvictimes. Tel est en particulier lecasde S. , qQui asubi de véritables
seances de torture, manifestées par des séquelles physiques : hématomes, saignements et
prolapsus de la muqueuse anale. |l est méme arrivé au prévenu de ne pas tenir compte d’ un
refus pour une fois expressément manifesté. Les victimes ont pour la plupart été
traumatisées par ce qu’ elles ont vécu. Entre les premiers et les derniersfaits, il S'est ainsi
passe une dizaine d’ années, sans que e prévenu ne se remette jamais en question, seule

I’ ouverture de I enquéte et son arrestation ayant mis fin a ses agissements. Les quelques
interpellations de parents, qui auraient dd constituer des mises en garde, se sont heurtées a
des réponses méprisantes et cruelles. Le prévenu s'en est prisalasphéreintime et ala
liberté sexuelle de jeunesfilles naives. || atrompé leur légitime confiance, profitant de la
position dominante que lui offrait saqualité d’ enseignant. Intelligent et cultivé, n’ éprouvant
manifestement aucune difficulté a séduire, il aurait pu trouver des partenaires réellement
consentantes. || a préféré nourrir son narcissisme et ses préférences sexuelles sadiques en
piochant dans le vivier de ses adeptes jeunes et malléables, sans se préoccuper du fait que
celles-ci ne partageai ent pas ses penchants sexuels, ce qui traduit une intense volonté
délictuelle. Aprés un an de détention préventive, il tergiversait encore dansla
reconnaissance des faits. Ce n’est qu’ al’ audience de premiére instance, soit trois ans aprés
son arrestation, qu'’il a consenti aindemniser une partie des plaignants et reconnu la
quasi-totalité des faits. Laremise réguliére d’acool a plusieurs éléves, sur une période de
trois ans et demie, mérite déja une sanction sérieuse. L es relations sexuelles sans sadisme
entretenues avec G. et H. , adolescentes de quinze ans, ne doivent pas
non plus étre minimisées : il ne s agit pas d’ histoires d’ amour entre égaux, mais bien d’une
relation d’emprise d’ un professeur sur ses éléves, le premier ayant une vingtaine d’ années
de plus que les secondes. Les relations n’ éaient pas protégées, alors que le prévenu
multipliait les partenaires. Les actes commis au détriment de S. dénotent un
€goisme et une cruauté rares. Les gestes inadéquats vis-a-vis d' K. sont également
humiliants et destructeurs. Au vu de I'ensemble de ces éléments, une peine privative de
liberté de cinq ans appardit justifiée. Elle serades lors confirmée.

E.5.6




Compte tenu de la quotité de la peine prononceée, il n'y a pas lieu d’ examiner |’ opportunité
du sursis partiel, qui est exclu en I’ espéce (art. 43 CP).

E.6

En conclusion, I'appel doit étre rejeté et le jugement attaqué intégralement confirmé . Vu
I'issue de la cause, les frais de la procédure d'appel, comprenant I'émolument du présent
jugement, par 4'280 fr. (art. 21 a. 1 TFIP [Tarif desfraisjudiciaires pénaux du 28
septembre 2010 ; RSV 312.03.1]), doivent étre mis ala charge de I’ appelant qui succombe
(art. 428 d. 1 CPP).
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