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Regeste

Assassinio dellamoglie incinta. Premeditazione. Commisurazione della pena: attenuanti ed
aggravanti possono compensarsi; |'incensuratezza non portain ogni caso ad un'attenuazione
della pena; negato il sincero pentimento. Pena detentiva a vita

Erwagungen

E.2

Nel gravame, AP 1 non contesta la sua condanna per assassinio e interruzione punibile della
gravidanza - non contesta, quindi, di avere ucciso intenzional mente e senza scrupoli la
moglie A. e, di conseguenza, il figlio che ella portavain grembo - masi limitaa censurare
la commisurazione della pena operatadai primi giudici. In relazione ad essa, il ricorrente
censura, anzitutto, di arbitrio gli accertamenti relativi all’ esistenzadi un “ disegno articolato
elucido ... di un piano criminale studiato in precedenza’ (ricorso, pag. 6).

E.21

con rinvii; Stratenwerth , Schweizerisches Strafrecht, AT |1, Berna 2006, n. 60 e segg. ad §
6). Esigenze di prevenzione generale, per converso, svolgono solo un ruolo di secondo
ordine (DTF 118 1V 342 consid. 2g pag. 350).

E.22

Nel suo ricorso, il condannato negal’ esistenza di un “disegno articolato e lucido” studiato
in precedenza. Avesse premeditato il suo gesto - argomenta - egli non si sarebbe ritrovato a
vagare, dopo i fatti, con la propria vettura per almeno due ore senza sapere cosafare, non
avrebbe tenuto per due giorni il corpo della defunta moglie nel baule della propria auto, non
avrebbe vagato per un seraintera sulle strade del nord Italiacon il cadavere dellavittima
occultato nel baule della sua vettura e non avrebbe lasciato incompiuto il tentativo di fare a
pezzi il cadavere (ricorso, pag. 6). Il ricorrente contesta che vi siano elementi a sostegno di
una fredda premeditazione, evidenziando |a situazione emotivamente coinvolgente cheil
perito psichiatrico hariscontrato al momento dei fatti e riconducendola alle persistenti
problematiche coniugali, alle sempre pitl insistenti pressioni dell’ amante per fargli
abbandonare lafamiglia, alla sicuramente pressante discussione avuta con lamoglie la sera
del 25 marzo 2010 e all’incapacita di avere rapporti sessuali completi con I’amante (ricorso,
pag. 6). Dopo avere ucciso lamoglie - precisa- egli si € trovato a dovere affrontare, peraltro
in preda alaforte emozione evidenziata dal perito, le conseguenze del suo gesto e “nel vano
tentativo di farlafranca’” hafatto quel che hafatto senza, pero, che vi fosse nulla di
prestabilito. In realta - precisa- lasituazione“ gli e sfuggita di mano ed ha trasformato una
persona normale in un assassino ” (ricorso, pag. 6).

E.23



Nell’ accertamento dei fatti e nellavalutazione delle prove, il giudice dispone di un ampio
potere di apprezzamento (DTF 1291 8 consid. 2.1; 118 |a 28 consid. 1b; STF 6P.218/2006
del 30 marzo 2007 consid. 3.4.1) cosi che, per motivare I’ arbitrio, non e sufficiente criticare
la decisione impugnata né é sufficiente contrapporvi una diversa versione dei fatti, per
guanto sostenibile o addirittura preferibile essa appaia, ma occorre spiegare perché un
determinato accertamento dei fatti 0 una determinata val utazione delle prove siano viziati
daerrore qualificato (DTF 133 | 149 consid. 3.1 con rinvii). E, infatti, necessario dimostrare
il motivo per cui lavalutazione delle prove fatta dal primo giudice € manifestamente
insostenibile, destituita di fondamento serio e oggettivo, si trovain chiaro contrasto con gli
atti, si fonda su una svista manifesta, contraddice in modo urtante il sentimento di equitae
di giustizia(DTF 135V 2 consid. 1.3; 133 | 149 consid. 3.1; 1321 13 consid. 5.1; 131 1 217
consid. 2.1; 1291 173 consid. 3.1 con richiami) 0 si basa unilateralmente su talune prove ad
esclusione di tutte le altre (DTF 118 1a 28 consid. 2b; 112 laconsid. 3). In particolare, il
Tribunale federale ha avuto modo di stabilire che un accertamento dei fatti pud dirs
arbitrario seil primo giudice ha manifestamente disatteso il senso e larilevanzadi un mezzo
di prova oppure ha omesso, senza fondati motivi, di tener conto di una provaidonea ad
influire sulla decisone presa oppure, ancora, quando il giudice hatratto dal materiale
probatorio disponibile deduzioni insostenibili (DTF 129 | 8 consid. 2.1). Secondo la
giurisprudenza, inoltre, per essere annullata una sentenza deve essere arbitraria anche nel
risultato, non solo nellamotivazione (DTF 135V 2 consid. 1.3; 1331 149 consid. 3.1, 132 |
13 consid. 5.1, 1311 217 consid. 2.1, 129 | 8 consid. 2.1, 173 consid. 3.1).

E.24

Lacensuraéeirricevibile. Dapprima, essa e irricevibile nellamisurain cui contesta

I" accertamento dell’ esistenza di un piano “ lucido ”: la prima Corte ha accertato I’ esistenza
di un piano “ articolato ", “ perverso” e“ complesso ”. Cio che é ancoradiverso daun “
piano lucido ” nellamisurain cui con tale espressione s intende - come sembrafareil
ricorrente - un piano che si riveli, poi, privo di errori. Ma, in ogni, caso, lacensuraé
irricevibile poiché il ricorrente si limita a proporre una propria lettura degli eventi senza
confrontarsi con gli argomenti che hanno indotto i primi giudici aritenere che egli ha agito
sulla scortadi un piano che, dopo la sottrazione dello Stilnox, € andato delineandosi fino a
prendere la sua forma definitivain quel 25 marzo 2010 e a quale egli hadato attuazione la
serastessadi quel 25 marzo e acui ha continuato, “imperterrito, adare attuazione” fino a 4
aprile successivo (sentenza impugnata, consid. 7, pag. 68). Proponendo, su un binario
parallelo a quello seguito dalla prima Corte, una sua interpretazione dei fatti, il ricorrente
non tenta nemmeno di spiegare perché |’ accertamento relativo all’ esistenza di un piano
omicida cui egli ha dato attuazione sarebbe viziato da arbitrio. Il ricorrente non ottempera,
certo, questo obbligo di motivazione proponendo lates secondo cui I’ assenza di un piano
preventivamente studiato risulta evidente dal fatto che, dopo I’ omicidio, egli ha conservato
per ben due giorni il cadavere della moglie nel bagagliaio, havagato frail Ticino el’Italia
primadi decidersi agettarlo nel e nemmeno e riuscito nell’intento di farlo a
pezzi. Perchéil suo ricorso raggiungesse la soglia dellaricevibilita, egli avrebbe dovuto
almeno tentare di spiegare perché sarebbero arbitrari gli accertamenti sulla passione
maturata per la giovane dottoressa, sulle condizioni poste da quest’ ultima per I’ avvio di una
relazione, sul suo desiderio di vivere indisturbato la nuova relazione, sull’improvvisa ed
estemporanea suarivelazione aterzi di (in realta, inesistenti) dissapori con lamoglie, sulla
sottrazione furtiva delle pastiglie di Stilnox, sulle richieste sempre piu pressanti dell’ amante
affinché lui lasciasse lafamiglia, sulla sua mancata partecipazione alle ricerche di un nuovo



appartamento intraprese dall’ amante, sul litigio e sulla promessa fatta all’amante il 25
marzo 2010 e, infine, sull’ acquisto inopinato di unatisana calmante. Oppure, avrebbe
dovuto almeno tentare di dimostrare perché sarebbe arbitrariala conclusione che la prima
Corte hatratto da questi accertamenti, e meglio perché sarebbe arbitrariala conclusione
secondo cui |” uccisione dellamoglie era stata da lui meditata in un piano, nato come solo
pensiero fratanti nelle prime settimane dellanuovarelazione ei cui contorni si sono
progressivamente delineati nelle settimane e nei giorni precedenti il fatto. Con gli
accertamenti e le considerazioni della prima Corte, invece, il ricorrente non si confronta e,
percio, su questo punto il suo ricorso non puo che essere dichiarato irricevibile. A titolo
abbondanziale, si rileva che, quand’ anche questa Corte volesse superare la questione della
ricevibilita per entrare nel merito, la censura andrebbe, comungue, respinta. Con le
argomentazioni proposte, infatti, il ricorrente potrebbe, tutt’a piu, dimostrare

I” approssimazione, nel piano omicida, della definizione del luogo in cui far sparireil
cadavere o ladifficolta di esecuzione di tale piano laddove esso prevedevail depezzamento
del cadavere ma non dimostrerebbe, certo, |’ assenza di un piano preventivo cosi come
accertato dalla prima Corte. Cioé non dimostrerebbe I’ assenza di un piano che - secondo gli
accertamenti della prima Corte - € nato con la sottrazione dello Stilnox ed ha conservato
formadi pensiero sino a quando, pressato dalle richieste dell’ amante, egli ne ha precisato il
contenuto in unaforma cui non pud essere negato carattere articolato visto che prevedeva,
non solo | uccisione, ma anche lamessain atto di una sceneggiata ad essa successiva e che
dovevasvolgersi in piu atti.

E.3

Continuando nel suo esposto, ancora con riferimento alla commisurazione della pena, il
ricorrente contesta, siccome arbitrari, gli accertamenti relativi alla collaborazione dalui
fornita agli inquirenti (ricorso, pag. 8).

E.31

Pur dando atto che AP 1 é giunto al dibattimento sostanzial mente reo confesso sui fatti
imputatigli, i primi giudici hanno evidenziato che “di certo non si e trattato di una
confessione spontanea né immediata” ritenuto come egli abbia confessato “un po’ ala
volta” , aspettando di essere confrontato con gli accertamenti medici e peritali per
ammettere di avere saputo che A. eraincinta e per anmettere di averle somministrato una
massiccia dose di sonnifero primadi ucciderla. Accertato, poi, come le amnesie con cui egli
giustificava le sue reticenze fossero un semplice “ espediente tattico”, la prima Corte ha
concluso che AP 1 ha confessato “decisamente arimorchio degli inquirenti” (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 114).

E.311

La prima Corte é giunta ala convinzione che le pretese lacune con cui AP 1 voleva
giustificare le sue tardive ammissioni erano un semplice espediente tattico sulla scorta di
unaserie di valutazioni. a. Dapprima, la Corte delle assise criminali ha preso atto cheil
perito non ha potuto fornire, a riguardo, alcuna certezza: sulla questione, in effetti, lo
psichiatra ha potuto soltanto fare considerazioni di naturaipotetica senza poter affermare né
che AP 1 abbia davvero sofferto delle asserite lacune mnestiche (non potendo, neppure, a
riguardo, ipotizzare un atrettanto ipotetico inizio) né che I’uomo abbiafinto di averne
sofferto rilevato come “ la differenziazione piu difficile € quella riguardante la simulazione
consapevole dell’amnesia’ , simulazione che “éin genere associata” , frale altre cose, con “



possibili sentenze di morte o di carcerazione” (sentenzaimpugnata, consid. 2, pag. 27-29).
b. Ciorilevato, i primi giudici hanno proceduto all’ analisi delle diverse dichiarazioni rese
da AP 1 nel corso dell’inchiesta per concludere che da esse emerge con chiarezzache le
amnesie lamentate sono soltanto un espediente difensivo. Piu che di ricordi riaffioranti da
reconditi recessi - hanno spiegato i primi giudici - le dichiarazioni via viarese hanno natura
di mere modifiche fatte per adeguare, con circospezione e prudenza, la propriaversione alle
risultanze dell’ inchiesta ritenuto come nelle diverse versioni rese (e poi modificate) AP 1
abbia saputo dare (mentendo) anche dei particolari, cio che contrasta con evidenza con la
tesi dell’amnesia. Emblematico, in tal senso, & stato considerato il - menzognero - racconto
articolato, sftumato e preciso (fornito nelle prime lunghe venti pagine del primo verbale da
lui reso alla polizia) del volontario allontanamento da casa della moglie dopo che lui le
comunico la sua decisione di separarsi ed emblematico e stato considerato il fatto che fu
soltanto dopo che gli inquirenti gli comunicarono |’ avvenutaidentificazione del cadavere
dellamoglie che egli comincio ad accusare le pretese amnesie e lamentare stati
confusionali. Parimenti emblematico e rivelatore della vera natura delle amnesie lamentate
€, poi, stato considerato il fatto che esse st manifestarono sempre per giustificare silenzi o
menzogne su questioni indicative dell’ atrocita di quanto commesso quando queste - come la
gravidanza dellamoglie, I utilizzo dei sonniferi, ecc. - venivano portate allaluce del sole
dal lavoro degli inquirenti (sentenzaimpugnata, consid. 4, pag. 30-36 e consid. 7, pag.
48-69). In particolare, i primi giudici hanno considerato che |la versione secondo cui AP 1
bevve parte dellatisana servita allamoglie - resain un momento in cui solo lui sapeva di
avere avvelenato labevanda e in cui, comunque, gialamentavadi faticare aritrovare i
ricordi - e stata proposta a solo scopo di distogliere I’ attenzione degli inquirenti: il carattere
utilitaristico della dichiarazione prova - hanno spiegato i primi giudici - che essanon era
riconducibile né ad un “falso ricordo” né ad una confusione ma che era, unicamente, un
“segno di scaltrezza’ (sentenzaimpugnata, consid. 7, pag. 69). Del resto, in parole povere,
un’amnesiati fa dimenticare quello o parte di quel che & accaduto manon ti faricordare
cose non accadute. Altrettanto emblematiche della natura delle lamentate amnesie sono, poi
- hanno precisato i primi giudici - le diverse e contrastanti versioni proposte viaviada AP 1
sul movente e sul momento dell’ uccisione della moglie (sentenzaimpugnata, consid. 7. pag.
48-54, 57-59 e 64-66). Altrettanto indicatrici di un atteggiamento strumentale e non di una
patol ogia passeggera sono, poi, state considerate le modalitain cui acune nuove versioni
Sono state rese: in particolare, rivelatrici sono state considerate la circospezione e la
prudenza con cui AP 1 ha, ad inchiesta ormai avanzata, primaannunciato di avere*
importanti dichiarazioni dafare” e, poi, anmesso di avere somministrato lo Stilnox alla
moglie primadi ucciderla. “ Tanta circospezione (primai dinieghi, poi il «memoriale», poi
il colloquio con il Difensore, infineil verbale) ” - hanno precisato i primi giudici - “ ladice
lunga sulla pretestuosita «dell’ amnesia» addottada AP 1" (sentenzaimpugnata, consid. 7,
pag. 59-62 e 64-66). Infine, sono state ritenute altrettanto rivelatrici di un atteggiamento
menzognero ben diverso dalle lacune mnemoniche e dalla confusione tipica di chi éin
preda ad una patologia le diverse versioni sulle modalita di preparazione dellatisanarese da
AP 1. Questi, infatti, non ha, in un primo tempo, detto di non ricordare il dettaglio ma ha
sostenuto - come un fatto certo - cheil sonnifero si era sciolto “in poco tempo, un paio di
minuti” per poi, al dibattimento, adeguare la suaversione alle risultanze degli esami tecnici,
modificando le proprie dichiarazioni e affermando, per laprimavolta, di averevisto le
“pellicole bianche” venire agallae di averletolte, insieme alle erbe, con un cucchiaino
primadi servirelatisanaaA. (sentenzaimpugnata, consid. 7, pag. 63 € 69). c. La Corte



delle assise criminali ha, quindi, esaminato il comportamento di AP 1 dopo |’ uccisione di A.
per giungere alla conclusione che questi non é credibile quando afferma di avere vissuto in
guel giorni in una“redtaparaléea’ . Al riguardo, la prima Corte haritenuto coerente con il
piano e lucido il comportamento tenuto dopo i fatti da AP 1 che ha subito nascosto il
cadavere dellamoglie - insieme a delle scarpe e ad un giaccone - nel baule della propria
vettura, hapulito il copridivano ed il pavimento dalle macchie di sangue, ha guidato fin
gquas a verosimilmente per sharazzarsi dellasalmae, al rientro, ha avuto cura
di posteggiare - diversamente dal solito ma come ha, poi, fatto anche nei due giorni
successivi - |auto con il baule contro il muro, “ben consapevole che dentro v’ erail
cadavere di A. e che occorrevaimpedire a chicchessia di vedere/guardare dentro il baule!”
(sentenza impugnata, consid. 8, pag. 70). La prima Corte ha, poi, messo |’ accento sulla
sceneggiata successivamente messain atto dal ricorrente per far credere a tutti - parenti,
colleghi e amici - che lamoglie se ne eraandata di sua spontanea volonta a seguito

dell’ accesa discussione avuta con lui in merito alla suaintenzione di lasciarla. | primi
giudici hanno, in particolare, osservato come, il giorno dopo i fatti, al risveglio, quando ha
inviato un SMS al suo superiore per giustificare la sua assenza dal lavoro (per asseriti
disturbi gastrointestinali), il ricorrente fosse perfettamente consapevole di non potersi recare
al lavoro, ritenuto che aveva ucciso lamoglie ed aveva “ben altro dafare” (sentenza
Impugnata, consid. 8, pag. 70). Pure pienamente consapevole AP 1 era - per la prima Corte -
guando, pochi minuti dopo, ha scritto aD. per dirle che A. non erain casa e che lui
aspettava che lei rispondesse al messaggino che le aveva mandato e quando, dopo soli tre
minuti, inviavai primi due SMSal cellularedi A. (che erain suo possesso): non &, infatti,
credibile - haprecisato la prima Corte - “ che egli digitasse tali smsin stato di «trance», poco
dopo avere molto realisticamente scritto al suo capo che quel giorno non poteva andare al
lavoro” (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 71). Continuando nel loro esame, i primi
giudici hanno ritenuto cheil riferimento alla*® discussione di ieri sera’ fatto, circauna
mezz' ora dopo, in un SMS (che egli si einviato dal cellulare dellamoglie) costituiva

un’ altra dimostrazione che AP 1 “ stava consapevolmente ordendo la suatrama’ che
prevedeva, appunto, di far credere ai familiari della moglie (anche mostrando loro tale
messaggino) che A., sconvolta dopo la discussione, aveva sentito il bisogno di allontanarsi
per riflettere in solitudine (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 71). Un atro indizio di
lucidita, la Corte delle assise criminali lo hatrovato nella decisione di AP 1 di far uso, in
guei giorni, dell’ autovettura dellamoglie: egli era“ben consapevole’ che nel bagagliaio
della propriavettura- di cui, per maggior cautela, ha nascosto la seconda chiave
(sostenendo, in seguito, che I’ aveva presacon s€ A.) - eracelato il cadavere dellamoglie
che aveva appena ucciso (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 72 e 76-77). Parimenti
indiziante di lucida consapevolezza, la prima Corte haritenuto il fatto che, il 27 marzo
2010, AP 1 si érecato in moto all’ appuntamento con D., ottenendo (con una scusa) che lei
prendesse |a sua auto: cio dimostra - hanno ancora spiegato i primi giudici - che AP 1 aveva
“costante e totale consapevolezza’ che la propria vettura non poteva essere utilizzata
poiché, daormai quasi trentasei ore, nascondevail cadavere della moglie (sentenza
impugnata, consid. 8, pag. 76 e 78). Pure indiziante di uno stato di lucidita e stato ritenuto il
piano con il quale AP 1 - consapevole “ dell’improrogabile urgenza’ di liberarsi del
cadavere della moglie che giaceva nel baule della vettura da ben due giorni - si € creato il
pretesto per assentarsi da casa un paio d’ ore e nottetempo senza destare sospetti, e meglio,
facendo credere che A., nellanotte del 27 marzo 2010, sarebbe tornata a casa per incontrare
la sorella a condizione che lui non fosse stato presente (sentenza impugnata, consid. 8, pag.



78-80). Per laprima Corte, infine, anche la scelta del luogo in cui gettare il cadavere indica
come AP 1 fosse lucido ritenuto come essa risponda alla necessita di un luogo all’ estero ma,
comunque, raggiungibile in un tempo non troppo lungo (sentenza impugnata, consid. 8,
pag. 80). Parimenti, la Corte hatrovato segni di “ lucidita” edi “razionalitd’ anche nelle
modalitain cui AP 1 hatentato di depezzare il cadavere rilevando come egli abbia avuto
cura, dopo avere sufficientemente “tirato tardi” , di posteggiare la vetturacon il baule
rivolto verso il muro della piazzuola della strada che costeggiail lago affinché le automobili
in transito non potessero notare al cunché (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 81).

L’ ennesimo elemento che - secondo i primi giudici - provache AP 1 “eraben lucido e
consapevole e non immerso in nessuna «realta parallela» ” &, poi, il fatto che egli, mettendo
in atto il piano elaborato, ha gettato nel 1ago, oltre al corpo, le scarpe ed il giaccone della
vittima (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 82). La Corte di prime cure ha, poi, sottolineato
come ancheil contenuto del SMSinviato all’ amante subito dopo essersi sbarazzato del
cadavere - SMSin cui, rispondendo alla donna che gli chiedevainformazioni sullamoglie,
dicevache “trapoco se non s favivavado acasaio” - provi che AP 1 stava lucidamente
mettendo in atto il suo piano: “ & impossibile credere che in quei momenti (subito dopo aver
gettato lasalmanel lago)” egli “vivesse in una «reataparalela»”, in cui A. eravivae
anch’egli - cometutti gli atri famigliari - erain trepida attesa del rientro di lei!!!” (sentenza
impugnata, consid. 8, pag. 82), tanto piu che, giunto a domicilio, egli, accortos di una
macchia di sangue sul paraurti della Passat, si € premurato di subito pulirla con uno straccio
edi portare, poi, I'indomani, I’ auto a lavare (sentenza impugnata, consid. 8, pag. 83).
Continuando nell’ esposizione di quanto accaduto nei giorni che seguirono I’ uccisionedi A.,
I primi giudici hanno annotato cheil ricorrente ha dato ulteriore prova di essere stato, anche
nei giorni immediatamente successivi al fatto, lucido e coerente nellamessain atto del
piano poiché hafatto credere afamiliari ed amici che lamoglie vedesse uno psicologo
rispettivamente uno psichiatra, e cio proprio alo scopo di rendere verosimile I’ ipotesi del
suicidio dellamoglie (cui avevaalluso in un SMSinviato giail 26 marzo 2010 all’ amante),
cioe proprio per rendere verosimile e comprensibile quello che, nel suo piano (falito a
causa del riaffioramento del cadavere), doveva essere, per tutti, I epilogo della vicenda
(sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 72-73 e 83-89). A riprovadellaluciditadi AP 1, il
giudizio impugnato ricorda, poi, che egli - su insistenza dell’amante - si érivolto all’ avv.
Frigerio per chiedere informazioni sulla prassi da seguire in caso di separazione o divorzio
(sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 89-90). La prima Corte ha scorto lucidita e freddezza
anche nell’ accertata abilita del ricorrente di manipolare le persone, in particolare mediante
I"uso, negli SM'S, di nomignoli che soltanto A. usava- “ patatin” per il figlio B. e“ Nux ”
per I’amica - per far credere che fosse davvero lei a scrivere tali messaggi nonché nella sua
capacita, in quel particolare contesto, di ricordare (e scrivere in uno degli SM S attribuiti a
A.) qualedei fratelli dellamoglie avesseil “carattere piu corazzato” (sentenzaimpugnata,
consid. 8, pag. 88 € 90). | primi giudici hanno, poi, rilevato comeil ricorrente abbia
lucidamente saputo far fronte al mutato atteggiamento di alcuni membri dellafamigliadi A.
- che, il 1. aprile 2010, avevano iniziato a dubitare che la sua “scomparsa’ potesse essere
collegata alla relazione extraconiugale che egli da qualche tempo intratteneva e di cui
erano appena venuti a conoscenza - inviando due SMS al cellulare della moglie facendo
riferimento atali sospetti e invitando A. atelefonare a qualcuno di loro per evitare un
intervento della polizia (sentenza impugnata, consid. 8, pag. 91-93). Inoltre, la Corte di
prima sede ha considerato “un chiaro segnale della costante integrale consapevolezza

dell’ accusato e di aver ucciso lamoglie e di star conducendo un vero e proprio «teatro»” il



fatto che questi abbia attribuito a A. (in un messaggino inviato dal cellulare di lel al padre)
I"intenzione di telefonare al marito (in un momento che per lui stava diventando assai
delicato) allo scopo di tranquillizzare il padre di lei (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag.
91). Laprima Corte ha, poi, rilevato come AP 1 abbia continuato adimostrars “sempre
vigile e accorto” nonché ben collocato nellaredtavera*“e non in quellaromanzesca dalui
creata’ quando - vistalamal parata - ha anticipato i familiari della moglie contattando
(ancorail 1. aprile 2010) una sua buona amica, ispettrice della polizia cantonale, allaquale -
dopo aver raccontato la versione preconfezionata dell’ accaduto ed essersi lamentato dei
sospetti nutriti dallafamiglia dellamoglie nei suoi confronti - ha chiesto di incontrare
privatamente i genitori elasorelladi A. per rassicurarli e presso laquales éinformato sulle
possibilita della poliziadi localizzare il cellulare della moglie (sentenzaimpugnata, consid.
8, pag. 93-95). La Corte di prime cure ha osservato come € stato proprio il certamente
razionale timore che la polizia potesse localizzare il telefonino della moglie a spingere, poi,
AP 1 aspezzarlo e buttarlo nel pomeriggio del 2 aprile 2010, non primadi avereinviato
dallo stesso dei messaggi nei quali, sempre spacciandos per A., cercavadi dissuaderei suoi
familiari dall’ avvertire le autorita (sentenza impugnata, consid. 8, pag. 98-100). Infine,
ancheil fatto che AP 1 aveva gia provveduto adisfarsi del borsello e delle due carte di
credito di A. che aveva fatto sparire da casa sempre nel disegno di rendere piu plausibile la
tesi del suo allontanamento volontario € stato visto come la dimostrazione di una “scaltra
luciditd” e della“lampante volonta di «farlafranca» e di non lasciare prove
compromettenti” (sentenzaimpugnata, consid. 8, pag. 100). Sulla scorta di tutte queste
considerazioni, la prima Corte ha, dunque, accertato che AP 1 - il cui agiredopo i fatti &
stato sempre caratterizzato da “lucidita, freddezza e determinazione” (sentenzaimpugnata,
consid. 8, pag. 76) - “non ha perso mai né lucidita né razionaita” (sentenzaimpugnata,
consid. 10, pag. 111).

E.3.2

Il ricorrente sostiene che la Corte di prime cure ha arbitrariamente ignorato il parere del
perito psichiatrico che haritenuto “ perfettamente possibili” le sue amnesie sulla
somministrazione alla moglie di una massiccia dose di sonnifero. Rinviando a quanto
emerso dalla delucidazione orale della perizia, il ricorrente adduce che “ & perfettamente
possibile infatti cheil ricordo sia stato rimosso e che, solamente quando AP 1 é stato
confrontato con elementi oggettivi atti a superare il blocco, |0 stesso é riapparso” (ricorso,
pag. 8). Asseverail ricorrente che - allaluce del fatto che, grazie alla suaformazione
sanitaria, “non poteva certo ignorare che tracce del sonnifero sarebbero state riscontrate”
durante |’ autopsia - la solaragione per cui non ha parlato del sonnifero & che egli aveva
effettivamente rimosso |a circostanza. Escludendo I'ipotesi alui piu favorevole di

un’ esclusione selettiva dalla memoria, la Corte - conclude il ricorrente - haviolato il
principio in dubio pro reo (ricorso, pag. 8).

E.33

Il precetto in dubio pro reo e un corollario della presunzione di innocenza garantita dagli
art. 32 cpv. 1 Cost., 6 par. 2 CEDU e 14 cpv. 2 patto ONU Il. Esso disciplinasiala
valutazione delle prove siail riparto dell'onere probatorio. Per quanto attiene alla
valutazione delle prove - cui nel caso di specieil ricorrente in sostanza si richiama- il
principio in dubio pro reo affermacheil giudice penale non puo dichiararsi convinto di una
fattispecie piu sfavorevole all'imputato quando, secondo una val utazione non arbitraria del
materiale probatorio, sussistano dubbi sul modo in cui s € verificatalafattispecie. I



precetto non impone perd che |'assunzione delle prove conduca a un assoluto
convincimento. Semplici dubbi astratti e teorici non sono sufficienti, poiché sono sempre
possibili. Il principio é disatteso quando il giudice penale, che dispone di un ampio potere di
apprezzamento, avrebbe dovuto nutrire, dopo un'analisi globale e oggettiva delle prove,
rilevanti e insopprimibili dubbi sulla colpevolezza dell'imputato (STF 6B_253/2009 del 26
ottobre 2009 consid. 6.1; 6B.230/2008 del 13 maggio 2008 consid. 2.1; 1P.20/2002 del 19
aprile 2002 consid. 3.2; DTF 127 | 38 consid. 2&; 124 1V 86 consid. 2a; 120 la 31 consid.
2c). Sotto questo profilo il precetto in dubio pro reo hala stessa portata del divieto
dell'arbitrio (DTF 133 | 149; 120 la 31 consid. 4b).

E.34

Va, in primo luogo, chiarito che, concludendo per la non credibilita delle amnesie riferite
dal ricorrente, i primi giudici non hanno affatto ignorato il parere del perito psichiatrico. Al
contrario, hanno tenuto conto dell’ opinione del dott. sulla questione, ma
hanno evidenziato come questi si Sia espresso in forma dubitativa, senza poter fornire alla
Corte alcuna certezza. Infatti, dopo aver illustrato la funzione psicologica dell’ amnesia (che
e, insintesi, quelladi proteggere il soggetto dai ricordi per lui insopportabili), il perito ha
spiegato che soltanto nell’ipotesi in cui per il ricorrente I’ uso del sonnifero fosse piu
Vergognoso - €, quindi, piu difficile da accettare - dell’ uccisione stessa é possibile che, ad
un certo momento, egli ricordasse di aver ucciso lamoglie, manon di averle somministrato
del sonnifero. Tuttavia, |’ ipotesi appenaricordata e stata formulata come tale dal dott.

che ha espressamente indicato che “ s trattadi un’ipotesi ” (cfr. verbale di
delucidazione 15.9.2010 citato nella sentenza impugnata, consid. 3, pag. 28). Tae ipotes,
non soltanto non ha potuto essere in qualche modo ancorata nella realta, ma e stata subito
implicitamente negata dallo stesso perito che ha precisato come, in un verbale reso primadi
ammettere I’ uso del sonnifero, il ricorrente abbiaindirettamente segnalato agli inquirenti
|" assunzione da parte di A. di un farmaco, interpretando tale circostanza come un possibile
“lapsus’ dovuto al cosiddetto “impulso a confessare” (sentenzaimpugnata, consid. 3, pag.
27-28). Impulso che, evidentemente, presuppone che AP 1 ricordasse quel che, invece,
pretende di non ricordare. In queste circostanze, € in un procedimento scevro da arbitrio che
- preso atto cheil perito, alla semplice possibilitateorica di un’amnesia, aveva aggiunto
considerazioni che, concretamente, deponevano contro larealizzazione concreta di tale
ipotesi - la prima Corte ha esaminato dichiarazioni e comportamenti per dare rispostaal
guesito posto da AP 1. E forza é concludere che, in questo procedimento, la prima Corte ha
trovato e dettagliatamente illustrato nella sentenza impugnata una miriade di elementi sulla
Ccui base ha - senza arbitrio - concluso che AP 1 ha sempre avuto lucida consapevolezza di
guanto fatto e non hamai vissuto - contrariamente a quanto da lui preteso - in una“realta
parallela’ in cui avrebbe “come rimosso quanto successo” e dalla quale sarebbe man mano
riemerso durante la sua carcerazione. Adducendo che “ e perfettamente possibile infatti che
il ricordo sia stato rimosso e che, solamente quando AP 1 é stato confrontato con elementi
oggettivi atti a superareil blocco, |0 stesso e riapparso ”, il ricorrente non fa altro che
proporre una sua personale interpretazione dei fatti, senza confrontars minimamente con le
numerose argomentazioni che hanno portato la prima Corte arespingere lates dalui
sostenuta. La censura non raggiunge, pertanto, la sogliadellaricevibilita. Di chiara natura
appellatoria € anche latesi secondo cui, se avesse ricordato di aver somministrato il
sonnifero aA., AP 1 ne avrebbe parlato poiché, data la sua formazione sanitaria, non poteva
non sapere che |’ esame autoptico avrebbe evidenziato |a presenza di tracce di tale sostanza
nel corpo dellamoglie. Anche cosi argomentando, il ricorrente non si confrontaiin alcun



modo con le considerazioni che hanno portato i primi giudici anon credere alle sue
amnesie. Egli - dimenticando il limitato potere di esame di cui gode questa Corte riguardo
|’ accertamento dei fatti - non tenta nemmeno di dimostrare dove abbiano violato il loro
margine di apprezzamento e dove la conclusione cui sono pervenuti sia non solo
manchevole, discutibile o finanche inesatta, ma viziata da errore qualificato,
manifestamente insostenibile, destituita di fondamento serio e oggettivo, in chiaro contrasto
con gli atti o basata unilateralmente su talune prove ad esclusione di tutte le atre. Ne
discende I’inammissibilita del rimedio. A titolo abbondanziale, si osserva, comunque, che
|’ argomentazione é priva di pregio nel merito nellamisurain cui un esame autoptico non
comprende necessariamente un esame tossi col ogico che deve essere espressamente
richiesto. Cio che € avvenuto in concreto, il 6 aprile 2010, poiché a quel momento gli
inquirenti gia avevano maturato un sospetto in tale direzione (cfr. Al 8).

E.4

Continuando nel suo esposto, il ricorrente sostiene - pur se con una formulazione imprecisa
- che e con arbitrio che la prima Corte ha accertato che egli, uccidendo lamoglie, non ha
agito in preda ad una “forte carica emotiva’ (ricorso, pag. 6 e 12).

E. 41

Al proposito, i primi giudici hanno accertato che, nel suo referto del 3 settembre 2010, il
perito psichiatrico non ha evidenziato “ alcuna turba psichicarilevante (...) a momento dei
fatti”, haindicato che “i reati presi in considerazione non sono in relazione con unaturba
psichica’ ed ha concluso che “il peritando non eralimitato nella sua capacita di valutareil
carattere illecito e nemmeno in quella di conseguentemente agire” (sentenzaimpugnata,
consid. 1, pag. 13). La Corte di prime cure ha, altresi, precisato che, durante la
delucidazione orale della perizia, “ in merito alla capacita di intendere e di volere” di AP 1
al momento dei fatti, il perito ha spiegato che - dopo avere considerato tre possibilita
aternative (quelladi un’ azione commessain uno stato di incapacita di intendere e di volere,
guelladi un delitto commesso freddamente con piena consapevolezza del carattere illecito
del gesto e ferma determinazione a portarlo a compimento nonché unaformaintermediain
CUi e presente una carica emotiva comunque non tale da determinare una diminuzione della
capacita di intendere e volere) - ha scartato I’ipotesi del “raptus’ cosi come quelladi una
perfetta freddezza poiché il contesto in cui € avvenuto il reato era*“ emotivamente
significativo e perché |o stato dell’imputato dopo i fatti, nellamisurain cui € stato possibile
ricostruirlo sulla base delle testimonianze, e fortemente indicativo di una componente
emotiva sicuramente posteriore al’ uccisione stessa ma con ogni probabilita anche
contemporanea al gesto” e ha concluso che, in concreto, “non resta dungue che laterza
possibilitd” secondo cui vi era“nel momento dei fatti e successivamente” una “forte carica
emotiva’ . Cio detto, la prima Corte ha evidenziato che, comungue, |0 stesso perito ha
precisato che* sono le stesse dichiarazioni dell’imputato (in merito al momento

dell’ uccisione dellamoglie) che portano ad escludere una turba della coscienza significativa
" (sentenzaimpugnata, consid. 1, pag. 13-14). In aggiunta alle considerazioni di natura
peritale, la prima Corte ha esaminato, per il giudizio sulla questione, i comportamenti di AP
1 primaedopo i fatti. In particolare, essa harilevato cheil ricorrente si € lucidamente
procurato il sonnifero (sottraendolo a padre) e altrettanto coerentemente, senza confusione
alcuna, ha acquistato latisana, avendo giain mente |’ uso che ne avrebbe poi fatto (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 110). Secondo la Corte di prima sede, poi, il ricorrente ha dato
provadi lucidita anche inviando all’ amante, subito dopo i fatti (e meglio nel tragitto verso



Bellinzona), un messaggio in cui, coerentemente con il proprio disegno, |e comunicava di
avere lasciato lamoglie (sentenza impugnata, consid. 7, pag. 48, consid. 8, pag. 70 e consid.
10, pag. 111). Nuova provadi lucidita ha, poi, dato - secondo la prima Corte - AP 1 quando,
poco dopo I'invio del messaggino, ha avuto un colloquio telefonico con I’ amante senza
“minimamente tradirsi e senza manifestare un particolare turbamento” (sentenzaimpugnata,
consid. 10, pag. 111). Sempre per valutare la questione della lucidita o meno del
condannato, i primi giudici hanno, pure, rilevato che, subito dopo I’ uccisione dellamoglie
incinta, I’'uomo ha eseguito meticolosamente tutto quanto necessario a nascondere ogni
traccia dell’ accaduto. Egli ha, infatti, spostato davanti alla porta di casala sua vettura, nel
cui baule ha occultato la salma della vittima, curando di far sparire con lei anche le scarpe
ed un giaccone per simulare un suo allontanamento volontario da casa. Allo stesso scopo,
egli ha, pure, fatto sparireil borsello e le carte di credito di A., conservando inveceil
telefonino di lei, indispensabile per la messain scena successiva. Dopo aver tirato latendina
del baule per impedire che qualcuno potesse guardarvi dentro, egli ha poi guidato fin quasi
a verosimilmente allo scopo di sharazzarsi del cadavere. Rientrato al suo
domicilio, egli ha curato di posteggiare con il baule contro il muro il veicolo di cui ha, pure,
fatto scomparire la seconda chiave, sempre per inscenare la partenza volontariadi A..
Successivamente, egli halavato le tazze in cui aveva servito latisana e ha pulito le macchie
di sangue che avevano sporcato il copridivano eil pavimento. La mattina seguente - ha, poi,
precisato laprima Corte - AP 1 hadato inizio al’ “imponente sceneggiata del volontario
allontanamento dacasadi A.”, sceneggiata che ha consapevol mente portato avanti per nove
giorni durante i quali harazionalmente fatto in modo di disfarsi del cadavere dellamoglie,
non primadi avere tentato di decapitarlo per impedirne I’ identificazione (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 111). Sulla scorta, dungue, delle conclusioni peritali e

dell’ esame del comportamento tenuto da AP 1, in particolare subito dopo |’ uccisione della
moglie, rilevato come la caricaemotivadi cui hadato atto il perito fosse semplicemente da
ricondurre “a fatto di avere narcotizzato e soffocato in casa propria, a pochi passi dal
proprio figlio dormiente, la propriamoglie incinta”, la prima Corte haritenuto |’ accusato
“pienamente capace di valutare I’ estremailliceita del suo gesto e di conseguentemente
condursi” (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 110).

E.42

Il ricorrente rimproveraai primi giudici di avereignorato |’ opinione del perito psichiatrico
per tutto quanto non utile alegittimare I’ irrogazione di una pena esemplare. In particolare,
AP 1 lamentail fatto chei primi giudici non hanno tenuto conto del parere del perito
psichiatrico che hariconosciuto a suo favore “unafase intermedia (trairresponsabilita e
pienafreddezza)” caratterizzata da una“forte caricaemotiva’ , respingendo I’ alternativa
della*freddezza pienamente consapevol€e’ (ricorso, pag. 6 e 12). Lamancata
considerazione delle valutazioni peritali € - amente del ricorrente - “ sorprendente, arbitraria
e contrariaa principio in dubio pro reo” (ricorso, pag. 12). E cio, secondo il ricorrente, a
maggior ragione se sl pon mente al fatto che, pur respingendo il parere dell’ espertoin
relazione al suo stato emotivo a momento della commissione dei reati, la Corte delle assise
criminali ha ordinato un trattamento ambulatoriale giustal’ art. 63 CP che, per legge,
soggiace alla condizione che esista una grave turba psichicain relazione con il reato
commesso (ricorso, pag. 13).

E.43



Occorre, anzitutto, rilevare che - contrariamente a quanto sostenuto dal ricorrente - il perito
non ha concluso, sulla questione della sua responsabilita penale, per uno stato intermedio
“trairresponsabilita e piena freddezza’ . L’ esperto ha, infatti, chiaramente indicato che “la
forte carica emotiva nel momento del fatti e successivamente” non ha, in acun modo,
determinato “ una diminuzione della capacita di intendere e di volere” del ricorrente e ha, di
conseguenza, concluso che AP 1 era pienamente capace di valutare il carattereillecito del
suo gesto e di agire secondo tale valutazione (cfr. verbale di delucidazione 15.9.2010, pag. 2
erisposte ai quesiti peritali 2.1-2.5). Cio precisato, non si puo non rilevare che, ancora una
volta, il ricorrente propone una sua personale valutazione del materiale probatorio senza
confrontarsi con le argomentazioni (riassunte a considerando 4.1) che hanno portato la
prima Corte ad accertare che - a di 1a della caricaemotivainsitanel gesto compiuto e ad
€sso conseguente - egli ha agito con piena consapevolezza, lucidita e razionalita. Pertanto,
ancoraunavoltail ricorso si rivelairricevibile. Cio detto, atitolo abbondanziale si osserva
che éin un procedimento del tutto scevro da arbitrio chei primi giudici hanno accertato,
sulla scorta delle conclusioni peritali confortate dall’ esame dei comportamenti del
condannato, che la*® caricaemotiva’ cui il perito hafatto riferimento non gli hatolto
lucidita né halimitato la sua capacita di agire razionalmente nell’ attuazione del suo piano.
Concludendo per la pienaimputabilita del ricorrente, i primi giudici non si sono, quindi,
affatto scostati dalle conclusioni peritali. Di transenna, Si osserva, poi, che, riconducendo
I’origine della*® caricaemotiva” evocata dal perito durante ladelucidazione orale al “ fatto
di aver narcotizzato e soffocato in casa propria, apochi passi dal proprio figlio dormiente, la
propriamoglieincinta”, la Corte non e incorsain acun arbitrio (come sembra, invece,
sostenereil ricorrente apag. 6 del suo esposto). In effetti, se € vero che nel verbale di
delucidazione peritale si legge che il fatto € avvenuto in un “ contesto emotivamente
significativo ” (0ssia, in un contesto non privo di emozioni cosi come €, di norma, qualsias
contesto relazionale), € anche e soprattutto vero che il perito ha precisato chela* forte (sott.
del red.) caricaemotiva” era presente soltanto dopo I’ uccisione e, solo probabilmente,
durante I uccisione stessa (cfr. verbale di delucidazione 15.9.2010, pag. 2 in cui parladi “
una componente emotiva sicuramente posteriore all’ uccisione stessa ma con ogni
probabilita anche contemporanea al gesto ”). In queste circostanze, non puo dirsi frutto di
unalettura arbitraria delle valutazioni peritali I’ accertamento secondo cui laforte
componente emotiva non eraall’ origine del gesto maerain esso insita e ad esso
conseguente. Infine, si rileva che ladecisione di ordinare un trattamento ambulatoriale da
eseguirsi durante I’ espiazione della pena non prestail fianco acriticaalcunanellamisurain
cui essa s fonda, non tanto sulla raccomandazione dell’ esperto, ma soprattutto sul
desiderio, espresso dal ricorrente stesso, di essere sottoposto ad un tale trattamento. Del
resto, occorrerilevare cheil trattamento consigliato dal perito non ha natura tipicamente
terapeutica (nel senso che lo stesso perito ha precisato che non ¢’ € una “turba psichica’ da
curare) ma é piuttosto daintendersi come un trattamento di “sostegno” (€ stato, al proposito,
evidenziato come AP 1 sia“ confrontato con una situazione di notevole difficolta”, cfr.
perizia 3.9.2010, pag. 94) Quand’ anche fosse ricevibile, dunque, la censura andrebbe

respinta.

E.5

novembre 2008 consid. 2.3; 6B_78/2008 del 14 ottobre 2008 consid. 3.5; 6B_622/2007
dell’ 8 gennaio 2008 consid. 3.2; 6S.17/2003 del 3 febbraio 2003 consid. 2.1; 6S.146/1999

del 26 aprile 1999 consid. 3a; DTF 118 1V 342 consid. 2d; DTF 107 IV 98 consid. 1 erif.;
CCRP 17.2001.8 del 13 febbraio 2001 consid. 2). g. Non giova al ricorrente nemmeno



|’ argomentazione secondo cui la Corte delle assise criminali non ha per nulla considerato
I”impatto della sanzione sul suo avvenire. Da un lato, infatti, non va dimenticato che la
portata attenuante di tale circostanza - quand’ anche fosse realizzata - non puod essere
enfatizzata in quanto, per costante giurisprudenza, essa permette soltanto attenuazioni
marginali della pena che deve, comungue e sempre, rimanere adeguata alla gravita della
colpa dell’ autore (STF 6B_289/2009 del 16 settembre 2009 consid. 2.4). D’ atro lato,
sempre per costante dottrina e giurisprudenza, il giudice deve tener conto, quale
circostanza attenuante nell’ ambito dell’ art. 47 CP, della sensibilita personale all'espiazione
della pena ( Strafempfindlichkeit) per rapporto allo stato di salute, all'eta, agli obblighi
familiari, alla situazione professionale, ecc. (DTF 102 IV 231 consid. 3 pag. 233; STF
6P.152/2005 del 15 febbraio 2006 consid. 8.1 e 6S.163/2005 del 26 ottobre 2005 consid. 2.1
con rinvii; Wiprachtiger, op. cit., n. 117 ad art. 47; Stratenwerth, Schweizerisches
Strafrecht, AT I, Berna 2006, n. 60 e segg. ad § 6), soltanto se la situazione personale
invocata (stato di salute, eta, situazione familiare,...) si scostain modo particolare dalla
comune esperienza e rende, percio, la pena comprensibilmente e sensibilmente piu dura da
sopportare per il condannato che per altri (STF 6B_540/2010 del 21 ottobre 2010 consid.
1.4.2; 6B_470/2009 del 23 novembre 2009 consid. 2.5; 6B_664/2009 del 26 ottobre 2009
consid. 1.3; 6B_921/2008 del 21 agosto 2009 consid. 6.4; 6B_895/2008 del 14 aprile 2009
consid. 4.3.4; 6B_968/2008 del 20 marzo 2009 consid. 1.2.2; 6B_426/2008 del 29 agosto
2008 consid. 3.2; 6B_228/2008 del 19 giugno 2008 consid. 2.3; 6S.163/2005 del 26 ottobre
2005 consid. 2.1; 6S.144/2001 del 28 gennaio 2002; 6S.703/1995 del 26 marzo 1996;
6S.750/1995 del 13 marzo 1996; Wiprachtiger, op. cit., n. 118 ad art. 47; Bruns, Das Recht
der Strafzumessung, 2. Auflage, Koln etc., 1985, p. 197 e segg.; Stratenwerth, op. cit., n. 60
e segg. ad § 6; Queloz/Humbert, Commentaire romand, Code pénal |, Basilea 2009, n. 82 e
segg. ad art. 47 CP; Trechsel, Schwei zerisches Strafgesetzbuch, Praxiskommentar,
Zurigo/San Gallo 2008, n. 33 ad art. 47). In concreto, il ricorrente haun figlio di otto anni
chevivein Ticino cosi come la suafamigliad origine (genitori e sorella) e che, percio, avra
la possibilita di regolarmente vedere, secondo quanto stabilito dal regolamento carcerario e
dalla competente autorita di esecuzione della pena. In queste circostanze, la situazione
familiare di AP 1 non lo pone in una condizione particolarmente piu gravosa di quelladi un
gualsiasi altro detenuto con famiglia condannato ad una penasimile aquellainflittaalui.
Non puo, quindi, essere ammessa una sua particolare sensibilita alla penain ragione dei
suoi legami familiari, ritenuto come ogni pena detentiva abbia delle ripercussioni sulla
famigliae sui figli (STF 6B_470/2009 del 23 novembre 2009 consid. 2.5). Neppure
giustificano un’ attenuazione della penainflittaal ricorrente quelle che sembrano essere
preoccupazioni relative a suo futuro reinserimento nel mondo lavorativo ritenuto che,
secondo costante giurisprudenza, il criterio fondamental e per la commisurazione della pena
rimane la gravita della colpa mentre che, come detto, considerazioni relative a difficolta di
natura sociale e/o professional e giocano un ruolo soltanto marginale (STF 6B_664/2009 del
26 ottobre 2009 consid. 1.3; 6B_289/2009 del 16 settembre 2009 consid. 2.4; 6B_895/2008
del 14 gprile 2009 consid. 4.3.4; 6B_968/2008 del 20 marzo 2009 consid. 1.2.2). Per il
resto, si osserva che - contrariamente a quanto addotto dal ricorrente - la pena detentiva a
vitanon esclude qualsiasi prospettiva di un futuro vissuto a piede libero, ritenuto che la
liberazione condizionale pud essere concessa dopo 15 anni o, eccezionalmente, gia dopo
dieci anni dalla condanna (cfr. art. 86 cpv. 5 CP). h. Ritenuto quanto soprain relazione ale
circostanze attenuanti, non si pud non precisare che la Corte di prime cure non ha ecceduto
nel suo potere d apprezzamento infliggendo a AP 1 la pena detentiva avita. La colpa del



ricorrente &, infatti, particolarmente grave non soltanto per avere egli ucciso lamoglie e il
figlio chelel portavain grembo per liberarsene e potere vivere senza problemi la nuova
relazione sentimentale - cio che da solo configura assassinio (DTF 101 IV 279 consid. 4
pag. 283; 77 IV 56 consid. 3 pag. 64) in concorso con I’interruzione punibile della
gravidanza e concretamente realizza la soppressione di due vite - ma anche per avere, a
lungo, premeditato tali gesti, in ogni caso a partire dalla sottrazione dello Stilnox a padre
trail mese di febbraio el’inizio di marzo 2010 (cfr., in particolare, STF 6B_1092/2009 del
22 giugno 2010 in cui il Tribunale federale ha precisato che la premeditazione del gesto
rende la colpa dell’ assassino particolarmente grave), e per avere lasciato durante un intero
mese che quello che, dapprima, era solo un pensiero acquistasse forma e sostanza, per
avere, poi, soppresso lavitadellamoglie e del nascituro nelle modalita accertate dalla prima
Corte ed a cui non € estranea una certaformadi crudelta, per avere, in seguito, inscenato per
ben nove giorni con cinismo e lucidita, incurante delle sofferenze aggiuntive che cosi
infliggevaal famigliari dellamoglie, la sceneggiata che doveva garantirgli I'impunita e per
avere, infine, infierito crudelmente sul cadavere della moglie dimostrando - se ancora ve ne
fosse stato bisogno - anche in quella circostanza una sconcertante spietatezza. A fronte di
unacolpadi tale gravita, la conclusione della prima Corte secondo cui le circostanze
attenuanti riconosciute non erano atte - per qualita - ad incidere in modo significativo sulla
penanon prestail fianco acritica acuna (cfr. STF 6S.309/2003 del 9 ottobre 2003 in cui il
TF ha confermato una condanna alla pena perpetua per assassinio e turbamento della pace
dei defunti annotando che il fattore di aggravamento della pena costituito dal concorso di
reati controbilanciava gli elementi ritenuti afavore del condannato e cioé I’ assenza di
precedenti, una buona reputazione, un comportamento positivo durante il procedimento
nell’ambito del quale avevaammesso i fatti, espresso rimorso e presentato e sue scuse,
aderendo ale pretese civili dellafamigliadellavittima; cfr. pure sentenza CCRPinreA. del
18.12.2007 che ha confermato la penadi 18 anni di detenzione inflitta ad un autore
colpevole di assassinio per avere ucciso lamoglie senza premeditazione, con
riconoscimento delle attenuanti dell’ incensuratezza, della qualita di giovane adulto, di una
particolare sensibilita alla pena e della disponibilita a versare |’ intero peculio ai familiari
dellavittima; cfr., pure, sentenza 1. aprile 2011 con cui, a , e statainflittala
pena detentiva a vita ad una coppia che ha ucciso I’amante dell’ uomo perché laragazza
rifiutava di abortire, bruciando, poi, il cadavere e ricoprendolo di calce nel tentativo di
impedirneil ritrovamento).

E.51

La Corte delle assise criminali, dopo avere ricordato i principi applicabili in materia (in
particolare, il criterio fondamentale della gravita della colpa), ha evidenziato una serie di
elementi - che ha elencato a considerando 10 della sentenza impugnata - sulla cui scorta ha
concluso che la colpa oggettiva e soggettivadi AP 1 édi “cosl estremagravitd’ darendere
necessaria la pronuncia della pena massima (sentenza impugnata, consid. 10, pag. 109). |
primi giudici hanno, anzitutto, tenuto conto delle condizioni personali del ricorrente,
osservando come si tratti di un “ uomo adulto, marito e padre di famiglia, ben scolarizzato,
ben inserito professionalmente e socialmente, sano di corpo e di mente, pienamente capace
di valutare I’ estremailliceita del suo gesto e di conseguentemente condursi ” (sentenza
Impugnata, consid. 10. pag. 109). Essi hanno, poi, rilevato come, uccidendo
intenzionalmente lamoglie ed il figlio che essa portavain grembo, AP 1 abbia
consapevolmente privato “il piccolo B. dell’ affetto e delle cure della propriamadre, i
genitori ei fratelli di A. dellalorofigliae sorella’ (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag.



109). Il movente del ricorrente - ovvero chiudere unavita matrimoniale che gli eravenutaa
noia e che, ancor piu con un secondo figlio in arrivo, eradi ostacolo ala suanuovae piu
gratificante relazione sentimentale “ senza passare attraverso le molteplici difficoltadi una
procedura di separazione o di divorzio” - é stato definito “basso ed egoistico” (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 109-110). La Corte delle assise criminali ha, quindi, osservato
come“ I’'inganno, la menzogna, la manipolazione delle persone” siano * una sorta di
terribile costante nel modo di pensare e di agiredi AP 1" , ritenuto come egli -
somministrando il sonnifero allamoglie ignara - abbia dato provadi “ un tradimento tale
dellafiducia, cui ben raramente é dato di assistere” e abbiadimostrato il “ suo totale
disprezzo per lavitadi lei e per quellache dentro di lei stavacrescendo ”. | primi giudici
hanno, poi, sottolineato “ la brutalita del soffocamento ” eseguito su una personaormai “
stordita e incapace di difendersi ” e compiuto “ con mani esperte, in pochi minuti ed in
silenzio, cosi danon svegliareil figlio che dormivadi sopra con la porta aperta” (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 110). | primi giudici hanno, poi, evidenziato che, “ nonostante
la «carica emotiva» che necessariamente comportail fatto di aver narcotizzato e soffocato
in casa propria, a pochi passi dal proprio figlio dormiente, la propriamoglie incinta, AP 1
non ha perso mai né lucidita né razionalita” . In effetti - hanno spiegato - dopo i fatti,
determinato ed efficiente” e* deciso a «farlafranca» ”, haeseguito “ senzanulla
tralasciare, tutte quelle mansioni che doveva fare per nascondere ogni traccia dell’ accaduto
” mettendo in atto “ un’imponente sceneggiata” per far credere a volontario
allontanamento dellamoglie. Al riguardo, i primi giudici hanno sottolineato comeil *
terribile «teatro» ” consapevolmente messo in scena subito dopo i fatti qualificala colpadi
AP 1 poichéin esso egli ha dimostrato “ tutto il suo cinismo e la suafreddezzad animo”
non esitando, in tale sceneggiata, ad aludere apertamente al suicidio dellamoglie che
nellasuatesta” sarebbe dovuto essere il normale epilogo della messinscena, seil cadavere
non fosse stato identificato. Tale modo d’ agire - hanno ritenuto i primi giudici - “ fastato di
una mente cosi avvezza a mentire, aingannare il prossimo (chiunque Sia, genitori, altri
famigliari, amici, amante compresa) da dovers definire colpevolmente perversa” (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 110-111). La prima Corte ha, poi, considerato che le
“impressionanti e inquietanti” capacita di manipolazione dimostrate aggravano la col pa di
AP 1 ritenuto come egli siariuscito, in particolare, dapprima a convincere lamoglie a
mantenere per piu di tre mesi il segreto sulla gravidanza ben sapendo che, se essa fosse stata
resa nota, nessuno avrebbe creduto ad una sua spontanea partenza e come, poi, siariuscito a
manipolarei propri amici (cui haconfidato i suoi problemi matrimoniali, ma ha sottaciuto la
nuova gravidanza dellamoglie), I’amicadi A. chetanto si preoccupava per lel (usando, in
un messaggio inviatole dal cellulare della moglie, un nomignolo che solo lel usava), i
familiari dellamoglie, il figlio e, financo, I’ amicaispettrice di polizia, abituata per mestiere
ad essere diffidente, che pure ha coinvolto, “ in prima persona nel perverso gioco dei «falsi
messaggi»” (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 112). In sintesi, per la prima Corte la
colpadi AP 1 e particolarmente grave poiché egli, in modo “crudele e impietoso” e stato in
grado di “ ideare e dare attuazione a un disegno articolato e complesso” che prevedevanon
solo di uccidere lamoglieincinta- come ha effettivamente fatto - maanche di farla
“sparire”, rendendo plausibile che fosse stata lei stessa, sconvolta, ad andarsene da casa. |
primi giudici hanno sottolineato come egli abbia “ consapevolmente portato avanti” per
nove giorni la sua sceneggiata “nella quale - senza battere ciglio, cinicamente, senza piu
alcun ritegno morale - ha coinvolto il figlioletto, i disperati genitori di A., gli afflitti suoi
fratelli e sorelle” , prendendosi gioco di loro ed “infischiandosene della sofferenza e del



dolore che provocava’ (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 112). Secondo i primi giudici,
“un agire cosi spietato da parte di un uomo cui lavita aveva dato molto” e che,
ciononostante, “ e stato capace di narcotizzare e soffocare lamoglie incinta, di gettarneil
corpo nel lago e parimenti di ordire unatramaincredibile”, fingendo ladi lel volontaria
partenza da casa e facendola “ parlare” attraverso fals messaggi ( “oradi falsa disperazione,
oradi falsa speranza’ ) allo scopo ultimo di rendere verosimile I’ esito (ovvero il suo
“suicidio”) che lui aveva previsto per il casoin cui il cadavere non fosse stato trovato ed
identificato e che, pur di farlafranca, “avrebbe privato per sempre suo figlio ei famigliari di
A. financo di unatomba su cui deporre un fiore” rende lacolpadi AP 1 “grave in modo cosi
estremo, sconvolgente e inquietante, da evocare la necessita di una sanzione adeguatamente
pesante” (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 113). Premesso che, in concreto, la pena
massima comminatadall’ art. 112 CP s giustificherebbe gia solo per il reato di assassinio, la
prima Corte € giunta ala conclusione che la pena detentiva a vita si imporrebbe comunque
“quand’ anche ci si dovesse dipartire, per il reato di assassinio, dauna penainferiore” a
guellamassima: in quel caso, per il reato di assassinio “ sarebbe senz’ altro equa e
proporzionata al’ estrema gravita della colpa una pena di venti anni” che dovrebbe essere
adeguatamente aggravata per effetto del concorso con I’ ulteriore crimine commesso da AP
1 (e meglio, I"interruzione punibile della gravidanza ex art. 118 cpv. 2 CP) e non potrebbe,
pertanto, che tornare ad essere |a pena detentiva a vita (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag.
113). Passando all’ esame delle circostanze attenuanti, i primi giudici hanno dapprima
considerato I'incensuratezza di AP 1: rilevando che “in un uomo di trentatré anni ben
scolarizzato e con una professione e una condizione benestante, social mente ben inserito,
essa appare quasi scontata’ hanno concluso che, comungue sia, essanon bastaa
compensare o ad incidere in modo significativo sulla gravita della col pa (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 113-114). Quanto alla collaborazione con gli inquirenti, pur
rilevando che “ per finire, AP 1 & giunto a dibattimento sostanzialmente confesso sui fatti
imputatigli ”, la prima Corte ha osservato che “ di certo non s é trattato di una confessione
spontanea né immediata”, ritenuto come egli abbia confessato “ un po’ adlavolta”
ammettendo la conoscenza della gravidanza della moglie e la somministrazione del
sonnifero soltanto “ decisamente arimorchio degli inquirenti (e degli accertamenti medici e
peritali che andavano acquisendo) ”. La Corte di prime cure ha, pertanto, qualificato di “
debole eincompleta” I’ accertata assunzione di colpa e di responsabilita dapartedi AP 1
annotando come egli, “ piu volte durante I’inchiesta (maanchein aula) ”, abbia“ preferito
ricorrere a espedienti tattici (“non so”, “non ricordo”) piuttosto che privilegiare laverita”
(sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 114). E, infine, stato considerato cheil ricorrente ha
rinunciato, afavore del figlio, a saldo (pari afr. 11'000.- circa) del CCP, a provento della
vendita dellamoto e della VW Passat, al’ ereditadi A. e (quando sara possibile) alla
donazione che A. gli avevafatto di metadel fondo (a sua volta donatole dal padre) su cui
sorgelacasain cui abitavalafamiglia AP 1. Pur definendo “lodevoli” tali rinunce, laprima
Corte haritenuto che “afronte del terribile male procurato, sarebbe stato invero
imbarazzante non darvi seguito” (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 114). Dopo avere
considerato anche il carcere preventivo sofferto (in particolare quello patito, su ordine dello
psichiatradel carcere, in cellad isolamento durante le prime tre settimane), la sensibilita
allapena( “il fatto di dover espiare in carcere unapenalungae pesante” ), i primi giudici
hanno concluso che - “considerate una ad una e poi nel loro complesso” - |e attenuanti del
caso non assumono “ un rilievo tale da consentire la pronuncia di una penainferiore” cosi
che “per I’ estrema, inaudita, gravita oggettiva e soggettiva della col pa, |a pena adeguata da
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infliggerea AP 1” e quella della detenzione a vita (sentenza impugnata, consid. 10, pag.
113-114). A questa pena é stata affiancata - come raccomandato dal perito e auspicato dal
ricorrente stesso - lamisuradel trattamento ambulatoriale ex art. 63 CP quale “trattamento
terapeutico di sostegno” da eseguirsi in carcere (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 114).

E.5.2

AP 1 rimprovera alla prima Corte di non avere applicato correttamente I’ art. 47 CP edi
avergli, pertanto, inflitto una pena arbitrariamente severa (ricorso, pag. 6). Pur non negando
la gravita della sua colpa e dando atto che essa giustifica una sanzione molto pesante, il
ricorrente ritiene che la pena detentiva a vita é una sanzione “ingiusta’ e, peraltro, “criticata,
antiquata e (giuridicamente) contrariaa sistema’ (ricorso, pag. 5).Tutti i manuali moderni -
argomenta il ricorrente - considerano tale sanzione, non solo antiquata, ma anche
“antisociale ed astratta” poiché contrariaa buon senso, tanto che nel progetto Schultz
relativo allarevisione della parte generale del CP tale sanzione era stata abbandonata e,
ancora recentemente, il noto penalista André Kuhn ne ha proposto I’ abolizione indicando
come nel casi molto gravi di criminali davvero pericolos la soluzione non siala detenzione
atempo indeterminato bensi la pronunciadi “misure di durataindeterminatain stabilimenti
appropriati” e ricordando chei sistemi penali piu moderni (quale, ad esempio, quello
norvegese) hanno da tempo abolito tale sanzione (ricorso, pag. 4). Entrando nel merito, AP
1 rimproveraai primi giudici di avereignorato il parere del perito psichiatrico, ritenendo a
suo carico “I’ipotesi piu grave dell’ estrema luciditainvece che lavia mediana dello stato di
coinvolgimento emotivo”. Pur affermando di concordare con il giudizio circala qualifica
giuridicadei reati, lagravitadella colpa, il movente, le manipolazioni e le modalita di
esecuzione del reato, il ricorrente rimprovera alla prima Corte di avere commisurato la sua
colpa considerando che egli ha premeditato lucidamente I’ eliminazione dellamoglie: in cio
- spiega- i primi giudici hanno dimenticato che il perito psichiatrico ha attestato che egli s
trovava “in una situazione emotivamente coinvolgente” e che ha sempre agito “in preda a
forti tensioni ed a sentimenti contrastanti” (ricorso, pag. 6). Proseguendo nel suo esposto, il
ricorrente sostiene, poi, che la prima Corte - influenzata dall’ eco mediatica dellavicenda e
dalla sete di vendetta manifestata dall’ opinione pubblica - ha pronunciato una pena
esemplare dopo avere di fatto respinto “siccome «ininfluenti»” le circostanze attenuanti
dell’incensuratezza, della confessione e degli interventi riparatori in favore del figlio B. e
dellafamigliadi A. e senza minimamente considerare, a suo favore, né le particolari
modalita dell’inchiesta, néil regime di carcerazione da lui subito né, infine, I’ effetto della
pena sulla sua vita (ricorso, pag. 5). Relativamente all’ incensuratezza, il ricorrente -
ponendo in evidenza la sua generale buona reputazione - sostiene che € “giuridicamente
assurdo” il ragionamento che ha spinto la prima Corte a banalizzarne la portata attenuante
(ricorso, pag. 7). Relativamente alla collaborazione con gli inquirenti, il ricorrente -
evidenziando come egli abbia ammesso di avere ucciso lamoglie giaduranteil suo primo
interrogatorio del 4 aprile 2010 e osservando che, gia cingue giorni dopo, |’ inchiesta poteva
dirsi pressoché conclusa, ritenuto che erano gia stati individuati il colpevole, il movente, le
modalita e le circostanze aggravanti - rimproveraai primi giudici di non avere riconosciuto
valore attenuante a tale sua piena confessione. Egli sottolinea come la non tempestiva
ammissione della somministrazione del sonnifero siada addebitare ad un’amnesiae si duole
del fatto che la prima Corte ha completamente ignorato il parere del perito psichiatrico che
ha ritenuto “ perfettamente possibile”’ tale “lacuna mnemonica’ (ricorso, pag. 7-8).
Proseguendo nell’ esame di quelle che sono - a suo parere - le circostanze attenuanti
indebitamente ignorate dalla prima Corte, il ricorrente, premessal’impossibilita di riparare



le conseguenze di un omicidio, sostiene di avere messo in atto tutti “quegli interventi di
diritto privato che le circostanze imponevano” e che le sue limitate disponibilitafinanziarie
gli permettevano e di avere, cosi, fatto “tutto quanto poteva per «riparare» all’ omicidio”
(ricorso, pag. 8). Al proposito, egli precisadi avere sin da subito rinunciato al saldo del
CCP afavore dellafamiglia C. che “ gia poteva contare su tutti gli altri conti cointestati aA.,
per i quali vi é statala purarinuncia’ , a provento della vendita della sua motocicletta
nonché al’ ereditadi A. e all’ autorita parentale sul figlio ed aggiunge di avere pure subito
acconsentito all’ annullamento della cessione della quota di comproprieta della casa di

. Continuando sull’ argomento, il ricorrente osserva, altresi, che, malgrado
avesse sollecitato le parti civili ad indicare le loro pretese per potere determinarsi su di esse
giaprimadel processo, le stesse sono state formalizzate soltanto in aula, occasione in cui
egli le hariconosciute nel principio. Non tenendo conto di tutti questi sforzi - “ per nulla
scontati” e che dimostrano, con la suavolontadi “venire incontro, «riparando» nel limite
del possibile quello che «umanamente» pit non erariparabile”, il suo “sincero pentimento”
- laprima Corte ha, secondo il ricorrente, violato il diritto federale (ricorso, pag. 9). Inoltre -
continuail ricorrente - la prima Corte “ non ha saputo e voluto tenere conto” del “sincero
pentimento” dalui dimostrato accettando un regime di carcerazione - a suo dire - molto
particolare e poco rispettoso dei diritti fondamentali. Dopo essersi dichiarato convinto che *
laveraespiazione passa (...) attraverso la sofferenza” e dopo avere dichiarato che, “ da
guando si e reso conto della gravita di quanto capitato ”, egli ha chiesto perdono “
riconoscendo le proprie responsabilita senza mai cercare di sottrarsi a quella che dovra
essere unagiusta punizione”, AP 1 ha sostenuto chei primi giudici hanno totalmente
disatteso il fatto che egli hatrascorso oltre 20 giorni nellacelladi contenimento del carcere
giudiziario e che, ogni giorno di quel periodo, egli ha passato “ 23 ore in mutande in
perfetta solitudine ”, in “ uno spazio angusto a piano terreno con pareti imbottite ed un
materasso posto sul pavimento ”, senza disporre neppure di un libro e senza essere “
costantemente seguito ” - contrariamente a quanto emerge dalla sentenzaimpugnata - dallo
psichiatra del carcere che haincontrato in sole cinque occasioni. Del tutto ignorato dalla
Corte di prima sede sarebbe, poi, stato il fatto che, anche nei successivi cinque mesi di
detenzione preventiva, egli non ha potuto, per decisione del magistrato inquirente, né
ricevere visite (tranne quelle dei genitori, della sorella e di un sacerdote), né telefonare, né
ricevere e/o scrivere lettere (ricorso, pag. 10-13). AP 1 rimprovera, poi, ala Corte di prime
cure di avere completamente ignorato le particolari modalita dell’ inchiesta. Egli evidenzia
di aver ammesso di aver ucciso lamogliein esito ad un interrogatorio di polizia durato oltre
12 ore ereso senzala presenza del suo difensore, confermando - a termine dello stesso
verbale - le sue dichiarazioni al magistrato titolare dell’ inchiesta “ comparso
improvvisamente alle 20.46 al posto di polizia di " (ricorso, pag. 9). Il
ricorrente sottolinea come - nonostante egli sia stato sentito in ulteriori cinque occasioni (il
5 aprile 2010 dal GIAR eil 5, 6, 9, e 10 aprile 2010 dalla polizia) sempre senzala presenza
del suo difensore, con il quale neppure aveva ancora potuto conferire liberamente (il primo
colloquio libero essendosi tenuto il 12 aprile 2010) - giail 9 aprile 2010 egli abbia ammesso
(in un memoriale dalui consegnato alla polizia, confermato a verbale siadavanti allapolizia
che davanti a procuratore pubblico intervenuto al termine dell’ interrogatorio) le principali
guestioni oggetto dell’inchiesta, tralasciando - poiché non se ne ricordava - unicamente
I”uso del sonnifero (ricorso, pag. 10). E’ singolare - continuail ricorrente - che, solo qualche
mese primadell’ entratain vigore del Codice di diritto processuale svizzero che prevede la
presenza del difensore anche davanti alla polizia, le prime battute dell’ inchiesta siano state



svolte con modalita “tutt’ altro che paritarie” , escludendo di fatto la difesa. Pur dando atto
che “ (forse) una piu tempestiva presenza del difensore” avrebbe potuto in concreto
“risultare ininfluente” , AP 1 osserva che la presenza del suo avvocato sin dai primi
interrogatori di polizia“avrebbe, per 10 meno, permesso d’ evitare versioni discordanti
(utilizzate poi arbitrariamente dal Magistrato e dalla Corte giudicante per evidenziare la
cosiddetta «mancanza di collaborazione del ricorrente»...)” (ricorso, pag. 10). In ogni modo
- continuail ricorrente - accettando “tutto quanto gli venivaimposto, senza creare
complicazioni” , egli ha dimostrato “la sua chiara volonta collaborare spontaneamente” con
gli inquirenti. Del resto - precisa - € soltanto grazie alle sue indicazioni che e stato possibile
il ritrovamento della sega e del pezzo del cellulare di A. e lalocalizzazione del luogo in cui
egli ha gettato il cadavere nel lago. Inoltre - continuail ricorrente - i primi giudici non
hanno per nullatenuto conto, contrariamente a quanto stabilito dal nuovo art. 47 CP,

dell’ effetto che la pena avra sulla sua vita, cioé non hanno tenuto conto del criterio che
“funge da «contrappeso» alla colpa” (ricorso, pag. 11). Premesso che “ nel nostro sistema
giudiziario una seconda opportunita & di principio dataatutti” erilevato cheil perito ha
escluso che egli - a suo primo (seppur estremamente grave) reato - possa essere considerato
pericoloso, il ricorrente affermacheil carcere avita é “una pessima soluzione’ poiché, “in
guanto sanzione astratta’, non permette al condannato “di considerare la possibilitadi una
suaredenzione nell’ ottica di unavita futura’ cio che e tanto piu ingiusto se si considera che
egli haun figlio (con cui desiderarecuperarei rapporti), unafamiglia (che & sempre stata a
suo fianco) e una professione che ha sempre esercitato con successo e soddisfazione
(ricorso, pag. 12). Ribadendo, infine, che la prima Corte ha di fatto considerato soltanto la
gravita delle circostanze, senza tenere seriamente conto delle attenuanti e ricordando che “il
vero obiettivo della sanzione penale € larisocializzazione del reo” , il ricorrente conclude
affermando che a suo caso e adeguata, non gia la pena detentiva a vita, ma una pena
detentivadi 16 anni, ritenuto come egli, comunque, abbia gia perso “tutto quanto aveva’
(ricorso, pag. 13-14).

E.53.1

Nella commisurazione della penail giudice di merito fruisce di ampia autonomia. Comeil
Tribunae federale, la Corte di cassazione e di revisione penale interviene solo laddove la
sanzione si pongaal di fuori del quadro edittale, si fondi su criteri estrane al’ art. 47 CP,
disattenda elementi di valutazione prescritti da quest’ ultima norma oppure appaia
esageratamente severa 0 esageratamente mite, a punto da denotare eccesso o abuso del
potere di apprezzamento (DTF 1351V 191 consid. 3.1; 134 1V 17 consid. 2.1; 1291V 6
consid. 6.1 pag. 21 segg. eriferimenti; 128 IV 73 consid. 3b pag. 77; 127 1V 10 consid. 2
pag. 19; 123 1V 150 consid. 2a STF 6B_540/2010 del 21 ottobre 2010 consid. 1.3;
6B_470/2009 del 23 novembre 2009 consid. 2.2; 6B_78,81,90/2008 del 14 ottobre 2008
consid. 3.3, 6B_370/2007 del 12 marzo 2008 consid. 2.3). Questa Corte - comeil TF - non
sostituisce, quindi, la propria valutazione aquelladei primi giudici e interviene,
sanzionando una violazione del diritto federale, unicamente nel caso in cui facciano un
uso davvero insostenibile del margine di apprezzamento cheiil diritto federale accorda loro
(DTF 1271V 101 consid. 2¢; 1231V 150 consid. 2a). Ai sens dell’ art. 47 CP - che, tuttavia,
non elencain modo dettagliato ed esauriente gli elementi pertinenti (STF 6B_738/2007
dell’ 11 aprile 2008 consid. 3.1) - il giudice commisurala pena alla colpa dell'autore,
tenendo conto della sua vita anteriore e delle sue condizioni personali, nonché dell'effetto
chelapenaavrasullasuavita (cpv. 1). Lacolpa e determinata secondo il grado di lesione 0
esposizione a pericolo del bene giuridico offeso, secondo lareprensibilita dell'offesa, i



moventi e gli obiettivi perseguiti, nonché, tenuto conto delle circostanze interne ed esterne,
secondo la possibilita che |'autore aveva di evitare |'esposizione a pericolo o lalesione (cpv.
2). Come nel vecchio diritto (art. 63 vCP), dunque, il giudice commisurala pena
essenzialmente in funzione della colpevolezza del reo (DTF 136 1V55). | legislatore ha
ripreso, al cpv. 1, i criteri dellavita anteriore e della condizione personale cui ha aggiunto la
necessitadi tener conto dell'effetto che la pena avra sulla vita dell'autore. Con riguardo a
guest'ultimo criterio, il messaggio precisa che lamisura della pena delimitata dalla
colpevolezza non deve essere sfruttata necessariamente per intero se una pena piu tenue
potra presumibilmente trattenere |'autore dal compiere altri reati (messaggio del 21
settembre 1998 concernente la modifica del codice penale svizzero e del codice penale
militare nonché unalegge federale sul diritto penale minorile, FF 1999, pag. 1744; STF
6B_78,81,90/2008 del 14 ottobre 2008 consid. 3.2; 6B_370/2007 del 12 marzo 2008 consid.
2.2; DTF 1281V 73 consid. 4 pag. 79, 127 1V 97 consid. 3 pag. 101). Lalegge codifica,
cosi, lagiurisprudenza secondo cui occorre, di principio, evitare di pronunciare sanzioni che
ostacolino il reinserimento del condannato (DTF 128 1V 73 consid. 4c pag. 79; 127 IV 97
consid. 3 pag. 101). Questo criterio di prevenzione speciale permette, tuttavia, soltanto di
effettuare correzioni marginali, la pena dovendo in ogni caso essere proporzionata ala
colpa (STF 6B_78,81,90/2008 del 14 ottobre 2008 consid. 3.2; 6B_370/2007 del 12 marzo
2008 consid. 2.2; 6B_14/2007 del 17 aprile 2007 consid. 5.2 e riferimenti; Stratenwerth,
Schweizerisches Strafrecht, AT 11, Berna 2006, n. 72 ad § 6). Riprendendo mutatis
mutandis la giurisprudenzarelativa al’ art. 63 vCP (Stratenwerth/Wohlers, Strafgesetzbuch,
n. 4 ad art. 47 CP), I'art. 47 cpv. 2 CP fornisce un elenco esemplificativo di criteri che
permettono di determinare la gravita della colpa dell'autore: le circostanze che hanno
indotto il soggetto ad agire, il movente, I’ intensita del proposito (determinazione) o la
gravitadellanegligenza, il risultato ottenuto (ovvero il grado di lesione o esposizione a
pericolo del bene giuridico offeso), I’ eventuale assenza di scrupoli, il modo di esecuzione
del reato (ovvero lareprensibilita dell'offesa), I entita del pregiudizio arrecato
volontariamente, la durata o lareiterazione dell’illecito, il ruolo avuto in seno a una banda,
larecidiva, le difficolta personali o psicologiche, il comportamento tenuto dopo il reato
(collaborazione, pentimento, volonta di emendamento; DTF 129 IV 6 consid. 6.1 pag. 20,
124 1V 44 consid. 2d pag. 47 conrinvioaDTF 117 1V 112 consid. 1 pag. 113 e 116 1V 288
consid. 2 pag. 289). Vanno inoltre considerati - sempre secondo la giurisprudenza- la
situazione familiare e professionale dell’ autore, I’ educazione da lui ricevuta e la formazione
seguita, I’ integrazione sociale, gli eventuali precedenti penali e lareputazione in genere
(DTF 124 1V 44 consid. 2d pag. 47 conrinvio aDTF 117 1V 112 consid. 1 pag. 113 e 116
IV 288 consid. 2a pag. 289). Non va trascurata nemmeno la sensibilita personale
all'espiazione della pena ( Strafempfindlichkeit ) per rapporto alo stato di salute, all'eta, agli
obblighi familiari, alla situazione professionale, ai rischi di recidivaecc. (DTF 102 1V 231
consid. 3 pag. 233; STF 6B.14/2007 del 17 aprile 2007 consid. 6.4; STF 6P.152/2005 del 15
febbraio 2006 consid. 8.1 e 6S.163/2005 del 26 ottobre 2005 consid.

E.53.2

Giustal’art. 112 CP, se |’ autore di un omicidio intenzionale ha agito con particolare
mancanza di scrupoli, segnatamente con movente, scopo 0 modalita particolarmente
perversi, la pena e una pena detentiva a vita o una pena detentiva non inferiore a dieci anni.
Per I’art. 118 cpv. 2 CP, chiunque interrompe una gravidanza senza il consenso della
gestante € punito con una pena detentiva da uno a dieci anni. Secondo I’ art. 49 cpv. 1 CP,
guando per uno o piu reati risultano adempiute le condizioni per I'inflizione di piu pene



dello stesso genere, il giudice condannal’ autore alla pena prevista per il reato piu grave
aumentandola in misura adeguata. Non puo tuttavia aumentare di oltre lametail massimo
della pena comminata. E in ogni modo vincolato al massimo legale del genere di pena.

E.53.3

Giustal’art. 40 CP, di regolala durata della pena detentiva e di almeno sei mesi, mentre la
duratamassima e di venti anni. La pena detentiva é avitaselaleggelo dichiara
espressamente. a. La pena detentiva a vita € la pena piu severa che conosce il Codice penae
svizzero. Essadura, di principio, fino allamorte del condannato (Brégger in: Basler
Kommentar, StGB |, Basilea 2007, n. 7 ad art. 40 CP). Al condannato avitalaliberazione
condizional e puod essere concessa dall’ autorita competente a piu presto dopo 15 anni (art.
86 cpv. 5 CP in combinazione con il cpv. 1) ritenuto che al liberato condizionalmente va
imposto un periodo di provadi una durata compresatrauno e cinque anni (art. 87 cpv. 1
CP). L’ autorita competente esamina d’ ufficio se il detenuto possa essere liberato
condizionalmente (art. 86 cpv. 2 CP) e, se non concede |la liberazione condizionale, essa
riesamina la questione almeno unavolta all’ anno (art. 86 cpv. 3 CP). Eccezionalmente, ale
condizioni dell’art. 86 cpv. 4 CP, il condannato puo essere liberato condizionalmente gia
dopo 10 anni (art. 86 cpv. 5 CP). Laliberazione condizionale trascorsi 15 anni dalla
condanna sembra essere, nella prass, divenutalaregola. Se si paragonano i termini cui
soggiace la liberazione condiziona e, emerge che, di fatto, il carcere avita costituisce ormai
soltanto un grado supplementare nella scala delle pene di durata determinata, il condannato
ad una pena detentiva a vita liberato condizional mente dopo 15 anni avendo in effetti
scontato soltanto un anno e otto mesi in piu di colui che e stato condannato ad una pena
detentiva della durata (determinata) di vent’anni e che beneficiaa piu presto della
liberazione condizionale (Disch, L homicide intentionnel, Losanna 1999, pag. 296). b. Il
Codice penale prevede |a pena detentiva a vita per il reato di assassinio (art. 112 CP) e per il
reato di genocidio (art. 264 CP). Non s tratta, pero, di una pena obbligata: in entrambi i
casl, il giudice puo, invece, della pena detentiva a vita, infliggere una pena detentiva non
inferiore adieci anni. Nel Codice penale lapossibilitadi infliggere una pena detentivaavita
€, inoltre, prevista- maunicamente in casi particolarmente gravi - per il reato di presa

d’ ostaggio (art. 185 cifra3 CP) e per attentati contro I’ indipendenza della Confederazione
(art. 266 cifra2 cpv. 2 CP). A partire dal 1. gennaio 2011, la stessa possibilita & stata
prevista, sempre soltanto per i casi particolarmente gravi, anche per i crimini contro
I’umanita (art. 264acifra2 CP) e per alcuni crimini di guerra (art. 264c cifra3 CP ecpv. 2
degli art. 264 d-h CP). Infine, lafacoltadi condannare ad una pena detentiva avita e
prevista per alcuni reati contemplati nel Codice penae militare. c. Nella praticadei tribunali
svizzeri, la pena detentiva a vita & pronunciata quasi esclusivamente in caso di nio
(Baechtold, Exécution des peines, Berna 2008, n. 8, pag. 90) e cio accade, secondo le
statistiche criminali, in media unavoltaall’ anno (Kuhn in: Commentaire romand, Code
pénal |, Basilea 2009, n. 20 ad art. 40 CP; messaggio concernente la modificadel Codice
penale svizzero e del Codice penale militare nonché unalegge federale sul diritto penae
minorile del 21 settembre 1998, FF 1999 |1 1716-1717, dal quale emerge chetrail 1990 el
1995 sono state pronunciate mediamente 1,3 pene perpetue al’ anno). La possibilita
aternativadi infliggere all’ autore colpevole di assassinio il carcere avita o una pena
detentiva non inferiore adieci anni € stataintrodottail 1. gennaio 1990. Infatti, secondo la
norma precedentemente in vigore, |’ assassinio era punibile unicamente con lareclusione
perpetua. Tale sanzione aveva, tuttavia, sempre dato adito a discussioni poiché era
considerata dai suoi oppositori inumana e poco compatibile con lapolitica, lapsicologiaela



pedagogia criminali. Secondo i suoi oppositori, poichéi suoi effetti dipendevano dall'eta del
delinquente, la pena perpetua non era commisurata alla colpa commessa e poteva essere,
dunque, fonte di gravi disparitadi trattamento. Preso atto di tali critiche e preso atto sia
dellaprassi giudiziaria secondo cui venivano ammessi motivi di attenuazione della pena
talvolta piuttosto artificios per evitare di dover pronunciare la reclusione perpetua - cosi
come dimostrato dalle statistiche criminali riferite a vecchio art. 112 CP che indicavano
che I'assassino erararamente condannato alla reclusione perpetua - siadel fatto che nella
prass I'art. 112 CP aveva progressivamente ceduto il passo alla norma che reprime
I’omicidio intenzionale, il legislatore ha conferito a giudice lafacolta di pronunciare,
invece della reclusione perpetua, una penadi reclusione di durata determinata, non inferiore
ai dieci anni (messaggio concernente lamodificadel Codice penale e del Codice penale
militare del 26 giugno 1985, FF 1985 Il 913; Disch, L"homicide intentionnel, Losanna
1999, pag.302 e segg.; Stratenwerth/Jenny/Bommer, Schweizerisches Strafrecht, BT I, n. 26
ad 8§ 1, pag. 34, cfr., in particolare sullaminor applicazione dell’ art. 112 CP primadel 1990,
Hurtado Pozo, Droit pénal, Partie spéciale, Ginevra/lZurigo/Basilea 2009, n. 150 ad § 3, pag.
51, Disch, L”homicide intentionnel, Losanna 1999, pag. 302 e segg.) . Nella procedura di
consultazione, lamodifica dell’ art. 112 CP era stata ampiamente criticata. Una parte degli
oppositori contestavail principio stesso di un allentamento della sanzione temendo che, con
I” applicazione di ulteriori motivi di attenuazione, Si giungesse a pronunciare pene
sensibilmenteinferiori a dieci anni e, quindi, inadeguate a punire gli omicidi piu gravi,
commessi senza alcuno scrupolo. Altri oppositori, pur approvando I'allentamento della
sanzione, proponevano, invece, una penaminimadi 12 o 15 anni (m essaggio concernente
lamodificadel Codice penale e del Codice penae militare del 26 giugno 1985, FF 1985 11
911 e segg.). In ogni caso - ha spiegato all’ epocail CF - essendo prevista nella parte
generale del CP, la pena perpetuain quanto tale avrebbe potuto venir messain discussione
soltanto nell’ ambito di unafuturarevisione di tale parte del CP (messaggio concernente la
modificadel Codice penae e del Codice penale militare del 26 giugno 1985, FF 1985 I
913; Hurtado Pozo, Droit pénal, Partie spéciae, GinevralZurigo/Basilea 2009, n. 149 ad §
3, pag. 51). d. In occasione dellarevisione della parte generale del Codice penale, entratain
vigoreil 1. gennaio 2007, la possibilitadi infliggereil carcere avitaé, per finire, stata
mantenuta. Nonostante I’ avamprogetto redatto da Schultz nel 1987 ne prevedesse

I” abolizione (Schultz, Bericht und Vorentwurf, pag. 77 e segg.; Brégger in: Basler
Kommentar, StGB |, Basilea 2007, n. 5 ad art. 40 CP; Disch, L’ homicide intentionnel,
Losanna 1999, pag. 355 ), nel 1993 lacommissione d’ esperti ha, infatti, discretamente (e
senza spiegazione acuna) reintrodotto tale sanzione (avamprogetto 1993, pag. 14) eil
legislatore ha condiviso tale impostazione. Tale scelta €, tuttavia, stata criticata da una parte
della dottrina. Ancora recentemente Kuhn, con riferimento a quanto previsto nei sistemi
penali piu moderni del continente europeo (quale quello norvegese dal 1981), ha, infatti,
proposto di abolire la pena detentiva a vita (e/o di abbassare il limite massimo di 20 anni
della pena detentiva) al fine di rendere pit umano e moderno il sistema delle sanzioni
vigente in Svizzera (Kuhn in: Commentaire romand, Code pénal |, Basilea 2009, n. 19-20
ad art. 40 CP). Il Consiglio federale ha, invece, respinto la proposta, avanzata da piu parti,
di introdurre una pena detentiva “ effettivamente a vita’ (mozione Béguin, mozione Keller,
mozione Scherrer) o ameno una pena detentiva di 30 anni non riducibile (mozione Béguin),
considerando - al di ladell’importante maggior onere finanziario a carico della comunita
che |’ accoglimento di tale proposta avrebbe comportato - che €, di principio, impossibile
prevedere come evolvera un condannato nel corso dei 15-20 anni successivi alla sua



condanna e che una pena detentiva effettivamente a vita negherebbe al condannato la
facoltaelavolontadi cambiare, privandolo di qualsiasi prospettiva positivadi vita
(messaggio concernente lamodifica del Codice penale svizzero e del Codice penale militare
noncheé unalegge federale sul diritto penale minorile del 21 settembre 1998, FF 1999 |1
1716-1718; Hurtado Pozo, Droit pénal, Partie générale, Ginevra/Zurigo/Basilea 2008, n.
1590 ad § 7, pag. 506). Dando seguito all’ annosa ed unanime critica della dottrina, il
legislatore ha, invece, rinunciato alla differenziazione concettual e - ritenuta antiquata e, per
il condannato, diffamante - trareclusione e detenzione, la cui forma d’ esecuzione non si
differenziava, peratro, pit ormai dalla secondarevisione parziae del CP del 1971
(messaggio concernente lamodifica del Codice penale svizzero e del Codice penale militare
noncheé unalegge federale sul diritto penale minorile del 21 settembre 1998, FF 1999 |1
1714, Brégger in: Baser Kommentar, StGB |, Basilea 2007, n. 5 ad art. 40 CP).

E.54.1

In concreto, occorre, innanzitutto, rilevare che la pena detentiva a vitainflittaal ricorrente si
situa nel quadro edittale applicabile, ritenuto, da un lato, gia solo per il reato di assassinio,
lacomminatoriadi penadell’art. 112 CP e considerato, dall’ atro, I’ incidenza sulla pena del
concorso di reati, visto che AP 1 risponde, non solo di assassinio, ma anche di interruzione
punibile della gravidanza (che, come il primo, € un crimine ai sensi dell’ art. 10 cpv. 2 CP).

E.54.2

Resta da verificare se la pena s fonda su criteri estranel al’ art. 47 CP, disattende elementi
di valutazione prescritti da tale norma oppure e eccessivamente severa. a. Preliminarmente,
vadetto cheil Tribunale federale ha gia avuto modo di stabilire che circostanze aggravanti e
circostanze attenuanti possono compensarsi (STF 6S.20/2006 del 12.6.2006 consid. 4,
6S.444/2004 del 14.3.2006 consid. 2; STF 6S.151/2004 del 15.6.2004 consid. 2.2;
6S.145/2003 del 13.6.2003 consid. 4.1; DTF 127 IV 101 consid. 2b, 116 IV 300 consid. 2a)
sicché la pena massima prevista per un reato - in concreto, la pena detentivaa vita - puo
essere pronunciata anche in presenza di circostanze attenuanti, nellamisurain cui queste
siano compensate da circostanze aggravanti la colpa come, ad esempio, in caso di concorso
di reati (cfr. DTF 116 1V 300 in cui il TF ha, fral’altro, stabilito che, in caso di concorso fra
assassinio commesso in stato di responsabilita scemata e un altro reato, puo essere
pronunciata la pena detentiva a vita). In concreto, dato il concorso del reato di assassinio
con il reato di interruzione punibile della gravidanza - reato che, lo si ricorda, € punito con
una pena detentiva variante da un minimo di un anno aun massimo di dieci - eil
conseguente importante aggravamento della colpa e, quindi, della pena che da
discende, soltanto elementi afavore complessivamente di grande peso avrebbero potuto
incidere in senso attenuante sulla penainflittaa AP 1 (cfr. STF 6S.309/2003 del 9 ottobre
2003 consid. 4.4 in cui I’ Alta Corte federale haritenuto chei fattori di attenuazione della
pena costituiti dall’incensuratezza, dalla buona reputazione, dal comportamento positivo
tenuto dall’ accusato nel corso della procedura, durante la quale ha ammesso i fatti,
dimostrato pentimento e presentato le sue scuse, aderendo peraltro alle pretese di parte
civile non compensavano |’ aggravamento della colpa derivante dal concorso del reato di
assassinio con quello di turbamento della pace dei defunti). Nel considerando dedicato alla
commisurazione della pena, la Corte delle assise criminali ha proceduto all’ esame delle
attenuanti applicabili a caso di specie, concludendo che esse non erano tali da compensare
I” aggravamento della colpa - e, di conseguenza, della pena - risultante dal concorso di reati.
Con tale argomentazione, il ricorrente neppure si confronta. Ad ogni buon conto, come si



vedrain seguito, i primi giudici non hanno abusato del loro potere di apprezzamento
ritenendo che tali elementi di attenuazione della pena 0 non sussistono o0 non hanno una
portata tale da diminuire in modo significativo la valenza aggravante delle circostanze
qualificanti lacolpadi AP 1. b. Lacensurarelativa ala mancata considerazione

dell’ incensuratezza qual e circostanza attenuante e irricevibile. Da un lato, poiché -
contrariamente a quanto sembra pretendere il ricorrente - i primi giudici hanno tenuto conto
dell’ assenza di precedenti penali a suo carico. Semplicemente, hanno considerato che
tale circostanza - avuto, in particolare, riguardo alla giovane eta e alla buona situazione
personale e professionale dell’ autore - “non & ad ogni buon conto di cosi particolare rilievo
da compensare la descritta gravita della colpa, 0 comunque daincidere su di essain modo
significativo” (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 113-114). D’altro lato, poichéil
ricorrente non spiegai motivi per cui tale attenuante avrebbe dovuto essere maggiormente
considerata. A titolo abbondanziale, si osserva, qui, che, quand’ anche fosse ricevibile, la
censura andrebbe respinta poiché nulla puo essere rimproverato alla prima Corte per aver
ritenuto che, “in un uomo di trentatré anni ben scolarizzato e con una professione e una
condizione benestante, socialmente ben inserito”, |’ assenza di precedenti penali “appare
guas scontata’ (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 113). Infatti, tale considerazione altro
non fa che concretizzare la giurisprudenza del Tribunale federale che ha recentemente
criticato il fatto che I’ assenza di precedenti penali venga presain considerazione dai
tribunali in modo indiscriminato - indipendentemente, ciog, dalladiversarilevanza che
I"incensuratezza ha se vantata da un giovane adulto (per cui non costituisce una particolare
prestazione) oppure da una persona piu in lacon gli anni - e ha concluso che, per la
valutazione di tale circostanza attenuante, non si puo fare astrazione dalle circostanze
concrete. Il Tribunale federale €, poi, andato oltre, modificando - sulla scorta, tral’ atro, di
gueste considerazioni - la sua giurisprudenza e stabilendo che, di regola, | incensuratezza
ha, nell’ ambito della commisurazione della pena, un effetto neutro e, di conseguenza, non
deve venir valutata in senso attenuante, aragione, in particolare, del rischio di disparita che
la considerazione indiscriminata di tale circostanza comporta. Secondo il TF, I’ assenza di
precedenti penali puo essere presain considerazione nella val utazione della personalita
dell’ autore ed acquisire unarilevanza per |’ attenuazione della pena quando essa e indice di
una particolare diligenza nel rispetto dellalegge da parte dell’ autore (come € il caso, per
esempio, per un autista professionista che si rende colpevole di un’infrazione alla LCStr
soltanto dopo anni di attivitd; DTF 136 1V 1 consid. 2.6). Cio non €, evidentemente il caso
in concreto: non vi sono elementi che rendono particolarmente meritorial’ incensuratezza
del ricorrente. c. La censura con cui il ricorrente rimprovera alla prima Corte di non avere
tenuto conto del suo stato emotivo al momento dei fatti cade nel vuoto nellamisurain cui si
diparte da uno stato di fatto diverso da quello accertato senza arbitrio dalla prima Corte.
Come visto sopra, infatti, €in un procedimento esente da pecche rilevabili in questa sede
che la prima Corte ha accertato che AP 1 - nonostante |’ emotivita“ necessariamente ”
scatenatadai fatti - ha conservato lucidita e capacita di agire razionamente e, dunque, non
ha agito in uno stato di alterazione, ancorché non patologica. Va, poi, comunque, rilevato
che di quell’emotivita - che, in ogni modo, lo s ricorda, non hamai aterato né la coscienza
né lavolonta dell’ autore - la prima Corte ha, in qualche modo, tenuto conto (sentenza
impugnata, consid. 10, pag. 110-111). E, a riguardo, non si puo, ragionevolmente,
sostenere che - afronte di un gesto gravissimo per movente, modalita d’ esecuzione e danno
arrecato - un simile stato sia sufficiente a diminuire in qualche modo la colpa dell” autore.
Daun lato, perché si trattava di una“ carica emotiva’ che, secondo gli accertamenti peritali,



non hain alcun modo alterato |e capacita mentali dell’ autore. D’ altro - e soprattutto - se si
considera che, senza arbitrio, la prima Corte ha accertato che quella carica emotivanon era
all’ origine del gesto ma ad esso era connaturata nellamisurain cui un tale gesto non puo
non avere un impatto emotivo su chi lo compie ( “la carica emotiva che necessariamente
comportail fatto di avere narcotizzato e soffocato in casa propria, apochi passi dal proprio
figlio dormiente, la propriamoglieincinta’ ; sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 110; cfr.
supra, consid. 4.3). d. Nemmeno giova a ricorrente la censura relativa alla considerazione,
guale aggravante della sua colpa, della premeditazione dell’ uccisione. Infatti, come visto al
considerando 2.4, i primi giudici hanno accertato cheil ricorrente ha premeditato il suo
gesto in un disegno che € nato con |la sottrazione dello Stilnox ed ha conservato forma di
pensiero sino a quando, pressato dalle richieste dell’ amante, egli ne ha precisato il
contenuto ed hainiziato a metterlo in atto. Tale accertamento haresistito ala censura

d arbitrio e, pertanto, vincola questa Corte che non pud che concludere che nulla puo essere
rimproverato alla prima Corte per avere tenuto conto, nella valutazione della colpa e, di
riflesso, nella commisurazione della pena, di tale circostanza. e. || gravame non é destinato
amiglior sorte nemmeno in relazione ala critica secondo cui la prima Corte avrebbe dovuto
tenere conto in senso maggiormente attenuante della confessione del ricorrente. Infatti,
come Vvisto sopra, € senza abusare del loro potere di apprezzamento che, dopo avere
constatato che, “per finire, AP 1 é giunto al dibattimento sostanzial mente confesso sui fatti
imputatigli” , i primi giudici hanno precisato che “di certo non si é trattato di una
confessione spontanea né immediata’ , concludendo che “I’ assunzione di colpa e di
responsabilita” daparte del ricorrente - “che pure ¢’ e stata” - i é rivelata“ancora debole e
incompleta’ (sentenzaimpugnata, consid. 10, pag. 114). E, pertanto, € in modo conforme al
diritto federale che atale circostanzai primi giudici non hanno attribuito un valore
attenuante sufficiente aridurre in modo significativo la gravita della colpadel ricorrente.
Come dettagliatamente esposto al considerando 3.1, il ricorrente ha, in effetti, assai stentato
a‘“ritrovarei suoi ricordi” di quanto avvenuto la seradel 25 marzo 2010 ed é solo a poco a
poco che egli ha svelato agli inquirenti come s sono svolti i fatti. Come correttamente
rilevato dalla prima Corte, la sua confessione non puo, dungue, dirsi immediata. Neppure
€ssa puo essere considerata spontanea, ritenuto che AP 1 ha aspettato di essere posto a
confronto con i riscontri oggettivi per ammettere di avere somministrato alla moglie una
massiccia dose di sonnifero primadi soffocarla. Lates del ricorrente che rimproveraalla
prima Corte di non avere tenuto conto, nella commisurazione della pena, che l’amnesia e

I’ unica ragione del suo ritardo ad ammettere la somministrazione del sonnifero non merita
tutela poiché si diparte daun’ipotesi di fatto diversa da quella accertata con un
procedimento scevro da arbitrio dai primi giudici che hanno ritenuto che le amnesie, con le
quali AP 1 hagiustificato |e sue tardive ammissioni, non erano reali (cfr. supra, consid. 3.4).
[l fatto che - come evidenziato nel gravame - il ricorrente ha reso la sua confessione
(riservata la questione dell’ uso del sonnifero) ancor primadi aver potuto conferire con il
suo difensore eirrilevante nellamisurain cui, come visto, nella commisurazione della pena,
la prima Corte ha considerato - seppur con leriserve di cui si € appenadetto - cheAP1si e
presentato al dibattimento sostanzialmente reo confesso. Inoltre, fino a 31 dicembre 2010,
la procedura penal e ticinese non ammetteva la presenza del difensore dell’ accusato agli
interrogatori effettuati dalle autoritadi polizia (art. 61 cpv. 3 CPP Tl) e prevedeva che
I"imputato in stato di arresto avevail diritto di conferire liberamente con il proprio difensore
soltanto a condizione che I’ interesse dell’ istruzione formale o motivi di sicurezzanon vi si
opponessero (art. 64 cpv. 2 CPP TI). Certo, il Codice di diritto processuale penale svizzero



prevede che “in caso di interrogatori da parte dellapolizial’ imputato hail diritto di esigere
la presenza del suo difensore e che questi possa a sua volta porre domande” (art. 159 cpv. 1)
e che, se e privato della sua liberta personale (in caso, quindi, di arresto provvisorio oppure
di carcerazione preventiva rispettivamente di sicurezza), I’ interrogato hail diritto (assoluto)
di conferire liberamente con il suo difensore (art. 159 cpv. 2 e 223 cpv. 2). Tai norme non
erano, tuttavia, ancorain vigore nel 2010, quando erain corso I'inchiestaacarico di AP 1.
Nellamisurain cui I'inchiesta e stata condotta secondo i crismi della procedurain vigore
all’ epoca e non avendo il ricorrente spiegato perché gli inquirenti avrebbero violato i diritti
delladifesalimitando i colloqui tra accusato e difensore, la censura cade nel vuoto. Del
resto, il ricorrente stesso ammette che “( forse) una piu tempestiva presenza del difensore”
avrebbe potuto in concreto “risultare ininfluente” . D’ altro canto, AP 1 sostiene che la
presenza del suo legale sin dai primi interrogatori di polizia “avrebbe, per |o meno,
permesso d' evitare versioni discordanti” cheil procuratore pubblico e la Corte di prima
sede hanno, poi, arbitrariamente utilizzato per evidenziare la mancanza di collaborazione da
parte sua. Cosi argomentando, il ricorrente dimentica che la Corte delle assise criminali,
dopo avere escluso la credibilita delle amnesie dalui riferite, ha dovuto prendere atto che
egli hasempre tentato di fornire unaversione alui piu favorevole, sottacendo la verita, e cio
senz’ altro fino ai primi di agosto del 2010, quando egli ha finalmente ammesso di aver
somministrato il sonnifero aA.. A quel momento, pero, il difensore aveva ormai giada
tempo potuto conferire liberamente con il suo assistito e partecipare agli interrogatori. Cio
dimostra che neppure I’ intervento del legale ha convinto AP 1 a collaborare pienamente con
gli inquirenti. Anche nellamisurain cui si duole della mancata presain considerazione nella
commisurazione della pena della confessione rispettivamente della coll aborazione fornita
dal ricorrente, il gravame si rivela, dunque, nellalimitata misura della sua ammissibilita,
infondato. f. Parimenti, la censurarelativa a quello che il ricorrente chiama * sincero
pentimento” - senza tuttaviainvocare |’ applicazione dell’ attenuante specificadell’ art. 48
lett. d CP - cade nel vuoto. In effetti, contrariamente a quanto sostenuto nel gravame, la
prima Corte ha tenuto conto - considerandole circostanze attenuanti - siadel regime di
carcerazione patito da AP 1 (non senza precisare che I’ isolamento nel quale hatrascorso le
prime settimane di detenzione e stato deciso dallo psichiatradel carcere a fine di garantire
la sua stessa sicurezza) sia della suarinunciaal saldo del suo CCP e del conti cointestati a
A., a provento della vendita della sua motocicl etta e della sua vettura, nonché all’ eredita
dellamoglie ed alladonazione di meta del fondo su cui si erge lacasadi . Nulla
puo essere rimproverato alla prima Corte per avere definito “ dovute” - pur se“ lodevoli” -
tali rinunce e per averne, percio, implicitamente relativizzato la portata attenuante. Non puo,
infatti, essere dato alcun peso alarinuncia al’ eredita della moglie ritenuto che il ricorrente
non avrebbe comungue potuto godernein forza dell’ art. 540 cpv. 1 cifral CCin base a
guale chi ha volontariamente cagionato la morte del defunto va considerato d’ ufficio
indegno di succedere. Neppure grande peso va attribuito allarinuncia all’ autorita parentale
sul figlio B.. Non avendo contestato la qualifica giuridica del reato di assassinio ed essendo
ben conscio dell’incidenza sulla pena del concorso tratale reato e quello di interruzione
punibile della gravidanza, AP 1 non poteva aspettarsi atro che una sanzione molto severa,
verosimilmente superiore al numero di anni che separano B. dalla maggiore eta. Inoltre, va
detto che, allaluce del fatto che egli ne ha ucciso lamadre, le competenti autorita civili
avrebbero comungue verosimilmente privato il ricorrente dell’ autorita parentale sul figlio
(cfr. art. 311 cpv. 1 cifra2 CC). Con queste argomentazioni che sottostanno alla
conclusione della prima Corte secondo cui le rinunce erano “dovute” , il ricorrente non si



confronta. O, in ogni caso, non spiega perché tali sue rinunce avrebbero dovuto venire
maggiormente apprezzate. Nemmeno il ricorrente spiega perché le condizioni di
carcerazione patite/accettate avrebbero dovuto pesare maggiormente di quanto ritenuto
dalla prima Corte e portare ad un’ attenuazione della sua col pa talmente importante da
imporre una diminuzione della pena. Larelativa censura &, quindi, irricevibile. In ogni
modo, atitolo abbondanziale, s richiamano, qui, per il merito, le DTF 116 1V 300 consid.
2ae 1271V 101 consid. 2b, nonché le STF 6S.309/2003 del 9 ottobre 2003 consid. 4.4,
6S.145/2003 del 13.6.2003 consid. 4.1; 6S.151/2004 del 15.6.2004 consid. 2.2;
6S.444/2004 del 14.3.2006 consid. 2; 6S.20/2006 del 12.6.2006 consid. 4. Sempre atitolo
abbondanziale, questa Corte osserva che, per analoghe considerazioni, la censuraricorsuale
andrebbe respinta (siain ordine che nel merito) qualora con essa AP 1 avesse voluto
rimproverare alla prima Corte di avere violato il diritto federale non riconoscendogli

I attenuante specificadel sincero pentimento ex art. 48 lett. d CP ritenuto, in particolare, che
soltanto atti particolarmente meritori con cui il reo dimostradi avere preso coscienzadelle
sue colpe e di essersene pentito ne giustificano |” applicazione (FF 1999, p. 1868; STF
6B_614/2009 del 10 agosto 2009 consid. 1.1; 6B_827/2008 del 7 gennaio 2009 consid.
2.2.2; 6B_822/2008 del

E.6

[l ricorrente sembra, altresi, lamentare una disparita di trattamento nell’ ambito della
commisurazione della pena ponendo a confronto il suo e |’ ultimo caso svizzero
(giurassiano) alui noto che si € concluso con una condanna all’ ergastolo dell’ autore che,
per vendettanel confronti della madre del piccolo, aveva sgozzato il proprio figlio di sel
anni, dopo essere penetrato nell’ abitazione della donna, da cui viveva separato, ed averla
stuprata. Dopo avere ricordato che, in quel caso, |’ autore aveva dato prova di assenza di
scrupoli, intento vendicativo e volonta omicida (finalizzata a fare del male) che andavano
“oltre ogni comprensione” , il ricorrente sostiene che, al contrario, egli non ha premeditato
Il suo gesto ma ha agito in una“situazione «emotivamente pregnante» nellaqualeil Male ha
sopraffatto il Bene” (ricorso, pag. 13).

E.6.1

Nell’ambito della commisurazione della pena, il principio della parita di trattamento puo
essere invocato solo nellerare ipotesi in cui pene determinate in modo di per sé conforme
alle norme applicabili diano luogo ad un'obiettiva disuguaglianza. Il confronto con processi
analoghi suole, invece, essere infruttuoso, ogni caso dovendo essere giudicato in base alle
sue particolarita oggettive e soggettive (DTF 123 IV 150 consid. 2a pag. 163; 116 1V 292
consid. 2 pag. 294; Corboz, Lamotivation de lapeine, in: ZBJV 131/1995 pag. 12 seg.; cfr.
anche DTF 124 1V 44 consid. 2c pag. 47). La giurisprudenza ha, del resto, sottolineato il
primato del principio dellalegalita su quello della parita di trattamento (DTF 124 1V 44
consid. 2¢), per cui non e sufficiente che il ricorrente citi I’uno o I’ altro caso in cui una pena
particolarmente mite e stata fissata per poter pretendere |o stesso trattamento (STF
6B_116/2008 del 19 novembre 2008 consid. 1.2; 6S.345/2005 del 19 ottobre 2005 consid.
1.1; DTF 120 IV 136 consid. 3a), ritenuto che una certa disuguaglianza nell'ambito della
commisurazione della pena si spiega normalmente con il principio dell'individualizzazione,
voluto dal legidatore (DTF 1351V 191, consid. 3.1; 124 IV 44 consid. 2c). Ne segue chein
materiadi paritadi trattamento la Corte di cassazione e di revisione penale interviene solo -
comeil Tribunale federale (DTF 1351V 191, consid. 3.1) - quando il giudice del merito
abbia ecceduto o abusato del suo potere di apprezzamento, dando luogo ad una disparita



flagrante (sentenza CCRP 17.2003.7 del 28 marzo 2003 consid. 4; sentenza CCRP
17.2000.49 del 15 marzo 2001 consid. 6d/aa; sentenza CCRP 17.2001.34 del 23 ottobre
2001 consid. 7).

E.6.2
Il ricorrente si limita araffrontare la penainflittagli con quella pronunciatain un caso
deciso nel Canton , Senza spiegare perché nel caso giurassiano “I’intento

vendicativo” e “lavolonta omicida (per fare del male)” sarebbero andati “oltre ogni
«comprensione»” mentre cosi non sarebbe nel suo caso. Premesso che |e argomentazioni
addotte dal ricorrente (assenza di premeditazione e momentanea vittoria del Male sul Bene)
sono irricevibili gia perché si dipartono da un’ipotesi fattuale diversa da quella accertata
senza arbitrio dalla prima Corte, va detto che richiami del genere, privi di precise citazioni,
non seguiti da una circostanziata disamina delle fattispecie e del motivi che sorreggono le
condanne sono totalmente inadatti a sostanziare una disparita di trattamento in quanto,
come visto, la Corte di cassazione e di revisione penale non € autorita munita di pieno
potere cognitivo in materiadi commisurazione della pena. Anche su questo aspetto, il
ricorso s rivela, dungue, inammissibile. A titolo abbondanziale si osserva, poi, che, anche
volendo far astrazione dall’ irricevibilita della censura, essa andrebbe, comunque, respinta
giasolo per il fatto che, come visto, non basta che il ricorrente citi un solo caso risoltosi con
una condanna piu mite rispetto a quella pronunciata nei propri confronti per poter
pretendere |0 stesso trattamento (STF 6S.345/2005 del 19 ottobre 2005 consid. 1.1; DTF
120 1V 136 consid. 3g; cfr., infine, DTF 124 1V 44 consid. 2cin cui il TF ha precisato cheiil
principio della parita di trattamento ha un’importanza limitata sul piano intercantonale tanto
chele Corti cantonali non sono vincolate alle decisioni rese in un altro Cantone). Soltanto di
transenna, si 0sserva, poi, che, per quanto é dato di sapere, dal confronto del caso (deciso il
21 ottobre 2010 dalla Corte criminale del ) con quello che qui ¢i occupanon
emergono tanto le differenze, quanto il tratto comune costituito dal concorso dell’ assassinio
con un atro grave crimine (in quello, laviolenza carnale e, in questo, I’ interruzione punibile
dellagravidanza).

E.7

All’inizio del suo esposto - mala censuraviene trattata dopo le altre per ragioni strutturali -
il ricorrente sostiene che la prima Corte € incorsain un vizio essenziae di procedura a causa
di una“insufficiente ed arbitraria motivazione della pena” (ricorso, pag. 3). Il ricorrente
lamenta, in particolare, che, “ nelle 119 pagine della sentenza, il tema della sanzione €
sviluppato da pag. 108 apag. 114" (ricorso, pag. 5).

E.71

Coniil titolo marginale “obbligo di motivazione” , I'art. 50 CP riprende la giurisprudenza
elaborata sotto il vecchio diritto (FF 1999, pag. 1747) prevedendo che, se la sentenza deve
essere motivata, il giudice vi espone anche le circostanze rilevanti per lacommisurazione
della pena e laloro ponderazione. Questo significa che, nella sua decisione, il giudice deve
indicare gli elementi dalui considerati decisivi relativi al reato o all'autore, in modo che sia
possibile controllare se ein quale modo tutti i fattori rilevanti, sia afavore che asfavore del
condannato, sono stati effettivamente ponderati. |1 giudice pud passare sotto silenzio gli
elementi che, senza abuso del potere di apprezzamento, gli appaiono non pertinenti o di
importanza minore. In atre parole, la motivazione deve giustificare la pena pronunciata e
permettere in particolare di seguire il ragionamento che ne é allabase. Il giudice non &



tenuto a diffondersi necessariamente su ogni fattore, né ad indicare in cifre o in percentuali
I'importanza attribuita a singoli elementi considerati nella commisurazione della pena. Egli
deve, pero, motivare in modo da permettere al condannato e, poi, all’ autorita superiore di
seguire e valutare il percorso che I’ ha portato alla commisurazione dellapena (DTF 136 1V
55 consid. 5.5; 134 1V 17 consid. 2.1; 127 IV 101 consid. 2c; STF 6B_470/2009 del 23
novembre 2009 consid. 2.2; 6B_116/2008 del 19 novembre 2008 consid. 1.2;
6B_78,81,90/2008 del 14 ottobre 2008 consid. 3.4; 6B_370/2007 del

E.7.2

Nel caso concreto, nell’ ambito della commisurazione della pena, la Corte di prime cure ha,
In un primo tempo, elencato le circostanze che I’ hanno portata a ritenere estremamente
gravelacolpadi AP 1, per poi analizzare le circostanze attenuanti applicabili. Dalla
sentenza sono, percio, deducibili gli aspetti chei primi giudici hanno considerato come
aggravanti la colpa e quali sono, invece, stati considerati a sua attenuazione. Certo i primi
giudici non hanno fornito indicazioni numeriche circail peso attribuito ai singoli elementi
considerati, malagiurisprudenza del Tribunale federale non esige cheil giudice si esprima
in cifre oin percentuali su ogni elemento che cita. Nel caso concreto, le motivazioni dei
primi giudici appaiono lineari e, comunque, sufficienti a permetterne un esame ai sensi di
guanto sopra. Inoltre, ritenuto che la penainflitta appare, comungue, conforme al diritto,
non si giustificherebbe I’ accoglimento del ricorso solo per integrare la relativa motivazione
(DTF 127 1V 101 consid. 2c). Anche su questo punto, dunque, il ricorso deve essere
respinto. 8. Gli oneri processuali seguono la soccombenza e vanno, pertanto, posti a carico
del ricorrente (art. 15 cpv. 1 CPP combinato con I’ art. 9 cpv. 1 CPP). Per questi motivi,

richiamata per le spese latariffa giudiziaria, pronuncia: 1. Nellamisurain cui &
ammissibile, il ricorso e respinto. 2. Gli oneri processuali, consistenti in: a) tassa di
giustizia fr. 1'500.- b) spese complessive fr. 200.- fr.

1'700.- sono posti acarico del ricorrente. 3. Intimazione a: 4. Comunicazione a
P_GLOSS TERZI Per laCorte di appello edi revisione penale La

presidente Lasegretaria Rimedi giuridici Contro
decisioni finali, contro decisioni parziali, contro decisioni pregiudiziali e incidentali sulla
competenza e laricusazione e contro altre decisioni pregiudiziali eincidentali (art. 90 a 93
LTF) édato, entro trenta giorni dalla notificazione del testo integrale della decisione (art.
100 cpv. 1 LTF), il ricorso in materia penale a Tribunale federale, 1000 Losanna 14, per i
motivi previsti dagli art. 95a98 LTF (art. 78 LTF). Lalegittimazione aricorrere &
disciplinatadall'art. 81 LTF. Laddove non slaammissibile il ricorso in materia penale é
dato, entro lo stesso termine, il ricorso sussidiario in materia costituzionale al Tribunae
federale per i motivi previsti dall’art. 116 LTF (art. 113 LTF). Lalegittimazione aricorrere
edisciplinataintal caso dall’art.115 LTF.

E.12

marzo 2008 consid. 2.4; 6B_472/2007 del 27 ottobre 2007 consid. 8.1 erinvii; 6B.14/2007
del 17 aprile 2007 consid. 5.3; Stratenwerth/Wohlers, op. cit., n. 2 ad art. 50 CP). Ci0 detto,
va precisato che, secondo la giurisprudenza, un mero elenco di elementi pro e contro
I'imputato non e comunque sufficiente (STF 6S.390/2005 del 27 febbraio 2005 consid. 3).
Al contrario. Piti la pena e rigorosa, piu la motivazione deve essere completa, soprattutto
gualora - pur mantenendosi nei limiti edittali - la sanzione appaia complessivamente molto
severa (DTF 127 1V 101 consid. 2¢) o corrisponde alla pena massima (STF 6S.21/2002 del
17 aprile 2002 consid. 3). Ove la commisurazione della penarisulti conforme al diritto, in



ogni modo, |'accoglimento di un ricorso per cassazione non si giustifica solo per far

migliorare o integrare un singolo considerando della sentenza (STF 6B_540/2010 del 21
ottobre 2010 consid. 1.3; DTF 127 IV 101 consid. 2c).
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