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Erwagungen

E. 1

Les appels principal et joint sont recevables pour avoir été interjetés et motivés selon la
forme et dans les délais prescrits (art. 398 et 399 du Code de procédure pénale [CPP]).

La Chambre limite son examen aux violations décrites dans |I'acte d'appel (art. 404 a. 1
CPP), sauf en cas de décisions illégales ou inéquitables (art. 404 al. 2 CPP). Compétence

E.2

2.1.1. A teneur del'art. 5al. 1 CP, le code pénal est applicable a quiconque se trouve en
Suisse et n'est pas extradé, et acommis al'étranger les infractions de traite d'étres humains
(art. 182 CP), contrainte sexuelle (art. 189 CP), viol (art. 190 CP), acte d'ordre sexuel sur
une personne incapable de discernement ou de résistance (art. 191 CP) ou encouragement a
la prostitution (art. 195 CP), si lavictime avait moins de 18 ans (let. a) ; et d'acte d'ordre
sexuel avec un enfant (art. 187 CP) si lavictime avait moins de 14 ans (let. b). 2.1.2.1.
Selon l'art. 7 a. 1 CP, le code pénal est applicable a quiconque commet un crime ou un délit
al'éranger, sans que soient réalisées les conditions prévues aux art. 4, 5ou 6, si I'acte est
auss réprimé dans I'Etat ou il a été commis ou que le lieu de commission de I'acte ne reléve
d'aucune juridiction pénale (let. a), si I'auteur se trouve en Suisse ou qu'il est remisala
Suisse en raison de cet acte (let. b) et si, selon le droit suisse, I'acte peut donner lieu a
I'extradition mais que I'auteur n'est pas extrade (let. c). 2.1.2.2. La condition de la double
incrimination est réputée satisfaite des lors que I'acte réalise les @ éments constitutifs d'une
infraction en droit suisse comme sous I'angle de laloi pénale en vigueur au lieu de
commission, sans qu'il ne soit nécessaire que les dispositions pénal es topi ques soient
identiques, ni qu'il y ait lieu de tenir
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culpabilité ou alarépression (M. DUPUIS/ L. MOREILLON / C. PIGUET / S. BERGER /
M. MAZOU / V. RODIGARI (éds), Code péna - Petit commentaire, 2e éd., Bale 2017, ad
art. 6 N 4 et références). 2.2.1. A justetitre, I'appelant ne remet pas en cause la compétence
de la CPAR pour connaitre des faits visés au point B.I de |'acte d'accusation, qualifiés de
contrainte sexuelle, fondée par I'art. 5 a. 1 CP, la partie plaignante étant &gée au moment
des faits de moins de 18 ans, respectivement de moins de 14 ans. 2.2.2. La compétence de la
CPAR pour connaitre des faits visés au point B.1l de I'acte d'accusation sous I'angle de la
tentative de viol est, quant aelle, donnée par I'art. 5 a. 1 let. a CP, danslamesure ou la
partie plaignante était &gée de moins de 18 ans au moment de leur commission. 2.2.3. Sous
I'angle de la tentative d'actes d'ordre sexuel avec des enfants, |a compétence relative aux
mémes faits ne peut se fonder sur I'art. 5 CP, dés lors que ceux-ci ne peuvent étre
précisement datés, méme sil semble ressortir du dossier qu'ils ont eu lieu avant que la partie
plaignante n'atteigne I'age de 15 ans. Cette infraction ne figure au demeurant pas au



catalogue de lalet. a. Partant, il convient d'appliquer I'art. 7 a. 1 CP et d'examiner si la
condition de la double incrimination est remplie. 1l ressort de I'avis de droit de I'Institut
suisse de droit comparé que le CPF prévoit une infraction similaire, laguelle réprime de
maniére générale toute relation sexuelle — soit tout acte a caractére sexuel —, notamment
commis sur des mineurs, et qui implique un élément de contrainte. La tentative est par
ailleurs réprimée par le droit émirati. Le fait que cette infraction soit qualifiée différemment
de celle de droit suisse, soit en I'espece de viol, n'est pas relevant dés lors que leurs éléments
congtitutifs sont similaires. Ainsi, la CPAR est compétente pour examiner ces faits sous
I'angle de la tentative d'acte d'ordre sexuel avec des enfants. 2.2.4. En ce qui concerne la
tentative d'inceste, il convient également de déterminer si les conditionsdel'art. 7 al. 1 CP
sont remplies. Au chapitre de la double incrimination, la CPAR considére qu'il n'y apaslieu
de sécarter de l'avis de droit de I'Institut suisse de droit comparé et que, partant, le CDu est
applicable. Ce code, publié sur internet, est accessible. Par conséquent, la CPAR est
également compétente pour connaitre des faits visés au point B.11 de |'acte d'accusation sous
I'angle de la tentative d'inceste. Exploitabilité de |'enregistrement

E.3

3.1.1. Selonl'art. 140 a. 1 CPP, les moyens de contrainte, le recours alaforce, les menaces,
les promesses, |latromperie et |es moyens susceptibles de restreindre les
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I'administration des preuves. 3.1.2. L'art. 141 al.1 CPP précise que les preuves administrées
en violation de I'art. 140 CPP ne sont, en aucun cas, exploitables et qu'il en va de méme
lorsgue le code dispose qu'une preuve n'est pas exploitable. Les preuves qui ont été
administrées d'une maniéreillicite ou en violation des régles de validité par les autorités
pénales ne sont pas exploitables, a moins que leur exploitation ne soit indispensable pour
élucider des infractions graves (al. 2). Les pieces relatives aux moyens de preuves non
exploitables doivent étre retirées du dossier pénal, conservées a part jusqu'ala cléture
définitive de la procédure, puis détruites (al. 5). 3.1.3. Le CPP regle I'exploitabilité des
preuves qui ont été obtenues illégalement par les autorités publiques mais ne regle pas
expressément la question de savoir dans quelle mesure cette inexploitabilité sapplique
également aux preuves recueillies par une personne privée (arrét du TF 6B_1188/2018 du
26 septembre 2019, consid. 2.1). Selon lajurisprudence du Tribunal fédéral, les moyens de
preuve collectés illégalement par des personnes privées ne peuvent étre exploités que
lorsque les deux conditions cumulatives suivantes sont remplies : en premier lieu, les
moyens de preuve collectés par une personne privée auraient pu I'étre de maniere |égale par
les autorités de poursuite pénale et, cumulativement, une pesée des intéréts doit pencher en
faveur de leur exploitation, autrement dit les intéréts publics ou privés prépondérants ala
découverte de la vérité doivent I'emporter sur la sauvegarde d'intéréts privés de |'auteur
présumé (arréts du Tribunal fédéral 6B_1188/2018 du 26 septembre 2019, consid. 2.1 ;
1B_76/2016 du 30 mars 2016 ; 6B_786/2015 du 8 février 2016 consid. 1.2 ; 1B_28/2013 du
28 mai 2013 consid. 2.2.3, 1B_22/2012 du 12 mars 2012 consid. 2.4.4). De telles preuves
ne peuvent des lors étre exploitées que lorsgu'elles sont indispensables pour éucider des
infractions graves. Plus I'infraction ajuger est grave, plusl'intérét public al'éucider prime
sur I'intérét privé du prévenu a ce que la preuve litigieuse ne soit pas exploitée (ATF 131
272 consid. 4.1.2 p. 279 ; ATF 1371 218 consid. 2.3.4 p. 223 ; arréts du Tribunal fédéral
6B_323/2013 du 3 juin 2013 consid. 3.5 ; 6B_490/2013 du 14 octobre 2013 consid. 2.4).
Par "infractions graves' ("schwere Straftaten), il faut entendre un crime au sens de I'art. 10



al. 2 CP. Lesinfractions mentionnées al'art. 269 al. 2 CPP pouvant justifier une
surveillance par poste et tél écommunication peuvent, selon la doctrine, également étre
considérées comme graves (L. MOREILLON / A. PAREIN-REYMOND, Petit
commentaire CPP, Bale 2016, n. 7 ad art. 141).

E.3.2

A teneur del'art. 179quater CP, est punissable celui qui, sans |le consentement de la
personne intéressée, aura observé avec un appareil de prise de vues ou fixé sur un
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personne ou un fait ne pouvant étre percu sans autre par chacun et qui reléve du domaine
privé de celle-ci. 3.3.1. Aux termes del'art. 269 al. 1 CPP, le ministéere public peut ordonner
la surveillance de la correspondance par poste et tél écommunication aux conditions
suivantes : de graves soupcons laissent présumer que I'une des infractionsviséesal'a. 2 a
été commise (let. @) ; cette mesure se justifie au regard de la gravité de l'infraction (let. b) ;
les mesures prises jusqu'alors dans le cadre de I'instruction sont restées sans succes ou les
recherches n'auraient aucune chance d'aboutir ou seraient excessivement difficiles en
I'absence de surveillance (let. c). Selon I'art. 2 |et. a de cette disposition, une surveillance
peut étre ordonnée aux fins de poursuivre notamment les infractions d'acte d'ordre sexuel
avec des enfants (art. 187 CP), de contraine sexuelle (art. 189 CP) et deviol (art. 190 CP).
3.3.2. Lasurveillance téléphonique d'un téléphone portable n'est pas interdite par le CPP
(ATF 1441V 143 consid. 4.3). 3.4.1. En I'espéce, |'enregistrement vocal litigieux a été
réalisé al'insu de I'appelant, sans son accord, et il est évident que les propos enregistrés
ressortaient de la sphére privée. Partant, il a été récolté en violation de I'art. 179quater CP.
3.4.2. Il est exact que dans cet enregistrement la partie plaignante indique faussement a
I'appelant avoir déclaré a son avocate qu'elle avait menti depuis le début. Néanmoins,
comme relevé par la CPR (ACPR/195/2018 du 4 avril 2018, consid. 2.2), puis par le TF
(arrét du Tribunal fédéral 1B_234/2018 du 27 juillet 2018, consid. 3.1), ce procédé ne
releve pas d'une tromperie illicite. Les circonstances d'espéce ne permettent en effet pas de
retenir que la partie plaignante aurait eu un ascendant tel sur son frére ainé que lelibre
arbitre de ce dernier aurait été altéré et que les déclarations mensongeres susmentionnées
auraient constitué des moyens de contrainte, des menaces ou de latromperie au sens de I'art.
140 CPP, ce d'autant qu'elles n'apparai ssent pas propres en tant que telles a susciter les
aveux de l'appelant. 3.4.3. Une mesure de contrainte sous la forme d'une mise sur écoute de
I'appelant aurait pu étre ordonnée par le MP. Avant que cet enregistrement ne soit fourni par
la partie plaignante, le MP semblait certes considérer que les charges al'encontre de
I'appelant étaient insuffisantes et avait informé les parties de son intention de classer la
procédure par le biais d'un avis de prochaine cléture. Cette décision n'est toutefois pas
relevante pour déterminer si des soupgons pesaient alors sur I'appelant, le MP n'étant paslié
par I'opinion qu'il a de la sorte exprimé (Message relatif al'unification du droit de la
procédure pénale (CPP) du 21 décembre 2005, FF 2006 1254 ; ACPR/409/2013 du 29 ao(t
2013, consid. 2.3). En tout état, au moment ou |'enregistrement a été effectué, la procédure
pénale était déja ouverte depuis plus de
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avaient éé meneés, si bien que I'existence de graves soupcons est établie. En outre, le
revirement subséquent du M P serait-il fondé sur le contenu sonore litigieux que l'on
pourrait tout au plus en déduire gque les actes d'instruction précités étaient demeurés
infructueux jusqu'alors. Lamise en place d'une mesure technique de surveillance aurait



respecté le principe de proportionnalité vu la gravité des faits dénonceés par la partie
plaignante, soit en particulier des actes a caractére sexuel qui figurent par ailleurs tous dans
le catalogue de I'art. 269 al. 2 CPP al'exception de I'inceste. 3.4.4. Lesinfractions a
caractére sexuel reprochées al'appelant sont des infractions graves, passibles d'une peine
privative de liberté de cing ans au plus ou d'une peine pécuniaire. Elles autorisent
I'exploitation d'un tel procédé, I'intérét ala découverte de la vérité en ce qui concerne un
crime primant celui de I'appelant ala protection de sa sphére privée. 3.4.5. Ainsi, au regard
de ce qui précede, I'enregistrement litigieux est exploitable et demeurera au dossier de la
présente cause. Etablissement des faits

E.4

4.1.1. Leprincipe in dubio pro reo, qui découle de la présomption d'innocence, garantie par
I'art. 6 ch. 2 de la Convention de sauvegarde des droits de I'hnomme et des libertés
fondamentales (CEDH) et, sur le plan interne, par les art. 32 al. 1 de la Constitution fédérale
de la Confédération suisse (Cst.) et 10 al. 3 CPP, concerne tant le fardeau de la preuve que
I'appréciation des preuves. Comme régle d'appréciation des preuves, la présomption
d'innocence signifie que le juge ne doit pas se déclarer convaincu de |'existence d'un fait
défavorable al'accusé si, d'un point de vue objectif, il existe des doutes quant al'existence
de cefait. Il importe peu gu'il subsiste des doutes seulement abstraits et théoriques, qui sont
toujours possibles, une certitude absolue ne pouvant étre exigée. Il doit sagir de doutes
Sérieux et irréductibles, c'est- a-dire de doutes qui simposent al'esprit en fonction dela
situation objective (ATF 144 IV 345 consid. 2.2.3 et 138V 74 consid. 7).

4.1.2. Conformément a ce principe, le juge peut fonder sa condamnation sur les seules
déclarations de lavictime (arrét du Tribunal fédéral 6B_626/2010 du 25 novembre 2010
consid. 2.2), de sorte que le fait que celles-ci, en tant que principal éément acharge,
sopposent aux déclarations contradictoires de la personne accusée, ne doit pas
nécessairement conduire a un acquittement (arrét du Tribunal fédéral 6B_942/2017 du 5
mars 2018 consid. 2.1.2).

4.1.3. A teneur de l'art. 182 CPP, le ministére public et les tribunaux ont recours a un ou
plusieurs experts lorsqu'ils ne disposent pas des connaissances et des capacités nécessaires
pour constater ou juger un état de fait.
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d'un enfant, il faut prendre en considération, selon les circonstances spécifiques du cas, un
certain nombre d'éléments parmi lesquels le degré de compréhensibilité, de cohérence et de
crédibilité des dépositions a examiner. |l faut également observer dans quelle mesure ses
déclarations sont compatibles avec les autres éléments de preuve recueillis. L'age de I'auteur
de la déposition, son degré de dével oppement et son état de santé psychique de méme que la
portée de ses déclarations eu égard a |'ensembl e des preuves administrées entrent également
en considération. (ATF 129 IV 179 consid. 2.4 p. 184 ; arréts du Tribunal fédéral

6B _145/2019 du 28 ao(t 2019 consid. 2.2.1 et les références citées ; 6B_1070/2017 du 20
avril 2018 consid. 2.1 ; 6B_58/2017 du 21 aolt 2017 consid. 2.1). i. Actes commis entre
2009 et 2012 a Genéve, au Liban et aE et épisode survenu akE en 20154.2.1.
A titre liminaire, il convient de relever que |'absence d'expertise de crédibilité de la partie
plaignante n'est pas critiquable, au vu de son age au moment des déclarations faites, de leur
constance et des détails fournis. Agée de 15 ans au moment de son audition EVIG, la partie
plaignante alivré, et ce durant toute la procédure, des déclarations constantes. Les



variations en lien avec le dernier épisode survenu a E , plus particuliérement sa
réaction postérieure aux actes décrits, demeurent minimes, périphériques et inhérentes a
I'état de confusion psychique engendré par I'événement en lui-méme. || demeure que I'amie
de lapartie plaignante, J , rendue attentive aux conséguences d'un faux témoignage, a
confirmeé que la partie plaignante lui avait téléphoné depuis E et lui avait raconté que
son frere avait tenté d'abuser d'elle, ce qui corrobore ses déclarations et appuie leur
crédibilité. Dans lalimite de ses souvenirs, la partie plaignante a décrit les abus subis tout
en mentionnant des détails specifiques. Elle aainsi rapporté les propos que son frere avait
pu tenir lors des abus tels que "c'est comme une sucette, vas-y" et "mets pas les dents” en
lien avec lesfellations. Une phrase en particulier, dont |a partie plaignante aindiqué qu'elle
I'avait beaucoup marquée ["j'préfére que moi j'te fasse du bien que d'autres gars te fassent
du bien et qu'y Scassent"], est revenue a plusieurs reprises lors de la procédure et toujours
dans la méme teneur. L'intimée a rapporté sa douleur, tant physique que psychique, ains
gue son dégout. Elle a également situé chronol ogiquement avec précision les abus survenus
au Liban, en expliquant qu'ils se produisaient durant e court laps de temps entre leur retour
del'école et celui de leurs grand-mére et tante au domicile. Elle a encore, de maniére
constante, décrit |e stratageme qu'elle avait mis en place pour échapper aux abus sous le
prétexte d'un besoin pressant. La partie plaignante n'a pas cherché a accabler son frere et
Sest montrée mesurée dans ses accusations, déclarant qu'il nel'avait pas pénétrée
vaginalement avec son
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(entre 2012 et 2013 puis de 2014 & 2015). Lorsqu'elle ne sest pas souvenue si son frere
avait gaculé lors des rapports, elle I'aadmis sans en rajouter. Lathése selon laquelle la
partie plaignante aurait accusé faussement I'appelant d'actes aussi graves dans le seul but de
se venger de sa sévérité et/ou pour ne pas repartir aE ne convainc pas, les
inconvénients d'une telle démarche étant plus importants que ses bénéfices. Lapartie
plaignante a en effet eu & souffrir des conséquences de ses accusations en devant affronter la
lourdeur de la procédure pénale, les divisions au sein de sa famille avec une rupture
provisoire des liens qui |'unissaient a ses parents, ainsi que |I'éloignement de son domicile et
son placement en foyer, difficultés qui ne sauraient étre justifiées par une envie de
revanche. Elle a par ailleurs montré, par |I'épisode du retrait de sa plainte (croyance erronée
en |'existence d'aveux et souhait que son frére se soigne plutét qu'il aille en prison), qu'elle
n'était pas animée par un désir de vengeance. Ses explications a cet égard sont crédibles dés
lors qu'elles sont corroborées par celles de samére, d'J et delameére de son amie. Le
processus de dévoilement ne vient pas affaiblir la crédibilité de la partie plaignante. Cette
derniére a expliqué de maniere fiable les raisons |'ayant empéchée de se confier plustot. Le
contexte familial et laréaction des membres de safamille, voire méme d'amis de lafamille,
permettent déja de comprendre les réticences de la partie plaignante a dévoiler les abus, vu
son jeune &ge au moment des faits et I'absence de toute autre personne susceptible de
recevoir saparole et de lui venir en aide. Elle affirme en avoir néanmoins parlé a sa
grand-mere, qui lui avait fait part de ses suspicions mais qui I'avait enjointe de ne surtout
pas en parler a son péere. A celasgoute que I'auteur des abus était son propre frére, ce qui,
vu les conséquences prévisibles pour lui, la plagait dans un conflit de loyauté et rendait la
dénonciation encore plus difficile. La détresse psychique de la partie plaignante renforce la
crédibilité de ses accusations. Contrairement a ce qu'avance |'appelant, les témoignages du
corps médical ne permettent pas d'exclure d'emblée que cette situation ait été le résultat des
abus. |l ressort en effet de la procédure que le s§our en psychiatrie en 2013 est intervenu




alors que la partie plaignante, qui se scarifiait d§a atout le moins depuis plusieurs mois
(depuislafin del'année scolaire 2013 selon le pére), était de retour a Genéve pour les
vacances d'été. Il est manifeste que les explications qu'elle a données a ses proches pour
justifier ces blessures, soit notamment qu'elle le faisait pour empécher J desefare
vomir, étaient fausses. En effet, son pere a affirmé que les scarifications avaient empiré
lorsqu'elle avait rencontré son amie, ce qui sous-entend que celle-ci ne pouvait pas en étre la
cause. |l n'est par ailleurs pas anormal qu'une adolescente ne se confie pas au corps médical
durant un laps de temps aussi court que celui durant lequel elle a été hospitalisée, surtout sil
sagit d'abus sinscrivant dans ladurée tel que I'arapporté la cheffe de clinique des HUG.
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mises sur le compte des actes sexuels dont la partie plaignante a été victime. Cette derniére
aentrepris un suivi psychothérapeutique dans le cadre duquel elle arelaté avoir subi des
événements traumati ques importants dans le passé. Elle a été diagnostiquée comme
souffrant d'un état anxio-dépressif et se trouve sous traitement psychotrope régulier, ce qui
n'est pas anodin. Si un doute devait encore subsister, |'enregistrement aurait pour effet de
conforter les accusations de |la partie plaignante. Certes, I'appelant n'y admet pas
précisement les actes reprochés. Cet enregistrement est toutefois éoquent. 11 peut
assurément étre déduit des déclarations du prévenu qu'il sest passé quel que chose de plus
grave que les deux gifles qu'il aadmises ["j'tai fait beaucoup plusde mal quecgal...] je
parle de mal physique..."]. Il quaifie ce qu'il afait d"irréparable”, de "plus grosse erreur de
savie', au point de mériter de "brdler en enfer". Dans laméme veine, il reconnait qu'il ne
pourrajamais avouer a quicongue ce qu'il lui afait car sinon il devrait disparaitre, voire
sexiler au Zimbabwe. Sexprimant de la sorte, |'appelant ne parle pas de voies de fait ou de
restrictions de sortie dont sa soaur aurait souffert. L'on voit mal qu'un tel comportement,
fat-il bldmable, devrait étre sanctionné d'une punition aussi lourde. Loin d'étre en lien avec
des gifles, ses agissements étaient al'évidence de nature sexuelle, ce qu'il admet a
demi-mots lorsqu'il évoque "I'adolescence, les hormones..." en guise d'explication, voire
méme d'excuses. Il est enfin utile de relever que I'appelant affirme, dans cet enregistrement,
gue la partie plaignante aurait amplifié certaines choses, sans toutefois en préciser la nature.
Le plus parlant reste qu'il n'indique a aucun moment qu'elle aurait menti au sujet des actes
dont elle I'accusait. Au vu de ce qui précéde, en dépit des dénégations du prévenu, la CPAR
aacquis laconviction que celui-ci afait subir a sa soaur, atout le moins sur une période de

trois ans (2009 a 2012), soit entre les neuf et 12 ansde C , les actes sexuels décrits
dans I'acte d'accusation. La CPAR considére également pour établi qu'en 2015, I'épisode tel
que décrit dans I'acte d'accusation sest produit a E . ii. Episodes des 12 janvier et 7

février 2018 4.2.2. En lien avec |'épisode du 7 février 2018, les déclarations de la partie
plaignante et de I'appelant divergent quant au fait que ce dernier aurait, ou non, pointéle
couteau qu'il tenait sur sa soaur, lamenagant et |'effrayant de ce fait. En premier lieu, il
convient de replacer cesfaits dans leur contexte. A ladate précitée, laprocédure pénale était
ouverte depuis plusieurs années déja. La partie plaignante avait versé au dossier
I'enregistrement en novembre 2017 et |e prévenu été entendu a ce sujet en décembre
suivant, ce qui laissait présager larenonciation du
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raison suffisante chez I'appelant d'éprouver du mécontentement. Parallélement, la partie
plaignante n'avait aucun intérét a proférer de fausses accusations a ce stade, prétendument
pour éviter son retour aE , projet auquel ses parents avaient déja renoncé a cette



date. Les relations entre les parties étaient tendues, tout comme la situation familiale, la
partie plaignante se voyant reprocher ses dénonciations par ses parents, qui auraient préféré
gue cette affaire se réglét dans le cadre d'une thérapie familiale. Le climat était partant
propice ala survenance d'un tel épisode. La partie plaignante a varié dans ses déclarations,
disant successivement que son frére avait pointé le couteau dans sa direction (version
plainte pénale) puis qu'il I'aurait touchée ala poitrine avec sa pointe (version MP). Elle a
toutefois été constante au sujet de la frayeur ressentie, confirmée par sa mére, et sest
montrée mesurée, notamment lorsqu'elle s'est auto-incriminée en admettant avoir
elleeméme injurié son frére. Au demeurant, la variation est minime car il demeure que dans
les deux versions le couteau était dirigé contre elle. Les déclarations de |'appelant, qui
rejoignent celles de sa soaur sur les motifs futiles de la dispute et le déroulement global de
I'épisode, ont été constantes quant au fait qu'il n'avait, a aucun moment, pointé le couteau en
direction de cette derniére, ni ne l'avait touchée. Cette version des faits est corroborée par
les témoignages de leurs parents, qui ont indiqué d'une méme voix que leur fils n‘avait
pointé le couteau que sur sa propre gorge. Ces déclarations doivent toutefois étre analysées
avec circonspection, eu égard aux mensonges des parents proférés au moment de
I'intervention de la police [leur fille avait "fait une crise pour rien" et ils éaient seulsala
mai son] avant que ceux-ci ne reconnaissent plus tard qu'un couteau avait bien été utilisé et
gue leur fils était effectivement présent dans |'appartement. Cette attitude décrédibilise leurs
propos et laisse transparaitre une propension avouloir protéger le prévenu, le "fils adoré" de
samere selon ses propres mots. C'est sans compter que les déclarations des parents se
contredisent, notamment sagissant de I'endroit ou se trouvait G au moment desfaits.
Laquestion de savoir ce que leur fils avait fait du couteau une fois|'épisode clos les divise
aussi (il avait été lancé dansle salon pour le péere, [aché au sol pour lamere). A cela sgoute
gue les déclarations de la partie plaignante selon lesquelles sa mere n'avait de facto pas pu
voir |'appelant pointer le couteau dans sa direction en raison de la disposition de la cuisine
sont confirmées par la principale intéressée qui aadmis avoir di pencher la téte pour
pouvoir apercevoir safille et ne pas avoir été tout le temps présente en effectuant des
alers-retours de la cuisine au salon. Partant, la CPAR a acquis la conviction que le prévenu
abien menacé |a partie plaignante en pointant a tout le moins un couteau dans sa direction,
la question de
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dans la mesure ou le geste dénoncé a en tout état provoqué chez lavictime un réel état de
frayeur. 4.2.3. Au chapitre des insultes, les parties sentendent sur le fait que I'appelant a
manifesté un vif mécontentement, la teneur exacte des mots utilisés n'étant pas établie, sans
compter que la question de savoir si I'expression utilisée contenait des injures demeure
contestée par le prévenu. Selon la partie plaignante, son frére avait employé les termes de
"chienne" et/ou "pute". Disputeil y aeu selon les déclarations convergentes des parents,

F témoignant avoir entendu des insultes du type "connard” et "salope”. |l n'est a cet
égard pas contesté que la partie plaignante a répliqué a cette attaque par des insultes. 4.2.4.
Les menaces du 12 janvier 2018 sinscrivent dans le méme contexte que décrit
précédemment. Comme évoqueé supra (cf. 4.2.2.), I'appelant avait é&té entendu a cette date
par le MP au sujet de I'enregistrement. L'éventualité d'un classement n'avait plus cours
puisque la mise en cauvre d'une expertise psychiatrique du prévenu avait été évoquée. La
partie plaignante n'avait des lors aucune raison, contrairement a ce qu'allégue son frere,
d'user de plaintes pénales additionnelles pour faire repartir 1a procédure. Les déclarations de
la partie plaignante ont été constantes et précises au sujet de cet épisode. La peur qu'elle a



éprouvee doit étre tenue pour crédible au vu du contexte, référence étant ici faite ala
révélation découlant de I'enregistrement selon laquelle son frére avait fait des plans pour la
tuer quand il se trouvait en prison. Contrainte sexuelle, tentative d'acte d'ordre sexuel avec
des enfants, tentative de viol et tentative d'inceste al'encontre de C

E.5

5.1.1.1. Aux termes del'art. 187 ch. 1 CP, est punissable celui qui auracommis un acte
d'ordre sexuel sur un enfant de moins de 16 ans. Un acte d'ordre sexuel est une activité
corporelle sur soi-méme ou sur autrui, qui tend al'excitation ou ala jouissance sexuelle de
I'un des participants au moins. Il sagit d'une notion relative. Sont visés les actes clairement
connotés sexuellement du point de vue d'un observateur extérieur, au vu de I'ensemble des
circonstances, tellesI'age de lavictime, sa différence d'age avec |'auteur, la durée de I'acte et
son intensité, ainsi que lelieu choisi par I'auteur (ATF 125 IV 58 consid. 3b p. 63 ; arrét du
Tribunal fédéral 6B_1122/2018 du 29 janvier 2019 consid. 3.2 et les références citées).
Doctrine et jurisprudence qualifient d'acte d'ordre sexuel ou d'acte analogue a l'acte sexuel
une caresse insistante du sexe, des fesses ou des seins, méme par-dessus les habits, de
méme gue celui que commet |'auteur lorsgu'il met son sexe en contact particuliérement
étroit avec le corps de la victime et, inversement, lorsgue le corps de celle-ci touche
étroitement celui de l'auteur (ATF 11811 410; 86 1V 177 = JdT 1961
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consid. 1.1 ; B. CORBOZ, Lesinfractions en droit suisse, vol. |, 3eme éd., Berne 2010, n.
11 ad art. 187 CP). 5.1.1.2. D'un point de vue subjectif, I'auteur d'un acte d'ordre sexuel doit
agir intentionnellement, |'intention devant porter sur le caractére sexuel de |'acte, mais aussi
sur lefait gue lavictime est &gée de moins de seize ans et sur la différence d'age (arréts du
Tribunal fédéral 6B_887/2017 du 8 mars 2018 consid. 3.1 ; 6B_324/2017 du 8 mars 2018
consid. 2.1). Il faut qu'il soit conscient du caractére sexuel de son comportement, mais ses
motifs ne sont pas déterminants, de sorte qu'il importe peu que |'acte tende ou non a
I'excitation ou alajouissance sexuelle (arréts du Tribunal fédéral 6B_180/2018 du 12 juin
2018 consid. 3.1 et les références ; 6B_288/2017 du 19 janvier 2018 consid. 5.1). 5.1.2.1.
Selon I'art. 189 CP, se rend coupable de contrainte sexuelle celui qui, notamment, en usant
de menace ou de violence envers une personne, en exercant sur elle des pressions d'ordre
psychigque ou en la mettant hors d'état de résister |'aura contrainte a subir un acte analogue a
I'acte sexuel ou un autre acte d'ordre sexuel. En dépit de laformulation du texte I1égal, le
Tribunal fédéral a admis que cette norme réprime non seulement le fait de contraindre une
personne a subir un acte d'ordre sexuel mais également de I'accomplir, al'exemple d'une
fellation ou d'une masturbation (ATF 127 1V 198 consid. 3 aa-bb). 5.1.2.2. En introduisant
lanotion de "pressions psychiques’, le |égislateur a voulu viser les cas ol lavictime se
trouve dans une situation sans espoir, sans pour autant que I'auteur ait recouru alaforce
physique ou alaviolence. De telles pressions visent les cas ou |'auteur provoque chez la
victime des effets d'ordre psychique, tels que la surprise, lafrayeur ou le sentiment d'une
situation sans espoir, propres alafaire céder (ATF 1311V 107 consid. 2.2 ; 128 |V 106
consid. 3a/bb ; 122 1V 97 consid. 2b). En pareil cas, il n'est pas nécessaire que la victime ait
été mise hors d'état de résister (ATF 124 |V 154 consid. 3b). La pression exercée doit
néanmoins atteindre une intensité particuliere, comparable a celle de violence ou de menace
(ATF 1331V 49 consid. 6.2). Au vu des circonstances du cas et de la situation personnelle
delavictime, on ne doit pas pouvoir attendre d'elle de résistance, ni compter sur unetelle
résistance, de sorte que |'auteur peut parvenir a son but sans avoir a utiliser de violence ou



de menace (ATF 131 IV 167 consid. 3.1). L'exploitation de rapports généraux de
dépendance (sociale et émaotionnelle) ou d'amitié ou méme la subordination comme celle de
I'enfant al'adulte ne suffisent, en régle générale, pas pour admettre une pression
psychologique (ATF 131 1V 107 consid. 2.2 ; 128 IV 97 consid. 2b/aa et cc ; arréts du
Tribunal fédéral 6B_1265/2019, destiné ala publication, du 9 avril 2020 consid. 3.3.2 ;
6B_146/2020 du 5 mai 2020 consid. 2.1 ; 6B_583/2017 du 20 décembre 2017 consid. 3.1).
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sociale peuvent — en particulier chez les enfants et |es adolescents — induire une pression
psychique extraordinaire et, partant, une soumission comparable ala contrainte physique,
les rendant incapabl es de Sopposer a des atteintes sexuelles. La jurisprudence parle de
"violence structurelle" pour désigner cette forme de contrainte d'ordre psychique commise
par I'instrumentalisation de liens sociaux (ATF 131 1V 107 consid. 2.2 ; arréts du Tribunal
fédéral 6B_116/2019 du 11 mars 2019 consid. 2.2.1 ; 6B_146/2020 du 5 mai 2020 consid.
2.1). L'auteur doit utiliser les relations sociales comme moyen de pression pour obtenir des
faveurs sexuelles. La considération selon laguelle la subordination cognitive et la
dépendance émotionnelle et socia e peuvent produire une pression psychique doit donc étre
vue sous I'angle du délinquant sexuel qui transforme cette pression en un moyen de
contrainte pour parvenir asesfins. Il ne suffit pas que |'auteur exploite une relation de
pouvoir, privée ou sociale, préexistante. Il doit créer concrétement une situation de
contrainte (tatsituative Zwangssituation). Il suffit, lorsque la victime résiste dans la mesure
de ses possibilités, que I'auteur actualise sa pression pour qu'il puisse étre admis que chacun
des actes sexuels n'a pu étre commis qu'en raison de cette violence structurelle réactualisée
(ATF 1311V 107 consid. 2.2 et 2.4 ; arrét du Tribunal fédéral 6B_583/2017 du 20
décembre 2017 consid. 3.1 et les références). Dans le contexte de contraintes sexuelles
commises par un auteur dans son proche entourage social, en particulier dans le cadre
familial, il y alieu de déterminer si I'on peut attendre de I'enfant qu'il Soppose al'acte de
maniere indépendante, en tenant compte de son &ge, de sa situation familiale et sociale, de
la proximité et du réle de I'auteur dans savie, du lien de confiance avec I'auteur et de la
maniére dont les actes ont été entrepris. Plus I'enfant est jeune, moins les exigences en
matiere de pressions psychiques sont éevees. Selon les circonstances, une menace ou
I'ordre explicite al'enfant de se taire n'est pas nécessaire pour admettre I'usage de la
contrainte (arréts du Tribunal fédéral 6B_1265/2019 du 9 avril 2020, destiné ala
publication, consid. 3.3.3, 3.5.5, 3.5.7 et 3.6.1 ; 6B_146/2020 du 5 mai 2020 consid. 2.1).

L 'exercice d'une pression psychique sur I'enfant par un auteur dans son proche entourage
social est possible sans|'utilisation active de la contrainte ou de la menace de désavantages.
L'auteur laissant penser al'enfant que les actes sexuel's seraient normaux, respectivement
constitueraient une faveur, ou celui faisant croire al'enfant qu'il sagit d'une belle chose, que
I'on pourrait vivre ensemble, place également I'enfant dans une situation inextricable, telle
gue celle couverte par lesinfractions de contrainte sexuelle. L'influence sur lavolonté de la
victime est a cet égard d'autant plus grande que celle-ci est jeune et proche de |'auteur.
Lorsgue I'auteur obtient une situation de contrainte par la création d'une configuration
secrete et qu'il maintient celle-ci, on peut partir du principe que I'impasse perdure pour
I'enfant (arrét du tribunal fédéral 6B_146/2020 du 5 mai 2020 consid. 2.1).
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celui qui, notamment en usant de menace ou de violence, en exergant sur sa victime des
pressions d'ordre psychique ou en la mettant hors d'état de résister, aura contraint une



personne de sexe féminin a subir |'acte sexuel. Par acte sexuel, on entend I'union des parties
génitales de I'nomme et de lafemme. || importe peu de savoir dans quelle mesure le
membre viril pénétre dans les parties génitales de lafemme ou si le sperme s'est écoul € dans
levagin (ATF 1231V 49 consid. 2 p. 52 ; ATF 991V 151 consid. 1 p. 152 s. ; 77 IV 169
consid. 1 p. 170 s. ; arrét du Tribunal fédéral 6B_206/2015 du 8 octobre 2015 consid. 1.1).
Une pénétration du membre viril jusgu'al'entrée du vagin est suffisante pour étre considérée
comme un acte sexuel (ATF 77 1V 169 consid. 1 p. 170 s. ; arrét du Tribunal fédéral
6B_206/2015 du 8 octobre 2015 consid. 1.1). 5.1.4. Conformément al'art. 213 al. 1 CP, est
punissable |'acte sexuel entre ascendants et descendants ou entre fréres et soaurs germains,
consanguins ou utérins. L'acte sexuel recouvre la méme notion que celle que I'on retrouve a
I'article 190 CP, soit I'union naturelle de parties génitales de I'homme et de lafemme (ATF
99 1V 151 consid. 1in JAdT 1975 1V 14) ou, pour étre plus précis, I'introduction, méme
partielle et bréve, du pénis dans le vagin sans que I'éaculation ne soit requise (ATF 123 IV
49 consid. 2e; ATF 107 1V 178 in JdT 1983 1V 10). La commission d'actes d'ordre sexuel
ne suffit pas pour réaliser I'élément constitutif de |'acte sexuel (M. DUPUIS et dl., op. cit.,
ad art. 213 N 5 et références). 5.1.5. 1l y atentative lorsgue I'auteur aréalisé tous les
éléments subjectifs de I'infraction et manifesté sa décision de la commettre, alors que les
éléments objectifs font, en tout ou en partie, défaut (ATF 140 IV 150 consid. 3.4).
L'équivalence des deux formes de dol — direct et éventuel — sapplique également ala
tentative (ATF 122 1V 246 consid. 3a; arrét du Tribunal fédéral 6B_1146/2018 du 8
novembre 2019 consid. 4.2). 5.2.1. En I'espéce, les abus survenus entre 2009 et 2012 (ch.
B.I deI'acte d'accusation complémentaire), constitués d'attouchements, de sodomies et de
fellations, revétent sans conteste la qualification d'actes d'ordre sexuel. La contrainte
nécessaire a pris laforme de violences psychol ogiques de nature structurelle. |l est établi
que, durant cette période, alors que leurs parents étaient absents ou dans I'incapacité de
prendre en charge leur éducation, |'appelant a endossé le réle d'un pere vis-a-vis de sa soaur
cadette. Il a utilisé ce statut ainsi que la proximité, la confiance et le lien de dépendance qui
en découlaient pour annihiler toute forme de résistance chez cette derniere. Lorsgu'elle osait
manifester un refus, son frere lui suggérait qu'elle aimait celaou, lorsqu'elle tentait de se
soustraire aune
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encore affirmé et laissé croire ala partie plaignante que les actes en question étaient
normaux aors que cette derniére, vu son trés jeune &ge, ne pouvait appréhender leur illicéité
guand bien méme elle pressentait que quelque chose n'alait pas. Au vu de ces éléments, la
partie plaignante sest trouvée dans I'incapacité de sopposer aux abus. A cela sgjoute encore
que le prévenu a pris soin d'agir lorsgu'il était seul avec sa scaur, si bien qu'elle se trouvait
sans défense. Sous I'angle subjectif, il est établi que I'appelant avait conscience du caractére
sexuel de ses actes, de leur illicéité ainsi que de son ascendant sur la partie plaignante. Il ne
pouvait par ailleursignorer qu'une enfant de |'age de sa soeur ne pouvait pas consentir ade
tels actes de son plein gré. Au vu de ces divers é éments, I'appelant a contraint, avec
conscience et volonté, sa soaur, laguelle se trouvait dans une situation de dépendance
affective et sociale a son égard, a entretenir avec lui des actes d'ordre sexuel. Sa
condamnation pour contraintes sexuelles (art. 189 al. 1 CP) seradonc confirmée et |'appel
principal rejeté sur ce point. 5.2.2. 1l est établi (cf. supra4.2.1) que, lors du dernier épisode
d'ordre sexuel AE (2015), I'appelant a poussé |a partie plaignante, qui venait de
sortir de la douche et se trouvait nue sous son linge, sur son lit apréslui avoir dit qu'ellele
chauffait, puis qu'il atenté a deux reprises de lui écarter les jambes, sans toutefoisy



parvenir des lors que cette derniére I'avait repoussé avec ses pieds, ce qui constitue un début
d'exécution. En guise de justificatif, il lui avait alors dit qu'il était préférable qu'il soit
I'auteur d'un tel acte plutdt que d'autres qui "s'cassent” par la suite, ce qui ne laisse planer
aucun doute sur les intentions de nature sexuelle qui I'animaient. Cela étant, Sil est évident
gue le prévenu avait pour intention de commettre un ou plusieurs actes sexuels sur sa soaur,
son intention ne peut, vu les @ éments du dossier, étre étendue al'acte sexuel vise aux art.
190 et 213 CP. Durant la période pénale de trois ans pendant laguelle il a régulierement
abusé de la partie plaignante, il n'ajamais commis une pénétration vaginale alors méme
gu'il en aurait eu la possibilité, ce qui permet raisonnablement de douter qu'il en elt été
autrement en 2015. On ne saurait extrapoler et étendre le champ sexuel de ses actes au-dela
de la conviction subjective de la partie plaignante sans indice concret auquel se rattacher.
Ainsi, le jugement entrepris doit étre reformeé en ce qu'il reconnait |'appelant coupable de
tentative de viol et de tentative d'inceste, sans que cela n'‘entraine un acquittement, lesfaits
reprochés a ce titre revétant néanmoins un caractére pénal sous laforme d'une tentative de
contrainte sexuelle (art. 22 cum 189 al. 1 CP) (cf. 144 IV 362 consid. 1.3.1). La
condamnation de |'appelant pour tentative d'acte d'ordre sexuel avec des enfants (art. 22
cum 187 al. 1 CP) sera par ailleurs confirmée.
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E.6

6.1.1. Selon I'art. 180 al. 1 CP, celui qui, par une menace grave, aura alarmé ou effrayé une
personne sera, sur plainte, puni d'une peine privative de liberté de trois ans au plus ou d'une
peine pécuniaire.

Sur le plan objectif, cette infraction suppose la réalisation de deux conditions.
Premiérement, il faut que I'auteur ait émis une menace grave, soit une menace
objectivement de nature a alarmer ou a effrayer lavictime. On tient compte de laréaction
gu'aurait une personne raisonnable, dotée d'une résistance psychologique plus ou moins
normale, face a une situation identique (ATF 122 IV 97 consid. 2b p. 100 ; ATF 991V 212
consid. 1lap. 215 ss; arrét du Tribunal fédéral 6B _578/2016 du 19 ao(t 2016 consid. 2.1).
L 'exigence d'une menace grave doit conduire a exclure la punissabilité lorsque le préudice
évoqué apparait objectivement d'une importance trop limitée pour justifier larépression
pénale. En second lieu, il faut que lavictime ait été effectivement alarmée ou effrayée, peu
importe que les menaces lui aient été rapportées de maniére indirecte par un tiers. Cela
implique, d'une part, qu'elle le considére comme possible et, d'autre part, que ce préudice
soit dunetelle gravité qu'il suscite de la peur (arrét du Tribunal fédéral 6B_1428/2016 du 3
octobre 2017 consid. 2.1 et lesréférences). A défaut, il n'y a gue tentative de menace (ATF
991V 212 consid. 1ap. 215).

L e contexte dans lequel des propos sont émis est un élément permettant d'en apprécier le
caractére menacant ou non (cf. arréts du Tribunal fédéral 6B_593/2016 du 27 avril 2017
consid. 3.1.3; 6B_307/2013 du 13 juin 2013 consid. 5.2). L'infraction est intentionnelle, le
dol éventuel étant suffisant (arréts du Tribunal fédéral 6B_578/2016 du 19 aolt 2016
consid. 2.1 ; 6B_871/2014 du 24 aolt 2015 consid. 2.2.2 ; 6B_820/2011 du 5 mars 2012
consid. 3).

6.1.2. Serend coupable d'injure celui qui aura, par la parole, I'écriture, I'image, le geste ou
par des voies de fait, attagué autrui dans son honneur (art. 177 a. 1 CP). Cette infraction est
subsidiaire par rapport ala diffamation (art. 173 CP) ou alacalomnie (art. 174 CP).



6.2.1. En I'espece, il est établi que, le 12 janvier 2018, |'appelant sest adressé ala partie
plaignante en des termes clairement menagants, privilégiant les menaces ala discussion, et
que, le 7 février 2018, il a pointé un couteau dans la direction de cette derniére. Comme déja
relevé (cf. supra4.2.2. et ss), ces événements se sont déroul és dans un contexte de conflit
familial en lien avec la présente procédure pénale et alors que |'appelant avait déjafait part a
la partie plaignante de velléités de vengeance a son égard lorsqu'il lui avait avoué avoir
fomenté en prison des plans pour latuer. Dans de telles circonstances, ses comportements
étai ent indubitablement propres a

- 43/60 - P/14914/2015 faire craindre ala partie plaignante et a toute personne de sensibilité
moyenne, une atteinte a son intégrité physique, ce qui a été en espece le cas.

Partant, la culpabilité de |'appelant sagissant des infractions de menaces (art. 180 a. 1 CP)
sera confirmée et I'appel principal rejeté sur ce point.

6.2.2. Il est également établi que ladispute du 7 février 2018 a débuté aprés un contentieux
lié au repas du soir. L'attitude de la partie plaignante, qui avait "osé" se servir dansle plat
gue son frére avait cuising, lui avait fortement déplu, ce qui I'avait fait réagir en l'injuriant.
Lestermes "pute" ou "chienne" étant tous deux attentatoires al'honneur, la cul pabilité de
I'appelant sera confirmée pour cette infraction également et I'appel principal rejeté sur ce
point. Peine

E.7

7.1.1. A teneur del'art. 3 al. 2 delaloi fédérale régissant la condition pénale des mineurs
(DPMin), lorsgue plusieurs infractions commises avant et apres|'age de 18 ans doivent étre
jugées en méme temps, le code pénal est seul applicable en ce qui concerne les peines (1ére
phrase). || en va de méme pour les peines complémentaires (art. 49 al. 2 CP) prononcées
pour un acte commis avant |'age de 18 ans (2eme phrase). Lorsgu'une mesure est nécessaire,
I'autorité de jugement ordonne celle qui est prévue par le code pénal ou par la présente loi,
en fonction des circonstances (3éme phrase). Lorsqu'une procédure pénale des mineurs est
introduite avant la connaissance d'un acte commis aprées |'age de 18 ans, cette procédure
reste applicable (4éme phrase). Dans les autres cas, la procédure pénale relative aux adultes
est applicable (5éme phrase).

7.2.1. Le ler janvier 2018 sont entrées en vigueur des nouvelles dispositions sur le droit des
sanctions. || découle del'art. 2 al. 1 et 2 CP que I'on applique en principe laloi en vigueur
au moment ou I'acte a été commis, a moins que lanouvelle loi ne soit plus favorable a
I'auteur (principe de la non-rétroactivité de laloi pénale et exception de lalex mitior ; arréts
du Tribunal fédéral 6B_496/2012, 6B_503/2012 du 18 avril 2013 consid. 8.1).

7.2.2. Enl'occurrence, les infractions dont la commission est reprochée a l'appelant sont ala
fois antérieures et postérieures a l'entrée en vigueur du nouveau droit des sanctions. Compte
tenu du fait qu'il convient, en I'espece, d'examiner la question d'un éventuel sursis,
I'application du nouveau droit apparait plus favorable al'appelant. En effet, des lors que
celui-ci a notamment été condamné le 7 mai 2018 a une peine pécuniaire, |'art. 42 al. 2 aCP
doit étre tenu pour moins clément que le nouvel art. 42 al. 2 CP, qui nevise plusle
prononceé antérieur d'une peine pécuniaire.
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del'auteur. 1l prend en considération les antécédents et la situation personnelle de ce dernier
ains que l'effet de la peine sur son avenir (al. 1). Laculpabilité est déterminée par la gravité



delalésion ou de la mise en danger du bien juridique concerné, par le caractére
répréhensible de I'acte, par les motivations et les buts de |'auteur et par la mesure dans
laguelle celui-ci aurait pu éviter lamise en danger ou lalésion, compte tenu de sa situation
personnelle et des circonstances extérieures (a. 2). La culpabilité de I'auteur doit étre
évaluée en fonction de tous | es é éments objectifs pertinents, qui ont trait al'acte lui-méme,
asavoir notamment la gravité de lalésion, le caractére répréhensible de I'acte et son mode
d'exécution (objektive Tatkomponente). Du point de vue subjectif, sont pris en compte
I'intensité de la volonté délictuelle ainsi que les motivations et les buts de I'auteur
(subjektive Tatkomponente). A ces composantes de la culpabilité, il faut gjouter les facteurs
liés al'auteur lui-méme (Taterkomponente), a savoir les antécédents (judiciaires et non
judiciaires), laréputation, la situation personnelle (état de santé, &ge, obligations familiales,
situation professionnelle, risque de récidive, etc.), lavulnérabilité face ala peine, de méme
gue le comportement aprés |'acte et au cours de la procédure pénale (ATF 142 1V 137
consid. 9.1 p. 147 ; ATF 1411V 61 consid. 6.1.1 p. 66 s.). 7.3.2. Aux termesdel'art. 49 al. 1
CP, s, enraison d'un ou de plusieurs actes, I'auteur remplit les conditions de plusieurs
peines de méme genre, le juge le condamne ala peine de I'infraction la plus grave et
I'augmente dans une juste proportion. Il ne peut toutefois excéder de plus de lamoitié le
maximum de la peine prévue pour cette infraction. 1l est en outre lié par le maximum légal
de chaque genre de peine. 7.3.3. A teneur de l'art. 49 al. 2 CP, si |le juge doit prononcer une
condamnation pour une infraction que |'auteur a commise avant d'avoir été condamné pour
une autre infraction, il fixe la peine complémentaire de sorte que |'auteur ne soit pas puni
plus sévérement que si les diverses infractions avaient fait I'objet d'un seul jugement (ATF
1421V 329 consid. 1.4.1 p. 331 ; 142 |V 265 consid. 2.3.3 p. 268 ; 1411V 61 consid. 6.1.2
p. 67 ;138 1V 113 consid. 3.4.1 p. 115 et lesréférences citées). |1 faut distinguer I'hypothése
ou la peine de base contient I'infraction la plus grave de celle ou ce sont les nouveaux actes
ajuger qui la contiennent. Dans le premier cas, il convient, dans un premier temps,
d'augmenter la peine de base dans une juste proportion en raison des différentes peines des
nouvelles infractions ajuger. Dans un second temps, on déduit la peine de base de la peine
d'ensembl e hypothétique ce qui donne la peine complémentaire. Dans la seconde hypothese,
c'est la peine a prononcer pour les nouvelles infractions qui doit étre augmentée, dans une
juste proportion, de la peine de base. La diminution de la peine de base entrée en force,
résultant de |'application du principe de I'aggravation, doit étre déduite de lapeine a
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complémentaire (ATF 142 1V 329 consid. 2.4.4 = JdT 2017 IV 221).

7.3.4. A teneur del'art. 49 al. 3 CP, s "auteur a commis une ou plusieurs infractions avant
I'age de 18 ans, le juge fixe la peine d'ensemble en application des a. 1 et 2 de sorte qu'il ne
soit pas plus séverement puni que si les diverses infractions avaient fait I'objet de jugements
distincts.

7.3.5. Selon I'art. 19 . 2 CP, le juge atténue la peine si, au moment d'agir, I'auteur ne
possédait que partiellement lafaculté d'apprécier le caractére illicite de son acte ou de se
déterminer d'aprés cette appréciation.

7.3.6. L'art. 22 CP prévoit que le juge peut atténuer la peine si I'exécution d'un crime ou
d'un délit n'est pas poursuivie jusqu'a son terme ou que | e résultat nécessaire ala
consommation de I'infraction ne se produit pas ou ne pouvait pas se produire. Dans ce cas,
ce sont des circonstances extérieures qui viennent faire échec ala consommation de
I'infraction, de sorte que |'atténuation de la peine n'est que facultative. Toutefois, selon la



jurisprudence, si lejuge n'a pas I'obligation de sortir du cadre [égal, il devrait tenir compte
de cette circonstance atténuante en application de I'art. 47 CP, la mesure de |'atténuation
dépendant de la proximité du résultat et des conséquences effectives des actes commis
(ATF 1211V 49 consid. 1b p. 54-55 ; arrét du Tribunal fédéral 6B _553/2014 du 24 avril
2015 consid. 3.5.1). En d'autres termes, la réduction devra étre d'autant plus faible que le
résultat était proche et ses conséguences graves. Cette réduction peut en outre étre
compensée par une augmentation de la peine sil existe des circonstances aggravantes,
celles-ci pouvant de la sorte neutraliser les effets de circonstances atténuantes (ATF 127 1V
101 consid. 2b p. 103 ; arrét du Tribunal fédéral 6B_445/2016 du 5 juillet 2017 consid.
6.1.1 ; 6B_42/2015 du 22 juillet 2015 consid. 2.4.1).

7.3.7.1. Aux termes del'art. 42 a. 1 CP, le juge suspend en régle générale |'exécution d'une
peine pécuniaire ou d'une peine privative de liberté de deux ans au plus lorsqu'une peine
ferme ne paralt pas nécessaire pour détourner |'auteur d'autres crimes ou délits. 7.3.7.2.
Selon I'art. 43 CP, le juge peut suspendre partiellement I'exécution d'une peine privative de
liberté d'un an au moins et de trois ans au plus afin de tenir compte de fagon appropriée de
lafaute de l'auteur (al. 1). La partie a exécuter doit étre au moins de six mois (al. 3), mais ne
peut pas excéder lamoitié de lapeine (al. 2). Les conditions subjectives permettant |'octroi
du sursis (art. 42 CP), asavoir les perspectives d'amendement, valent en revanche
également pour le sursis partiel prévu al'art. 43 CP des lors que la référence au pronostic
ressort implicitement du but et du sens de cette derniére disposition. Ainsi, lorsque le
pronostic quant au comportement
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la peine soit au moins partiellement suspendue. En revanche, un pronostic défavorable
exclut également le sursis partiel. En effet, Sil n'existe aucune perspective que I'auteur
puisse étre influencé de quelque maniéere par un sursis complet ou partiel, 1a peine doit étre
entierement exécutée (ATF 134 1V 1 consid. 5.3.1 p. 10 ; arrét du Tribunal fédéral
6B_129/2015 du 11 avril 2016 consid. 3.1 non reproduit in ATF 142 1V 89).

7.3.8. Les mesures de substitution doivent étre imputées sur la peine privative de liberté
selon I'art. 51 CP, de maniére analogue ala détention provisoire. Pour déterminer ladurée a
déduire, le tribunal doit prendre en compte le degré d'entrave alaliberté personnelle
gu'elles représentent, en comparaison ala privation de liberté induite par la détention
provisoire (ATF 124 1V 1 consid. 2ap. 3 et lesréférences = JdT 1999 |1V 162 ; ATF 120 IV
176 consid. 2a=JdT 1996 IV ; ATF 1171V 225 consid. 2.a; ATF 1131V 118 consid. 2.d ;
ATF 1091V 78 ; C. HOHL-CHIRAZI, Laprivation de liberté en procédure pénale suisse :
buts et limites, Zurich 2016, § 1230 p. 443 et les références). Le tribunal jouit d'un large
pouvoir d'appréciation (ATF 140 1V 74 consid. 2.4 = JdT 2014 IV 289 ; ATF 1221V 51
consid. 3.a=JdT 19981V 34 ; ATF 121 IV 303 consid. 4b = JdT 1997 IV 130; N. SCHMID
/ D. JOSITSCH, Schweizerische Strafprozessordnung : Praxiskommentar, 3éme éd., 2018,
n. 9 ad art. 237 notamment). 7.3.9. A teneur de l'art. 25 al. 1 et 2 DPMin, est passible d'une
peine privative de liberté d'un jour & un an le mineur qui a commis un crime ou un délit sil
avait quinze anslejour ouil I'acommis (a. 1) ; est condamné a une peine privative de
liberté de quatre ans au plus le mineur qui avait seize anslejour de l'infraction sil acommis
un crime pour lequel le droit applicable aux adultes prévoit une peine privative de liberté de
trois ans au moins.

E.74



En I'espéce, lafaute du prévenu est tréslourde. 1l sSen est pris al'intégrité sexuelle et
psychique de sa propre sceur d'abord prépubére, en profitant de son jeune ége, de sa
vulnérabilité ainsi que de |'ascendant dont il jouissait sur elle, cela dans des circonstances
telles qu'elle ne pouvait se soustraire a ses abus qu'il a répétés a une quinzaine de reprises
durant une période pénale d'environ trois ans. Au fil du temps, la gravité de ses actes a
empiré, desfellations et des sodomies particulierement avilissantes et traumati santes
succédant a des attouchements. S'gjoute aux abus eux- mémes le déni que I'auteur a affiché,
y compris aux débats d'appel, |'appelant n'hésitant pas a salir sa sceur en latraitant de
mythomane et de manipulatrice, clamant par la qu'elle avait menti. Il sen est par ailleurs
également pris a son honneur.
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assouvir ses pulsions sexuelles, au mépris e plustotal de la sphére intime et de l'intégrité
psychique de sa soaur. La collaboration de I'appelant a été exécrable déslors qu'il apersisté,
durant toute la procédure, anier latotalité des accusations de sa socaur et atenter de la
décrédibiliser. Sa prise de conscience est nulle pour les mémes raisons. 1l Sest certesinvesti
dansun suivi chez U , Mais son engagement durant ces deux derniéres années ne
permet pas de retenir qu'il aurait réalisé la gravité de ses actes. Cet organisme est en effet
spécialise dans les problémes de violences et non dans les délits a caractére sexuel. |1 est
d'ailleurs symptomatique de constater que |'appelant a été dirigé vers U aprés sa
seconde période de détention provisoire liée aux épisodes de janvier et février 2018 sans
connotation sexuelle. Il faut aussi nuancer la portée de son engagement puisgue le prévenu a
lui-méme affirmé que la question de la violence n'était pas abordée lors de ces séances ou la
discussion était ouverte sur toutes sortes de sujets. Sil a certes évoqué I'existence d'une
réflexion sur sarelation avec sa scaur, |'appelant sest bien gardé de sexprimer a ce sujet
devant le TP et la CPAR, si bien qu'il est impossible d'établir sil aentamé un travail en lien
avec les infractions sexuelles retenues a sa charge. La situation personnelle du prévenu,
certes marquée par un appui parental défaillant, ne justifie pas ses actes. |l y a concours
d'infractions, ce qui valide une augmentation de la peine dans une juste proportion. Selon
I'extrait de son casier judiciaire, I'appelant a un antécédent spécifique en lien avec
I'infraction d'injure. 1 seratenu compte du fait que I'appelant a commis une grande partie
desinfractions aors qu'il était encore mineur. L'ancienneté des faits doit aussi étre prise en
considération. Au vu de ce qui précede, le prononcé d'une peine privative de liberté se
justifie sagissant des infractions a caractere sexuel. Les multiples contraintes sexuelles
commises alors que le prévenu était adolescent et majeur pour partie, dites infractions étant
objectivement les plus graves, emportent a elles seules une peine privative de liberté de dix
mois, cette peine plancher tenant compte de la qualification moins grave des actes survenus
en2015aE et de laresponsabilité tres | égérement restreinte retenue dans |'expertise,
delaguelleil n'y apaslieu de sécarter. Pour tenir compte du concours, cette peine doit étre
aggravée
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d'acte d'ordre sexuel avec des enfants commise lorsgu'il était majeur. La peine d'ensemble
de 18 moisains calculée en premiére instance seraramenée a 14 mois. |1 doit étre retenu en
faveur du prévenu que sa situation professionnelle semble avoir évolué favorablement
puisqu'il atrouvé une place d'apprentissage pour cette année, ce qui est méritoire. L'aspect
positif de son évolution doit toutefois étre nuancé. La CPAR ne peut ignorer a cet égard que
I'intéresseé persiste encore en appel anier latotalité des faits reprochés et qu'il ne fait montre



d'aucune prise de conscience. L'expert n'a par ailleurs pas pu exclure une éventuelle
récidive sagissant d'actes a caractére sexuel, étant relevé a cet égard que le suivi
psychothérapeutique aupres de U , bien que régulier, ne permet manifestement pas
au prévenu de traiter cette problématique et, partant, de diminuer ce risque. Ainsi, en
présence d'un pronostic défavorable, I'octroi du sursis—total ou partiel —est exclu. La
détention avant jugement sera déduite de la peine prononcée, dans la proportion retenue par
les premiers juges, soit 83 jours. Les mesures de substitution dont I'appelant afait |'objet
aprés ses deux libérations sont relativement contrai gnantes compte tenu en particulier du
cumul de I'obligation de s§ourner chez un tiers et de I'interdiction de sapprocher de la
partie plaignante et du domicile familial durant une longue période. Néanmoins, la
contrainte imposée au prévenu était nettement moindre que celle qu'aurait engendrée une
détention provisoire. Selon ses propres déclarations ala CPAR, |'appelant n'avait pas
spécialement souffert de la situation, al'exception du fait de ne pas avoir pu demeurer au
domicile familial. Cela étant, ces mesures ayant entrainé une privation de liberté, méme de
moindre mesure par rapport a la détention avant jugement, ont valablement été déduites a
hauteur de 1/6éme de la peine par le premier juge. Un nombre de 351 jours sétant écoul és
depuis le prononceé du jugement de premieére instance, 59 jours supplémentaires seront
encore imputés sur lapeine a ce titre, en sus des 244 jours imputés par le TP. Les motifs
ayant conduit le premier juge a prolonger, par ordonnance séparée du 30 janvier 2020, les
mesures de substitution sont toujours d'actualité, aucun changement notable dansla
situation du prévenu n'étant survenu entre temps. Les infractions de menaces et d'injure
doivent quant a elles étre réprimées par une peine pécuniaire. Abstraitement les plus graves,
les menaces commandent a elles seules e prononcé d'une peine pécuniaire de 105
jours-amende, qu'il convient d'augmenter de 15 jours-amende (peine hypothétique de 30
jours-amende) pour les injures retenues en lien avec I'épisode du 7 février 2018. Lapeine de
120 jours- amende prononceée par le TP, complémentaire a celle prononcée le 7 mai 2018
par le MP, sera partant confirmée, tout comme |e montant du jour-amende a CHF 30.-,
conforme ala situation financiére actuelle de |'appelant.
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la situation conflictuelle avec sa soaur, diment constaté par I'expert, laquelle pourrait risquer
de perdurer au regard de I'issue du présent appel, le pronostic est défavorable et cette peine
ne fera pas |'objet du sursis. Mesures

E.8

8.1.1. Selonl'art. 3 al. 2 ph. 3 DPMin, lorsgu'une mesure est nécessaire, |'autorité de
jugement ordonne celle qui est prévue par le code pénal ou par le droit péna des mineurs,
en fonction des circonstances.

8.1.2. Selonl'art. 56 al. 1 CP, une mesure doit étre ordonnée si une peine seule ne peut
écarter le danger que |'auteur commette d'autres infractions (let. @), si I'auteur a besoin d'un
traitement ou que la sécurité publique I'exige (let. b) et si les conditions prévues aux art. 59
a61, 63 ou 64 sont remplies (let. ¢). Le prononcé d'une mesure suppose en outre que
I'atteinte aux droits de la personnalité qui en résulte pour |'auteur ne soit pas
disproportionnée au regard de la vraisemblance qu'il commette de nouvelles infractions et
deleur gravité (art. 56 al. 2 CP; ATF 134 1V 121 consid. 3.4.4 p. 131). Pour ordonner une
des mesures prévues aux art. 59 a61, 63 et 64 CP, le juge se fonde sur une expertise.
Celle-ci se détermine sur la nécessité et |les chances de succes d'un traitement, sur la
vraisemblance que I'auteur commette d'autres infractions et sur la nature de celles-ci ainsi



gue sur les possibilités de faire exécuter lamesure (art. 56 a. 3 let. aac CP). A cet égard,
les rapports de thérapeutes ne suffisent pas (ATF 134 IV 246 consid. 4.3).

Selon I'art. 56 al. 2 CP, |'atteinte aux droits de la personnalité qui résulte pour |'auteur du
prononcé de la mesure ne doit pas étre disproportionnée au regard de la vraisemblance qu'il
commette de nouvellesinfractions et de leur gravité. La pesée des intéréts doit seffectuer
entre, d'une part, le danger que la mesure veut prévenir et, d'autre part, la gravité de
I'atteinte aux droits de la personne concernée. L'importance de I'intérét public ala
prévention d'infractions futures doit se déterminer d'apres la vraisemblance que I'auteur
commette de nouvellesinfractions et la gravité des infractions en question. L'art. 56a CP
rappelle que si plusieurs mesures saverent appropriées, mais qu'une seule est nécessaire, le
juge ordonne celle qui porte al'auteur les atteintes les moins graves (arréts du Tribunal
fédéral 6B_950/2009 du 10 mars 2010 consid. 4 ; 6B_457/2007 du 12 novembre 2007
consid. 5.2 ; cf. ATF 118 IV 108 consid. 2a p. 113 et les références citées).

8.1.3. Selonl'art. 63 a. 1 CP, lorsgue |'auteur souffre d'un grave trouble mental, est
toxicodépendant ou qu'il souffre d'une autre addiction, le juge peut ordonner un traitement
ambulatoire au lieu d'un traitement institutionnel, si I'auteur a commis un acte punissable en
relation avec son état (let. @) et Sil est aprévoir que cette mesure
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b). La durée des mesures dépend des besoins de traitement de I'intéressé et des perspectives
de succeés de lamesure (cf. art. 56 al. 1 let. b CP). La mesure est ordonnée sans égard au
type et ala durée de la peine prononcée. Sont déterminants |'état des facultés mentales de
I'auteur ainsi que I'impact de la mesure sur le risque de commission d'autres infractions.

Envertu del'art. 63 a. 2 CP, si lapeine n'est pas compatible avec |e traitement, le juge peut
suspendre, au profit d'un traitement ambulatoire, I'exécution d'une peine privative de liberté
ferme prononcée en méme temps que le traitement. |1 peut ordonner une assistance de
probation et imposer des régles de conduite pendant la durée du traitement.

8.1.4. A teneur del'art. 67b CP, si I'auteur a commis un crime ou un délit contre une ou
plusieurs personnes déterminées ou contre les membres d'un groupe déterminé, le juge peut
ordonner une interdiction de contact ou une interdiction géographique d'une durée de cinq
ans au plus, sil y alieu de craindre qu'il commette un nouveau crime ou délit en cas de
contact avec ces personnes (a. 1). Lejuge peut en particulier interdire al'auteur de prendre
contact, directement ou par I'intermédiaire d'un tiers, avec une ou plusieurs personnes
déterminées ou des membres d'un groupe déterminé, notamment par téléphone, par écrit ou
par voie électronique, de les employer, de les héberger, de les former, de les surveiller, de
leur prodiguer des soins ou de les fréquenter de toute autre maniére (al. 2 let. a) ;
d'approcher une personne déterminée ou d'accéder a un périmétre déterminé autour de son
logement (al. 2 let. b) ou de fréquenter certains lieux, notamment des rues, des places ou des
quartiers déterminés (a. 2 let. c).

Lejuge peut ordonner une assistance de probation pour ladurée de I'interdiction (al. 4).

E.82

En I'espéece, il ressort de |'expertise psychiatrique, dont il n'y a pas lieu de sécarter, que
I'appelant présente une pathologie en lien avec les infractions de nature sexuelle commises
gui nécessite une prise en charge adéquate. Si le risque de récidive semblait a priori faible, il
ne pouvait étre exclu. Pour le diminuer, I'expert aainsi préconisé un traitement ambulatoire



sous laforme d'une consultation privée ou publique de psychiatrie, si possible avec une
orientation sexologique. En sus, une régle de vie d'éloignement par rapport & sa soaur
simposait.

Aucun motif ne permet de sécarter de ces conclusions, qui sont cohérentes et
convaincantes. Les conditions de I'art. 63 a. 1 let. aet b CP étant réalisées, il sejustifie de
confirmer le prononcé d'un traitement ambulatoire en faveur de I'appelant, étant précisé que
celui-ci devraimpérativement revétir une orientation sexologique, ce que le suivi actuel
auprésde U ne sembl e pas prévoir.
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L'interdiction faite al'appelant de contacter de quelque maniére que ce soit la partie
plaignante, de I'approcher et de pénétrer dans un périmétre de 300 métres autour du
logement et du lieu de formation de cette derniére sera confirmée pour une durée de trois
ans, tout comme |'assi stance de probation ordonnée par le TP, vu le risque de récidive relevé
par |'expert psychiatre en lien avec une éventuelle reprise des relations de proximité entre
les parties.

E.9

Pour cette méme raison, les mesures de substitution précédemment ordonnées restent
justifiées et seront maintenues. Conclusions civiles

E. 10

10.1.1. A teneur del'art. 122 CPP, en qualité de partie plaignante, le |ésé peut faire valoir
des conclusions civiles déduites de I'infraction par adhésion ala procédure pénale (a. 1).
L'action civile devient pendante des que le |ésé afait valoir des conclusions civiles en vertu
del'art. 119 dl. 2 let. b (al. 3). Si la partie plaignante retire son action civile avant la cl6ture
des débats de premiére instance, elle peut a nouveau faire valoir ses conclusions civiles par
lavoiecivile (al. 4).

10.1.2. Selon I'art. 123 CPP, dans la mesure du possible, la partie plaignante chiffre ses
conclusions civiles dans sa déclaration en vertu de I'art. 119 et les motive par écrit ; elle cite
les moyens de preuves qu'elle entend invoquer (al. 1). Le calcul et lamotivation des
conclusions civiles doivent étre présentés au plus tard durant les plaidoiries (al. 2). Les
plaidoiries mentionnées al'art. 123 al. 2 CPP sont celles présentées aux débats de premiere
instance, compte tenu de laréegle énoncée al'art. 122 al. 4 CPP (L. MOREILLON / A.
PAREIN-REYMOND, Petit commentaire CPP, 2eme éd., 2016, n. 7 ad art 123 CPP ; arrét
du Tribunal fédéral 6B_193/2014 du 21 juillet 2014 consid. 2.3 =SJ 20151 p. 293 ;
AARP/42/2018 du 6 février 2018 consid. 4.1).

E. 10.2

Conformément al'art. 49 de laloi fédérale complétant le Code civil suisse (CO), celui qui
subit une atteinteillicite a sa personnalité a droit a une somme d'argent atitre de réparation
morale pour autant que la gravité de I'atteinte le justifie et que |'auteur ne lui ait pas donné
satisfaction autrement. L'ampleur de cette réparation dépend avant tout de la gravité des
souffrances physiques et psychiques consécutives a l'atteinte subie et de la possibilité
d'adoucir sensiblement, par |e versement d'une somme d'argent, la douleur morale qui en
résulte. En raison de sa nature, I'indemnité pour tort moral, qui est destinée aréparer un
dommage ne pouvant que difficilement étre réduit & une simple somme d'argent, échappe a
toute fixation selon les critéres mathématiques, de sorte que son évaluation en chiffres ne



saurait excéder certaines limites. L'indemnité allouée doit toutefois étre équitable (ATF 143
IV 339 consid. 3.1). Sadétermination reléve du pouvoir d'appréciation du juge, lequel
adapterale montant ala gravité de I'atteinte subie et éviteraquela
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consid. 11.2 ; ATF 130 111 699 consid. 5.1). Si une comparaison du montant a allouer avec
d'autres affaires n'interviendra qu'avec circonspection, le tort moral ressenti dépendant de
I'ensembl e des circonstances, €lle peut toutefois se révéler un élément utile d'orientation
(ATF 138111 337 consid. 6.3.3 ; ATF 130 111 699 consid. 5.1). A titre dexemples, les
tribunaux ont fixé ou confirmé les indemnités suivantes en faveur de victimes mineures
d'actes d'ordre sexuel : m CHF 20'000.- & une jeune fille &gée de 14 ans, que le prévenu
avait caressée sur le sexe, amenée ale masturber, pénétrée a au moins quatre reprises,
incitée alui faire desfellations aau moins deux reprises, dont une ou il avait §aculé dans sa
bouche, et sodomisée une fois (arrét du Tribunal fédéral 6B_705/2010 du 2 décembre 2010
consid. 6.3) ; m CHF 10'000.- a une fillette &gée de six ans au moment des faits, contrainte
de subir un acte sexuel complet par son demi-frére, personne en laquelle elle avait
entierement confiance, la mineure ayant été durablement traumatisée par cet agissement
(arrét du Tribunal fédéral 6B_320/2005 du 10 janvier 2006 consid. 10.4) ; m des sommes
alant de CHF 10'000.- a CHF 35'000.- a des adolescents ou jeunes tout juste adultes,
victimes de leur entraineur de football, qui avait mis en place un stratageme pervers afin de
commettre sur eux des tentatives ou des actes consommeés d'ordre sexuel et de contrainte
sexuelle (AARP/300/2018 du 24 septembre 2018).

E.10.3

En I'espece, I'octroi d'une indemnité pour tort moral ala partie plaignante, victime de
multiples contraintes sexuelles alors qu'ell e était gée de neuf a 12 ans et d'une tentative
d'acte d'ordre sexuel lorsqu'elle avait 15 ans, doit étre admis. L'atteinte a son intégrité
psychique est objectivement grave et ses conséquences lourdes. La partie plaignante arelaté
les séquelles psychologiques dont elle a souffert en raison des infractions commises a son
préudice. Elle a éé contrainte de consulter des psychiatres, dont I'une a constaté qu'elle
souffrait d'angoisses et de troubles du sommeil de type cauchemars en lien avec cesfaits.
Un traitement médicamenteux d'anxiolytiques et d'antidépresseurs lui a été prescrit afin
d'atténuer ces symptdmes. Le lien de causalité entre les actes dont elle a été victime et pour
lesquels la culpabilité de I'appelant est confirmée en appel ne fait ainsi aucun doute. Le
montant de CHF 15'000.- fixé par le premier juge apparaissant adéquat et conforme ala
jurisprudence vu les souffrances endurées par lavictime, la
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tort moral sera confirmée. Dans cette mesure, |'appel ante jointe sera déboutée de ses
conclusions. Confiscation et destruction

E.11.1

Selon I'art. 69 CP, le juge prononce la confiscation d'objets qui ont servi ou devaient servir a
commettre une infraction ou qui sont le produit d'une infraction, si ces objets
compromettent la sécurité des personnes, lamorale ou I'ordre public (al. 1). Le juge peut
ordonner gque les objets confisqués soient mis hors d'usage ou détruits (al. 2).

E.11.2



En I'espece, |e couteau de cuisine utilisé par I'appelant le 7 février 2018 pour menacer la

partie plaignante (cf. ch. 1 del'inventairen® 1 de laméme date), sera confisqué et
détruit. Frais de procédure
E. 12

12.1.1. Selonl'art. 428 al. 1, premiére phrase, CPP, les frais de la procédure de recours sont
mis ala charge des parties dans la mesure ou elles ont obtenu gain de cause ou succombé.
Pour déterminer si une partie succombe ou obtient gain de cause, il faut examiner dans
guelle mesure ses conclusions sont admises en deuxieme instance (arréts du Tribunal
fédéral 6B_136/2016 du 23 janvier 2017 consid. 4.1.2 ; 6B_1025/2014 du 9 février 2015
consid. 2.4.1 ; 6B_1046/2013 du 14 mai 2014 consid. 3.3 ; 6B_586/2013 du ler mai 2014
consid. 3.2 ; 6B_438/2013 du 18 juillet 2013 consid. 2.4).

12.1.2. L'art. 136 al. 2 let. b CPP prévoit I'exonération des frais de procédure de la partie
plaignante au bénéfice de |'assistance judiciaire.

12.1.3. En I'espéce, I'appelant, qui entreprend le jugement dans son ensemble, obtient une
qualification juridique plus clémente sagissant des événements du printemps 2015 a
E et voit sa peine réduite en conséquence.

L'appelant succombe ainsi pour I'essentiel, de sorte qu'il sera condamné aux 4/5emes des
frais de procédure d'appel, le solde étant laissé ala charge de I'Etat quand bien méme la
partie plaignante, plaidant au bénéfice de |'assistance juridique, succombe dans son appel
joint.

12.2.1. Selonl'art. 426 al. 1 CPP, le prévenu supporte les frais de premiére instance Sil est
condamné. Si sa condamnation n'est que partielle, lesfrais ne doivent étre mis a sa charge
gue de maniére proportionnelle, en considération des fraisliés a
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a été prononcé (arrét du Tribunal fédéral 6B _753/2013 du 17 février 2014 consid. 3.1 et les
références). Il sagit de réduire les frais, sous peine de porter atteinte ala présomption
d'innocence, si le point sur lequel le prévenu a été acquitté ou a bénéficié d'une ordonnance
de classement a donné lieu a des frais supplémentaires et si le prévenu n'a pas, de maniere
illicite et fautive, provogué |'ouverture de la procédure ou rendu plus difficile la conduite de
celle-ci (cf. art. 426 a. 2 CPP; arrét du Tribunal fédéral 6B _1085/2013 du 22 octobre 2014
consid. 6.1.1 et lesréférences). Il convient de répartir les frais en fonction des différents
états de fait retenus, non selon les infractions visées. Commeil est difficile de déterminer
avec exactitude lesfrais qui relévent de chague fait imputable ou non au condamné, une
certaine marge d'appréciation doit étre laissée au juge (arréts du Tribunal fédéral
6B_136/2016 du 23 janvier 2017 consid. 4.1.1 et lesréférences ; 6B_1085/2013 du 22
octobre 2014 consid. 6.1.1 et les références). 12.2.2. En |'espece, les faits survenus en 2015
akE sont déqualifiés de tentative de viol et tentative d'inceste au stade de I'appel.
Toutefois, dans lamesure ou le complexe de faits en lien avec ces deux infractions est le
méme gue pour celle retenue de tentative d'acte d'ordre sexuel avec des enfants, I'instruction
aurait da étre menée de semblable maniere si lesinfractions finalement écartées avaient
d'embl ée été écartées. Partant, les frais mis a sa charge en premieére instance ne seront
réduits gue dans une faible mesure. Le jugement attaqué sera réformé en conséquence,
I'appelant se voyant condamné aux 5/6émes des frais de la procédure de premiére instance,
le solde étant laissé ala charge de I'Etat. Indemnités pour |a défense d'office et le consell
juridique gratuit de la partie plaignante



E.131

Selon I'art. 135 al. 1 CPP, le défenseur d'office ou le conseil juridique gratuit (cf. art. 138 al.
1 CPP) est indemnisé conformément au tarif des avocats de la Confédération ou du canton
du for du proces. Sagissant d'une affaire soumise alajuridiction cantonale genevoise, I'art.
16 du réglement sur I'assistance juridique (RAJ) sapplique. Cette derniére disposition
prescrit gue lI'indemnité, en matiere pénale, est calculée selon le tarif horaire suivant,
débours de I'étude inclus : avocat stagiaire CHF 110.- (let. @) ; collaborateur CHF 150.- (let.
b) ; chef d'étude CHF 200.- (let. c). En cas d'assuj ettissement — |'assuj ettissement du patron
del'avocat au statut de collaborateur n'entrant pas en considération (arréts du Tribunal
fédéral 6B_486/2013 du 16 juillet 2013 consid. 4 et 6B_638/2012 du 10 décembre 2012
consid. 3.7) —I'équivalent dela TVA est verse en sus.
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Conformément al'art. 16 a. 2 RAJ, seules les heures nécessaires sont retenues. Elles sont
appréciées en fonction notamment de la nature, de I'importance et des difficultésde la
cause, delavaleur litigieuse, de la qualité du travail fourni et du résultat obtenu.

On exige de I'avocat qu'il soit expéditif et efficace dans son travail et qu'il concentre son
attention sur les points essentiels. Des démarches superflues ou excessives n'‘'ont pas a étre
indemnisées (M. VALTICOS/ C. REISER / B. CHAPPUIS (éds), Commentaire romand,
Loi fédérale sur lalibre circulation des avocats, Bale 2010, n. 257 ad art. 12). Dans le cadre
des mandats d'office, I'Etat n'indemnise ainsi que les démarches nécessaires ala bonne
conduite de la procédure pour la partie qui jouit d'une défense d'office ou de |'assistance
judiciaire. Il ne saurait étre question d'indemniser toutes les démarches souhaitables ou
envisageables. Le mandataire d'office doit en effet gérer son mandat conformément au
principe d'économie de procédure (décision de la Cour des plaintes du Tribunal pénal
fédéral BB.2013.22 du 31 octobre 2013 consid. 5.2.3). Par voie de conséquence, e temps
consacré alarédaction d'écritures inutiles ou reprenant une argumentation déeja dével oppée,
fat-ce devant une autorité précédente, ne saurait donner lieu aindemnisation ou a
indemnisation supplémentaire (AARP/295/2015 du 12 juillet 2015 consid. 8.2.2.3, 8.2.2.6,
83.1.1et83.21).

E.13.2

L'activité consacrée aux conférences, audiences et autres actes de la procédure est majorée
de 20% jusqu'a 30 heures de travail, décomptées depuis I'ouverture de la procédure, et de
10% lorsgue I'état de frais porte sur plus de 30 heures, pour couvrir les démarches diverses,
telles larédaction de courriers ou notes, les entretiens téléphoniques et lalecture de
communications, piéces et décisions (arrét du Tribunal fédéral 6B_838/2015 du 25 juillet
2016 consid. 3.5.2 ; voir aussi les décisions de la Cour des plaintes du Tribunal pénal
fédéral BB.2016.34 du 21 octobre 2016 consid. 4.1 et 4.2 et BB.2015.85 du 12 avril 2016
consid. 3.5.2 et 3.5.3). Des exceptions demeurent possibles, charge al'avocat de justifier
I'ampleur d'opérations dont |a couverture ne serait pas assurée par le forfait.

E.13.3

L e temps de déplacement de |'avocat est considéré comme nécessaire pour la défense
d'office au sens de I'art. 135 CPP (décision de la Cour des plaintes du Tribunal pénal fédéral
BB.2015.33 du 28 juillet 2015 consid. 4.3 et les références). Larémunération forfaitaire de
lavacation aller/retour au et du Palais de justice ou au et du batiment du Ministére public
est arrétée a CHF 100.- pour les chefs d'étude, dite rémunération étant allouée d'office par la



juridiction d'appel pour les débats devant elle.

13.4.1. L'éat de frais déposé par Me B , facturant 27 heures et 40 minutes d'activité
de chef d'étude et 20 minutes d'activité de collaborateur, apparait excessif compte tenu de la
nature et de la complexité de la cause dans un dossier censé étre maitrisé pour avoir été
plaidé en premiére instance moins de dix mois plustét. Ainsi, le temps facturé au titre de
préparation de |'audience d'appel seraramené a 12 heures, la problématique étant similaire a
celle plaidée devant e premier juge. Le temps

- 56/60 - P/14914/2015 consacré alalecture du jugement entrepris (35 minutes) ainsi qu'ala
rédaction de la déclaration d'appel (20 minutes), activités couvertes par e forfait, sera par
ailleursretranché. 1l convient d'y ajouter quatre heures et 40 minutes correspondant ala
durée effective de I'audience, ainsi que CHF 100.- atitre de déplacement au et du Palais de
justice.

En conclusion, larémunération pour la procédure d'appel sera arrétée a CHF 4'668.80,
correspondant a 19 heures et 15 minutes d'activité au tarif de CHF 200.-/heure (CHF
3'850.-), pluslamgjoration forfaitaire de 10% (CHF 385.-), le déplacement al'audience
d'appel (CHF 100.-) et I'équivalent dela TVA au taux de 7.7% en CHF 333.80.

13.4.2. Considéré globalement, I'état de frais produit par Me D apparait conforme
aux principes définisal'art. 135 CPP. Il convient d'y gjouter la durée de I'audience (4h40) et
CHF 100.- atitre de déplacement au et du Palais de justice.

Larémunération de Me D pour la procédure d'appel sera partant arrétée a CHF
2'556.5, correspondant a 10 heures et 20 minutes d'activité & CHF 200.-/heure (CHF
2'066.65), plus lamajoration forfaitaire de 10% (CHF 206.65), le déplacement al'audience
d'appel (CHF 100.-) et I'équivalent de la TV A au taux de 7.7% en CHF 182.75.

* % * % %
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