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Regeste

Arrét de la Chambre pénale du Tribunal cantonal | Einstellung des Verfahrens (Art. 319 ff.
StPO)

Erwagungen

E.6

septembre 2023. B. Le 9 juin 2023, A. a déposeé plainte pénale contre

B. , SOn ex-ami, pour viol, contrainte et éventuellement voies de fait réitérées. Elle
aaorsindiqué que, durant leur relation, le couple a eu passablement de litiges verbaux et
physiques. Elle a expliqué que durant leurs disputes, B. , I'anotamment déja
empoignée, causée des douleurs au doigt, frappée, étranglée, crachée au visage, frappée la
téte au sol et assenée des coups de pieds et de poings. Elle arelaté auss que lorsqu’il la
frappait, elle simulait des pertes de connaissances pour qu’il cesse. Le 6 aolt 2019 et le 13

octobre 2019, A. s était rendue al” hdpital pour effectuer des constats médicaux a
la suite de disputes qui ont dégénérées. Quant aux infractions sexuelles, A. a
exposé que B. ne |I’ajamais forcée physiquement a coucher avec lui, mais gu'il

exercait une forme d’ emprise psychologique sur elle, qui faisait qu’ elle I&chait prise et
acceptait finalement de coucher avec lui sansqu’ellen’en ait I’envie. Elle le faisait car elle
savait que s ellerefusait, il alait lafaire culpabiliser en larabaissant sur son physique et en
la menagant de la quitter et d'aller voir alleurs. B. améme posté des annonces
pour trouver un autre couple avec qui ils pourraient entretenir des relations sexuelles, sans
avoir auparavant consulté A. . Cette derniere arelaté qu’ elle s était présentée au
poste de police le 12 octobre 2019 dans I’ optique de porter plainte, pour ensuite y renoncer
comme |’ atteste la note dans la « main courante » de la police (D0O/2210). C. Par rapport du
10 ao(t 2023, 1a police a dénoncé B. pour viol et contrainte suite aux événements
survenus entre le ler janvier 2018 et le 8 décembre 2021. Par ordonnance du 28 février
2025, le Ministéere public a prononcé le classement de la procédure ouverte contre

B. pour viol et contrainte. I a noté que les infractions contre I’ intégrité corporelle
dont s était plainte A. ne pouvaient étre retenues, faute de poursuite d’ office (les
parties N’ ayant pas fait ménage commun) et la plainte pénale du 9 juin 2023 étant
manifestement tardive s agissant des faits survenus jusqu’afin 2021. D. Le 13 mars 2025,
A. , agissant par |’ intermédiaire de sa mandataire, a interjeté recours contre

I’ ordonnance de classement du 28 février 2025. Elle a conclu, sous suite de frais et dépens,
principalement al’ annulation de ladite ordonnance et au renvoi de la cause au Ministére
public pour complément de I’ instruction et nouvelle décision dans le sens des considérants.
Elle arequis que lesfrais soient mis alacharge de |’ Etat. Elle a également demandé qu’ une
équitable indemnité pour les dépenses occasionnées soit alouée alarecourante, sous
réserve de |’ assistance judiciaire. E. Invité a se déterminer, le Ministére public a, par



courrier du 26 mars 2025, indiqué conclure au rejet du recours et renvoyer, quant aux motifs
de ces conclusions, aux considérants de I’ ordonnance querellée.
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produit saliste defrais. endroit 1. 1.1. En application desart. 20 a. 1 let. b et 322 a. 2 CPP
ains quedel’art. 85a. 1 delaloi sur lajustice (LJ; RSF 130.1), lavoie du recours ala
Chambre pénale du Tribunal cantonal (ci-apres : la Chambre pénale) est ouverte contre une
ordonnance de classement. 1.2. L’ ordonnance querellée a été notifiée a Me Pauline Robatel,
mandataire de la recourante, le 3 mars 2025 de sorte que le recours, déposé le 13 mars 2025,
I’a été en temps utile (art. 322 a. 2 CPP). 1.3. Toute partie qui a un intérét juridiquement
protégé al’ annulation ou ala modification d’ une décision a qualité pour recourir contre
celle-ci (art. 382 a. 1 CPP). Ont la qualité de partie le prévenu, la partie plaignante et e
ministére public lors des débats ou dans la procédure de recours (art. 104 al. 1 CPP). En

I’ espéce, A. , partie plaignante, aintérét a ce que I’ ordonnance prononcant le
classement soit annulée ou modifiée. Partant, elle a qualité pour recourir. 1.4. Le recours
doit étre motivé (art. 396 al. 1 CPP) et indiquer précisément les motifs qui commandent une
autre décision (art. 385 al. 1 let. b CPP). Tel est le casen I’ espéce. 1.5. La Chambre pénale,
qui dispose d’ une cognition compléte en fait et en droit, statue en procédure écrite (art. 397
al. 1CPP). 2. 2.1.1. Selon I'art. 319 a. 1 CPP, le ministére public ordonne le classement de
tout ou partie de la procédure lorsqu'aucun soupcon justifiant une mise en accusation n'est
établi (let. a) ou lorsque les éléments congtitutifs d'une infraction ne sont pas réunis (let. b).
Cette disposition doit étre appliquée conformément au principe in dubio pro duriore.
Celui-ci découle du principe delalégalité (art. 5al. 1 Cst. et art. 2 al. 2 CPP en relation avec
lesart. 319a. 1et 324 a. 1 CPP; ATF 1381V 86 consid. 4.2) et signifie qu'en principe un
classement ou une non-entrée en matiére ne peut étre prononce par le ministere public que
lorsqu'il apparait clairement que les faits ne sont pas punissables ou que les conditions ala
poursuite pénale ne sont pas remplies. La procédure doit se poursuivre lorsqu'une
condamnation apparait plus vraisemblable qu'un acquittement ou lorsque les probabilités
d'acquittement et de condamnation apparaissent équivalentes, en particulier en présence
d'une infraction grave. En effet, en cas de doute sagissant de la situation factuelle ou
juridique, ce n'est pas a l'autorité d'instruction ou d'accusation mais au juge matériellement
compétent qu'il appartient de se prononcer (ATF 143 1V 241 consid. 2.2.1; 1381V 86
consid. 4.1.2 et les références citées). L'autorité de recours ne saurait ainsi confirmer un
classement au seul motif qu'une condamnation n'apparait pas plus probable qu'un
acquittement (arréts TF 6B_1356/2016 du 5 janvier 2018 consid. 3.3.3 ; 6B_874/2017 du 18
avril 2018 consid. 5.1 ; 6B_1177/2017 du 16 avril 2018 consid. 2.1 ; 6B_865/2017 du 25
juillet 2018 consid. 3.1). Dans les procédures ou |'accusation repose essentiellement sur les
déclarations de la victime, auxquelles sopposent celles du prévenu et lorsgu'il n'est pas
possible d'estimer que certaines
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in dubio pro duriore impose en regle générale que e prévenu soit mis en accusation (ATF
1431V 241 consid. 2.2.2 ; arrét TF 6B_874/2017 précité consid. 5.1). Celavaut en
particulier lorsqu'il Sagit de délits commis typiquement « entre quatre yeux » pour lesguels
il n'existe souvent aucune preuve objective. Il peut toutefois étre renoncé a une mise en
accusation lorsgue la partie plaignante fait des dépositions contradictoires, rendant ses
accusations moins crédibles ou encore lorsqu'une condamnation apparait au vu de
I'ensembl e des circonstances a priori improbable pour d'autres motifs (ATF 1431V 241



consid. 2.2.2 ; arrét TF 6B_874/2017 précité consid. 5.1). En outre, face a des versions
contradictoires des parties, il peut étre exceptionnellement renoncé a une mise en accusation
lorsqu'il n'est pas possible d'apprécier I'une ou |'autre version comme étant plus ou moins
plausible et qu'aucun résultat n'est a escompter d'autres moyens de preuve (arréts TF

6B _806/2015 du ler février 2016 consid. 2.3 ; 6B_1151/2014 du 16 décembre 2015 consid.
3.1). 2.1.2. Selon lajurisprudence, I’ établissement des faits incombe principalement au juge
matériellement compétent pour se prononcer sur la culpabilité du prévenu. Le ministére
public et |’ autorité de recours n’ ont des lors pas, dans le cadre d’ une décision de classement
d’ une procédure pénale, respectivement al’ encontre d’ un recours contre une telle décision,
aétablir |’ état de fait comme leferait le juge du fond. Des constatations de fait sont admises
ace stade, dans le respect du principe in dubio pro duriore, soit dans la mesure ou les faits
sont clairs, respectivement indubitables, de sorte qu’ en cas de mise en accusation ceux-ci
soient trés probablement constatés de la méme maniére par le juge du fond. Tel n’est pasle
cas lorsqu’ une appréciation par le juge du fond apparait tout aussi vraisemblable. Le
principe in dubio pro duriore interdit ainsi au ministere public, lorsgue les preuves ne sont
pas claires, d anticiper sur leur appréciation par le juge du fond. L’ appréciation juridique
desfaits doit en effet étre opérée sur la base d’ un état de fait établi en vertu du principein
dubio pro duriore, soit sur labase defaits clairs (arrét TF 6B_1148/2021 du 23 juin 2023
consid. 3.2 ; ATF 143 1V 241 consid. 2.3.2 et les références citées). Eu égard aux enjeux
liés ala poursuite des infractions contre I’ intégrité sexuelle, le Tribunal fédéral a souligné a
plusieurs reprises dans sa jurisprudence récente que les déclarations de la victime
constituaient un élément de preuve qu’il incombait au juge de fond d’ apprécier librement,
dans le cadre d’ une évaluation globale de I’ ensembl e des é éments probatoires figurant au
dossier (arréts TF 6B_1164/2020 du 10 juin 2021 consid. 3.2; 6B_238/2020 du 14
décembre 2020 consid. 1.3; 6B_219/2020 du 4 aolt 2020 et les références cités).

L’ appréciation définitive des déclarations des participants incombe au tribunal du fond
(ATF 1371V 122 consid. 3.3; arréts TF 6B_1189/2021 du 16 février 2021 consid. 3.3. ;
6B_802/2021 du 10 février 2022 consid. 1.1; 6B_880/2021 du 7 février 2022 consid. 1.1).
Dans un arrét récent, le Tribunal fédéral a confirmé le classement d’ une plainte pénale
déposée par une femme accusant son ancien compagnon de contrainte sexuelle, relevant
gue les déclarations des deux parties étaient plausibles et ne pouvaient pas étre départagées,
et que lesfaitslitigieux —en particulier laquestion de savoir si la plaignante avait consenti
Ou non au rapport en question — s’ étaient déroulés dans le cadre de la sphere intime,
personne d’ autre n’ étant présent, de sorte qu’il n’existait pas de mesure d’instruction
pertinente a mettre en cauvre ; le Tribunal fédéral a en particulier écarté la critique de la
partie plaignante selon laguelle les juges cantonaux avaient empiété sur les prérogatives du
juge du fond en interprétant les déclarations des parties ; il anoté que les premiers juges

S éaient limités a exposer, dans leur état de fait, la plupart des é éments mis en avant par
chacune des parties et avaient discuté chacune des versions et |les déclarations des deux
protagonistes, sans véritablement apprécier la crédibilité de celles-ci comme |'aurait fait une
autorité de jugement ; il arelevé que le principe in dubio pro duriore ne saurait empécher
|'autorité
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des déclarations des parties ; adéfaut, le Ministere public se verrait contraint de renvoyer
devant le juge du fond la majeure partie des affaires dont il est saisi, ce qui reviendrait a
vider de sa substance I'art. 319 al. 1 CPP (arrét TF 7B_889/2023 du 20 février 2025, en
particulier consid. 4.4.3 ; TC FR 502 2024 157 du 16 mai 2025 consid. 2.3.3.). 2.2. Selon



I'art. 2 al. 1 CP, laloi pénale ne s applique qu’ aux faits commis apres son entrée en vigueur
(principe de la non-rétroactivité de laloi pénale). Cependant, en vertudel’art. 2 a. 2 CP,
une loi nouvelle s applique aux faits qui lui sont antérieurs si, d’ une part, |’ auteur est misen
jugement apres son entrée en vigueur et si, d’ autre part, elle est plus favorable al’ auteur que
I’ ancienne (exception de lalex mitior). Il en découle que I’ on applique en principe laloi en
vigueur au moment ou |’ acte a é&é commis, a moins que la nouvelle loi ne soit plus
favorable al’ auteur (ATF 147 1V 241 consid. 4.2.1). En I’ espece, le nouveau droit n’ étant
pas plus favorable, ce serabien I'art. 181 CP, dans sa teneur avant le 1er juillet 2023
(ci-aprés: art. 181 aCP), I'art. 190 al. 1 CP, dans sateneur avant le ler juillet 2024 (ci-apres
:art. 190 aCP), et I’ art. 193 CP, dans sateneur avant le ler juillet 2024, (ci-apres: art. 193
aCP) qui seront appliqués. 2.2.1. Se rend coupable de contrainte selon I'art. 181 aCP celui
qui, en usant de violence envers une personne ou en la menagant d'un dommage sérieux, ou
en |'entravant de quelque autre maniere dans saliberté d'action, I'aura obligée afaire, ne pas
faire ou alaisser faire un acte. Alors que la violence consiste dans I'emploi d'une force
physique d'une certaine intensité a l'encontre de la victime, la menace est un moyen de
pression psychologique consistant a annoncer un dommage futur dont la réalisation est
présentée comme dépendante de la volonté de I'auteur, sans toutefois qu'il soit nécessaire
gue cette dépendance soit effective ni que I'auteur ait réellement la volonté de réaliser sa
menace. Laloi exige un dommage sérieux, c'est-a-dire que la perspective de |'inconvénient
présenté comme dépendant de la volonté de I'auteur soit propre a entraver le destinataire
dans saliberté de décision ou d'action. La question doit étre tranchée en fonction de critéres
objectifs, en se placant du point de vue d'une personne de sensibilité moyenne. Il peut
également y avoir contrainte lorsgue I'auteur entrave sa victime « de quelque autre maniéere
» dans sa liberté d'action. Cette formule générale doit étre interprétée de maniére restrictive.
N'importe quelle pression de peu dimportance ne suffit pas. Il faut que le moyen de
contrainte utilisé soit, comme pour la violence ou la menace d'un dommage sérieux, propre
aimpressionner une personne de sensibilité moyenne et al'entraver d'une maniére
substantielle dans sa liberté de décision ou d'action. Il sagit donc de moyens de contrainte
qui, par leur intensité et leur effet, sont analogues a ceux qui sont cités expressement par la
loi. Selon lajurisprudence, la contrainte n'est contraire au droit que si elle est illicite, soit
parce que le moyen utilisé ou le but poursuivi est illicite, soit parce que le moyen est
disproportionné pour atteindre le but viseé, soit encore parce gu'un moyen conforme au droit
utilisé pour atteindre un but |égitime constitue au vu des circonstances, un moyen de
pression abusif ou contraire aux moaurs (arrét TF 6B_153/2017 du 28 novembre 2017
consid. 3.1 et les références citées). Sur le plan subjectif, il faut que I’ auteur ait agi avec
conscience et volonté, soit au moins qu'il ait accepté I’ éventualité que le procédéillicite
employé entrave le destinataire dans sa liberté de décision. || importe peu que la contrainte
ne soit qu’ un moyen pour atteindre un autre but. Le dol éventud suffit (CR CP-FAVRE,
2017, art. 181 n. 45). 2.2.2. Conformément al'art. 190 a. 1 aCP, se rend coupable de viol
celui qui, notamment en usant de menace ou de violence envers une personne de sexe
féminin, en exercant sur elle des pressions d'ordre psychique ou en la mettant hors d'état de
résister, I'aura contrainte a subir |'acte sexuel.
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protéger lalibre détermination en matiére sexuelle en réprimant |'usage de la contrainte aux
fins d'amener une personne afaire ou a subir, sans son consentement, un acte d'ordre sexuel
(art. 189 aCP) ou une personne de sexe féminin a subir |'acte sexuel (art. 190 aCP). Pour
qu'il y ait contrainte en matiére sexuelle ou viol, il falait que lavictime ne f(t pas



consentante, que I'auteur le sache ou accepte cette éventualité et qu'il passe outre en
profitant de la situation ou en utilisant un moyen efficace (arrét TF 6P.197/2006 du 23 mars
2007 consid. 8.1). Ces dispositions ne protégeaient des atteintes ala libre détermination en
matiére sexuelle que pour autant que |'auteur surmonte ou déjoue la résistance que I'on
pouvait raisonnablement attendre de lavictime. Le viol et la contrainte sexuelle, selon les
art. 189 et 190 aCP, supposaient ainsi I'emploi d'un moyen de contrainte. || sagissait
notamment de I'usage de laviolence. Laviolence désignait I'emploi volontaire de laforce
physique sur la personne de lavictime dans le but de lafaire céder (ATF 148 1V 234 consid.
3.3; 1221V 97 consid. 2b). Il n'était pas nécessaire que la victime f(t mise hors d'état de
résister ou que l'auteur la maltraitét physiquement. Une certaine intensité était néanmoins
requise. Laviolence supposait non pas nimporte quel emploi de laforce physique, mais une
application de cette force plus intense que ne I'exigeét I'accomplissement de |'acte dans les
circonstances ordinaires de lavie. Selon le degré de résistance de la victime ou encore en
raison de la surprise ou de I'effroi qu'elle ressentait, un effort simplement inhabituel de
I'auteur pouvait la contraindre a se soumettre contre son gré. Selon les circonstances, un
déploiement de force relativement faible pouvait suffire. Ainsi, pouvait d§ja suffire le fait
de maintenir la victime avec laforce de son corps, de larenverser aterre, de lui arracher ses
habits ou de lui tordre un bras derriére le dos (ATF 148 |V 234 consid. 3.3 et les arréts
Cités). L’ art. 190 aCP, tout comme d' ailleurs |’ art. 189 aCP, n’ énumérait pas de facon
exhaustive tous les moyens de contrainte (cf. ATF 128 IV 97 consid. 2b/aa). L'un des
moyens de contrainte punissables énumérés par cette ancienne disposition, a savoir
I'exercice d'une pression psychique, montrait toutefois clairement que cette infraction,
souvent considérée comme un acte d’ agression physique, pouvait aussi étre réalisee sans
gue I'auteur ne recourit alaviolence et qu'il suffisait que lavictime f(t placée dans une
situation ou, en raison des circonstances, sa soumission était compréhensible (cf. arrét TF
6P.197/2006 du 23 mars 2007 consid. 8.1 et les références citées). Dans ce cas, on visait un
comportement de I’ auteur qui provoque intentionnellement chez la victime des effets

d’ ordre psychique propres alafaire céder et a permettre I’ acte (ATF 131 IV 167 consid.
3.1). Il fallait toutefois que la pression elit une certaine intensité qui provoquait une
situation de contrainte ; il ne suffisait pas que la victime décidét simplement de céder aux
sollicitations en faisant une pesée des intéréts, dans |’ espoir d’ obtenir une promotion,

d éviter de perdre un ami ou un thérapeute apprécié (ATF 131 1V 107 consid. 2.2).

L’ exploitation de rapports généraux de dépendance ou d’ amitié ne suffisait en régle
générale pas pour admettre une pression psychologique au sensdel’art. 190 al. 1 aCP. En
introduisant la notion de pressions psychologiques, le [égislateur avoulu viser lescasou la
victime se trouvait dans une situation désespérée, sans pour autant que |’ auteur ait recouru a
laforce physique. En appréciant I’ ensemble des circonstances, |e juge devait dire si |’ auteur
aexercé une pression notable qui faisait apparaitre comme compréhensible la soumission de
lavictime (ATF 128 1V 106 consid. 3.a et 3.b). Dans |la mesure ou le degré de pression
psychique restait indéfinissable, I’ art. 190 aCP devait étre interprété avec prudence. I
convenait dés lors de tenir compte d’ un faisceau de paramétres comme la personnalité de la
victime, son &ge, sa situation familiale et le contexte général dans lequel I’ acte s’ est déroulé.
Lejuge devait considérer les circonstances particuliéres a chaque cas, analyser si lavictime
avait pu échapper a son agresseur et déterminer si une personne réfléchie et équilibrée aurait
réagi de la méme manieére dans la méme situation. En
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nécessaire que la victime et été mise hors d'état de résister. La pression psychique générée



par 'auteur et son effet sur la victime devaient néanmoins atteindre une intensité
particuliére. Pour déterminer si I'on se trouvait en présence d'une contrainte sexuelle ou
d’'unviol, il falait procéder a une appréciation globale des circonstances concretes
déterminantes (ATF 148 1V 234 consid. 3.3 et les arréts cités). Sur le plan subjectif, la
contrainte sexuelle était seulement réalisée lorsque I’ auteur agissait intentionnellement. Le
dol éventuel suffisait. L'auteur devait savoir que lavictime n'était pas consentante ou en
accepter I'éventualité. L'élément subjectif se déduisait d'une analyse des circonstances
permettant de tirer, sur la base des éléments extérieurs, des déductions sur les dispositions
intérieures de I'auteur. Sagissant de la contrainte en matiére sexuelle, I'élément subjectif
était réalisé lorsque la victime donnait des signes évidents et déchiffrables de son
opposition, reconnaissables pour I'auteur, tels des pleurs, des demandes d'étre laissee
tranquille, le fait de se débattre, de refuser des tentatives d'amadouement ou d'essayer de
fuir (ATF 1481V 234 consid. 3.4 et les arréts cités). La jurisprudence et la doctrine avaient
notamment considéré qu’il y a des pressions d’ ordre psychique lorsqu’ au sein d’ un couple,
le climat de psychoterreur est tel, que le mari, méme sans violence, peut exercer une
influence tellement importante que la victime N’ a pas la possibilité de résister. Les pressions
psychol ogiques peuvent facilement effrayer les personnes vulnérables, en situation précaire,
avec des facultés mentales affaiblies, ou qui se trouvent dans des relations amoureuses sans
I’ appui de leurs propres réseaux sociaux (CR CP-QUELOZ/ILLANEZ, art. 189 n. 32). A
I"inverse, lajurisprudence et la doctrine avaient exclu des pressions d’ ordre psychique
lorsque le mari menagait safemme de ne plus lui parler, de ne pas partir en vacances avec
elle ou de latromper avec unetierce personne. Le Tribunal fédéral avait en |’ occurrence
retenu gque ces éléments pouvaient affecter la victime mais n’ atteignaient toutefois pas
I”intensité requise pour la contrainte sexuelle (ATF 131 1V 167 consid. 3.1 ; CR
CP-QUELOZ/ILLANEZ, art. 189 n. 33). Dans un arrét 6B_326/2019 du 14 mai 2019, le
Tribunal fédéral a considéré que : « Le comportement de I'intimé était certes détestable.
Lorsgue son épouse se refusait alui, il lamenagait par exemple de quitter lamaison et de la
laisser seule avec ses quatre enfants. |l était irritable, parfois colérique, pouvait dévaloriser
et rabaisser les siens et bouder durant plusieurs jours. Il pouvait avoir des crises, rejeter les
activités familiales prévues pour le lendemain, avoir des regards terrifiants (jugement
attaqué. p. 21). Larecourante a expliqué que c'était par crainte des crises de l'intimé et
ensuite de sesinsistances qu'elle renoncait alui résister. [...] qu'il lui arrivait de précipiter
son départ qui n'était pas prévu, qu'il faisait sesvalises et qu'elle le récupérait sur le pas de
laporte (cf. PV aud. 8 du 29 juin 2015, p. 4 et 7). ». Le Tribunal fédéral avait alors retenu
que méme si les pressions exercées par I'intimé ont pu affecter la recourante, elles ne
pouvaient pas encore étre qualifiées de pressions d’ ordre psychique au sens des art. 189 et
190 aCP. Larecourante ne se trouvait pas dans un climat de psycho-terreur. Larecourante
se trouvait dans une situation de dépendance face al’ intimé mais la dynamique de la
relation affective et la crainte de la recourante d’ étre abandonnée n’ étaient pas uniquement
imputables al’intimé. 2.2.3. Conformément al’art. 193 a. 1 aCP, celui qui, profitant dela
détresse ou se trouve lavictime ou d’ un lien de dépendance fondé sur des rapports de travail
ou d’un lien de dépendance de toute autre nature, aura déterminé celle-ci a commettre ou a
subir un acte d’ ordre sexuel sera puni d’une peine privative de liberté de trois ans au plus ou
d’une peine pécuniaire. Cette disposition protege le libre arbitre dans le domaine sexuel. La
détresse constitue un sentiment d’ abandon, de solitude ou d’impuissance qu’ une personne
éprouve dans une situation difficile et angoissante, un état de crise interne caractérisé par le
désespoir ou la peur. Ce sentiment peut néitre d’ une situation économique, matérielle,



financiére, sociale ou morale (CR CP-QUELOZ/MEYLAN, art. 193 n. 8). La
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lorsque, en raison d’ une des circonstances mentionnées par laloi, elle n’est paslibre et que
par conséquent elle est objectivement ou subjectivement alamerci de |’ auteur de
I”infraction ou de son assistance. Pour gu’il y ait un lien de dépendance, il faut que laliberté
de décision soit considérablement limitée. Pour déterminer I’intensité du lien de
dépendance, il faut se pencher sur les circonstances du cas d’ espéce. A labase d’ un lien de
dépendance, il y aen régle générale un rapport de confiance particulier et toujours une forte
emprise de |’ auteur sur lavictime (cf. ATF 1311V 114/ JdT 2007 1V 151 consid. 1). Outre
I’ existence d’un lien de dépendance, I’ art. 193 aCP exige que I’ auteur de I'infraction, usant
de son emprise sur lavictime, ait déterminé cette derniére a commettre ou a subir un acte
d’ordre sexuel. L’ auteur doit avoir utilisé consciemment cette diminution de la capacité de
décider et de se défendre de lavictime et ladocilité de celle-ci pour I’amener afaire preuve
de complaisance en matiére sexuelle. L’ art. 193 aCP présuppose que la personne concernée
accepte de commettre ou de subir les actes d’ ordre sexuel en question. Si elle est sous
I’emprise de |’ auteur, sa décision d’ accepter ou de refuser les actes d' ordre sexuel n’est pas
entierement libre. Méme si, dans ces circonstances, elle accepte les actes d’ ordre sexudl, si
elle donne son accord expres et apporte sa participation, I’ auteur est punissable pénalement
si la dépendance de cette personne |’ a rendue consentante. || importe donc de savoir si la
personne concernée a accepté |’ acte sexuel en raison du lien de dépendance existant ou si
elle I’aaccepté librement indépendamment de ce lien. |1 doit par conséquent exister un lien
de causalité entre le lien de dépendance et I’ acceptation par la victime d’ une relation de
nature sexuelle avec | auteur. Lajurisprudence et la doctrine excluent un abus de la
dépendance lorsgue la personne concernée consent a des relations sexuelles non en raison
de sa dépendance mais pour d'autres motifs ou qu’elle en apris!’initiative. Le Tribunal
fédéral considére que la simple séduction par le partenaire le plus raisonnable ne constitue
pas un abus. Il y aabus si la personne dépendante n’a vraiment pas voulu cet acte d’ ordre
sexuel, s elle s'y préte en se faisant violence, uniquement parce qu’ elle se plie alavolonté
del’autre (cf. ATF 131 1V 114/ JdT 2007 IV 151 consid. 1). Du point de vue subjectif, il
faut que |’ acte soit intentionnel. L’ auteur doit savoir ou tout au moins supposer que la
personne concernée n’ accepte les actes d’ ordre sexuel en question qu’ en raison du lien de
dépendance existant (cf. ATF 131 1V 114/ JdT 2007 IV 151 consid. 1). Lalimite entrele
libre consentement et la position d’ abus de détresse d’ une personne peut étre difficile a
tracer. Chague cas s apprécie in concreto (CR CP-QUELOZ/MEYLAN, art. 193 n. 10). La
victime est dépendante au sens de I’ art. 193 aCP « lorsgue, en raison d une des
circonstances mentionnées par laloi, elle n’est paslibre et qu’ elle est par conséquent
objectivement, voire méme seulement subjectivement alamerci de I’ auteur de I’ infraction
». N'importe quelle situation d’infériorité ne suffit pas. Le lien en cause doit étre
suffisamment intense pour créer une situation inégale, de soumission du coté de lavictime
et de domination du coté de I’ auteur (CR CP- QUELOZ/MEY LAN, art. 193 n. 14). 3. 3.1.
Dans |’ ordonnance attaquée, le Ministére public aretenu ce qui suit s agissant de
I"infraction de contrainte : « En I’ espéce, il convient tout d’ abord de ne pas perdre de vue
gue lesinfractions contre I’ intégrité corporelle dont s est plainte A. ne peuvent
pas étre retenues, faute de poursuite d office (les parties n’ ayant pas fait ménage commun)
et car sa plainte est manifestement tardive s agissant de faits survenus jusqu’ afin 2021.
Celaétant, il faut relever que B. acontesté avoir été violent physiquement avec
son ex-amie, précisant que A. ne le « 1&chait pas » lors de leurs disputes, qu’il



avait d0 lamaitriser car « ' était une furie », qui lui sautait au cou et le bloquait. || concéda
toutefois |’ avoir mise par terre, « mais sans violence », afin de la contenir
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admis qu’' elle s était mise devant la voiture de B. pour « éclaircir la situation »,
alors que ce dernier manifestait, par son comportement, qu’il voulait quitter les lieux.

B. aégalement précise que A. avait menacé de se suicider s'il laquittait
et qu' ellelui avait fait diverses formes de chantage. En outre, ces marques d’ impulsivité ont
également été constatées par D. , tant lorsque A. S est réfugiée chez elle
aprés la séparation, que par la suite. |1 est également apparu que la précitée, selon les
déclarations de cette témoin, de B. et du rapport du RFSM, ne supportait pasla
rupture amoureuse et avait de la difficulté a gérer ses émotions. Par ailleurs, on relévera que
B. n’anullement cherché a accabler A. , puisqu’il adéclaré qu’elle avait
malgré tout un bon fond, qu’ elle N’ avait pas inventée les faits mais les avait décrits de
maniére non conforme ala vérité, notamment car elle avait peur de se retrouver seule, en
raison de ses fragilités psychologiques préexistantes. Dés lors et dans son contexte, il faut
retenir que B. n'apas agi dansle but d entraver A. dans saliberté de
mouvement, mais bien pour faire face a ses agissements a son égard, et qu’il n’apas eu

d autres choix que d’ agir ainsi. En tout état de cause, il doit étre mis au bénéfice de ses
propres déclarations sur ce point. Par conséquence, la procédure sera classée sur ce point »
(ordonnance attaguée p. 11 s.).En résumé, le Ministére public a considéré que B.

n'apas agi dans le but d entraver A. dans sa liberté de mouvement, mais afin de
contrer ses agissements a son égard n’ ayant pas eu d’ autre choix que d’ agir de la sorte. 3.2.
Dans I’ ordonnance attaquée, le Ministére public aretenu ce qui suit s agissant des
infractions de viol et d' abus de ladétresse : « En |’ espece, il faut relever ce qui suit : - Les
faits, tels que décrits par A. , sont fermement contestés par B. .On
mentionnera d’ ailleurs que ce dernier n’a nullement cherché & accabler ou blamer la
plaignante, expliquant qu’ elle avait malgré tout un bon fond, mais qu’ elle souffrait d’ une

certaine fragilité psychologique en raison de son passé. A. adéclaré, de maniéere
constante, que B. N’ avait jamais use de la force physique pour obtenir des
relations sexuelles. De son c6té, B. aexpliqué qu’il n"avait jamais utilisé laforce,

la contrainte, les menaces ou les pressions pour obtenir des relations sexuelles. Selon lui,
Silsavaient certes une vie sexuelle « un peu débridée », les actes étaient toujours consentis

et discutés. Selon A. , C'est en raison des pressions psychologiques, soit de
I’emprise qu’ exergait B. sur elle— ce qui est réfuté — qu’ elle acceptait de coucher
avec lui. Ainsi, en résumé, A. aprécisé qu’ elle avait peur des réactions de

B. qui pouvaient étre tres fortes face a un « non », notamment qu'’ elle redoutait les

violences verbales sur son physique et que « celalui donne des arguments sur d'autres sujets
». En outre, elle craignait qu'il nelaquitte si elle serefusait alui. Cela éant, elle adéclaré
gu’ elle était toutefois parvenue a dire non a certaines pratiques. Or, au regard tant de la
doctrine et de lajurisprudence précitées, cette emprise n’ est clairement pas suffisante pour
constituer tant des pressions d ordre psychique, pour qu’il y ait viol, que de la détresse, pour
gu'il y ait abus de la détresse. En effet, s agissant du viol, lajurisprudence susmentionnée

S est montrée restrictive ; le ssimple fait de craindre d’ étre quitté (ou trompé) en cas de refus
des relations sexuelles ne peut étre considéré comme suffisant. |1 en vad’ autant plus des
dénigrations verbales sur le physique. Bien au contrainte et dansle casde A. :
cette derniére ne dépendait pas de B. sur les plans financiers ou matériels,
puisgu’ils vivaient séparément, bien que se voyant régulierement. En outre, elle adéclaré



gue leurs disputes — selon elle physiques — N’ avaient pas pour objet |e theme de la sexualité,

s bien qu’on ne peut y voir de lien entre les acceptations de A. et son for intérieur
gui ne voulait pas de certaines des relations intimes avec B. .Lesimplefait de «
dépendre » moralement de B. , Soit d’ éprouver des sentiments amoureux et de la

culpabilité a son égard, n’est pas pertinent pour établir qu'il y aeu viol au sensdel’art. 190
aCP. Concernant ensuite |’ abus de la détresse, la doctrine a affirmé que la détresse constitue
un sentiment d’ abandon, de solitude ou
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situation difficile et angoissante, un état de crise interne caractérisé par le désespoir ou la
peur. Ce sentiment peut naitre d’ une situation économique, matérielle, financiére, sociale ou
morale. L’ état de détresse peut étre objectif ou subjectif ; dans le deuxiéme cas, il suffit que
la victime se sente en proie a un grave accablement. A. affirme — sous la plume de
sa mandataire — que B. aurait profité du fait qu’ elle était isolée, que larupture
aurait eu des conséquences sur savie sociale et qu'’ elle était fragile psychologiquement pour
obtenir des faveurs sexuelles. Laréalité de A. semble toutefois se heurter &

d autres éléments de fait et ne résiste pas aux exigences de la doctrine et de la jurisprudence
S agissant de cette infraction. En effet, il semblerait plutbt que la plaignante ait construit
volontairement sa vie uniquement autour de B. , avec lequel elle voulait
notamment s'installer (ce qu’il n’ acceptait toutefois pas), et qu’ elle se plaignait a son
entourage de passer parfois au second plan, lorsqu’il s occupait de son fils ou participait a
des activités qui nel’incluaient pas. Or, retenir que, dans ces circonstances, A. ait
été en état de détresse tel que décrit précédemment en raison de la peur de larupture
amoureuse reviendrait a affirmer que chagque personne qui craint une déception amoureuse
et accepte des relations sexuelles est victime d’ un abus de la détresse, ce qui dépasse le
cadre |égal de cette disposition. » (ordonnance attaguée p. 15 s.). En résumé, le Ministere
public a considéré qu’ au regard tant de la doctrine et de lajurisprudence, I’ emprise
psychologique gu’invoque A. n’est clairement pas suffisante pour constituer tant
des pressions d’ ordre psychique, pour qu’il y ait viol, que de la détresse, pour qu'il y ait
abus de la détresse. 3.3. Dans son pourvoi, la recourante invoque tout d' abord une violation
del’art. 319 a. 1 CPP. 3.3.1. Larecourante soutient qu’en vertu du principe in dubio pro
duriore le Ministére public aurait di mettre en accusation le prévenu. Elle souligne que la
recourante afait preuve d' une grande constance dans ses déclarations tout au long de la
procedure et que cette cohérence renforce indiscutablement la force probante de ses
déclarations, en attestant de leur crédibilité et de leur véracité. En outre, la recourante met
en avant le fait qu’ elle n’a pas cherché a accabler B. , mais a, au contraire, fait
preuve d une grande transparence. Elle a notamment affirmé qu’ elle n'ajamais été forcée
physiquement a entretenir des relations sexuelles avec ce dernier. Cette précision témoigne,
selon elle, de savolonté de ne pas dénaturer les faits et renforce I’ authenticité et la sincérité
de son témoignage. De plus, I’émotion qu’ elle a éprouvé lors de son audience devant le
Ministére public ainsi que ses symptdmes liés a un stress post-traumatique témoignent de sa
souffrance et du traumatisme qu'’ elle a vécus dans le cadre de sa relation avec B.

Elle releve aussi que les témoignages de E. et F. corroborent ses
allégations et viennent appuyer sa crédibilité, notamment quant aux violences physiques et
verbal es que subissaient la recourante. La recourante évoque, entre autres, un échange
WhatsApp entre elle- méme et D. datant du 8 janvier 2022 qui atteste que cette
derniére était au courant des violences qu’ elle subissait. La recourante invogue que cette
conversation est en contradiction totale avec I’ audition de D. devant la police. De




surcroit, larecourante reléve que le courrier du 22 janvier 2024 du RFSM évoque aussi des
souffrances psychiques et physiques qu’ elle aurait subies de la part de son compagnon, de
méme que le courrier du 12 février 2024 de sa psychologue C. qui évoque en plus
un trouble de stress post-traumatique. Concernant les viols, larecourante rappelle que le
rapport gynéecologique du Dr. G. faisait état de fissures cutanées au niveau vaginal
datant précisément de la période des faits allégués. Elle souligne notamment qu’ aprés lafin
de sarelation avec B. , elle ne souffrait plus de ces fissures. Elle affirme que cela
atteste de la véracité de ses accusations. La recourante avait de plus
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accusations, ce qui serait un éément de preuve supplémentaire selon ele. 3.3.2. En relevant
tous ces éléments, la recourante estime qu’ elle a confirmé ses accusations, les rendant
précises et sérieuses. Par conséquent, elle considere que le principe in dubio pro duriore doit
S appliquer des lors que des soupcons graves et fondés justifient une mise en accusation et
qu'il appartient alors au Tribunal du fond d’ examiner ces éléments dans leur ensembl e et
d’en tirer les conséguences juridiques appropriées. 3.4. Dans son pourvoi, la recourante
requiert ensuite |’ établissement d’ un rapport de son gynécologue, que le Ministére public a
lui-méme rejeté dans I’ ordonnance attaquée. A cesfins, elleinvoque le droit d étre entendu
desart. 29 al. 2 Cst., 34l. 2 let. c et 107 CPP. Elle reléve que ce principe accorde a
I’intéressé le droit qu’il soit donné suite a ses offres de preuves pertinentes, de participer a

I’ administration des preuves essentielles, d’ en prendre connaissance et de se déterminer a
leur propos. De plus, elle invoque une violation del’art. 318 al. 2 CPP. Selon larecourante,
son gynécologue lui avait indiqué que sa dyspareunie était provoquée en raison du rejet par
son corps d’ un rapport sexuel, et qu’ une attestation de son gynécologue aurait ainsi pu
confirmer ces allégations et apporter un poids non-négligeable dans le cadre de I’ instruction
de la présente cause. 3.5. Quant al’infraction de contrainte, la recourante avance dans son
pourvoi que le Ministere public n’a pas suffisamment prouvé et motivé ses allégations selon
lesquelles le prévenu n’avait d’ autres choix que d’ agir de la sorte. En effet, elle rappelle que
I"intimé a pris lavictime par les épaules, I'a maintenu au sol et admis que ses gestes
auraient pu causer un bleu ou une éraflure. Ce qui témoigne d’ une contrainte physique
visant alimiter laliberté de mouvement de la recourante. Elle évoque notamment que le
moyen de contrainte utilise était la violence, comme le témoigne les certificats médicaux, et
gue celui-ci était suffisamment intense pour I’ entraver de maniére significative dans sa
capacité a prendre des décisions ou a agir librement. Elle soutient aussi quel’intimél’a
importuné de maniére répétée sur une période prolongée, ce qui aexercé au fil du temps un
effet d’ entrave sur larecourante. 3.6. Pour finir, larecourante retient I’ infraction de viol et
subsidiairement |’ abus de la détresse. 3.6.1. Larecourante invogque un lien de dépendance
manifeste entre elle et I’ intimé, notamment lorsque ce dernier exercait sur elle une certaine
emprise psychologique et que pour coucher avec elle, il lafaisait culpabiliser, tout en
menagant de la quitter si elle ne cédait pas a ses désirs. Elle retient alors qu’ elle subissait
une pression affective et émotionnelle, avec des menaces de rupture et des manipulations
psychologiques, renforgant I’ emprise de I’ agresseur sur elle et |’ entravant dans sa liberté de
décision. En outre, la recourante invoque que les alégations du prévenu, selon lesquelles|a
recourante était isolée et qu’ une rupture avec lui aurait entrainé des conséquences graves
sur savie sociale, témoignent de sa conscience par rapport a la situation de dépendance
danslaguelle elle se trouvait. Larecourante retient que I’ intimé exploitait sa fragilité
psychologique et sociale pour la maintenir dans une situation de soumission et que les
propos qu’il atenus lors de son audition devant le Ministere public en témoignent : « une



rupture aurait eu des conséquences graves sur savie sociae », « elle se sentait étre
guelqu’un car elle était avec moi, qui connais des gens et qui aune famille et des amis »
(DO/3021, ligne 679 s.), ou encore « je pense que H. est tres fragile de par son
passe » (DO/3021, ligne 686). Elle soutient aussi que les violences physiques attestées par
les divers rapports médicaux qu’ elle a produits, corroborent |a thése des violences
conjugales et de la pression psychologique constante exercée par le prévenu. Ainsi, la
recourante en raison de sa dépendance psychologique et sociale, n’ était pas en mesure de
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plus avoir été victime d un mécanisme de manipulation, dans lequel le précité a alterné
entre récompenses et punitions, I’ amenant a accepter des relations sexuelles par peur des
réactionsde I'intimé et afin d’ éviter des représailles. Au regard de ces éléments, la
recourante est certaine que B. aagi en connaissance de cause, exploitant la
vulnérabilité et la dépendance de la recourante & des fins sexuelles contre son gré. 3.6.2.
Quant al’infraction d' abus de |a détresse, la recourante soutient que ses déclarations, selon
lesquelles B. exercait sur elle une certaine emprise psychologique et que pour
coucher avec elleil lafaisait culpabiliser, tout en menacant de la quitter si elle ne cédait pas
asesdésirs, illustrent clairement la détresse qu’ elle éprouvait. En outre, I’intimé a déclaré
gue larecourante était isolée, qu’ une rupture aurait entrainé de graves conségquences sur sa
vie sociale, gu’ elle se sentait étre quelqu’ un avec lui car il connaissait desgens et qu’il avait
une vie de famille et des amis, qu’ elle aurait tout perdu en rompant avec lui et qu’il pensait
gue larecourante était tres fragile suite a son passé et qu’ elle devait se soigner. Ces
déclarations démontrent, selon la recourante, que I’ intimé était conscient de I’ emprise qu'’il
exercait sur elle. De plus, larecourante invoque que les violences conjugales qui ont eu lieu
démontrent qu'elle faisait face & un sentiment d’ abandon, de solitude et d’impuissance dans
une situation qui lui était difficile et angoissante. Elle perdait des lors I’ assurance qui lui
permettait de refuser les sollicitations de I’ intimé. 4.

4.1. En |’ espéce, concernant la contrainte de I’ art. 181 aCP que reproche larecourante a
I"intimé, il convient premierement de rappeler que les infractions contre I’ intégrité
corporelle dont s est plainte la recourante ne peuvent étre retenues. En effet, faute de
poursuite d’ office, la recourante a dépose plainte pénale tardivement et puisgue les parties
ne font pas ménage commun, le ch. 2 del’art. 123 aCP n’est des lors pas applicable. Cela
étant, il ressort des faits que relatent les parties, malgré certaines contradictions, que la
relation des deux protagonistes était conflictuelle. En outre, le témoignage de D.

(DOJ/2201, lignes 27 ss, 54, 59, 115, 162, 167, 196) et le rapport du RFSM (D0O/4002, ch. 2,
3, 4) font état des litiges au sein du couple, de I'impulsivité, de lajalousie, de la solitude de
larecourante, de la dépendance affective face al’intimé et de la difficulté de la recourante &
gérer ses émotions et a accepter la rupture amoureuse. De plus, il est important de relever
gue I'intimé n’aa aucun moment cherché a accabler larecourante et est resté constant tout
au long de ses déclarations. Entre autres, il adéclaré lors de son audition devant le Ministére
public : « Je ne pense pas qu'’ elle invente tout cela. 1l y a des faits qui sont bien notés, mais
lafagon dont ils ont été expliqués par H. ne sont pas la vérité. Je ne sais pas
pourquoi elle mefait cela. Peut-étre que C’ est le fait de se retrouver sans mari, sans copain
et sans amis. C'est mon point de vue. C’ était quelque chose de trés important pour elle. »
(DO/3021, lignes 686 ss) ou encore : « Je pense que H. aun bonfond et qu'elle
voulait juste me blesser et me faire peur. Connaissant les ampleurs que pouvaient prendre
les moindres petites choses avec H. , jelasavais capable de tout au niveau des



dires. Je ne pense pas qu’ elle aurait été capable de passer al’ acte, tant pour le suicide que
pour cette plainte. C' était de I’intimidation. » (DO/3024, lignes 808 ss). || a notamment
admis que larecourante s était assise, a plusieurs reprises, devant la voiture pour

I’ empécher de partir (DO/2005, ligne 25). Il aexpliqué en général préférer fuir les
problémes alors que la recourante préférait elle, au contraire, les régler tout de suite sans ne
rien |&cher (DO/2005, ligne 29 ss). Lors de son audition devant la police, il aexpliqué avoir
d0 « lamaitriser, car ¢’ était une furie. [...] Elle me sautait au cou, €lle me bloquait. Certes
jel’a mise par terre, mais sans violence, ¢’ était pour la contenir car elle était ingérable. »
(DO/2005, lignes 40 ss). Il ades lors tenu les mémes propos lors de son audition devant le
Ministére public : « C'est vrai que
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de se calmer car c’ était une furie » (DO/3019, ligne 611) et a gjouté : « Peut-&tre que mes
gestes ont pu causer un bleu ou une éraflure. Mais je conteste avoir frappé H. »
(DO/2019, lignes 625 s.). En substance, I’ intimé a avoué I’ avoir maitrisée et mise aterre
dansle but de la calmer, il a cependant contesté a plusieurs reprises avoir été violent
physiquement avec elle (DO/2005, ligne 27, DO/3019, lignes 608 et 626). || a également
déclaré lors de son audition devant le Ministére public d’ avoir : « I'impression qu’on
inverse lesréles » (DO/3018, ligne 574). Quant a A. , lors de son audition par la
police du 9 juin 2023, elle a mentionné que B. I’avait frappée a différent endroits
du corps (DO/2011, lignes 24 s.). Il aurait ensuite voulu partir en voiture ; afin del’en
empécher, elle se serait mise devant le pare-chocs de lavoiture al’ arrét (DO/2011, lignes
27 ss). Larecourante a notamment produit deux certificats médicaux attestant de blessures
subies en 2019, gqu’ elle avait cependant choisi de ne pas dénoncer (DO/2017- 2022). 1l sied
encore de préciser que larecourante, lors de son audition devant le Ministére public, a
répondu : « Pour vous répondre, je me rappelle surtout des violences, mais moins des cas de
contrainte. C'est difficile pour moi de m'’ en rappeler. » (DO/3004, lignes 99 s.) aune
question sur les disputes ou I’intimé |’ aurait I’ empoigné par le cou en I'immobilisant.
Compte tenu de ce qui précede, la Chambre constate qu’il ne ressort pas des déclarations de
larecourante ce que I’intimé I aurait obligé afaire, ane pasfaire ou alaisser faire lors de
ces disputes. De plus, la recourante n’'invoque pas devant la Chambre de céansla
constatation incompléte ou erronée des faits au sensdel’art. 393 al. 2 let. b CPP et ne
cherche pas a démontrer que la déduction que le Ministere public atiré de ces faits — soit
gue le prévenu aagi « pour faire face a ses agissements a son égard » - serait fausse. Partant,
le Ministere public n’a pas violé le principe in dubio pro duriore, le comportement induit
par la contrainte étant manquant. Il ne pouvait que prononcer le classement de cette
infraction. 4.2. En |’ espéce, concernant le viol, lesfaits tels que décrits par A. sont
fermement contestés par I'intimé. De plus, la recourante a clairement affirmé, lors de son
audition devant la police, que I'intimé ne |’ ajamais forcée physiquement a coucher avec lui
: « Vous me parlez d' éventuelles infractions sexuelles, je vous réponds qu’il ne m’'ajamais
forcée physiquement a coucher avec lui. Toutefois, il exercait sur moi une certaine forme

d’ emprise psychologique qui faisait que de temps en temps, je devais |acher et accepter de
coucher avec lui, dorsque je n’en avais pas envie. Je lefaisais car je savaistresbien que si
jerefusais, il alait me faire culpabiliser, en me disant que j’ étais grosse, que si on nele
faisait pas, il n"avait plus deraison d’ ére avec moi et qu'il irait voir ailleurs. 11 me menagait
de me quitter si je n’acceptais pas. || me disait qu’ ala base notre relation était purement
sexuelle, alors je devais accepter ses demandes. Je précise toutefois qu'il n’ajamais usé de
violence physique a mon égard dans ce cadre-1a. » (DO/2011 s,, lignes 48 ss). Elle a



cependant soutenu qu’il exercait des pressions psychologiques sur elle afin d'obtenir des
relations sexuelles. Lors de son audition devant le Ministére public, larecourante a
confirmé ses dires : « Pour vous répondre, il me faisait des critiques pour que je cul pabilise
et que je céde. I| mereprochait d’ avoir changé d' avis. Pour vous répondre, il me disait que
jel’avais manipulé en |ui disant que j’ étais d’ accord de tout essayer avec lui. » (DO/3009,
lignes 274 ss) ou encore : « J ai accepté cela pour ne pas étre dénigrée. Pour vous répondre,
j’a accepté de me faire attacher, d’ avoir les yeux bandés, d’ utiliser certains objets. Pour
vous répondre, j’ avais aussi envie de cela. Par contre, celles quej’ ai acceptées contre mon
gré c' était par exemple la pénétration anale pour ne pas étre dénigrée. 1l avait acheté le
matériel pour. Ja été mise devant le fait accompli. » (DO/3010, lignes 294 ss). La
recourante soutient a plusieurs reprises qu’ elle acceptait certaines relations sexuelles avec
I”intimé pour ne pas étre dénigrée et par crainte que I’ intimé aille voir ailleurs. Cependant,
la
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montrée restrictive ; le Tribunal fédéral a exclu des pressions d’ ordre psychique le fait de
menacer safemme de ne pluslui parler, de ne pas partir en vacances avec elle ou dela
tromper avec une tierce personne. Il en va de méme pour les dénigrations verbales sur le
physique et de rabaisser les siens. Le Tribunal fédéral avait en I’ occurrence retenu que ces
€léments pouvaient certes affecter la victime mais n’ atteignaient toutefois pas I’ intensité
requise pour la contrainte sexuelle. Dans |’ arrét précité, lafemme ne se trouvait pas dans un
climat de psycho-terreur. Elle se trouvait dans une situation de dépendance face al’intimé
mais la dynamique de larelation affective et la crainte d’ étre abandonnée n’ étaient pas
unigquement imputables al’intimé. En I’ espéce, il en est de méme pour la recourante.

A. pouvait certes étre affectée par les remarques désobligeantes et les menaces de
partir de I’intimé, mais elle ne vivait cependant pas dans un climat de psycho-terreur tel
pour atteindre I’ intensité requise de la contrainte sexuelle. La recourante se trouvait dans
une situation de dépendance affective face a1’ intimé mais la dynamique de larelation et la
crainte d étre abandonnée n’ étaient pas uniquement imputables al’intimé. En effet, les
renseignements médicaux du RFSM attestent que la recourante souffrait de trouble
anxio-dépressif dans un contexte de rupture sentimentale et d’ un épuisement psychique. Ils
mentionnent aussi que la recourante est émotionnellement labile, dépendante et intol érante
aux frustrations. Durant son hospitalisation, la recourante a mentionné avoir subi : « des
violences physiques et psychiques » sans faire état de violences sexuelles. D. I'a
confirmé lors de son audition. De plus, I’intimé et |a recourante ont tous deux confirmé que
cette derniere forgait pour qu’ils fassent ménage commun mais que I’ intimé ne voulait pas
et souhaitait garder son indépendance. L’intimé arelevé que lesfoisou il lui annoncait
vouloir se séparer, elle menagait de se suicider. Larecourante et I intimé ont aussi
mentionné dans leur audition respective s étre quittés a plusieurs reprises, et que ce serait la
plupart du temps toujours A. qui revenait verslui. Aussi, I’intimé a notamment
relaté : « Nous étions toute la famille, y compris mon fils, en train de manger. H.

aurait dd venir mais nous nous étions engueulés et je lui ai dit qu’elle ne viendrait pas parce
gue celane servait arien qu’ elle vienne pour tirer lagueule. Elle|’avait mal pris. Nous
étions assis pres de plusieurs fenétres, dans I’ angle du restaurant. Elle m’a d’ abord harcelée
[sic] par téléphone, par message et par appels, je les ai ignorés. Ensuite, elle a débarqué et
se montrait alafenétre, en frappant contre lafenétre. » (DO/3023, lignes 747 ss). La
recourante aindiqué avoir été devant le restaurant, qu’ elle ne voulait pas faire de scandale,
gu’ elle ne connaissait pas son intention, qu’ elle est restée devant le restaurant en



téléphonant a sa soaur et qu’ elle n’a pas le souvenir d’' avoir tambouriné longuement ala
fenétre du restaurant. Cet épisode démontre encore une fois la situation de dépendance de la
recourante face al’intimé et la crainte d' étre abandonnée et rejetée. De plus, lors de son
audition devant lapolice, D. arelevéqueA. se plaignait quel’intimé
passait beaucoup de temps avec son fils et qu’il mettait plus la priorité sur son fils que sur
elle. Elle aaussi mentionné que I’intimé n’ osait pas quitter la recourante car elle menagait
de se suicider et que lors des consultations au RFSM, la recourante disait que vivre sans

B. était impossible, qu’ elle serait seule sanslui, son filset D. . Partant,
au vu des ééments énoncés ci-dessus, la Chambre constate que I’ é ément de contrainte
psychique n’ est pas rempli. La recourante se trouvait dans une situation de dépendance
affective maisla dynamique de larelation et la crainte d’ étre abandonnée ne sont pas
uniquement imputables al’intimé. En effet, il ne suffit pas, pour que la contrainte psychique
soit retenue, que la victime ait smplement décidé de céder aux sollicitations, afin de ne pas
prendre | e risgue de perdre son compagnon ou de se faire dénigrer. De plus, larecourante

N’ était pas dans une situation désespérée telle pour que I’ élément de contrainte psychique
soit réalisé. Il sied encore de mentionner que I’ intimé nie avoir menacé larecourante de la
quitter lorsque qu’ elle ne se soumettait pas a son désir d' avoir
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larecourante dit vrai, les @éments constitutifs de I’ infraction de viol ne sont pas remplis.
C'est dorsajustetitre que le Ministére public aretenu que I’ infraction de viol au sens de
I’art. 190 aCP ne pouvait étre retenue en |’ espece. De plus, la recourante requiert dans son
pourvoi qu’un rapport soit demandé au gynécologue en lien avec la dyspareunie dont elle a
souffert durant sarelation avec I’intimé. Cette réquisition a été rejetée par le Ministere
public pour justes motifs. En effet, il n'y apaslieu d’ administrer des preuves sur des faits
non pertinents ou déja suffisasmment prouvés (art. 139 a. 2 CPP). Un rapport a dégja été
déposeé par le gynécologue de la recourante le 28 novembre 2023 sur cette question et ne
contient rien dont on puisse soupgonner lacommision d une infraction (DO/3027). De plus,
les éléments consgtitutifs du viol n’étant pas rempli, laréquisition de preuve n’ est pas
nécessaire. Lademande est des lors rejetée. 4.3. En |’ espéce, larecourante accuse
subsidiairement |’ intimé d’ avoir abusé de sa détresse (art. 193 aCP). Cependant, au vu des
€léments mentionnés au consid. 4.2, il semblerait plutbt que larecourante ait construit
volontairement sa vie uniquement autour de I’intimé. En effet, elle aurait souhaité s'installer
avec lui, se plaignait de passer au second plan et craignait qu'il la quitte (cf. consid. 4.2).
Or, dans ces circonstances, retenir |’ état de détresse reviendrait a affirmer que chaque
personne qui craint une déception amoureuse et accepte des relations sexuelles est victime
d’un abus de la détresse, ce qui dépasse le cadre |égal de cette disposition. Partant, la
recourante ne peut étre suivie dans son appréciation. Les é éments constitutifs de
I"infraction n’ étant pas remplis, ¢’ est ajustetitre que le Ministére public aretenu que
I"infraction d’ abus de |a détresse au sens de |’ art. 193 aCP ne pouvait étre retenue en

I’ espéce. 4.4. Dans ces conditions, ' est ajuste titre que le Ministére public a décidé de
classer la procédure pénale ouverte contre B. . La Chambre considére qu’un juge
du fond ne pourrait que conclure al’ acquittement du prévenu. |l n‘apparait donc pas
nécessaire de la soumettre al'appréciation du juge du fond. 4.5. 1l s'ensuit lergjet du
recours et la confirmation de I’ ordonnance attaguée. 5. 5.1. Larecourante a demandé d’ étre
mise au bénéfice de I’ assistance judiciaire pour la procédure de recours. 5.1.1. L'art. 136
CPP concrétise les conditions d'octroi de I'assistance judiciaire pour la partie plaignante et
lavictime dans un procés pénal. L'art. 136 al. 1 CPP dispose que, sur demande, la direction



de la procédure accorde entiérement ou partiellement |'assistance judiciaire gratuite : ala
partie plaignante, pour faire valoir ses prétentions civiles, si elle ne dispose pas de
ressources suffisantes et que |'action civile ne parait pas vouée al'échec (let. a) ; ala
victime, pour lui permettre de faire aboutir sa plainte pénale, si elle ne dispose pas de
ressources suffisantes et que |'action pénale ne parait pas vouée al'échec (let. b). L'alinéa 2
de cette disposition prévoit que |'assistance judiciaire comprend |'exonération d'avances de
frais et de sOretés (let. a), I'exonération des frais de procédure (let. b) et/ou la désignation
d'un conseil juridique gratuit, lorsque la défense des intéréts de |a partie plaignante ou de la
victime I'exige (let. ). Cette norme reprend ainsi les trois conditions cumulatives découl ant
del'art. 29 a. 3 Cst., asavoir l'indigence, les chances de succes et |e besoin d'étre assisté
(arréts TF 7B_45/2023 du 29 mai 2024 consid. 2.1.3 ; 7B_32/2022 du 1er février 2024
consid. 3.2.1).
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cadre de larévision du CPP entrée en vigueur le ler janvier 2024 prévoit expressément que
« lors de la procédure de recours, I'assistance judiciaire gratuite doit faire I'objet d'une
nouvelle demande ». Selon le Message du 28 aolt 2019 concernant |a modification du code
de procédure pénale, ce nouvel alinéareprésente une « clarification » ainsi qu'une «
adaptation » al'art. 119 al. 5 CPC (FF 2019 6388 ch. 4.1). L'entrée en vigueur de |'art. 136
al. 3 CPP n'adonc pas entrainé de modification du droit sur le fond, puisque la
jurisprudence prévoyait déja que la partie plaignante devait notamment exposer dans sa
demande d'assistance judiciaire, a chague stade de la procédure, que |'action civile ne
paraissait pas dépourvue de chances de succes (arréts TF 7B_666/2023 du 8 mai 2024
consid. 4.1.3; 7B_381/2023 du 13 novembre 2023 consid. 3.1 ; 7B_208/2023 du 12 octobre
2023 consid. 2). Au regard de lateneur de I'art. 136 CPP, le législateur a sciemment limité
I'octroi de |'assistance judiciaire aux cas ou la partie plaignante peut faire valoir des
prétentions civiles. || aainsi tenu compte du fait que le monopole de lajustice répressive est
par principe exercé par I'Etat, de sorte que |'assistance judiciaire de |a partie plaignante se
justifie en priorité pour défendre ses conclusions civiles (cf. Message du 21 décembre 2005
relatif al'unification du droit de la procédure pénale, FF 2006 1160 ch. 2.3.4.3 ; arréts TF
7B_45/2023 du 29 mai 2024 consid. 2.1.3 ; 6B_1196/2022 du 26 janvier 2023 consid. 3.3 ;
1B 317/2021 du 9 décembre 2021 consid. 4.1). 5.1.2. En |’ espece, larecourante se fonde a
tort sur I’art. 132 a. 1 let. b CPP. En effet, c’est en réalité |’ art. 136 CPP qui S applique a

I’ octroi de |’ assistance judiciaire gratuite pour la partie plaignante et lavictime. L’ art. 136
al. 1 let. b CPP prescrit que sur demande, la direction de la procédure accorde entiérement
ou partiellement |’ assistance judiciaire gratuite alavictime, si elle ne dispose pas de
ressources suffisantes et que I’ action pénale ne parait pas voué al’ échec. Selon la
jurisprudence, n’importe quelle atteinte al’ intégrité physique, psychique ou sexuelle ne
suffit pas a conférer le statut de victime. L'atteinte subie doit revétir une certaine
importance. D'une maniére générale, la notion de victime ne dépend pas de la qualification
de l'infraction, mais de ses effets sur le |ésé. En définitive, il faut déterminer si, au regard
des conséquences de I'infraction en cause, le |ésé pouvait |égitimement invoquer |e besoin
de la protection prévue par laloi fédérale (cf. ATF 129 1V 216 consid. 1.2.1). En

I’ occurrence, les Iésions que prétend avoir subies la recourante atteignent le seuil de gravité
nécessaire alui conférer le statut de victime. En effet, selon le rapport de sa psychologue, la
recourante souffre d’ un trouble de stress post traumatique qui se remarque par la présence
d’ évitement, d’ hypervigilance et d’intrusions ; « Comme beaucoup de personnes
traumatisées, la présence de |’ éventuel agresseur fonctionne comme un déclencheur pour



H. et peut provoquer de I’ anxiété, un état de confusion légere et une perte de
confiance en soi ». De plus, le rapport du RFSM du 22 janvier 2024, atteste que la
recourante a été hospitalisée ala suite de larupture. Les médecins du RFSM ont constatés
une péjoration de son état psychique sur un mode anxio-dépressif, dans un contexte de
rupture sentimentale et d’ un épuisement psychique qui peuvent causer des moments de
détresse marquées par de I’ anxiété, des idées suicidaires ou des troubles du sommeil. En
outre, |’ action pénale ne doit pas paraitre vouée al’ échec. Sont considérées comme
dépourvues de chances de succés au sensdel'art. 29 al. 3 Cst. et del'art. 136 a. 1 let. b CPP
les demandes dont |es perspectives de gain sont considérablement inférieures aux risgues de
perte et qui ne peuvent donc guére étre qualifiées de sérieuses. En revanche, une demande
n'est pas considérée comme dépourvue de chances de succes lorsque | es perspectives de
gain et les risques de perte séquilibrent a peu prés ou que ces derniers ne sont que
|égérement inférieurs. Ce qui est déterminant, c'est de savoir si une partie disposant des
moyens nécessaires se déciderait a engager
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ne doit pas pouvoir engager un proces qu'elle n'entreprendrait pas a ses propres frais et
risques parce qu'il ne lui codte rien, du moins provisoirement. La question de savoir s les
chances de succeés sont suffisantes dans le cas d'espéce sapprécie sur labase d'un examen
provisoire et sommaire des perspectives de proces, la situation au moment du dép6t de la
demande étant déterminante (arrét TF 1B_75/2022 du 3 mai 2022 consid. 2.3). Les chances
suffisantes de succes ne doivent pas étre niées lorsgue se posent des questions difficiles
dont laréponse semble incertaine. En |’ espece, |e recours de la partie plaignante n’ était pas
voué al’ échec. Bien que le Ministere public ait rendu une ordonnance de classement, les
perspectives de gain n’ étaient pas considérablement inférieures au point que I’ action pénale
soit vouée al’ échec. Il convient deslors d accorder | assistance judiciaire alarecourante.

E.6.1

La Chambre pénale arréte elle-méme I'indemnité du défenseur d’ office pour la procédure
derecoursselon I’art. 57 al. 1 et 2 du Reglement sur lajustice (RJ; RSF 130.11). L’ art. 57
a. 2 RImentionne que I'indemnité horaire est de CHF 180.- et de CHF 120.- si |'affairea
€té essentiellement traitée par un ou une stagiaire. Selon saliste de frais produite, Me
Pauline Robatel requiert un montant de CHF 2'769.53, TVA, forfait administratif et
préstations ultérieures compris. Elle indique avoir consacré 17 heures et 5 minutes ala
défense des intéréts de sa cliente, dont notamment 11 heures 20 minutes pour |es opérations
liées alarédaction du recours ; ce qui est excessif méme pour une avocate-stagiaire. Pour la
rédaction du recours, la prise de connaissance de I’ ordonnance de classement et les
correspondances avec la cliente, plus quel ques opérations mineures établies par

I’ avocate-stagiaire, une durée de I’ ordre de 10 heures semble adéquate a un tarif horaire de
CHF 120.-. Une durée de I’ ordre d’ une heure et 15 minutes au tarif horaire de CHF 180.-
semble adéquate pour larelecture du recours par I’ avocte et d’ une heure pour les prestations
avenir. L’ équitable indemnité due alarecourante, alacharge de |’ Etat, est ains fixée a
CHF 1'605.-, débours compris, mais TVA par CHF 130.- en sus.

E.6.2

Lesfrais de laprocédure de recours, arrétés a CHF 2'335.- (émolument : CHF 500.- ;
débours : CHF 100.- ; indemnité du défenseur d’ office : CHF 1'735.-), sont mis ala charge
de larecourante qui succombe (art. 428 al. 1 CPP), sous réserve de |’ assistance judiciaire



obtenue pour la procédure de recours.

E.6.3

Aucune indemnité de partie n’ est accordée alarecourante qui succombe et a qui incombent
les frais de procédure. Il n’est non plus pas alloué d’ indemnité al’intimé, qui n’a pas été
invité a se déterminer dans le cadre de la procédure de recours. (dispositif en page suivante)
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I’ ordonnance de classement du Ministére public du 28 février 2025 est intégralement
confirmée. Il. Larequéte d’ assistance judiciaire déposée par A. pour la procédure
de recours est admise. 111. L’ indemnité due pour la procédure de recours a Me Pauline
Robatel, en qualité de consell juridique gratuit, s éléeve a CHF 1'735.-, débours et TVA par
CHF 130.- compris. 1V. Lesfrais de la procédure de recours, arrétés a CHF 2'335.-
(émolument : CHF 500.- ; débours : CHF 100.- ; indemnité du défenseur d’ office : CHF
1'735.-), sont misalachargede A. , Sous réserve de |’ assistance judiciaire obtenue
pour la procédure de recours. V. Aucune indemnité de partie n’est allouée. V1. Notification.
Cet arrét peut faire I'objet d'un recours en matiére pénale au Tribunal fédéral danslestrente
jours qui suivent la notification de I’ arrét rédigé. La qualité et les autres conditions pour
interjeter recours sont déterminées par les art. 78 a81 et 90 ssdelaloi sur le Tribunal
fédéral du 17 juin 2005 (LTF). L'acte de recours motiveé doit étre adressé au Tribunal
fédéral, 1000 Lausanne 14. Fribourg, le 23 juin 2025/oni Le Président La Greffiere-stagiaire
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