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Regeste
Arrét dela Cour d'appel pénal du Tribunal cantonal | Strafrecht

Erwagungen

E. 27

juin 2018 atitre de réparation du tort moral subi, et le montant de CHF 3'370.- avec intérét a
5% 1’an desle 27 juin 2018 pour les frais médicaux supportés, vu la confirmation de la
culpabilité de A. par le Tribunal fédéral le 3 septembre 2024. Le Ministére public
afait savoir, le 12 novembre 2024, qu’il n’ avait aucune observation aformuler. Le 2
décembre 2024, A. a soutenu gue, dans son recours au Tribunal fédéral du 11 aolt
2023, C. n'avait pris formellement aucune conclusion chiffrée tendant ala
réforme de I’ arrét cantonal sur la question des prétentions civilesrgjetées. |l reléve que si
les questions de la cul pabilité et de la quotité de la peine semblent réglées compte tenu

d’ une part de laforce de chose jugée de I’ arrét du Tribunal fédéral et d’ autre part de la
portée de son appel contre le jugement de premiere instance, il parait en aller autrement du
sort des conclusions civiles et que faute pour la partie plaignante d’ avoir recouru dans les
formes contre le rejet de ses prétentions civiles, I’ arrét cantonal du 28 juin 2023 est entré en
force sur ce point. Par conséquent, A. aconclu, avec suite defrais, a
I”irrecevabilité des conclusions civiles formules le 29 octobre 2024 par C. ,
soulevant | exception de la chose jugée. Le 3 décembre 2024, C. afait remarquer
gu’ elle avait requis, le 11 aolt 2023, laréforme de I’ arrét cantonal au sujet des conclusions
civiles également en demandant la confirmation de I’ intégralité du jugement de premiére
instance qui lui avait accordé un tort moral de CHF 8'000.- et
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3'370.- avec intérét a5 % |’an désle 27 juin 2018. E. La Cour a siégé le 24 septembre 2025.
Ont comparu, au nom de A. , dispensé de comparaitre le 22 septembre 2025, Me
Sophie Ragetzo avocate-stagiaire aupres de I’ Etude de Me Jérdme Magnin, B. au
nom du Ministére public, ainsi que C. assistée de Me Taciana Da Gama. Pour

I’ appelant, Me Sophie Raetzo a conclu au rejet des conclusions civiles formul ées par la
partie plaignante et al’ admission de I’ exception de chose jugée, comme sollicité en date du
2 décembre 2024 ; elle a également conclu au prononcé d’ une peine privative de liberté de 8
MOiS, avec sursis pendant 4 ans. La partie plaignante, qui aformellement retiré |’ appel joint
interjeté le 24 juillet 2022, a conclu ala confirmation des conclusions civiles allouées en

premiére instance. B. aconclu au rejet de |’ appel et alaconfirmation du jugement
de premiére instance. C. a été entendue, puis la procédure probatoire a été close.
Me Sophie Raetzo, B. , & Me Taciana Da Gama ont plaidé. en droit 1. Etendue du

pouvoir d’ examen apres renvoi — autorité de chose jugée 1.1. Conformément au principe de
I'autorité de |'arrét de renvoi, |'autorité cantonale alaquelle une affaire est renvoyée est



tenue de fonder sa nouvelle décision sur les considérants de droit de I'arrét du Tribunal
fédéral. Sa cognition est limitée par les motifs de I'arrét de renvoi, en ce sensqu'elle est liée
par ce qui adéja été tranché définitivement par le Tribunal fédéral, ainsi que par les
constatations de fait qui n'ont pas été critiquées devant lui (ATF 104 IV 276 consid. 3d;
arrét TF 6B_187/2015 du

E. 28

avril 2015 consid. 1.1.2). Des faits nouveaux ne peuvent étre pris en considération que sur
les points qui ont fait I'objet du renvoi, lesquels ne peuvent étre ni éendus, ni fixés sur une
base juridique nouvelle. Les parties, quant a elles, ne peuvent plusfaire valoir dansle
recours contre la nouvelle décision cantonale des moyens que le Tribunal fédéral avait
expressément rejetés dans I'arrét de renvoi ou dont il n‘avait pas eu a connaitre, faute pour
elles de les avoir invogqués dans la premiére procédure de recours alors qu'elles pouvaient le
faire. Elles ne peuvent non plus formuler des conclusions dépassant celles prises dans leur
précédent recours devant le Tribunal fédéral (ATF 135 111 334 consid. 2; arrét 6B_817/2015
du 2 avril 2015 consid. 1.1). Les points de la décision attaguée qui n'ont pas été remisen
cause dans le recours au Tribunal fédéral, ceux qui ne I'ont pas été val ablement et ceux sur
lesquels e recours a été écarté sont ainsi définitivement acquis et ne peuvent plus étre
réexaminés par |'autorité alaquelle la cause est renvoyée (arrét TF 6B_977/2008 du 5
février 2009 consid. 4.1.1). 1.2. En I'espece, le Tribunal fédéral ajugé que A.

devait étre reconnu coupable de contrainte sexuelle au sensdel’art. 189 a. 1 CP. Par
conséguent, la question de la culpabilité du prévenu est définitivement réglée vu I’ autorité
delachose jugée del’arrét du Tribunal fédéral. Restent a examiner la quotité de la peine et
les conclusions civiles de la partie plaignante.
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d’ appel pénal du 28 juin 2023, le prévenu avait confirmé qu’il contestait la quotité de la
peine comme conséquence de I’ acquittement demandé et non pas atitre indépendant. A la
séance de ce jour, il aconclu au prononcé d une peine privative de liberté de 8 mois avec
sursis pendant 4 ans pour tenir compte de |’ écoulement du temps et de son bon
comportement. Dans sa plaidoirie, Me Sophie Raetzo a soutenu que |’ art. 48 let. ¢ CP devait
s appliquer car les deux tiers du délai de prescription de dix ans se sont dgja écoulés. 2.2.
Selon I'art. 47 CP, le juge fixe la peine d'aprés la culpabilité de I'auteur. 1l prend en
considération les antécédents et la situation personnelle de ce dernier ainsi que I'effet de la
peine sur son avenir (a. 1). La culpabilité est déterminée par la gravité delalésion ou dela
mise en danger du bien juridique concerné, par le caractére répréhensible de I'acte, par les
motivations et les buts de I'auteur et par la mesure dans laguelle celui-ci aurait pu éviter la
mise en danger ou lalésion, compte tenu de sa situation personnelle et des circonstances
extérieures (al. 2). La culpabilité de I'auteur doit étre évaluée en fonction de tous les
éléments objectifs pertinents, qui ont trait al'acte lui-méme, a savoir notamment la gravité
delalésion, le caractére répréhensible de I'acte et son mode d'exécution (objektive
Tatkomponente). Du point de vue subjectif, sont pris en compte I'intensité de la volonté
délictuelle ainsi que les motivations et |les buts de |'auteur (subjektive Tatkomponente). A
ces composantes de la culpabilité, il faut gjouter les facteurs liés al'auteur lui- méme
(Taterkomponente), a savoir les antécédents (judiciaires et non judiciaires), laréputation, la
situation personnelle (état de santé, age, obligations familiales, situation professionnelle,
risque de récidive, etc.), lavulnérabilité face ala peine, de méme que le comportement
apres |'acte et au cours de la procédure pénale (ATF 142 |V 137 consid. 9.1; 141 1V 61



consid. 6.1.1). Les circonstances atténuantes sont prévues al’ art. 48 CP. Selon I'art. 48 |et. e
CP, lejuge atténue lapeine si I'intérét a punir a sensiblement diminué en raison du temps
écoulé depuis I'infraction et que I'auteur sest bien comporté dans l'intervalle. La
jurisprudence précise qu'une telle atténuation n'entre en ligne de compte que lorsgue la
prescription pénale est prés d'étre acquise; cette condition doit étre donnée, notamment
lorsgque le délai de prescription est de 15 ans, en tout cas lorsque les deux tiers en sont
passes. Le délai écoulé peut cependant aussi étre plus court pour tenir compte de la nature et
de lagravité de I'infraction. Pour déterminer si |'action pénale est proche de la prescription,
le juge doit se référer aladate alaquelle les faits ont été souverainement établis, et non au
jugement de premiére instance, moment ou cesse de courir la prescription: ainsi, lorsque le
condamné afait appel et que ce recours a un effet dévolutif et suspensif, il faut prendre en
considération le moment ou le jugement de seconde instance est rendu (ATF 1321V 1
consid. 6.1.1 et 6.2.1). 2.3. Par jugement du 13 janvier 2022, le Juge de police a condamné
A. aune peine privative de liberté de 12 mois avec sursis pendant 4 ans et au
paiement d’ une amende additionnelle de CHF 2'000.- en tenant compte adéquatement de
toutes les circonstances objectives et subjectives de la cause (cf. jugement attaqué p. 31 a
33). Le prévenu avait d' ailleurs considéré cette peine comme équitable puisgu’ en séance de
la Cour du 28 juin 2023, il nel’ avait contestée que comme conséquence de |’ acquittement
demandé et non pas atitre indépendant. La Cour se réfere expressement aux considérations
du premier juge qu’ elle fait siennes, tout en précisant que le prévenu a agi atrois reprises,
qui plus est par des actes de gravité croissante. Le Juge de police avait relevé que I’ attitude
du prévenu ne plaidait pas en safaveur puisqu’il n’aeu de cesse de nier lesfaits, qu'il n’a
manifesté aucun regret, aucun remord, aucune empathie et qu'il n'a
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guestion. Cette considération est toujours d’ actualité. En effet, malgré I’ arrét du Tribunal
fédéral |e reconnaissant coupable de contrainte sexuelle, il n’a pasindemnisé la partie
plaignante. S’ agissant des conclusions civiles prises par cette derniere, il a préféré soulever
une exception de chose jugée qui N’ a aucune consistance, quand bien méme il avait
confirmé qu'’il les contestait uniquement comme conséquence de I’ acquittement demandé
lors de la premiére séance de la Cour d appel pénal. En I’ espéce, l'infraction a été commise
en 2018, soit il y aplus de sept ans. Le délai de prescription de |'action pénale est de quinze
ans (cf. art. 97 a. 1 let. b en relation avec I'art. 189 CP), et non pas de dix ans, comme
soutenu par Me Sophie Ragetzo, si bien qu’ on ne se trouve pas dans un cas d'atténuation de
lapeine en vertu de I'art. 48 let. e CP. Compte tenu de ce qui précéde, le Juge de police a
correctement apprecié tous les éléments pertinents a prendre en considération dans le cadre
delafixation de lapeine qui doit ainsi étre confirmée. Il suffit de renvoyer aux motifs du
jugement attaque (cf. art. 82 al. 4 CPP). En ce qui concerne le sursis, le délai d’ épreuve de
guatre ans n’ est pas contesté. Quant al’ amende additionnelle, elle n’afait I’ objet d’ aucune
discussion de la part de I’ appelant. Elle est justifiée en |’ espece et sera donc maintenue. 3.
Conclusions civiles L’ appelant invogue I’ exception de chose jugée et soutient que, dans son
recours au Tribunal fédéral du 11 ao(t 2023, C. n’apris formellement aucune
conclusion chiffrée tendant alaréforme de |’ arrét cantonal sur la question des prétentions
civilesreetées. Il reléve que faute pour la partie plaignante d’ avoir recouru dans les formes
contre le rejet de ses prétentions civiles, I’ arrét cantonal du 28 juin 2023 est entré en force
sur ce point. Ce point de vue est totalement faux. En effet, I’ arrét du Tribunal fédéral du 3
septembre 2024 considére que la partie plaignante a qualité pour recourir au regard de |’ art.
8lal. llet. bch.5LTF. Or, lapartie plaignante qui a participé ala procédure de derniere



instance cantonale est habilitée arecourir au Tribunal fédéral uniquement si ladécision
attaquée peut avoir des effets sur le jugement de ses prétention civiles. Le Tribunal fédéral a
jugé que tel était le cas en I’ espece (cf. consid. 2.2) et qu’elle avait donc valablement fait
valoir devant lui les conclusions civiles obtenues en premiéere instance. Si la partie
plaignante n’avait pas maintenu ses conclusions civiles dans son recours au Tribunal
fédéral, elle n’aurait pas eu laqualité pour recourir. Dans son recours en matiére pénale du 9
ao(t 2023, elle a expressément conclu au rejet de I’ appel du prévenu et ala confirmation du
jugement du Juge de police du 13 janvier 2022 lequel a admis partiellement ses conclusions
civiles et condamné le prévenu alui verser le montant de CHF 8'000.- avec intérét a5 %
I’an des le 27 juin 2028, atitre de réparation du tort moral subi, ainsi que le montant de
CHF 3'370.-, avec intérét a5 % I’an désle 27 juin 2018 pour les frais médicaux supportés.
Au surplus, I’ appelant ne conteste pas en soi le montant des conclusions civiles allouées en
premiére instance qui ne préte pas le flanc ala critique et doit étre confirmé. D’ ailleurs, lors
de la premiere séance de la Cour, |’ appelant avait contesté les conclusions civiles
uniquement comme conséquence de |’ acquittement, de sorte qu'’il les estimait justifiées en
cas de confirmation du jugement attaqué. I s ensuit le rejet de |’ appel sur ce point.
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supporte les frais de procédure — a |’ exception des frais de défense d' office, sous réserve
d’un retour ameilleure fortune (art. 135 al. 4 CPP) —s'il est condamné. Quant aux frais
d’appdl, ils sont ala charge des parties dans la mesure ou elles ont obtenu gain de cause ou
succombeé (art. 428 al. 1 CPP) ; si ellerend une nouvelle décision, I’ autorité d’ appel se
prononce également sur les frais fixés par I’ autorité inférieure (art. 428 al. 3 CPP). En

I’ espéce, I’ appel est rejeté. 1| n'y adeslors pas lieu de modifier larépartition desfrais dela
procédure de premiére instance. Quant aux frais de la premiére phase de la procédure
d’appedl, ils sont intégralement mis ala charge de |’ appelant, qui succombe (art. 428 al. 1 et
3 CPP). lls sont fixés a CHF 3'300.-, soit un émolument de CHF 3'000.- et les débours
effectifs par CHF 300.- (art. 422 ssCPP et 33 435 et 43 RJ). Lesfrais afférant ala seconde
phase de la procédure d'appel sont laissés alacharge de I’ Etat puisque le Tribunal fédéral a
estimé que la Cour avait appliqué I’art. 189 al. 1 CP de maniére erronée. |Is sont fixés a
CHF 2'200.- (émolument : CHF 2'000.-; débours : CHF 200.-). 4.2. Les débours
comprennent notamment les frais imputables ala défense d'office et al'assistance judiciaire
gratuite (art. 422 a. 2 let. aCPP). Le tribuna qui statue au fond fixe I'indemnité alafin de
la procédure, conformément au tarif du canton du for du procés (art. 135 d. 1 et 2 CPP).
Selon I'art. 57 al. 1 RJ, I'indemnité du défenseur d'office doit étre fixée compte tenu du
travail requis ains que de l'importance et de la difficulté de I'affaire. L'indemnité horaire est
de CHF 180.- en cas defixation sur labase d'une liste de frais détaillée (art. 57 a. 2 RJ).
Les débours pour lesfrais de copie, de port et de tél éphone nécessaires ala conduite du
proces sont remboursés sous laforme d'un forfait de 5 % de I'indemnité de base (art. 58 al. 2
RJ). Pour les déplacements al'intérieur de lalocalité ou est située I'étude, I'indemnité
aller-retour est fixée forfaitairement & CHF 30.- (art. 77 a. 4 RJ). Enfin, letaux dela TVA
est de 8.1 % pour les opérations postérieures au ler janvier 2024 (art. 25a. 1LTVA). 4.2.1.
Par arrét du 28 juin 2023, I'indemnité de conseil juridique gratuit de Me Taciana Da Gama
pour la procédure d’ appel a été fixée a CHF 2'422.45, TVA par CHF 173.20 comprise. Ce
point de |’ arrét est définitif et exécutoire de sorte qu’il n'y apaslieu d'y revenir. En
application de I’ art. 426 al. 4 CPP, A. sera tenu de rembourser ce montant al’ Etat
de Fribourg des que sa situation financiére le permettra. 4.2.2. Pour la deuxiéme phase de
I'appel, les opérations mentionnées dans la liste de frais de Me Taciana Da Gama, consell



juridique gratuit de C. , correspondent aux critéres d'une défense adaptée aux
enjeux. Elles peuvent donc étre retenues. Compte tenu de la durée de la séance (30
minutes), la Cour retient qu’ elle a consacreé utilement 5 heures et 10 minutes a la défense
des intéréts de la partie plaignante. Au tarif de CHF 180.- I heure, aprés adjonction des
débours et delaTVA, l'indemnité de conseil juridique gratuit allouée a Me Taciana Da
Gama pour la seconde phase de I’ appel séleve a CHF 1'088.-, TVA par CHF 81.55
comprise. 4.3. Aucune indemnité n’est alouée a A. pour ses frais de défense pour
la premiére phase de la procédure d’ appel. Pour |a deuxieme phase de la procédure d’ appel,
Me Jéréme Magnin a produit saliste de frais qui fait état d'un montant de CHF 6'647.35
correspondant a 23 heures et 5 minutes de travail. Le temps
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tenu de I’ arrét du Tribunal fédéral réglant définitivement la question de la culpabilité du
prévenu et qui ne laissait qu’ une tres faible marge de manceuvre sur les questions de la
guotité de la peine et des conclusions civiles. Lors de la premiere séance de la Cour d’ appel
pénal, le prévenu avait d’ ailleurs contesté ces deux points uniquement comme consequence
de I’ acquittement demandé, de sorte qu’il les estimait justifiés en cas de confirmation du
jugement attaqué. Pour la deuxiéme phase de la procédure d’ appel, tant en ce qui concerne
les conclusions civiles que la quotité de la peine, saligne de défense était erronéeetil y a
lieu d’en tenir compte dans lafixation de laliste de frais. Par conséquent, tout bien
considéré, Me Jérdme Magnin ne devait pas consacrer plus de cing heures ala présente
procedure, séance comprise. Aux honoraires d’un montant de CHF 1'250,- , s gjoutent CHF
62.50 pour les débours, CHF 90.- pour les frais de vacation et CHF 113.60 pour laTVA,
soit un montant de CHF 1'516.10 pour les dépenses occasionnées par |’ exercice des droits
de procédure du prévenu. Ce montant est mis alacharge de |’ Etat. En applicaton del’ art.
442 al. 4 CPP, cette indemnité est compensée avec les frais de la procédure d’ appel misala
charge du prévenu, soit CHF 3'300.-. (dispositif en page suivante)
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retrait de |’ appel joint de la partie plaignante. Partant, le jugement du Juge de police de

I’ arrondissement de la Sarine du 13 janvier 2022 est confirmé dans la teneur suivante : 1.

A. est reconnu coupable de contrainte sexuelle. 2. En aplication desart. 189 al. 1
CP, 40, 42, 44, 47,105 4. 1 et 106 CP, A. est condamné a une peine privative de
liberté de 12 mois, avec sursis pendant 4 ans, ainsi qu’ au paiement d'une amende
additionnelle de CHF 2'000.-, qui, en cas de non-paiement dans le délai qui serafixé dansla
facture et si celle-ci est inexécutable par lavoie de la poursuite pour dettes, fera place a 20
jours de peine privative de liberté de substitution (art. 106 a. 2, 3 et 5 CP). 3. Il est renoncé
aprononcer |'expulsion obligatoire de A. (art. 66aal. 2 CP). 4. Les conclusions
civiles formulées le 18 octobre 2021 (pces 13 050ss) et modifiéesle 12 janvier 2022 (pces
13'064ss) et le 13 janvier 2022 (pce 13'073) par C. sont partiellement admises;;
partant A. est condamné averser aC. : » le montant de CHF 8'000.-,
avec intérét a’5% I’an désle 27 juin 2018, atitre de réparation du tort moral subi ; « le
montant de CHF 3'370.-, avec intérét a5% I’an desle 27 juin 2018, pour les frais médicaux
supportés. 5. L’indemnité due & Me Taciana DA GAMA, mandataire gratuite de la partie
plaignante, est fixée au montant de CHF 7'592.85 (dont CHF 542.85 atitrede TVA). 6. En
application des art. 421, 422, 426 CPP et 124 a. 2 LJ, A. est condamné au
paiement des frais de procédure (émoluments : CHF 1'600.- ; débours en |'état, sous réserve
d'éventuelles opérations ou factures complémentaires : CHF 8 022.85). 7. La demande



d indemnité au sensdel’art. 429 a. 1 let. aet ¢ CPP formulée le 4 octobre 2021 et
confirmeée ce jour par A. est rgjetée. 8. Lademande d’indemnité au sens de I’ art.
433 CPP (frais d’ avocat) formulée le 12 janvier 2022 et confirmée ce jour par C.

est regjetée. |1. En application de |’ art. 428 al. 1 CPP, lesfrais de la premiere phase de la
proceédure d’ appel sont misalachargedeA. . s sont fixés & CHF 3'300.-
(émolument : CHF 3'000.- ; débours : CHF 300.-). Lesfrais de la seconde phase de la
procédure d’ appel, apres renvoi du Tribunal fédéral, sont fixés a CHF 2'200.- (émolument :
CHF 2'000.- ; débours : CHF 200.-) et laissés alacharge de |’ Etat. 111. L’ indemnité de
consell juridique gratuit de Me Taciana Da Gama pour la premiére phase de la procédure
d appel, fixée a CHF 1'422.45, TV A par CHF 173.20 comprise, est entrée en force.
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seratenu de rembourser ce montant al’ Etat de Fribourg dés que sa situation financiere le
permettra. L’indemnité de conseil juridique gratuit de Me Taciana Da Gama pour la
seconde phase de la procédure d’ appel est fixée a CHF 1'088.-, TVA par CHF 81.55
comprise. Ce montant est mis alacharge de |’ Etat. 1V. Aucune indemnité n’ est allouée a
A. pour ses frais de défense pour |a premiére phase de la procédure d appel. Pour
la deuxiéme phase de la procédure d’ appel, I'indemnité allouée a A. pour les
dépenses occasionneées par |’ exercice de ses droit de procédure est fixée a CHF 1'516.10,
TVA par CHF 113.60 comprise. Ce montant est mis ala charge de |’ Etat. En application de
I’art. 442 a. 4 CPP, cette indemnité est compenseée avec les frais de la procédure d’ appel
mis alacharge du prévenu. V. Notification. Cet arrét peut faire I'objet d'un recours en
matiére pénale au Tribunal fédéral dans les trente jours des la notification de I’ arrét rédigé.
Laqualité et les autres conditions pour interjeter recours sont déterminées par les art. 78 a
81 et 90 ssdelaloi sur le Tribunal fédéral du 17 juin 2005 (L TF). L'acte de recours motiveé
doit étre adressé au Tribunal fédéral, 1000 Lausanne 14. Fribourg, le 24 septembre
2025/cov Le Président Le Greffier-rapporteur
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