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Regeste
Arrét dela Cour d'appel pénal du Tribunal cantonal | Strafrecht

Erwagungen

E.33

et 37) e, en janvier 2013, lui adit qu'il prendrait un avocat (DO 3006 1. 176). B. Le 5
janvier 2013, D. a déposé une premiére plainte pénale (DO 2017 s) contre « la
détentrice du numéro de téléphone F. » - qQui S est avérée étre A. - pour

menaces et utilisation abusive d’ une installation de télécommunication. Le plaignant a
affirmé qu’il ignorait I’ identité de son interlocutrice, qu’il I’ avait connue aE.

durant I’ été car il était gardien d’apage mais qu’il ignorait son nom. Il adéclaré gu’elle
avait commencé ale menacer au début novembre 2012 en lui demandant de I’ argent, qu’ elle
était venue a son domicile début novembre 2012 mais qu’il ne lui avait rien donné, qu’ elle
était venue a nouveau peu de temps avant Noél 2012 accompagnée d’ un homme de couleur,
mais gu'’il arefusé de lui donner de |’ argent, que ces deux personnes sont passees a son
domicilele 4 janvier 2013 vers 16.15 h pour réclamer CHF 15'000.- et gu'’ elles sont parties,
asademande, sans avoir rien recu mais en disant qu’ elles reviendraient le 7 janvier 2013
pour chercher del’argent. Il aprécisé qu'il voulait que celasetermine et qu'il n'ait plusa
faire avec ces personnes (DO 2020). Suite a cette plainte pénale, le Ministére public a
condamnéA. aune peine pécuniaire de 30 jours-amende avec sursis pendant 2
ans et a une amende de CHF 300.- pour utilisation abusive d’ une installation de
télécommunication et menaces par ordonnance pénale du 2 mai 2013 (DO 10000), a
laquelle la prévenue a fait opposition (DO 10005). C. Le 13 mars 2013, un commandement
de payer portant sur le montant de CHF 36'700.- a éé notifié aD. , qui y afait
opposition totale, al’instance de A. (DO 2028). Larequéte de mainlevée
provisoire a été notifiée aD. le 8 avril 2013 (DO 20255s.). A. aproduit
une reconnaissance de dette datée du 8 aolt 2012 et signée par D. (DO 2029,
4020). Le 27 mai 2013, D. , représenté par Me Catherine Morf, a déposé une
plainte pénale contre A. pour faux dans les titres (DO 2031 ss), prétendant que la
reconnaissance de dette a été falsifiée, gqu’il n’ajamais signé une reconnaissance de dette en
safaveur éant donné qu’ elle ne lui ajamais rendu différents services, comme elle le
prétend. L’ expertise ordonnée par le Procureur a mis en évidence gque la reconnaissance de
dette du 8 ao(t 2012 avait été modifiée et rédigée al’ aide de deux stylos abille a encre
noire différents. Le montant et le bénéficiaire de la reconnaissance de dette n’ étaient
initialement pas ceux qui figurent sur le document; la date a également été rajoutée (DO
4018, 4021). Le 20 juin 2013, D. atransmis au Procureur la copie de laréponse a
la requéte de mainlevée provisoire, en complément de ses deux plaintes pénales des 5
janvier et 27 mai 2013 al’encontre de A. , €t arequis que cette derniére soit mise



en prévention d’ extorsion au sensde |’ art. 156 CP (DO 9001 ss). Il alégue qu' ellelui a
extorqué toutes ses économies, soit un montant d’ environ CHF 70'000.- en le menacant de
dommages sérieux et en exercant toutes sortes de pressions sur lui (DO 9011 s.).

D. est décédé le 25 octobre 2013. Ses droits sont passes a sesfilles, B.

et C. , envertu del’art. 121 CPP.
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pénal de I'arrondissement de laVeveyse (ci-apres: le Tribunal pénal) areconnu A.

coupable de tentative d' escroquerie, extorsion et faux danslestitres. Il I'alibérée du chef de
prévention d’ utilisation abusive d’ une installation de télécommunication. Il I’a condamnée a
une peine privative de liberté de 18 mois, dont 6 mois ferme et 12 mois avec sursis pendant
3 ans. Il amislesfraisdelaprocédure alacharge de laprévenue. |l apartiellement admis
les conclusions civiles prises par B. et C. et condamné la prévenue a
leur verser le montant de CHF 41'700.- au titre de réparation du dommage subi, et CHF
6'000.- au titre de participation aleurs dépens. Les autres conclusions civiles ont été
renvoyées ala connaissance du juge civil. Les premiers juges ont notamment considéré ce
qui suit: A. amodifié une reconnai ssance de dette déa signée en changeant le
bénéficiaire et en augmentant le montant reconnu, se rendant ainsi coupable de faux dans
les titres. Pour avoir essayé d’ obtenir la mainlevée de I’ opposition au commandement de
payer en produisant ce document falsifié, elle s'est rendue coupable de tentative

d’ escroquerie. Quatre cas d extorsion ont été retenus al’ encontre de A. le
plaignant lui aversé CHF 10'700.- pour un test de grossesse et un avortement, pour éviter
une révélation a safamille, CHF 15'000.- pour I’ achat d’ une voiture, la prévenue |’ ayant
menacé de mettre le feu ason chalet S'il ne s exécutait pas; il add donner CHF 1'000.- pour
ses frais de déplacement a un homme imposant qui accompagnait la prévenue chez le
plaignant; il aremis CHF 5'000.- le 8 janvier 2013 ala prévenue qui était venue lui réclamer
CHF 15'000.- le 4 janvier 2013 accompagnée du méme homme imposant et qui |’ avait
menacé de revenir car il n’avait rien alui donner ce jour-13; puisil aremis CHF 10'000.- a
une amie de la prévenue pour celle-ci le 17 janvier 2013, cette amie ayant méme signé la
quittance client de la banque; ces derniers versements ont eu lieu apres harcelement,
notamment téléphonique. E. A. aannoncé son appel le 29 octobre 2014 (DO Trib.
120). Le jugement entierement rédigé lui a été notifié, par |’ entremise de son mandataire, le
25 novembre 2014. Dans sa déclaration d’ appel du 15 décembre 2014, elle conclut, avec
suite de frais, principalement & son acquittement de tout chef de prévention, subsidiairement
al’annulation du jugement attaqué et au renvoi de la cause al’instance précédente pour
nouvelle instruction et nouveau jugement dans e sens des considérants, et plus
subsidiairement a ce qu’ elle soit condamnée a une peine compatible avec un sursis compl et
pendant 3 ans, une équitable indemnité au sens de I art. 429 CPP étant accordée dans tous
les cas. Par courrier du 23 décembre 2014, le Ministére public afait savoir qu’il ne
présentait ni demande de non-entrée en matiére ni appel joint. Interpellée, Me Catherine
Morf ne s est pas déterminée. F. Par ordonnance du 4 mars 2015, la Vice-Présidente arejeté
les réquisitions de preuves formulées A. dans sa déclaration d’ appel du 15
décembre 2014. G. Le 31 juillet 2015, les parties plaignantes ont indiqué qu’ elles
renoncaient a comparaitre ala séance prévue le 7 septembre 2015. Elles concluent au rejet
de |’ appel, respectivement ala confirmation du jugement rendu le 16 octobre 2014 par le
Tribunal péna delaVeveyse. En application de I’ art. 433 CPP, elles requiérent que

A. soit condamnée aleur verser le montant de CHF 1'210.- avec intérét a5 % des
I’ entrée en force du jugement, au titre des dépenses obligatoires occasionnées par la




présente procédure. Me Catherine Morf a produit saliste de frais. H. Ont comparu ala
seance du 7 septembre 2015, A. , assistée de Me Renato Cagjas, ainsi que le
Procureur Jean-Luc Mooser au nom du Ministére public. Les parties plaignantes ont été
dispensées de comparaitre. L’ appelante a renouvel é ses réquisitions de preuves formul ées
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Procureur Jean-Luc Mooser a conclu au rejet de larequéte et ala confirmation de

I’ ordonnance du 4 mars 2015 pour les motifs exposés dans cette ordonnance. L es parties ont
plaidé I'incident. Aprés en avoir délibéré a huis clos, la Cour arejeté les réquisitions de
preuves. L’ appelante a confirmé les conclusions prises dans sa déclaration d' appel. Le
Procureur Jean-Luc Mooser a conclu au rejet de I’ appel de laprévenue. A. aété
entendue sur sa situation personnelle, puis la Vice-Présidente a prononcé la cl6ture de la
procédure probatoire. Me Renato Cgjas et |le Procureur Jean-Luc Mooser ont plaidé. A
I”issue de la séance, la prévenue aeu I’ occasion d’ exprimer |e dernier mot, prérogative dont
elle afait usage. en droit 1. a) L’ appel, déposé en temps utile contre un jugement final rendu
par un tribunal de premiéreinstance (art. 398 a. 1, 399 a. 1 et 3 CPP), est recevable. La
prévenue condamnée a qualité pour interjeter appel (art. 104 al. 1let. a,382a. 1 et 399 4. 1
et 3 CPP). b) Saisie d'un appel contre un jugement ne portant pas que sur des
contraventions, la Cour d'appel jouit d'un plein pouvoir d'examen sur tous les points
attaqués du jugement (art. 398 al. 2 CPP): lle revoit la cause librement en fait, en droit et
en opportunité (art. 398 a. 3 CPP; CR CPP-KISTLER VIANIN, 2011, art. 398 n. 11), sans
étre liée par les motifs invoqués par les parties ni par leurs conclusions, sauf lorsqu'elle
statue sur I'action civile (art. 391 al. 1 CPP). Elle n'examine toutefois que les points attaqués
du jugement de premiére instance, sauf Sil sagit de prévenir — en faveur du prévenu — des
décisionsillégales ou inéquitables (art. 404 CPP). A. remet en cause I’ entier du
jugement de premiére instance et conteste sa culpabilité. Seule lafixation de I'indemnité de
défenseur d' office allouée a Me Anne-Sophie Brady n’est pas contestée, de sorte que ce
point du jugement est entré en force (art. 399 al. 4 et 402 a contrario CPP). ¢) La procédure
est orale (art. 405 CPP). La Cour se fonde en principe sur les preuves administrées pendant
la procédure préliminaire et la procédure de premiere instance (art. 389 al. 1 CPP). Elle peut
toutefois répéter |'administration des preuves déja examinées en premiére instance si les
dispositions en matiere de preuves ont été enfreintes, si |'administration des preuves était
incompléte ou si les pieces relatives a l'administration des preuves ne semblent pas fiables
(art. 389 a. 2 CPP): al'instar du tribunal de premiére instance, elle conserve en ces casla
possibilité de faire administrer une nouvelle fois toutes les preuves qui lui sont essentielles
pour juger de la culpabilité et de la peine ou qui sont importantes pour forger la conviction
intime des membres du tribunal (CR CPP-CALAME, 2011, art. 390 n. 5). La Cour d'appel
peut également administrer, d'office ou sur requéte, les preuves complémentaires
nécessaires au traitement du recours (art. 389 al. 3 CPP). En I’ espéce, A. arequis,
en appel, I’administration de plusieurs preuves. Cette requéte, rejetée par ordonnance de la
Vice-Présidente du 4 mars 2015, a été renouvel ée en séance de ce jour. aa) L’ appelante
requiert la production des rel evés des comptes bancaires au nom de feu D. pour la
période du ler janvier 2004 au 25 avril 2012 qui devrait avoir pour objectif d’ établir si le
plaignant avait d§a pour habitude de retirer des sommes conséguentes avant de la

Tribunal cantonal TC Page 5 de 17 rencontrer (cf. appel p. 14-15) et qu'il 'y apas eu de
retraits qui excédaient I’ ordinaire par la suite. Cette réquisition de preuve est dénuée de
pertinence dans la mesure ou la plainte pénale de D. du 20 juin 2013 a été déposee



al’encontre de A. qu’il accuse de lui avoir extorqué toutes ses économies en le
menacant de dommages sérieux et en exercant toutes sortes de pressions sur lui (DO 9011
s.). En tant que détenteur de ses comptes bancaires, D. avait le droit de disposer
de son argent comme il I’ entendait. L es éventuels retraits de sommes importantes avant de
rencontrer la prévenue ne pourraient avoir aucune influence sur les faits qui sont reprochés
acette derniére. De plus, il a été établi et il n’est pas contesté que d’ autres retraits ont été
effectués avant le dép6t de la plainte, sans pour autant qu’ils soient liés aux infractions
dénoncées. Par conséquent, cette requéte de preuve doit étre rejetée. bb) L’ appelante
demande I’ audition de « G. » qui aexercé en tant que prostituée a H.

pour déterminer si le plaignant avait recours aux services de plusieurs prostituées,
respectivement s'il arencontré des problémes avec elles et si elle abénéficié de retraits
bancaires effectués par le plaignant. La question de savoir si d’ autres personnes pourraient
étre accusées d' extorsion n’ est pas pertinente pour I’ examen de la responsabilité de la
prévenue. D. a porté ses accusations sur A. , qu'il adésignée
nommeément, et pas sur une prostituée qu’il aurait connue. De méme, il n’a pas prétendu
avoir eu des problemes avec une autre personne. Et méme s'il devait étre établi que le
plaignant a rencontré des prostituées ou rencontré des problémes avec des prostituées, cela
N’ aurait aucune incidence sur les faits reprochés ala prévenue. Il s ensuit le rejet de cette
réquisition de preuve. cc) Le rejet de ces réquisitions de preuve entraine le rejet du grief de
I’ appelante tiré de la violation du droit d’ étre entendu (appel p. 10 let. C). 2. A.

conteste sa condamnation pour faux dans lestitres. Elle estime que la substitution de son
nom acelui del. dans la reconnaissance de dette n’ est pas constitutif d’ un faux
danslamesure ou il s agit de laméme personne, le plaignant lui-méme ayant admis avoir
signé une reconnai ssance de dette en faveur d’ une prostituée. Quant ala modification du
montant de la créance, elle aurait été faite d' un commun accord avec le plaignant dans la
mesure ou les prestations qu’ elle [ui avait fournies avaient augmenté depuis la rédaction
initiale. Elle alegue qu’' elle n’avait nullement le dessein de nuire au plaignant ou de

s enrichir illégitimement (cf. appel p. 12 et 13). @) L'art. 251 ch. 1 CP réprime celui qui,
dans le dessein de porter atteinte aux intéréts pécuniaires ou aux droits d'autrui, ou de se
procurer ou de procurer a un tiers un avantage illicite, aura créé un titre faux, falsifié un
titre, abusé de la signature ou de lamarque alamain réelles d'autrui pour fabriquer un titre
SUpPOSE, ou constaté ou fait constater faussement, dans un titre, un fait ayant une portée
juridique, ou aura pour tromper autrui, fait usage d'un tel titre. Lafalsification d’un titre
consiste amodifier le contenu de ce titre. Peu importe qu'il S agisse, al’origine, d’ un titre
authentique ou non, et qu’il soit mensonger ou hon quant & son contenu. |1 découle du
comportement de |* auteur de I’ infraction que le contenu de la déclaration initiale de I’ auteur
S en trouve transformé et que, par conséquent, le titre perd son authenticité. Le
comportement de I’ auteur peut consister a gjouter un éément au titre, amodifier letitre ou a
en supprimer une partie. Par exemple, |” auteur modifie une date, un nom ou un chiffre
mentionné dans le titre. Pour que I’ infraction soit consommeée, il faut que lafasification du
titre intervienne sans droit et qu’ elle revéte une certaine importance (PC CP, 2012, art. 251
n. 22). En I’ espece, I’ expertise du document ordonnée par le Procureur (DO 4010 ss) amis
en évidence que la reconnaissance de dette du 8 ao(t 2012 a été modifiée et rédigée al’ aide
de deux stylos a bille a encre noire différents. Le montant et le bénéficiaire dela

reconnai ssance de dette n’ étaient
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bénéficiaire et du montant de la reconnai ssance de dette ont été faites de maniere ace

gu’ elles passent inapercues; il ad’ailleurs été nécessaire d’ ordonner une expertise, la
prévenue s étant bien gardée de dire que le document initial avait été modifié (DO 3005 I.
142 ss). L’ appel ante tente de se dédouaner en prétendant que la substitution de son nom a
celui deMmel. N’ est pas congtitutive d’un faux danslamesure ou il s agit dela
méme personne. Ce raisonnement est erroné: en effet, en raison de la modification du nom
de labénéficiaire dansle titre — qui n’est pas qu’ une correction orthographique —, le titre
perd son authenticité. D’ ailleurs, la prévenue n’ajamais prétendu que cette modification est
intervenue avec |’ accord du plaignant, au contraire: estimant que les services qu’ elle avait
rendus au plaignant méritaient une rémunération et estimant qu’il jouait avec elle (DO 3012
|. 92 s), elle adécidé, unilatéralement, de modifier la reconnaissance de dette. Elle aadmis
avoir écrit les deux textes (DO 3012 I. 102) et a donné des explications pour le moins
variées et saugrenues sur les raisons de la modification du nom. Devant le Procureur, elle a
prétendu que le plaignant voulait que ce soit sa copine qui devait la payer, copine qu’elle ne
connaissait pas, tout en précisant qu'il s agissait d une Africaine (DO 30121, 103); elle

S est enferrée dans ses explications, précisant qu’il ne voulait pas rendre sa copine jalouse
car il I’entretenait, et il ne voulait pas que cette copine sache qu’il donnait de |’ argent ala
prévenue (DO 3012 1. 110, 111). La Cour peine a suivre son raisonnement dans la mesure
ou elle aprétendu que ' est précisément cette copine qui devait la payer avec |’ argent recu
du prévenu, ce qu’ elle arépété juste aprés (DO 3013 I. 117). Puis elle adéclaré qu’ elle avait
mis son propre nom car elle n’avait pas recu I’ argent, que la date alaguelle le paiement de
lamaison vendue devait arriver était déja passé, et que la copine en question avait disparu
(DO 3013 1. 121 ss). Devant le Tribunal, elle adéclaré que le plaignant voulait mettre le
nom de sa dominatrice sur la reconnaissance de dette, qu’ elle ne se souvenait pas du nom
gu'il avait prononcé et qu’ elle avait inscrit |. qui était une de ses anciennes
clientes (PV p. 51. 219 ss). Il faut rappeler ici que devant le Procureur, la prévenue avait
déclaré: « Le nom qui figure sur la premiere mouture, a savoir Mmell. , st lenom
de la copine en question. » (DO 3012-3013 1. 111-112). Prise en flagrant délit de mensonge,
elle parvient a soutenir avec aplomb devant les premiers juges: « Vous me donnez lecture
de mes déclarations au Procureur. Celarejoint ce quej’al dit ». En tout état de cause, la
bénéficiaire de la premiére reconnaissance de dette n’ était pas |’ appel ante selon ses propres
déclarations et ¢’ est ce qu’il convient de retenir. En changeant le nom figurant dans la
reconnai ssance de dette, elle a profité d’en modifier le montant qui est passé de CHF 6'100.-
a CHF 36'700.- en utilisant lestraits qui figuraient dgja sur letitre (DO 4013 fig. 2); il S agit
tout de méme d’ une augmentation de CHF 30'600.- en deux mois (DO Trib. 1051. 225).
Elle prétend que le montant de CHF 36'700.- correspond & un montant mensuel de CHF
2'500.- sur une année, montant qui correspond approximativement a son loyer et qu’elle
avait demandé pour arréter la prostitution. La reconnaissance de dette modifiée porte la date
du 8 ao(t 2012 qui a été rgjoutée. La prévenue aindiqué que latarification des relations
sexuelles a duré jusqu’en février 2012 (DO 3010 1. 27), donc le montant de CHF 2'500.- par
mois—s'il devait étre avéré —aurait da étre facturé depuis mars 2012 jusqu’en juillet 2012,
ce qui fait 5 mois, soit une somme de CHF 12'500.-, et non pas CHF 30'000.- comme
réclamé. Et méme si I’ on devait compter depuisjanvier 2012, comme elle |’ affirme dans sa
lettre justificative du 6 juillet 2013 (DO 8002 in fine), le montant aurait di étre au
maximum de CHF 17'500.-. La Cour reléve que dans sa requéte d’ assistance judiciaire du
12 février 2014, lamandataire de la prévenue aindiqué ce qui suit en p. 4 ch. 4 (DO 7007):
« Laregquérante a, selon ses dires, cesse toute activité liée ala prostitution depuis



I’ ouverture de la procédure pénale par feu D. ». D. a déposé plainte
pénale le 5 janvier 2013. Par conséguent, si I’on s’ en tient a cette version, laprévenue n’a
pas arrété la prostitution en 2012 et toute son argumentation sur le montant réclameé tombe a
faux. On voit ainsi d’ emblée que la prévenue s empétre dans des explications fumeuses
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gu’ elle aalégué dans sarequéte d’ assistance judiciaire est de CHF 1'000.- (DO 7007 ch. 6),
montant qu’ elle a confirmé ultérieurement (DO 7019 ch. 6.a), et non de CHF 2'500.-
comme elle|’a prétendu en lien avec la reconnaissance de dette. Encore une fois, ces
variations dans son discours la discréditent. 11 y a également les 186 bouteilles de vin a CHF
32.- labouteille, soit un montant total de CHF 5'952.- (DO 8002), sans qu’ aucune facture

N’ ait été produite. L’ appelante elle-méme, alors qu’ elle était interrogée en qualité de
prévenue par lapolice le 28 janvier 2013, a déclaré que le plaignant lui devait encore CHF
540.- pour du vin impayé mais lafacture datait de Noél 2012 (DO 2012 |. 78-79), profitant
au passage de dire que « tout se passe bien entre lui et moi. Tout se passe a merveille » (DO
20101. 7): il n'était ainsi pas question d’ un montant impayé de CHF 5'952.- datant d’ avant
ao(t 2012. Par conséguent, la Cour ne croit pas un seul instant alaréalité de ce montant.
Dans son appel, la prévenue évogue également un contrat de bail pour un garde-meubles ou
les meubles du plaignant auraient été déposés a sa demande pour justifier des travaux

gu’ elle aurait effectués pour lui (cf. appel p. 12). Tout d abord, la Cour ne saisit pas quelle
est la nature des travaux que |’ appelante aurait di effectuer en relation avec ce contrat de
bail. Ensuite, selon les propres déclarations de la prévenue au tout début de la procédure,

D. lui aurait donné tout son mobilier lorsqu’il avendu sa maison de J.

en avril 2012 (DO 2010 1. 27). On ne voit donc pas en quoi le plaignant serait encore
redevable envers la prévenue aprés lui avoir donné tout son mobilier. D’ ailleurs, le contrat
de bail est bien au nom de |’ appelante. Quant au solde de CHF 748.- qui correspondrait a
des commissions et a des frais d’ essence, il ne vaut méme pas lapeine de s'y attarder, tant
celadevient grotesgue. Ces explications fumeuses ainsi que la maniére dont la prévenue s'y
est prise pour modifier la reconnaissance de dette sans avoir I’air d'y toucher démontrent
gue lafalsification est intervenue sans droit. D’ ailleurs, le plaignant a déclaré qu’il n’ avait
jamais vu cette reconnaissance de dette alors qu’il avait signé le document original (DO
3003 1. 88), ce qui est plausible si I’on examine les deux illustrations correspondantes de

I’ expertise, I’ original étant a peine reconnaissable (DO 4020 et 4022). b) L’ appelante
allégue qu’elle n’avait nullement le dessein de nuire au plaignant ou de s enrichir
illégitimement. Du point de vue subjectif, le faux danslestitres est uneinfraction
intentionnelle. L'intention doit porter sur tous les é éments constitutifs de I'infraction, le dol
éventuel étant suffisant. Ainsi, I'auteur doit étre conscient que le document est un titre. I
doit également savoir que le contenu ne correspond pas ala vérité. L'auteur doit avoir voulu
(faire) utiliser letitre en le faisant passer pour véridique, ce qui présuppose I'intention de
tromper autrui. Bien que I'art. 251 CP ne le mentionne qu'au sujet de I'usage de faux,
I'intention de tromper est requise dans tous les cas d'espece visés par ladisposition. || n'est
pas requis que latromperie réussisse. De surcroit, |'art. 251 CP exige un dessein spécial, qui
peut se présenter sous deux formes alternatives a savoir que |'auteur agisse afin de porter
atteinte aux intéréts pécuniaires ou aux droits d'autrui (dessein de nuire) ou de se procurer
ou de procurer aun tiers un avantage illicite (cf. arrét TF 6B_574/2011 du 20 février 2012
consid. 2.2.2; B. CORBOZ, Lesinfractions spéciales, ad art. 251 CP n° 171 ssp. 216 s3).
En I’ espece, |’ appelante a produit la reconnai ssance de dette falsifiée dans la procédure de
mainlevée de I’ opposition qu’ elle aintroduite a1’ encontre du plaignant le 8 mai 2013 (DO



2025 ss). La seule production de ce titre dont le montant, modifié aprés coup, ne correspond
par ailleurs a aucune prétention Iégitime, suffit a démontrer que I’ appelante avait pour but
non seulement de se procurer un avantageillicite mais aussi de nuire au plaignant en portant
atteinte & sesintéréts pécuniaires.
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au sensdel’art. 251 CP est déslorsjustifiée. Il s ensuit lerejet de ce grief. 3. L’ appelante
estime que les premiers juges ont violé |’ art. 146 CP en la condamnant pour tentative
d’escroquerie deslors qu’elle n’ avait nullement le dessein de s enrichir illégitimement. En
produisant, dans une procédure sommaire de mainlevée d opposition, un titre falsifié qui

N’ a pas été aisément reconnaissable comme tel et dont le montant ne correspond a aucune
prétention |égitime, |’ appelante avait pour but un enrichissement illégitime au détriment du
plaignant qui aurait été bien en peine de rendre immédiatement vrai semblable sa libération
face a une reconnaissance de dette signée de samain (cf. ATF 122 IV 197 / JdT 1998 IV
145). Le grief de |’ appelante tombe ains afaux, les autres conditions d’ application de |’ art.
146 CP étant par ailleurs remplies. 4. L’ appelante conteste s étre rendue coupable

d extorsion al’encontre de D. . Ellefait grief au Tribuna pénal d’ avoir fait preuve
d arbitraire dans I’ établissement des faits, d’ avoir violé le principe in dubio pro reo ainsi
que le droit d’ étre entendu. Invoquant une violation de I’ art. 156 CP, elle allégue qu’ aucun
élément objectif ne permet de conclure qu’elle afait usage de violence al’ égard du
plaignant ou |I’a menacé d’' un dommage sérieux pour I’amener alui donner del’argent. Le
Tribunal pénal aretenu quatre cas d’ extorsion pour un montant total de CHF 41’ 700.- sur
les treize énumérés dans |’ acte d’ accusation qui ont eu lieu du 25 avril 2012 au 21 mai 2013
pour un total de CHF 123'100.- (cf. jugement p. 12 ssch. 4.5, DO Trib. 134 ss), admettant
gue les prélévements effectués par le plaignant avaient été faits sous la menace d' un
dommage sérieux. De maniére convaincante, les premiers juges ont expliqué pourquoi ils
ont admis les déclarations du plaignant dans la mesure ou des faits précis ont été décrits et
pourquoi la crédibilité de la prévenue est sujette a caution (cf. jugement attaqué p. 10 ss ch.
4.4, DO Trib. 132 ss). La Cour serallie a ces considérations et y renvoie conformément a
I’art. 82 a. 4 CPP. Elle se déterminera sur la crédibilité des déclarations du plaignant,
remise en cause par |’ appelante, lors de I’ examen des cas d’ extorsion retenus par les
premiers juges. @) La présomption d'innocence, garantie par les art. 14 par. 2 Pacte ONU, 6
par. 2 CEDH, 32 al. 1 Cst. et 10 CPP, ainsi que son corollaire, le principe in dubio pro reo,
concernent tant le fardeau de la preuve que |'appréciation des preuves. En tant que regle
relative au fardeau de la preuve, la présomption d'innocence signifie que toute personne
prévenue d'une infraction pénale doit étre présumée innocente jusqu'a ce que sa culpabilité
soit |également établie et, partant, qu'il appartient al'accusation de prouver la culpabilité de
I'intéressé. La présomption d'innocence est violée si le juge du fond condamne I'accusé au
motif que son innocence n'est pas établie, Sil atenu la culpabilité pour établie uniquement
parce que le prévenu n'a pas apporté les preuves qui auraient permis de lever les doutes
guant & son innocence ou a sa cul pabilité ou encore sil a condamné |'accusé au seul motif
gue sa culpabilité est plus vraisemblable que son innocence. Cela étant, le juge du fond ne
peut retenir un fait défavorable al'accusé que sil est convaincu de la matérialité de ce fait,
de sorte que le doute profite al'accusé. Comme principe présidant al'appréciation des
preuves, la présomption d'innocence est violée si le juge du fond se déclare convaincu de
faits défavorables al'accusé sur lesquels, compte tenu des éléments de preuve qui lui sont
soumis, il aurait au contraire d, objectivement, éprouver des doutes. || ne doit pas sagir de
doutes abstraits ou théoriques, qui sont toujours possibles; ces principes sont violés lorsgue



I'appréci ation objective de I'ensemble des é éments de preuve laisse subsister un doute
sérieux et insurmontable quant ala culpabilité de I'accusé, autrement dit lorsque le juge du
fond retient un état de fait défavorable al'accusé alors qu'il existe un doute raisonnable
guant au déroulement véritable des événements (ATF 127 | 38 consid. 2a; TF, arrét
6B_784/2011 du 12 mars 2012 consid. 1.1).

Tribunal cantonal TC Page 9 de 17 Il faut donc, pour condamner, que le juge soit
intimement convaincu et que cette conviction repose sur des éléments de preuve sérieux,
excluant le doute. Le principe de lalibre appréciation des preuves prévu al'art. 10 al. 2 CPP
signifie que le juge apprécie souverainement les preuves réguliérement produites, d'apres sa
conviction. Il fonde sa décision sur les preuves qui lui sont apportées au cours de la
procédure préliminaire et des débats (art. 350 al. 2 CPP). Une certitude absolue n'est pas
nécessaire; la conviction subjective du juge suffit, si elle est raisonnablement justifiée.
N'importe quel indice peut, suivant les circonstances, emporter la conviction du juge. Seuls
cependant des faits établis avec une vraisemblance confinant ala certitude peuvent étre mis
alacharge del'accusé. Le juge décide ainsi selon son intime conviction si un fait est établi
ou non, avec laforce probante qu'il croit pouvoir reconnaitre a chague preuve administrée,
voire aun indice, pour autant qu'ils ressortent du dossier (ATF 133 |1 33 consid. 2.1). En
définitive, tout ce qui est demandé au juge est de former rai sonnablement sa conviction et
d'en donner les motifs. Le principe de lalibre appréciation des preuves ne dispense ainsi pas
le juge de motiver son jugement en fait et en droit (art. 83 a. 3 lit. a CPP). Cette exigence
de lamotivation doit permettre de contrbler que le juge sest forgé raisonnablement sa
conviction. Le juge doit indiquer en quoi les preuves ont eu pour effet d'emporter sa
conviction. Il suffit cependant qu'il mentionne, au moins brievement, les motifs qui 1'ont
guidé et sur lesquels il afondé sadécision, de maniére a ce que l'intéressé puisse se rendre
compte de la portée de celle-ci et I'attaquer en connaissance de cause. |l n'a pas |'obligation
d'exposer et de discuter tous les faits, moyens de preuve et griefs invoqués, mais peut se
limiter & ceux qui apparaissent pertinents (ATF 138 | 232 consid. 5.1). Les art. 9 Cst. féd. et
6 par. 1 CEDH n'ont pas une portée plus éendue. b) Se rend coupable d’ extorsion, selon
I'art. 156 ch. 1 CP, celui qui, dans le dessein de se procurer ou de procurer aun tiersun
enrichissement illégitime, aura déterminé une personne a des actes préjudiciables a ses
intéréts pécuniaires ou a ceux d'un tiers, en usant de violence ou en la menacant d'un
dommage sérieux. Pour que cette infraction soit objectivement réalisee, il faut que I'auteur,
par un moyen de contrainte, ait déterminé une personne a accomplir un acte portant atteinte
ason patrimoine ou acelui d'un tiers. Laloi prévoit deux moyens de contrainte: laviolence
et lamenace d'un dommage sérieux. La violence vise une action physique de |’ auteur sur
une chose. La menace est un moyen de pression psychologique. Ladoctrine cite en
particulier lamenace de porter atteinte alaliberté, al’ honneur ou au patrimoine. 11 ne doit
pas s agir d’ une simple mise en garde, en ce sens que la survenance de I’inconvénient doit
paraitre dépendre de la volonté de I’ auteur. La menace peut étre expresse ou non et
communiquée par n'importe quel moyen. |l faut analyser le comportement de I’ auteur dans
son ensembl e pour dire s'il en résulte une menace, celle-ci pouvant étre sous-entendue. ||
est cependant nécessaire que le dommage puisse étre qualifié de sérieux. 11 y amenace d’ un
dommage sérieux lorsque la perspective de I'inconvénient est de nature a entraver le
destinataire dans saliberté de décision. La perspective de I'inconvénient évoqué doit étre
propre, pour un destinataire raisonnable, al’amener & adopter un comportement qu'’il

N aurait pas eu s'il avait eu toute saliberté de décision. Le caractére sérieux du dommage
doit étre évalué en fonction de critéres objectifs et non pas d’ apres les réactions du



destinataire d’ espece. Cette hypothése englobe le chantage de I’ ancien droit. On vise ains
la menace de n’importe quelle communication préudiciable, portant sur un fait, qu’ elle soit
vraie ou fausse, qui serait adressée an’importe qui, peu importe que |’ auteur veuille ou non
mettre sa menace a exécution et peu importe laforme sous laguelle |la communication
devrait sefaire; il suffit que la perspective de la divulgation soit de nature a amener la
victime a un acte préjudiciable a ses intéréts pécuniaires ou a ceux d un tiers pour éviter la
communication (CORBOZ, Lesinfractions en droit suisse, Vol. |, 3e éd., 2010, art. 156 n. 8
ss et citations). L art. 156 al. 2 CP prévoit que si I’ auteur fait métier de |’ extorsion ou s'il a
poursuivi a réitérées reprises ses agissements contre lavictime, la peine seraune peine
privative de liberté de un adix
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preuve d’ acharnement en s'en prenant a réitérées reprises toujours ala méme personne; il

N’ est pas nécessaire que |’ auteur répéte a chague fois sa menace et cette hypothéese devrait
S appliquer en particulier dans le cas d’ un chantage régulier ou I’ auteur réclame
périodiquement de I’ argent (CORBOZ, op. cit. art. 156 n. 29 et citations). Deux occurrences
peuvent suffire (BSK Strafrecht |1 — WEISSENBERGER, art. 156 n. 39). ¢) S agissant du
prélévement du montant de CHF 15'000.- le 4 juillet 2012, les premiers juges ont retenu, sur
|a base des déclarations du plaignant et du relevé des écritures de son compte épargne senior
alaBCF, que laprévenue s est rendue au chalet d’ alpage ou travaillait le plaignant, qu’'elle
apris un estagnon d essence et a menacé de mettre le feu au chalet s'il ne lui versait pas
CHF 25'000.- pour I’achat d’une voiture (cf. jugement p. 12 s. ch. 4.5.1, DO Trib. 134 s)).
L’ appelante conteste ces faits. Elle estime que le seul retrait d'un montant de CHF 15'000.-,
dont il ne peut méme pas étre établi qu'il lui a été remis, ne peut en aucun cas suffire a
retenir les prétendues menaces alléguées par le plaignant (cf. appel p. 7 let. b). Il ressort du
dossier que le plaignant a confirmé, devant le Procureur, le 6 septembre 2013 (DO 3001 I.
35 ss), que durant I’ été 2012, la prévenue s est rendue akK. et a sorti un estagnon
d’ essence de sa voiture pour le menacer de mettre le feu a son chalet s'il ne lui versait pas
de |’ argent pour s acheter une nouvelle voiture (cf. DO 9012 ch. IV.9). Lerelevé des
écritures du compte épargne senior que le plaignant avait alaBCF révéle que le 4 juillet
2012, un prélévement de CHF 15'000.- a été effectué (DO 9019). Le 5juillet 2012, le
GaragedelL. atteste que le véhicule Hyundai Tucson 2.7 V6 Silversky 4x4 a été
remislejour méme aA. et que le prix net du véhicule, soit CHF 14'800.- moins
un rabais de CHF 1'000.-, soit CHF 13'800.- aété versé alalivraison (DO Trib. onglet 2).
Ces éléments matériels corroborent ainsi |es déclarations du plaignant qui, pour les motifs
exposes par les premiers juges (cf. jugement attaqué p. 11-12, DO Trib. 133-134), sont

I’ expression de la vérité, et qui constituent un éément de preuve. Peu importe qu'’il ait
confondu ce prélévement avec ceux effectuésles5 et 12 septembre 2012 dans la mesure ou
la description des événements par |e plaignant ne présente aucune contradiction avec les
preuves matérielles recueillies permettant ainsi d établir la maniére dont les faits se sont
déroulés. A cet égard, il est rappelé que, dans |e cadre du principe de libre appréciation des
preuves, rien ne s' 0ppose a ne retenir qu’ une partie des déclarations d’ un témoin
globalement crédible (ATF 120 la 31 consid. 3; TF, arrét 6C_278/2011 du 3 novembre
2011, consid. 2.2.3). De son cbté, la prévenue tente, dans un premier temps, dans une lettre
adressee au Procureur le 17 septembre 2013, de faire croire qu’ elle a acheté cette voiture
avec ses économies parce qu’ elle avendu un Renault Master (DO 9031). Or, la quittance

d’ Auto Occasions M. gu’ elle a produite devant le Tribunal atteste de laremise

d’ un montant de CHF 5'000.- pour la vente du Renault Master en date du 15 juin 2011 (DO



Trib., onglet 2), soit plus d’ une année avant |’ achat de la Hyundai. Il n’est ainsi pas
vraisemblable que le montant de CHF 5'000.- recu le 15 juin 2011 ait servi al’ achat de la
Hyundai le 5juillet 2012. Dans un deuxiéme temps, ala séance du ler octobre 2014, elle a
tenté de faire croire que cet achat avait également été financé par la vente d’ une Subaru
Impreza et au moyen des rentrées d’ argent suite a la vente du fonds de commerce de sa
boutique (PV p. 41. 190-192, DO Trib. 104). Or, elle a produit une facture concernant

I” achat de la Subaru Impreza le 8 mars 2005 qui n’est donc pas pertinente pour attester de la
vente de ce véhicule dont on ne sait méme pas s'il aréellement été vendu d'ailleurs. Les
autres piéces produites (DO Trib., onglet 2) sont deux contrats de vente de son fonds de
commerce qui ne brillent pas par leur clarté; on se demande pourquoi il y adeux contrats,
I”un du 2 mars et I’ autre du 11 avril 2011, et pourquoi le nom du commerce n’est jamais
évoqué. Si I’on sefieau contrat du 11 avril 2011 — pour autant qu’il soit fiable -, un montant
de CHF 6'850.- a partir de décembre 2011 araison de CHF 1'000.- par mois jusqu’ en mai
2012 devait étre remis alaprévenue. Aing, il n'y
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rentrées n’ étaient de toute maniére pas suffisantes pour pouvoir payer le prix de la Hyundai,
soit CHF 13'800.-. A lafin de la séance du ler octobre 2014, elle aencore déclaré qu’elle
avait dégja payé CHF 12'000.- au mois de juin, malgré le libellé de la facture (cf. PV p. 9,
DO Trib. 109 1. 404). A ce sujet, lateneur de lafacture du 5 juillet 2012 est claire: le
véhicule a été remisle méme jour et le paiement net de CHF 13'800.- devait se faire au plus
tard alalivraison sans qu’il soit mentionné un acompte payé en juin. La prévenue s enferre
dans des explications invraisemblables qui évoluent au fil de la procédure, de sorte que la
Cour ne peut tenir ses déclarations comme crédibles. Ainsi, le prélévement de CHF 15'000.-
du compte bancaire du plaignant coincide exactement avec le montant de la voiture (CHF
14'800.-), avec ladate d' achat du véhicule et avec les explications cohérentes du plaignant.
De son c6té, la prévenue n’a pas été en mesure de démontrer que I’ achat du véhicule avait
été financé avec ses propres deniers comme elle le soutient. Compte tenu de la crédibilité
accordée aux déclarations du plaignant, la Cour retient, avec les premiers juges, que

I’ appelante I’ a menacé de bouter le feu & son chalet s'il nelui versait pas e montant
demandé, de sorte que ces faits tombent sous le coup de I’art. 156 al. 1 CP. d) S agissant du
montant de CHF 10'700.- remis al’ appelante pour un avortement et les fraisde test, le
Tribunal a considéré qu’indépendamment de |’ existence d’ une éventuelle grossesse, il y
avait lieu d’ admettre que, harcelé par la prévenue et de peur que cet événement ne vienne
aux oreilles de sesfilles, le plaignant s était délesté du montant réclamé. L’ appelante
allégue qu'il N’ est pas établi que la somme de CHF 10'000.- lui a été versée par le plaignant
pour financer son avortement. Elle reléve que le plaignant s est limité a affirmer avoir
financé une intervention médicale sans jamais faire mention de menaces, de sorte que le
Tribunal ne pouvait pas retenir qu’il avait été harcelé. La prévenue aadmis qu’ elle était
allée sefaire avorter au N. parce qu’ elle avait I’interdiction de faire une IVG au
CHUV mais elle adéclaré qu’ elle n’avait jamais demandé CHF 10'000.- au plaignant (DO
3004 1. 120 ss). A laséance du ler octobre 2014, elle adéclaré qu’ elle avait payé de sa
poche le voyage a O. et I’avortement qui ne colte pas cher |& bas; elle a précisé
gu’ a cette époque, soit alafin del’année 2012, elle avait encore des rentrées d argent suite
alavente du fonds de commerce de sa boutique. Or, on I’avu ci-dessus (consid. 4b), le
contrat de de son fonds de commerce fait état, le 11 avril 2011, de laremise d’ un montant
de CHF 6'850.- a partir de décembre 2011 araison de CHF 1'000.- par mois jusqu’ en mai
2012. De plus, ce montant aurait déja di servir afinancer la Hyundai, selon les déclarations



de la prévenue. Par conséguent, alafin del’année 2012, elle n’avait plus de rentrées

d argent suite ala vente de son fonds de commerce. La Cour ne voit pas pour quelle raison
le plaignant aurait menti & ce sujet; en effet, il a été trés modéré dans ses explications
relatives al’ extorsion d’ argent par la prévenue, ne souhaitant pas |’ incriminer formellement
a ce sujet dans sa premiére plainte pénal e déposée uniquement pour faire cesser son
comportement et ses pressions sur lui, sans qu’il soit obligé d’avouer qu'il avait eu des
relations avec une prostituée, ce qu’il considérait manifestement comme honteux vis-a-vis
de sesfilles. Cen’est qu'ala suite de la procédure de mainlevée introduite par la prévenue
qu'il s'est confié a son avocate, N’ osant méme pas alerter sesfilles. L’ appelante est la seule
personne qui aurait été en mesure de démontrer que le plaignant ne disait pas la vérité, par
exemple en produisant une attestation du CHUV;; or, elle ne |’ a pas fait. Par conséquent, la
Cour retient que la prévenue afait croire au plaignant qu’ elle était enceinte de lui pour Iui
soutirer de I’ argent pour un prétendu avortement. Elle atrouvé, par ce biais, un moyen dele
contraindre alui verser de
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psychologique propre a entraver laliberté d’ action du plaignant et a le déshonorer,
notamment vis-a-vis de sesfilles et de ses petits-enfants. €) Le Tribunal aadmis que le
plaignant avait dd remettre un montant de CHF 1'000.- pour ses frais de déplacement a un
homme de couleur de grande stature qui accompagnait la prévenue. Il aconsidéré que la
venue de la prévenue chez | e plaignant, accompagnée d’ un homme imposant, n’ était pas
gratuite et que point N’ est besoin d’ une menace proférée expressément pour qu’ elle soit
réalisée. Le plaignant adéclaré qu'il avait di donner CHF 1'000.- a cet homme de coul eur
gu'il aqualifié « d'armoire aglace » (DO 9012 ch. 1V.10) pour ses frais de déplacement
depuis Lausanne et a reconnu spontanément qu’il N’ avait pas donné d argent a la prévenue
cejour-la (DO 3002 I. 48 ss). L’ appelante conteste cesfaits, relevant qu’ aucun élément du
dossier ne permet d affirmer qu’ elle s est rendue au domicile du plaignant accompagnée

d’ un homme et que, quoi gu’il en soit, la simple présence d’ un homme, aussi imposant
soit-il, ne saurait étre considérée comme une menace. La Cour considére que les
déclarations du plaignant sont sinceres et peuvent étre retenues. Elle reléve que ses
accusations sont trés modérées, qu’il a spontanément reconnu gqu’il N’ avait pas donné
d’argent ala prévenue ce jour-1a, que la prévenue I’ avait déja menacé de mettre le feu a son
chalet et de révéler sesrelations avec une prostituée a sesfilles, menaces qu'il avait prises
au sérieux puisgu’il s était déja délesté de plusieurs milliers de francs. Lorsqu’elle a été
interrogée par la police pour la premiere fois, le 28 janvier 2013, la prévenue a déeclaré

gu’ elle s était toujours rendue seule au domicile du plaignant a J. (DO 20121. 75);
elle arépété qu' elle s était rendue a plusieurs reprises chez lui mais jamais sans lui (DO
2012 1. 84). Or, deux témoins entendus a la séance du Tribunal du ler octobre 2014 ont
démenti ces déclarations: P. adéclaré que la prévenue était souvent accompagnée
d’une autre dame lorsgu’ elle venait chez le plaignant & J. (PV p. 7, DO Trib. 107
l. 337), et Q. adéclaré que, le 9 janvier 2013, la prévenue se trouvait au domicile
du plaignant en compagnie d' une autre dame et que le plaignant lui adit qu’il s’ agissait des
deux dames dont il lui avait déja parlé et qui venaient I’ embéter, I’ une discutant avec lui et
|” autre essayant de fouiller son appartement (PV p. 8, DO Trib. 108 1. 361 ss). Dans son
recours, |’ appelante ne conteste pas ces témoignages sur la présence d’ une autre personne
au domicile du plaignant (cf. recours p. 8 let. d a. 2). Ainsi, comme évoqué plus haut, les
déclarations de la prévenue varient en fonction des circonstances et de I’ évolution de la
procédure, de sorte gu’ elles sont fortement sujettes a caution. Si elle n’avait rien a cacher,



elle n’aurait pas menti sur le simple fait de la présence d' une tierce personne lorsqu’ elle se
rendait chez le plaignant. C’est pour cette raison que la Cour retient les déclarations du
plaignant qui a été forcé de donner CHF 1'000.- & une personne de la stature d’ une armoire a
glace qu'il ne connaissait pas et qui accompagnait la prévenue a son domicile pour
I"intimider, lui faire peur et ainsi exercer une pression sur lui pour obtenir del’argent. Il y a
lieu de rappeler que lorsque I’ extorsion alieu aplusieurs reprises, il N’ est pas nécessaire que
I’ auteur répete a chaque fois sa menace. Or le plaignant se faisait harceler réguliérement, ce
gue la prévenue a du reste finalement reconnu — aprés |’ avoir contesté (DO 2011 1. 62, 2012
l. 96, 3012 |. 86 s.) — en déclarant qu’ entre novembre 2012 et janvier 2013, €lle téléphonait
réguliérement au plaignant en lui disant qu’ elle N’ arréterait pas tant qu’ elle ne rentrerait pas
en possession de son di (DO 3005 sl. 171-174). Elle a précisé, lors de la séance du ler
octobre 2014, qu’ en septembre 2012, elle I’ aappelé cing a six fois par jour parce qu'il

S éait distancé d elle et qu’ elle risguait de ne pas recevoir son dd (cf. PV p. 4, DO 104 1.
205-207). On I’avu plus haut, le montant revendiqué dans la reconnai ssance de dette
trafiquée était injustifié (cf. consid. 24). Par conséquent, la prévenue a bien harcelé et
menacé | e plaignant pour obtenir de I’ argent de sa part, ce qui amotivé
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janvier 2013 (DO 2017). La prévenue a déclaré que le plaignant lui avait demandé que leur
relation amoureuse reste secrete (DO 2010 s 1. 29-30). Elle savait donc qu'il ne voulait pas
gue d’ autres personnes soient mises au courant qu’il fréquentait une prostituée et elle tenait
la un bon motif pour le faire chanter. €) Le Tribunal a admis que le plaignant aremisala
prévenue la somme de CHF 15'000.- qu’ elle lui avait réclamée le 4 janvier 2013 alors

gu’ elle était accompagnée du méme homme de couleur, considérant que le plaignant avait
opéré des prélevements de CHF 6'000.- le 4 janvier 2013, de CHF 5'000.- le 8 janvier 2013
et de CHF 10'000.- le 17 janvier 2013 (jugement attaqué p. 13 s., DO Trib. 135 ch. 4.5.4).
Le plaignant aremis ce dernier montant destiné a la prévenue a une de sesamiesaqui il a
fait signer la quittance client (DO 8008, 3019 |. 115 ss). A ce sujet, le plaignant a déclaré
gu'il s éait rendu ala bangue pour prélever CHF 10'000.- pour la prévenue et son amie a
signé laquittance (DO 3007 |. 208 s.). Dans le contexte de harcélement et d’intimidation
dont il faisait I’ objet, la Cour retient que le plaignant a été contraint de retirer le montant de
CHF 10'000.- et non pas de CHF 15'000.- pour la prévenue. f) En conclusion, face aux
déclarations contradictoires des protagonistes, la Cour, al’instar du Tribunal pénal, opte
pour laversion du plaignant. Les explications données sur le déroulement des événements
ne présentent pas d’incohérence ou de contradiction. Face ala propension au mensonge de
|’ appelante qui diverge dans ses explications qui sont, de plus, embrouillées, la Cour ne peut
lui accorder aucun crédit. Les éléments objectifs et subjectifs de I’ infraction étant réalisés,
la Cour retient que I’ appelante s’ est bien rendue coupable d’ extorsion au préjudice du
plaignant pour un montant total de CHF 36'700.-. L’ appelante a agi a quatre reprises, ce qui
est constitutif du cas aggravé prévu al’art. 156 al. 2 CP. Il s'ensuit le rejet des griefs de

I’ appelante en relation avec cette infraction. Néanmoins, les conclusions civiles seront
corrigéesen cesensque A. sera condamnée averser aB. et

C. , solidairement entre elles, le montant de CHF 36'700.- avec intérét a5 % I’an
désle 21 mai 2013, au titre de réparation du dommage subi, et non pas le montant de CHF
41'700.- retenu par le Tribunal pénal. 5. Invoquant une violation del’art. 47 CP, I’ appelante
reproche aux premiers juges de ne pas lui avoir octroyé un sursis pour I'intégralité de sa
peine privative de liberté de dix-huit mois (appel p. 13 s. let G). En contestant
exclusivement le refus du sursis total et non pas la quotité de la peine, I’ appelante invoque



en réalité uneviolation del’art. 42 CP. a) L'art. 42 CP dispose que le juge suspend en regle
générale I'exécution d'une peine pécuniaire, d'un travail d'intérét général ou d'une peine
privative de liberté de six mois au moins et de deux ans au plus, lorsgu'une peine ferme ne
parait pas nécessaire pour détourner I'auteur d'autres crimes ou dédlits (al. 1). Si, durant les
cing ans qui précédent I'infraction, I'auteur a été condamné a une peine privative de liberté
ferme ou avec sursis de six mois au moins, ou a une peine pécuniaire de 180 jours-amende
au moins, il ne peut y avoir de sursis al'exécution de la peine qu'en cas de circonstances
particulierement favorables (al. 2). Sur le plan subjectif, le juge doit poser, pour I'octroi du
sursis, un pronostic quant au comportement futur de I'auteur. La question de savoir si le
sursis serait de nature a détourner |'accusé de commettre de nouvelles infractions doit étre
tranchée sur |a base d'une appréciation d'ensemble, tenant compte des circonstances de
I'infraction, des antécédents de |'auteur, de sa réputation et de sa situation personnelle au
moment du jugement, notamment de I'état d'esprit qu'il manifeste. Le pronostic doit étre
posé sur la base de tous les éléments propres a éclairer |'ensemble du caractére de I'accusé et
ses chances d'amendement. |1 n'est pas admissible d'accorder un poids particulier a certains
critéres et d'en négliger d'autres qui sont pertinents. Le juge doit par ailleurs motiver sa
décision de maniére suffisante (cf. art. 50 CP); samotivation doit permettre de vérifier Sil a
€té tenu compte de
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appréciés. Le nouveau droit pose des exigences moins élevées quant au pronostic pour
I'octroi du sursis. Auparavant il fallait que le pronostic soit favorable, désormaisil suffit
qu'il n'y ait pas de pronostic défavorable. Le sursis est donc laregle dont on ne peut sécarter
gu'en présence d'un pronostic défavorable; il prime en cas dincertitude (ATF 1341V 1
consid. 4.2.1 et 4.2.2). Selon I'art. 43 CP, le juge peut suspendre partiellement I'exécution
d'une peine privative de liberté d'un an au moins et de trois ans au plus, notamment, afin de
tenir compte de fagon appropriée de la faute de I'auteur (al. 1). La partie & exécuter ne peut
excéder lamoitié delapeine (a. 2) et elle doit étre de 6 moisau moins (a. 3). La
jurisprudence 'y appligue les principes suivants: les conditions subjectives permettant
I'octroi du sursis (art. 42 CP), asavoir les perspectives d'amendement, valent également
pour le sursis partiel prévu al'art. 43 CP, déslors que laréférence au pronostic ressort
implicitement du but et du sens de cette derniere disposition. Ainsi, lorsque le pronostic
guant au comportement futur de I'auteur n'est pas défavorable, laloi exige que I'exécution
de la peine soit au moins partiellement suspendue. En revanche, un pronostic défavorable
exclut également le sursis partiel: en effet, Sil n'existe aucune perspective que |'auteur
puisse étre influencé de quelque maniéere par un sursis complet ou partiel, 1a peine doit étre
entiérement exécutée (ATF 134 1V 1 consid. 5.3.1; TF, arrét 6B_713/2007 du 4 mars 2008,
consid. 2.2.1 ss). Par ailleurs, lorsque la peine est telle gu'elle permette le choix entre le
sursis complet (art. 42 CP) et le sursis partiel (art. 43 CP), I'octroi du sursis au sens de |'art.
42 CP est laregle et le sursis partiel I'exception, celle-ci ne devant étre admise que si, sous
I'angle de la prévention spéciale, I'octroi du sursis pour une partie de la peine ne peut se
concevoir que moyennant exécution de |'autre partie; déslors, I'exception du sursis partiel
ne se pose qu'en cas de pronostic tresincertain, a savoir lorsgu'il existe des doutes trés
importants au sujet du comportement futur de I'auteur, notamment au vu de ses antécédents
(TF, arrét 6B_492/2008 du 19 mai 2009, consid. 3.1.1 et 3.1.3 non publiésaux ATF 135 1V
152). b) En I’ espece, la peine de dix-huit moisinfligée al’ appelante est compatible avec
I’octroi d'un sursistotal. En I’ absence d’ antécédents, al’ &ge de 43 ans, aucun pronostic
défavorable ne peut étre posé, de sorte que le sursis au sensde |’ art. 42 CP doit étre



prononcé. Pour le surplus, et quand bien mémeiil y lieu de relever que les capacités
d’introspection de |’ appel ante semblent ténues, |a perspective de devoir subir une peine de
dix-huit mois devrait suffire ala détourner de commettre de nouvellesinfractions. I

S ensuit I’admission de |’ appel sur ce point. La durée du délai d’' épreuve fixée atrois ans

N’ est pas contestée en appel. 6. L’ appel est ains partiellement admis, uniquement sur la
guestion du sursis et trés partiellement sur les conclusions civiles. Par contre, la culpabilité
de la prévenue demeure. Par conséquent, elle ne saurait prétendre a une équitable indemnité
au sensdel’art. 429 CPP pour la procédure de premiére instance. 7. Selon |'art. 426 al. 1
CPP, le prévenu supporte les frais de procédure de premiére instance — a l'exception des
frais de défense d'office, sous réserve d'un retour ultérieur ameilleure fortune (art. 135al. 4
CPP) —sil est condamné. Quant aux frais d'appel, ils sont ala charge des parties dans la
mesure ou elles ont obtenu gain de cause ou succombé (art. 428 a. 1 CPP). @) Vula
condamnation de la prévenue, il ne se justifie pas de s écarter de I’ attribution des frais de
premiére instance. Certes, son appel a été partiellement admis, mais sa cul pabilité subsiste
et la Cour estime qu'il ne se justifie pas de procéder a une nouvelle répartition des frais.
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émolument (CHF 3'000.-) et les débours (CHF 200.-), soit un total de CHF 3'200.-, ils
seront misalachargede A. pour lestrois quarts et ala charge de |’ Etat pour un
quart (cf. art. 422 ss CPP, 33 a 35 et 43 RJ). 8. a) Les prétentions en indemnités et en
réparation du tort moral dans la procédure de recours sont régies par les art. 429 a434 CPP
(art. 436 d. 1 CPP). Tant A. que B. et C. sont représentées par
des mandataires choisis et obtiennent partiellement gain de cause. Si ni un acquittement
total ou partiel, ni un classement de la procédure ne sont prononcés mais que le prévenu
obtient gain de cause sur d’ autres points, il adroit a une juste indemnité pour ses dépenses
(art. 436 a. 2 CPP). Dans la procédure de recours, I"indemnité et la réparation du tort moral
peuvent également étre réduites si les conditions fixéesal’ art. 428 a. 2 sont remplies (art.
430 al. 2 CPP), ce qui n'est pas le cas en |’ espéce. En revanche, I'indemnité réclamée par

I’ appel ante sera réduite des trois quarts, al’instar de ce que la Cour afixé pour lesfrais (cf.
supraconsid. 7 b). b) Sur labase del’art. 436 al. 2 CPP, I’ Etat est astreint averser a

A. une indemnité correspondant au quart des dépenses occasionnées par

I’ exercice de ses droits de procédure pour I’ appel, soit CHF 1'286.55 (TVA par CHF 95.30
incluse), sur labase de laliste de frais produite par son avocat. A cet égard, la Cour retient
gue celui-ci a consacré utilement 14.8 heures ala défense de sa cliente, ce qui correspond a
CHF 3'700.- d’honoraires (14.8 x 250), aun tarif horaire de CHF 250.- (art. 75aRJ). S'y
gjoutent un forfait de CHF 500.- pour la correspondance, un montant de CHF 210.- pour les
débours (5 % de CHF 4'765.-; art. 58 RJ) et les frais de vacation par CHF 355.- (142 km x
2.5; art. 77 RJ). Le montant de cette indemnité sera compense avec les frais d’ appel a
chargede A. (art. 442 . 4 CPP). c) Conformément al'art. 433 a. 1 CPP, la partie
plaignante peut demander au prévenu une juste indemnité pour |les dépenses obligatoires
occasionnées par laprocédure si elle obtient gain de cause et que le prévenu est astreint au
paiement des frais. En |’ espece, les conclusions civiles octroyées par le Tribunal pénal a

B. et C. ont été réduites de CHF 41'700.- a CHF 36'700.-, le montant
alloué au titre de participation aleurs dépens n’ ayant pas été modifié. Elles ont également
obtenu gain de cause sur leurs conclusions pénales, en particulier sur le principe de la
condamnation. Par conséquent, il n'y a pas lieu de réduire leur indemnité. Sur la base de
I'art. 433 CPP, A. est astreinte averser aB. et C. :
solidairement entre elles, les dépenses obligatoires occasionnées par la procédure. Me




Catherine Morf a déposé sa liste de frais pour I’ appel. Elle se chiffre a CHF 1'209.90. La
Cour fait globalement droit aux opérations qui y figurent. L'indemnité due par A.
est arrétée a CHF 1'209.90, TVA par CHF 89.60 incluse. (dispositif en page suivante)
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laCour arréte: 1. L’ appel est partiellement admis. Partant, |e jugement rendu le 16 octobre
2014 par le Tribunal pénal de I’ arrondissement de la Veveyse prend la teneur suivante: « 1.
A. est reconnue coupable de tentative d’ escroquerie, extorsion et faux dans les
titres. Elle est libérée du chef de prévention d’ utilisation abusive d’ une installation de
télécommunication. 2. En application des art. 40, 42, 44, 47,49 d. 1, 146 . 1 et 22, 156 ch.
let2,251ch.1CP,A. est condamnée a une peine privative de liberté de 18
mois, avec sursis pendant 3 ans. 3. En application del'article 426 al. 1 CPP, lesfrais de
proceédure sont mis alachargede A. . lls sont fixés & 8700 francs, soit 3'000
francs pour I'émolument et 5'700 francs pour les débours. 4. Les conclusions civiles prises
par B. et C. sont partiellement admises. Partant, 4.1 A. est
condamnée a verser aB. et C. , Solidairement, le montant de 36'700
francs, avec intérét a5 % l'an désle 21 mai 2013, au titre de réparation du dommage subi.
42 A. est condamnée averser aB. et C. , solidairement, le
montant de 6'000 francs au titre de participation aleurs dépens. 4.3 Les autres conclusions
civiles sont renvoyées a la connaissance du juge civil. 5. L'indemnité de défenseur d'office
de Me Anne-Sophie Brady est fixée 45779 fr. 40 (honoraires. 4'500 francs, débours: 851 fr.
30, TVA: 428 fr. 10). Il. Lesfraisjudiciaires d’ appel, fixés a CHF 3' 200.- (émolument:

CHF 3'000.-; débours. CHF 200.-) sont misalacharge de A. araison destrois
guarts et alacharge de I’ Etat araison d’un quart. 111. Sur la base de I'art. 433 CPP,
A. est condamnée averser aB. etaC. , solidairement entre

elles, atitre dindemnité, un montant de CHF 1'209.90 pour leurs dépenses obligatoires
occasionnées par laprocédure d’ appel. 1V. Sur labase de I’ art. 436 a. 2 CPP, I’ Etat est
astreint averser aA. une indemnité correspondant au quart des dépenses
occasionnées par |’ exercice de ses droits de procédure pour |’ appel, soit CHF 1'286.55
(TVA par CHF 95.30 incluse). Le montant de cette indemnité sera compense avec lesfrais
d' appel achargede A. (art. 442 d. 4 CPP).
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recours en matiére pénale au Tribunal fédéral dans les trente jours dés la notification de
I’arrét rédigé. La qualité et les autres conditions pour interjeter recours sont déterminées par
lesart. 78 281 et 90 ssdelaloi sur le Tribunal fédéral du 17 juin 2005 (LTF). L'acte de
recours motivé doit étre adressé au Tribunal fédéral, 1000 Lausanne 14. Fribourg, le 7
septembre 2015/cov Le Président : Le Greffier :
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