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Regeste

Assurance-invalidité | Assurance-invaidité

Erwagungen

E.1l

L e recours en matiere de droit public peut étre formé pour violation du droit, tel qu'il est
délimité par lesart. 95 et 96 LTF . Le Tribunal fédéral applique le droit d'office ( art. 106 al.
1LTF), sans étre limité par les arguments du recourant ou par la motivation de I'autorité
précédente. Le Tribunal fédéral n'examine en principe que les griefs invoqués, compte tenu
de I'exigence de motivation prévue al' art. 42 al. 2 LTF, et ne peut aller au-dela des
conclusions des parties ( art. 107 a. 1 LTF). Il fonde son raisonnement sur les faits retenus
par lajuridiction de premiére instance (art. 105a. 1 LTF) sauf silsont été établis de fagon
manifestement inexacte ou en violation du droit au sensdel' art. 95 LTF (art. 105a. 2LTF
). Lerecourant qui entend sécarter des faits constatés doit expliquer de maniére
circonstanciée en quoi les conditionsde | art. 105 al. 2 LTF sont réalisées sinon un état de
fait divergent ne peut étre pris en considération. Aucun fait nouveau ni preuve nouvelle ne
peut étre présenté a moins de résulter de la décision de |'autorité précédente (art. 99 a. 1
LTF).

E.21

Dans un premier grief, le recourant reproche au Tribunal cantonal des assurances d'avoir
considéré que la demande de prestations qu'il avait déposée le 21 octobre 2005 était tardive
et delui avoir déniéle droit a des prestations pour la période antérieure au ler octobre 2004.
Se prévalant del'art. 48 al. 2, deuxieme phrase, LA, il estime pouvoir prétendre a des
prestations avec effet rétroactif depuisle ler juillet 2000, soit une année apres le début de
I'incapacité de travail déterminante estimée au mois de juillet 1999. En effet, ce n'est que
tardivement - au mois d'aot 2005 - qu'il aurait été objectivement en mesure de se rendre
compte que les angoisses dont il souffrait pouvaient étre qualifiées de maladie et qu'elles
étaient de nature alui donner droit a des prestations de |'assurance-invalidite.

E.22

Selon ' art. 48 a. 2 LAI (dans sateneur en vigueur jusqu'au 31 décembre 2007), si I'assuré
présente sa demande plus de douze mois apres la naissance du droit, |es prestations ne sont
allouées que pour les douze mois précédant e dépbt de la demande. Elles sont allouées pour
une période antérieure si 1'assuré ne pouvait pas connaitre les faits ouvrant droit a
prestations et qu'il présente sa demande dans |es douze mois désle moment ou il en aeu
connaissance. Selon lajurisprudence, I'art. 48 al. 2, deuxieme phrase, LAl sapplique
lorsque |'assuré ne savait pas et ne pouvait pas savoir qu'il était atteint, en raison d'une
atteinte a la santé physique, psychique ou mentale, d'une diminution de la capacité de gain



dans une mesure propre alui ouvrir le droit a des prestations. Cette disposition ne concerne
en revanche pas les cas ou |'assuré connaissait ces faits maisignorait qu'ils donnent droit a
une rente de |'assurance-invalidité ( ATF 102 V 112 consid. 1ap. 113). Autrement dit, les «
faits ouvrant droit a des prestations (que) |'assuré ne pouvait pas connaitre », au sens de |'art.
48 d. 2, deuxieme phrase, LAI, sont ceux qui n'étaient objectivement pas reconnaissabl es,
mais non ceux dont I'assuré ne pouvait subjectivement pas saisir laportée (ATF 110V 114
consid. 2c p. 119). Unerestitution de délai doit également étre accordée si |'assuré a été
incapable d'agir pour cause de force majeure - par exemple en raison d'une maladie
psychique entrainant une incapacité de discernement ( ATF 108 V 226 consid. 4 p. 228) - et
gu'il présente une demande de prestations dans un délai raisonnable apres la cessation de
I'empéchement. || faut encore qu'il sagisse d'une impossibilité objective, sétendant sur la
période au cours de laquelle |'assuré se serait vraisemblablement annoncé a
I'assurance-invalidité sil I'avait pu, et non d'une difficulté ou d'un motif subjectif, comme
celui d'ignorer son droit ou de mal concevoir sesintéréts (ATF 102 V 112 consid. 2ap.
115).

E.23

D'aprés les faits constatés par le Tribunal cantonal des assurances, |e recourant a, depuisle
début de saformation supérieure, souffert de maniére récurrente d'angoisses |'empéchant de
se présenter aux examens. |l a subit des échecs répétés qui I'ont contraint ainterrompre sa
formation et & changer d'orientation. Depuis la survenance d'une dépression en 2002, il n'a
notamment plus été a méme de poursuivre normalement laformation d'interpréte qu'il avait
entamée. Compte tenu de ces éléments, |'existence d'un probléme de santé |'entravant dans
sa capacité a poursuivre saformation était objectivement reconnaissable depuis 2002 au
moins. Le fait que le docteur N. ait préconisé la mise oeuvre d'une mesure
d'orientation professionnelle par le biais de |'assurance-invalidité en 2005 seulement, alors
gue les praticiens antérieurement consultés et |e recourant n'‘avaient pas jugé utile ou méme
su qu'il était possible de requérir des prestations de |'assurance-invalidité, n'était pas décisif
en soi. En outre, aucun éément ne permettait de retenir que le recourant avait été
durablement privé de lafaculté d'agir raisonnablement en raison de ses troubles psychiques,
de sorte qu'il aurait été dans I'incapacité de présenter une demande de prestations pour cause
de force majeure.

E.24

En appréciant de la sorte les circonstances de la présente affaire, lajuridiction cantonale n'a
pasvioléle droit fédéral. A juste titre, elle a procédé a un examen objectif de la situation.
Or, au vu des ééments de fait constatés - que le recourant ne remet pas en cause -, il n'‘est
pas insoutenable de retenir que celui-ci pouvait raisonnablement reconnaitre que les
angoisses dont il souffrait dépassaient, du fait de leur récurrence et de leur importance, une
simple situation de stress face a des examens et qu'elles I'empéchaient de mener abien les
activités qu'il entreprenait et, partant, constituaient un obstacle important pour la réussite de
ses études et I'exercice d'une activité lucrative. 11 importe peu que le recourant ait connu des
périodes plus favorables au début de I'année 2002 (obtention du deuxiéme pré-dipldome a
I'Ecole Z. ) et en 2003 (stage de traducteur au sein de I'administration cantonale
valaisanne), deslors qu'il a été rattrapé par I'ampleur de ses troubles par la suite. Le fait qu'il
atardé a déposer une demande de prestations au motif qu'il ne réalisait paslagravité de la
mal adie - faute notamment d'un diagnostic psychiatrique clairement établi - est un élément
qui releve de la perception subjective de la situation, laguelle n'est pas déterminante pour



I'examen du droit aux prestations au regard de |'art. 48 a. 2, deuxieme phrase, LAI. Par
ailleurs, en I'absence d'indice permettant d'établir I'existence d'une composante psychotique
alapathologie, rien ne permet d'affirmer que latardiveté du dépét de la demande de
prestations serait la conséquence d'une altération de la capacité de discernement du
recourant.

E.31

Dans un second grief, le recourant reproche au Tribunal cantonal des assurances d'avoir
retenu qu'il n‘avait pas droit a une rente complete d'invalidité en raison d'une lacune de
cotisation afférente al'année 1995. La caisse de compensation du canton du Valais ne lui
aurait facturé des cotisations qu'a partir de 1996. Conformément al' art. 63 al. 2 LAVS, il
appartenait cependant ala caisse de I'interpeller afin qu'il Sacquitte en 1995 déja de ses
cotisations AVS/AL. Il estime étre la victime d'un comportement fautif de I'administration
dont il n‘aurait pas arépondre. || conviendrait par conségquent de considérer qu'il sest
toujours acquitté de ses cotisations AV S/Al et qu'il compte une durée compl éte de
cotisation.

E.3.2

Lerecourant, qui est né le 6 octobre 1974, n'a pas cotiseé al'AV S/Al durant I'année 1995,
bien qu'il elt été tenu de le faire a compter du ler janvier suivant I'accomplissement de ses
20ans(art. 3a. 1 LAVS). Cette lacune de cotisation ne peut plus étre réparée ( art. 16 al.
1 LAVS), quand bien méme elle serait imputable a une faute ou une erreur de
I'administration ( ATF 100 V 154 consid. 2ap. 155 et 3c p. 157). Peu importe d'ailleurs les
motifs pour lesquels le recourant n'a pas versé de cotisations. Il est vrai que selon | art. 63
al. 2 LAVS, les caisses cantonales de compensation doivent veiller al'affiliation de toutes
les personnes tenues de payer des cotisations. Mais celane veut pas dire que la personne qui
n'a pas été assujettie ou qui a échappé au contréle de I'administration doit étre placée, lors
de la survenance de |'événement assuré, dans la situation qui serait lasienne si elle avait
régulierement été affiliée al'assurance (arrét H 229/94 du 7 mars 1995 consid. 3b, in SVR
1995 AHV n° 61 p. 181). Demeure réservé le droit ala protection de la bonne foi, qui
permettrait, aux conditions définies par lajurisprudence, d'exiger que |'autorité respecte ses
promesses et évite de se contredire (ATF 121V 71 consid. 3 p. 79; voir également arrét H
261/92 du 30 ao(t 1994 consid. 2¢/bb, in VSI 1995 p. 115). Le recourant ne prétend
toutefois pas que I'administration [ui aurait fourni des renseignements erronés quant a son
obligation de cotiser. Au surplus, il convient de laisser indécis le point de savoir si cette
jurisprudence reste applicable - dans la teneur susmentionnée - ala suite de I'entrée en
vigueur le ler janvier 2003, soit postérieurement aux faits litigieux, del' art. 27 LPGA , aux
termes duquel les assureurs et les organes d'exécution des diverses assurances sociales sont
désormais tenus de renseigner et de conselller les personnes intéressées sur leurs droits et
obligations (sur la question, voir Ulrich Meyer, Grundlagen, Begriff und Grenzen der
Beratungspflicht der Sozialversicherungstréger nach Art. 27 Abs. 2 ATSG, in
Soziaversicherungsrechtstagung 2006, p. 9 ss).

E.4

Mal fondé, le recours doit étre rejeté. Le recourant, qui succombe, supporteralesfrais
judiciaires afférents a la présente procédure (art. 66 a. 1, 1ére phrase, LTF).
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