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Erwagungen

E.11

Der BeschwerdefUhrer rlgt vorab eine Verletzung seines Anspruchs auf rechtliches Gehor.
Er habe auf die Beschwerdeantwort der Helsanavom 1. Dezember 2021 nicht reagieren
koénnen. Entgegen der Darstellung des kantonalen Gerichts sei ihm weder die
Beschwerdeantwort noch die entsprechende prozess eitende Verfiigung vom 9. Dezember
2021 zugestellt worden; jedenfalls liege bezliglich der Zustellung Beweislosigkeit vor, was
zu L asten des kantonalen Gerichts gehe.

E.12

Gemaéss Art. 29 Abs. 2 BV und Art. 6 Ziff. 1 EMRK haben die Parteien eines
Gerichtsverfahrens Anspruch auf rechtliches Gehor. Der Anspruch auf rechtliches Gehér
umfasst insbesondere das Recht, von jeder dem Gericht eingereichten Stellungnahme
Kenntnis zu nehmen und sich dazu aussern zu kénnen (sog. Replikrecht). Die
Wahrnehmung des Replikrechts setzt voraus, dass jede dem Gericht eingereichte
Stellungnahme oder V ernehmlassung den Beteiligten zugestellt wird, sodass sie selbst
entscheiden kdnnen, ob sie sich dazu dussern wollen oder nicht. Dies gilt unabhangig
davon, ob in diesen Eingaben neue und erhebliche Gesichtspunkte enthalten sind oder nicht
(zum Ganzen: BGE 144 111 117 E. 2.1; 142111 48 E. 4.1.1; 1381 484 E. 2.1; Urtell
6B_1434/2021 vom 8. Juni 2022 E. 2.4.1). Der Anspruch auf rechtliches Gehor ist
formeller Natur ( BGE 144 1V 302 E. 3.1 mit Hinweisen). Eine Verletzung des Replikrechts
fuhrt ungeachtet der materiellen Begriindetheit des Rechtsmittels zur Gutheissung der
Beschwerde und zur Aufhebung des angefochtenen Entscheids (Urteile 6B_1434/2021 vom
8. Juni 2022 E. 2.4.1; 1B_25/2020 vom 27. Mai 2020 E. 3.2 mit Hinweis).

E.13

Mit Blick auf die soeben dargel egten Vorgaben gentigt die formelle Rige des
Beschwerdefuhrers - entgegen der vorinstanzlichen Auffassung - den Anforderungen von
Art. 106 Abs. 2 BGG.

E.14

Die prozesseitende Verfigung vom 9. Dezember 2021, mit der das
Sozialversicherungsgericht dem Beschwerdeflhrer insbesondere die Beschwerdeantwort
der Helsana er6ffnen wollte, trégt zwar den Versandstempel vom 13. Dezember 2021.
Indessen raumt das kantonale Gericht selbst ein, dass die genannte Verfligung nicht mit
eingeschriebener Briefpost erfolgte und diesbeztiglich kein Zustellnachwels vorhanden ist.



Die Feststellung der Vorinstanz (Sachverhat Ziff. 2 im angefochtenen Urteil), wonach sie
die Beschwerdeantwort der Hel sana dem Beschwerdefihrer mit der Verfigung vom 9.
Dezember 2021 zugestellt habe, ist mangels einer bewei sméassigen Grundlage unhaltbar
(vgl. Art. 105 Abs. 2 BGG).

E.15

Die Beweidast fur die Zustellung und das Zustellungsdatum einer Verfligung liegt
grundsétzlich bei der Behorde, die daraus eine rechtliche Konsequenz ziehen will ( BGE
1421V 125 E. 4.3; 136 V 295 E. 5.9, mit zahlreichen Hinweisen). Die fehlende (resp.
beweislos gebliebene) Zustellung der Beschwerdeantwort vom 1. Dezember 2021 verletzt
den Anspruch des Beschwerdefthrers auf rechtliches Gehor. Eine Hellung dieses Mangels
im bundesgerichtlichen Verfahren ist nicht moglich (vgl. BGE 1331 100 E. 4.9; Urteile
9C _547/2021 vom 14. Dezember 2021 E. 2.3; 1C_338/2020 vom 19. Januar 2021 E. 2.6).
Auf die weiteren (materiellen) Ausfuhrungen des BeschwerdefUhrersist an dieser Stelle
nicht einzugehen. Die Beschwerde ist insowelt gutzuheissen, als der angefochtene
Entscheid aufzuheben und die Sache zu neuer Beurtellung unter Gewahrung des rechtlichen
Gehors an die Vorinstanz zuriickzuwelisen ist.

E.2

Eine Rickweisung zu erneutem Entscheid mit offenem Ausgang gilt in Bezug auf die
Verfahrenskosten als Obsiegen ( BGE 137 V 210 E. 7.1). Die unterliegende
Beschwerdegegnerin hat die Gerichtskosten zu tragen ( Art. 66 Abs. 1 BGG ). Der
obsiegende, aber nicht anwaltlich vertretene Beschwerdefihrer hat keinen Anspruch auf
Parteientschadigung ( Art. 68 Abs. 2 BGG i.V.m. Art. 1 des Reglements vom 31. Méarz
2006 Uber die Parteientschadigung und die Entschadigung fur die amtliche Vertretung im
Verfahren vor dem Bundesgericht [SR 173.110.210.3]; Urteil 9C_131/2021 vom 24.
November 2021 E. 7).
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