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Erwägungen

E. 1
Il ricorso è inammissibile.

E. 2
Le spese giudiziarie di fr. 300.- sono poste a carico della ricorrente.

E. 3
Comunicazione alle parti, al Tribunale delle assicurazioni del Cantone Ticino e all'Ufficio
federale della sanità pubblica.

Lucerna, 16 maggio 2019

In nome della I Corte di diritto sociale

del Tribunale federale svizzero

Il Presidente: Maillard

Il Cancelliere: Bernasconi
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