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Regeste

Contrainte sexuelle ; indemnité pour tort moral ; arbitraire (6B_809/2018) Actes d'ordre
sexuel avec des enfants ; arbitraire, déni de justice, etc., administration des preuves,
complément de preuves, genre de peine, peine pécuniaire (6B_810/2018) | Infractions

Erwagungen

E.1

Les deux recours en matiere pénale au Tribunal fédéral sont dirigés contre la méme
décision. Ils concernent le méme complexe de faits et portent sur des questions juridiques
connexes. || y adonc lieu de joindre les causes et de les traiter dans un seul arrét (art. 24 al.
2PCFet 71LTF). |. Recoursde A.

E.2

Larecourante a participé en tant que partie plaignante ala procédure cantonale dans le
cadre de laquelle elle sest vu allouer par |'autorité de premiére instance la somme de 20'000
fr. atitre de réparation morale, indemnité qui a été réduite & 10'000 fr. par la cour cantonale.
Elle adonc qualité pour recourir contre la décision attaquée, qui a de toute évidence des
effets sur le jugement de ses prétentions civiles.

E.3

Larecourante reproche ala cour cantonale d'avoir violé ' art. 189 CP en ne retenant pas a
I'encontre de I'intimé le chef d'accusation de contrainte sexuelle et d'avoir complétement
€ludé la question de cette quaification juridique alors que I'arrét du Tribunal fédéral du 13
décembre 2017 lui enjoignait de lefaire.

E.31

Envertu del' art. 189 CP, se rend coupable de contrainte sexuelle celui qui, notamment, en
usant de menace ou de violence envers une personne, en exercant sur elle des pressions
d'ordre psychique ou en la mettant hors d'état de résister |'aura contrainte a subir un acte
analogue al'acte sexuel ou un autre acte d'ordre sexuel. La contrainte sexuelle suppose que
lavictime ne soit pas consentante, que |'auteur |e sache ou accepte cette éventualité et qu'il
passe outre en profitant de la situation ou en utilisant un moyen efficace. 1l est admis que
I'infériorité cognitive ainsi que la dépendance émotionnelle et sociale peuvent,
particulierement chez les enfants et les adolescents, induire une énorme pression qui les
rend incapables de sopposer a des atteintes de nature sexuelle. Toutefois, pour que la
contrainte soit réalisée, il faut au moins que les circonstances concrétes rendent la
soumission compréhensible. L'exploitation d'un lien de dépendance ou d'amitié ne suffit a
elle seule en général pas a générer une pression psychique suffisante au regard de ces
dispositions (voir ATF 131 IV 107 consid. 2.2 p. 109 et les arréts cités). On peut attendre



d'adultes en pleine possession de leurs facultés une résistance supérieure a celle que des
enfants sont en mesure d'opposer ( ATF 131 IV 167 consid. 3.1 p. 171 et les arréts cités).
Dans son arrét du 13 décembre 2017 (consid. 11), la cour de céans arelevé que la
recourante, qui au moment des faits n'avait pas encore atteint I'age de 5 ans et se trouvait
dans une situation de dépendance envers |'intimé, n'était de toute évidence pas en mesure de
résister ace dernier; elle apar ailleurs expressément relevé que si la cour cantonale
parvenait ala conclusion que le recourant avait bien commis les actes qui lui sont imputés,
elle ne saurait nier laréalisation de la contrainte sexuelle sur la base de la motivation qui
figure dans e jugement attaqué, savoir par le seul fait qu'aucune contrainte n'était décrite.

E.3.2

Statuant ensuite du renvoi, la cour cantonale a constaté dans e jugement attaqué que la
recourante avait subi des actes d'ordre sexudl; elle est en outre parvenue ala conclusion que
I'intimé est bien la personne qui les lui ainfligés. Elle n‘aen revanche pas réexaminé la
qualification juridique des actes en question, se contentant de constater, comme dans son
précédent jugement, que I'intimé sétait rendu coupable d'actes d'ordre sexuel avec des
enfants.

E.33

Le principe de l'autorité de I'arrét de renvoi découle du droit fédéral non écrit ( ATF 143 1V
214 consid. 5.3.3 p. 222). Conformément a ce principe, I'autorité cantonale alaquelle la
cause est renvoyeée par le Tribunal fédéral est tenue de fonder sa nouvelle décision sur les
considérants de droit de I'arrét de ce tribunal. Elle est ainsi liée par ce qui adéga été
définitivement tranché par le Tribunal fédéral et par les constatations de fait qui n‘'ont pas
été attaquées devant lui ou qui I'ont été sans succes ( ATF 143 1V 214 consid. 5.2.1 p. 220;
131111 91 consid. 5.2 p. 94). Lamotivation de |'arrét de renvoi détermine dans quelle
mesure la cour cantonale est liée ala premiere décision et fixe aussi bien le cadre du nouvel
état de fait que celui de lanouvelle motivation juridique ( ATF 135 111 334 consid. 2 p.
335). En n'examinant pas la question de la réalisation de I'infraction de contrainte sexuelle,
alors que I'arrét de renvoi relevait expressement que la motivation araison de laquelle elle
avait nié gue les éléments constitutifs en soient donnés n'était pas satisfaisante, la cour
cantonale aviolé le principe de I'autorité de I'arrét de renvoi. Bien fondé, le grief doit étre
admis.

E.4

Larecourante reproche ala cour cantonale d'avoir violé ' art. 49 CP en diminuant de
maniére arbitraire I'indemnité pour tort moral qu'elle lui aalouée. Il ressort du considérant
précédent que e jugement attagué devra étre annul € et la cause renvoyée ala cour cantonale
pour qu'elle statue a nouveau, ce qui rend ce grief sans objet.

E.5

LerecoursdeA. doit étre admis, le jugement attagué annulé et |a cause renvoyée
alacour cantonale pour qu'elle statue a nouveau. La recourante, qui obtient gain de cause,
ne supportera pas de frais judiciaires. Elle peut prétendre a une indemnité de dépens ala
charge du canton de Vaud. La demande d'assistance judiciaire devient ainsi sans objet ( art.
64a.1LTF). Il n'y apaslieu de mettre desfrais alacharge de I'intimé qui Sen est remisa
justice quant au sort du recours et il est donc statué sansfrais(art. 66a. 1 et 4LTF). Il n'y
apaslieu d'alouer dindemnité al'intimé qui sest limité a sen remettre a justice quant au
sort du recours. |1. Recours de X.



E.6

L e recourant invogue une violation de l'interdiction de |'arbitraire ainsi que du déni de
justice et uneviolation del' art. 6 CEDH . Il fait valoir qu'il ne ressort pas du jugement
attaqué que les juges cantonaux auraient visionné, comme il I'a demandé, la premiere
audition de l'intimée. Au consid. 2.3 de I'arrét de renvoi, la cour de céans arelevé que
comme le recourant n'avait pas eu I'opportunité d'interroger ou de faire interroger I'enfant,
sa culpabilité ne saurait étre fondée essentiellement sur I'audition LAV de cette derniere.
Elle aprécisé que le fait que I'audition ait été filmée ne guérit pas le vice et on ne voit pas
non plus que le visionnement de I'audition par les juges cantonaux puisse le palier. Dans
ces circonstances, le grief est sans pertinence, la question n'étant pas le visionnement de
I'audition par les juges cantonaux. Ce qui est déterminant est de savoir si eu égard aux
différents é éments dont ceux-ci disposaient |I'appréciation des preuves alaguelleils ont
procedé est arbitraire ou non.

E.7

En se fondant sur lesart. 341 al. 3, 389 et 405 a. 1 CPP, le recourant reproche ala cour
cantonale de ne pas I'avoir interrogé al'audience du 25 juin 2018 (cf. ATF 1431V 288). Le
grief est infondé. Le recourant avait été interrogé de maniére détaillée lors de la premiére
audience d'appel du 22 septembre 2016. Le complément d'accusation lors de I'audience du
25 juin 2018 sinscrit totalement dans |e contexte des attouchements reprochés au recourant
al'égard desguels celui-ci sétait déja exprimé en septembre 2016, les contestant en
particulier. Dans ces circonstances, la cour cantonale n'a pas violé le droit fédéral en ne
guestionnant pas plus spécifiquement le recourant, qui sest expressément référé a ses
déclarations antérieures.

E.8

Lerecourant se plaint d'arbitraire dans |'établissement des faits et dans I'appréciation des
preuves.

E.81

Lanotion d'arbitraire a été rappel ée recemment dans |’ ATF 142 |1 369 consid. 4.3 p. 380,
auquel on peut seréférer. En matiére d'appréciation des preuves et d'établissement desfaits,
il n'y aarbitraire que lorsgue |'autorité ne prend pas en compte, sans aucune raison sérieuse,
un éément de preuve propre amodifier ladécision, lorsgu'elle se trompe manifestement sur
Son sens et sa portée, ou encore lorsgque, en se fondant sur les é éments recuelllis, elleentire
des constatations insoutenables ( ATF 143 1V 500 consid. 1.1 p. 503 et les références
citées). Le Tribunal fédéral n'entre en matiére sur les moyens fondés sur la violation de
droits fondamentaux, dont I'interdiction de |'arbitraire, que Sils ont été invoqués et motives
de maniere précise (art. 106 al. 2 LTF); les critiques de nature appellatoire sont ainsi
irrecevables (ATF 142 111 364 consid. 2.4 p. 368).

E.82

L e recourant soutient qu'il était arbitraire de retenir qu'il avait fait subir une pénétration
digitale alavictime. |l est admis par la cour cantonale et par le recourant [ui-méme que
I'enfant a bien été victime d'actes d'ordre sexuel. Par ailleurs, il ressort d'un rapport de
I'expert gynécologue que la fillette présente une modification hyménéal e évidente évoquant
un état apres pénétration ou tentative de pénétration vaginale unique ou répétée. L'expert a
précise ultérieurement que lalésion constatée ne pouvait provenir ni d'une activité sportive



ni d'une activité masturbatoire normale, méme avec introduction d'objet. 11 a exposé que la
cause de la déformation pouvait étre une pénétration digitale ou pénienne, la probabilité
étant plus grande de trouver une |ésion apres une pénétration pénienne, et qu'une autre
cause envisageable était une pénétration traumatique ou un empalement central, de tels
traumati smes devant toutefois pouvoir étre repérés lors de I'anamnése en raison de la
douleur provoquée. Compte tenu de ces indications, la cour cantonale pouvait, sans
arbitraire, retenir que lafillette avait subi une pénétration de nature pénienne ou digitale et
c'est également ajuste titre qu'en application du principe " in dubio proreo " elle n'aretenu
gue I'hypothése la moins grave, a savoir la pénétration digitale. Reste a déterminer si c'est
sans violer I'interdiction de |'arbitraire qu'elle a admis que ces actes étaient imputables au
recourant.

E.83

La cour cantonale se réfere a une audition contradictoire de la victime ordonnée ala suite de
I'arrét de renvoi. Cette audition a é&é menée par une inspectrice spécialisée; les partiesy ont
assisté par vidéo dans une salle annexe. |l en ressort que la victime réagit toujours tres
fortement au nom du recourant. Ainsi, lorsque I'inspectrice spécialisée a évoqué les
événements et le nom de ce dernier, lajeunefille sSest mise a sangloter et son corps a
trembler, montrant de tels signes de détresse qu'il arapidement fallu faire une pause. La
cour cantonale en a conclu que lajeune fille a subi un traumatisme réel et que ce
traumatisme a été immeédiatement réactive lorsgue le nom du recourant a été évoqué. La
cour cantonale aaussi relevé d'autres indices de la cul pabilité du recourant, notamment la
peur intense qu'il inspirait al'enfant et qui ressort de deux témoignages de personnes qui
I'ont cotoyée al'époque des faits ainsi que du rapport de la psychologue qui I'aprise en
charge depuis 2013; celle-ci dit avoir observé des pleurs incontrdlables sapprochant d'un
acces de panique ala simple évocation du recourant et précise que la peur a subsisté
plusieurs mois apres qu'elle eut quitté son domicile et a généré des flash-back et des
cauchemars impliquant le recourant avec la crainte qu'il puisse vouloir Sen prendre aelle.
La cour cantonale mentionne en outre |'expertise de crédibilité de I'enfant, qui montre que
celle-ci est particulierement convaincante, I'expert excluant par ailleurs I'influence d'un
tiers. Enfin, elle mentionne une attestation de |'association " D. ", aupresde
laquelle I'enfant a effectué des séances d'art-thérapie desquelles il ressort que lafillette, trés
réservée et qui présentait un détachement émotionnel qui semblait cacher une grande
tristesse, a pu exprimer celle-ci ainsi que sa peur aprés avoir recroisé le recourant,
événement qui lui a permis de sexprimer réellement en montrant ses larmes. Cette
argumentation est convaincante et la cour cantonale pouvait sur la base de ces différents
éléments admettre que c'est bien le recourant qui avait commis les actes d'ordre sexuel subis
par lavictime; ce dernier ne parvient pas a faire apparaitre cette appréciation des faits
comme arbitraire.

E.84

L'argument du recourant selon lequel la peur qu'il inspire alafillette est imputable au fait
gu'il lui a, aune occasion, verse un verre de limonade sur latéte confine alatémeérité tant il
est évident qu'un incident de ce genre n'explique pas la violente réaction provoqueée chez la
victime par la seule évocation de la personne du recourant encore plusieurs années apres les
faits. Si I'expertise de crédibilité de la victime se fonde en grande partie sur l'audition LAV
de cette derniére, qui ne saurait constituer la preuve déterminante au motif que le recourant
n'a pas eu |'opportunité d'interroger ou de faire interroger I'enfant (voir arrét de renvoi du 13



décembre 2017, consid. 2.3), il n'en demeure pas moins que la cour cantonale pouvait,
comme ellel'afait, la prendre en considération associée a d'autres é éments de preuve (voir
arrét de renvoi du 13 décembre 2017, consid. 2.1). Enfin, c'est en vain que le recourant
reproche ala cour cantonale d'avoir admis que sa volonté de dissimuler I'utilisation d'un
programme d'effacement des données serait de nature a établir qu'il acommis les actes qui
lui sont reprochés. Cet argument tombe a faux. En effet la cour cantonale se limite arelever
gue ce comportement sexplique difficilement si e recourant n'avait rien a se reprocher et a
constater que ces dénégations d'un fait avéré jettent un certain discrédit sur ses déclarations
en genéral, ce qui n'‘arien d'insoutenable.

E.9

L e recourant soutient gue c'est de maniére arbitraire que la cour cantonale sest écartée, sans
motivation suffisante, de la sanction principale et prioritaire qu'est la peine pécuniaire.

E.91

Cette question est examinée par économie de procédure, sans pr§uger de l'issue de la
procédure au vu du renvoi de la cause al'autorité cantonale pour nouveau jugement (supra
consid. 3.3).

E.9.2

La peine pécuniaire constitue la sanction principale dans |le domaine de la petite et moyenne
criminalité, les peines privatives de liberté ne devant étre prononcées que lorsque |I'Etat ne
peut garantir d'une autre maniére la sécurité publique. Lorsgque tant une peine pécuniaire
gu'une peine privative de liberté entrent en considération et que toutes deux apparai ssent
sanctionner de maniére équivalente lafaute commise, il y aen regle généralelieu,
conformément au principe de la proportionnalité, d'accorder la priorité ala premiére, qui
porte atteinte au patrimoine de |'intéressé et constitue donc une sanction plus clémente
gu'une peine privative de liberté, qui touche a saliberté personnelle (ATF 134 IV 97
consid. 4.2.2 p. 100 s.; arrét 6B_559/2018 du 26 octobre 2018, consid. 1.1.1 destiné ala
publication). Le choix de la sanction doit étre opéré en tenant compte au premier chef de
I'adéquation de la peine, de ses effets sur |'auteur et sur sa situation sociale ainsi que de son
efficacité du point de vue de la prévention ( ATF 137 |1 297 consid. 2.3.4 p. 301; 134 IV 97
consid. 4.2 p. 100; arrét 6B_559/2018 précité, consid. 1.1.1 destiné ala publication).
Lorsgue des motifs de prévention spéciale permettent de considérer qu'une peine pécuniaire
ou une peine de travail d'intérét général seraient d'emblée inadaptées, I'autorité peut
prononcer une peine privative de liberté de courte durée (arrét 6B_887/2017 du 8 mars
2018, consid. 4.2). Lejuge doit motiver le choix de la courte peine privative de liberté
ferme de maniére circonstanciée (art. 41 a. 2 CP), mentionnant clairement en quoi il y a
lieu d'admettre que la peine pécuniaire ne parait pas adéquate ( ATF 134 1V 60 consid. 8.4
p. 80; voir arrét 6B_887/2017 précité, consid. 4.2).

E.93

En I'espéce, outre latrés lourde cul pabilité du recourant, la cour cantonale arelevé le fait
gue ce dernier n'avait non seulement formulé aucune excuse ni regret de ses actes mais
encore n'‘avait manifesté aucune prise de conscience, senferrant au contraire dans une
attitude défensive et persistant dans ses explications a géométrie variable, généralement
méprisantes pour les plaignantes. Bien que limitée, cette motivation suffit pour qu'on
comprenne pourquoi une peine pécuniaire apparait insuffisante pour des motifs de
prévention spéciale et donc pas adéquate, de sorte qu'elle ne pouvait pas étre privilégiée



dans le cas d'espéce. Cette appréciation n'étant pas critiquable, le grief doit étre rejeté.

E. 10

Mal fondé, le recours doit étre rejeté. Comme les conclusions étaient dépourvues de
chances de succes, I'assistance judiciaire ne peut étre accordée (art. 64 a. 1LTF). Le
recourant, qui succombe, supporterales frais judiciaires, dont le montant seratoutefois fixé
en tenant compte de sa situation financiére qui n'apparait pas favorable (art. 65 al. 2 et 66 al.
1LTF). L'intimée n° 2, qui obtient gain de cause, adroit a une indemnité de dépensala
charge du recourant. || n'y apaslieu d'alouer dindemnité al'intimée n° 3 qui n'a pas été
invitée a se déterminer dans la procédure devant le Tribunal fédéral.
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