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Regeste

Tentative d'assassinat ; arbitraire, droit d'étre entendu, etc. (6B_721/2020) ; instigation a
tentative d'assassinat ; arbitraire, droit d'étre entendu, etc. (6B_730/2020) | Infractions

Erwagungen

E.1l

L es deux recours en matiere pénale au Tribunal fédéral sont dirigés contre la méme
décision. Ils concernent le méme complexe de faits et portent sur des questions juridiques
connexes. || y adonc lieu de joindre les causes et de les traiter dans un seul arrét (art. 24 al.
2PCFet 71LTF).

E.2

L e recourant invogue une violation du principe de |'accusation et reproche ala cour
cantonal e de sétre fondée sur des é éments qui ne ressortiraient pas de |'acte d'accusation
(notamment s'agissant du mode opératoire) pour qualifier I'infraction et safaute. Or il ne
ressort pas de |'arrét entrepris que ce grief aurait été soulevé devant la cour cantonale (cf.
arrét entrepris let. C.g p. 40 s. récapitulant les griefs al'appui de I'appel) alors que les
premiers juges ont qualifié I'infraction ainsi que la faute de la méme maniere que les juges
d'appel. Le recourant ne se plaint pas d'un déni de justice, respectivement d'une violation de
son droit d'étre entendu quant au traitement de ce grief (cf. art. 29 Cst. ). Aussi, invoqué
pour la premiére fois devant le Tribunal fédéral, ce grief d'ordre procédural est irrecevable
(cf.art.80al.1LTF; ATF 1431V 397 consid. 3.4.2 p. 406; 143V 66 consid. 4.3 p. 69; 135
[11 334 consid. 2.2 p. 336). En tout état, les critiques formulées sous couvert d'une violation
du principe d'accusation se recoupent dans une trés large mesure avec les griefs d'arbitraire
dans I'établissement des faits et |'appréciation des preuves, dans le cadre desquelsle
recourant ne dével oppe aucune argumentation en lien avec des prétendues lacunes de I'acte
d'accusation, de sorte qu'il est renvoyé aux considérants topiques sur ce point (cf. infra
consid. 3).

E.3

L es recourants reprochent ala cour cantonale d'avoir apprécié les preuves et établi lesfaitsa
labase de leur condamnation de maniére arbitraire. Ils se plaignent a cet égard d'une
violation du principe de la présomption d'innocence.

E.31

Le Tribunal fédéral n'est pas une autorité d'appel, aupres de laquelle les faits pourraient étre
rediscutés librement. 1l est lié par les constatations de fait de la décision entreprise ( art. 105
a.1LTF), amoinsqu'elles n'aient é&té établies en violation du droit ou de maniere
manifestement inexacte au sensdesart. 97 al. 1 et 105 al. 2 LTF, asavoir, pour |'essentiel,



de facon arbitraire au sensde ' art. 9 Cst. Une décision n'est pas arbitraire du seul fait
gu'elle apparait discutable ou méme critiquable; il faut qu'elle soit manifestement
insoutenable et cela non seulement dans sa motivation mais aussi dans son résultat ( ATF
1451V 154 consid. 1.1 p. 155 s,; 143 1V 500 consid. 1.1 p. 503; sur lanotion d'arbitraire v.
ATF 1431V 241 consid. 2.3.1 p. 244). Le Tribunal fédéral n'entre en matiére sur les moyens
fondés sur la violation de droits fondamentaux, dont I'interdiction de I'arbitraire, que sils
ont été invoqués et motivés de maniere précise (art. 106 al. 2LTF ; ATF 1431V 500
consid. 1.1 p. 503). Les critiques de nature appel latoire sont irrecevables ( ATF 146 1V 88
consid. 1.3.1 p. 92; 145 IV 154 consid. 1.1 p. 156). Lorsque I'appréciation des preuves et la
constatation des faits sont critiquées en référence ala présomption d'innocence ( art. 6 par. 2
CEDH , 32 al. 1 Cst. et 10 CPP), le principe in dubio pro reo n'a pas de portée plus large que
I'interdiction de 'arbitraire ( ATF 146 1V 88 consid. 1.3.1 p. 92; 1451V 154 consid. 1.1 p.
156; 143 1V 500 consid. 1.1 p. 503). L orsque |'autorité cantonal e a forgé sa conviction quant
aux faits sur la base d'un ensemble d'éléments ou d'indices convergents, il ne suffit pas que
I'un ou I'autre de ceux-ci ou méme chacun d'eux pris isolément soit alui seul insuffisant.
L'appréciation des preuves doit en effet étre examinée dans son ensemble. Il n'y aains pas
d'arbitraire si I'état de fait retenu pouvait étre déduit de maniére soutenable du
rapprochement de divers éléments ou indices. De méme, il n'y a pas d'arbitraire du seul fait
gu'un ou plusieurs arguments corroboratifs apparaissent fragiles, si 1a solution retenue peut
étre justifiée de fagon soutenable par un ou plusieurs arguments de nature a emporter la
conviction (arréts 6B_238/2020 du 14 décembre 2020 consid. 1.1; 6B_621/2020 du 9
décembre 2020 consid. 1.1; 6B_976/2020 du 3 décembre 2020 consid. 1.1). Déterminer ce
gu'une personne a su, voulu, envisagé ou accepté reléve du contenu de la pensée, a savoir de
faits "internes " qui, entant quetels, lient le Tribunal fédéral (cf. art. 105a. 1LTF), a
moins qu'ils aient été retenus de maniére arbitraire (ATF 141 1V 369 consid. 6.3 p. 375).
Est en revanche une question de droit celle de savoir si I'autorité précédente sest fondée sur
une juste conception de la notion d'intention, notamment de dol éventuel, et si ellel'a
correctement appliquée sur la base des faits retenus et des éléments a prendre en
considération (cf. ATF 137 1V 1 consid. 4.2.3 p. 4 s;; 1351V 152 consid. 2.3.2 p. 156; cf.
infraconsid. 4.1.1).

E.3.2

Lacour cantonale a écarté |'essentiel des déclarations des recourants, considérant qu'elles
étaient contradictoires et variables, parfois extravagantes, sopposaient clairement aux
éléments objectifs de la procédure, tels lateneur des conversations tél éphoniques
enregistrées, les traces ou des é éments objectivés par des témoignages face auxquelsils
avaient opposé des réponses sans consistance, se limitant parfois a nier I'évidence. Elle a
accordé un crédit limité a leurs déclarations dans la mesure ou elles pouvaient étre
corroborées par des éléments objectifs ou ressortant du dossier et sinscrivant dans une forte
vraisemblance. Laversion de l'intimée était constante, sans contradiction essentielle et
soutenue par des preuves objectives (notamment présence du marteau et d'objets servant a
I'immobiliser et labéillonner, projections de sang, compatibilité entre les |ésions subies et la
force nécessaire pour infliger les coups, etc.). De surcroit, lorsqu'elle avait eu a sexprimer
sur les circonstances externes al'agression, telles ses relations avec sa belle-soeur, elle avait
fait preuve de retenue, ne cherchant pas a exagérer certains faits. Tenant compte de lavidéo
prise par larecourante al'insu de l'intimée le 7 mai 2016 et des déclarations de |'ex-épouse
de B.B. , F. , lacour cantonale aretenu qu'au plus tard a cette date, la
recourante avait congu qu'il fallait agir contre I'intimée, laguelle "paierait trés cher le fait




d'étre danslavie de son frere" . Alors qu'elle venait d'apprendre, lors d'un s&our improvisé
chez son frére et sa belle-soeur, que cette derniére serait seule a Genéve alafin juin 2016, la
recourante sest entretenue de celle-ci avec le recourant, comme le prouvait e message du
16 mai 2016 retrouvé sur |e téléphone de ce dernier. Les juges cantonaux ont retenu que la
recourante avait demandé au recourant d'agir avec violence contre |'intimée en se fondant
sur les déclarations du recourant, le déroulement des faits, le contenu des conversations
entre les protagonistes, les conversations entre la recourante et la voyante Fatima et les
déclarations (faitesalapolice et aF. ) du neveu de larecourante, E. .Ce
dernier avait relaté que larecourante - qu'il logeait la nuit précédant les faits - sétait
entretenue avec un correspondant, tard dans la nuit, lui demandant d'agir comme cela avait
€té convenu et précisant que D. était seule a Geneve. En se fondant notamment
sur les déclarations du recourant, la cour cantonale a retenu que larecourante avait déja
sollicité ce dernier pour qu'il agresse I'intimée, ce aquoi il avait répondu favorablement
lorsqu'ils sont allés en repérage a Genéve pour identifier le logement de I'intimée en juin
2016. Elle arelevé que larecourante avait tout mis en oeuvre pour ne pas apparéitre
impliquée dans les faits en quittant larégion avant |'agression puis en s'éloignant, au Maroc,
de plusieurs centaines de kilométres de son frere. La cour cantonale aretenu que la
planification de I'agression paraissait sinscrire en rapport a un modus operandi particulier
dans la mesure ou, notamment du sel avait été répandu dans |'appartement, ce que rien ne
permettait d'expliquer sinon un certain rituel comme indiqué par e recourant. Ce plan était
corroboreé par la conversation du 18 ao(t 2016 entre la recourante et la voyante Fatima, lors
de laquelle cette derniere avait demandé si I'intimeée avait été frappée " commeil faut ", cea
quoi larecourante avait répondu: " oui, avec lefer " puis" avec le couteau ", deux outils
ayant effectivement été utilisés pendant I'agression. Lesfaits devaient étrereliésala
communication du 10 juillet 2016 entre la voyante et le recourant et ala conversation du 11
juillet 2016 avec larecourante, dont il ressort: " j'ai appelé Fatima... jelui ai dit C'est fait ",
ce qui sous-entendait une discussion préalable. Lors de I'agression, le recourant n'était pas
tombé par hasard sur e marteau dont il avait fait usage mais|'avait spécifiquement demandé
al'intimée, ce qui supposait également qu'il avait réfléchi al'avance a son usage. Le port de
gants (au mois dejuillet), par le recourant tout comme son comportement en début
d'agression (notamment: attente de I'arrivée de l'intimée, mise aterre, ligature et
béillonnement, fermeture des stores) dénotaient une anticipation ne pouvant résulter d'une
improvisation sur le moment. Sagissant du déroulement de |'agression, la cour cantonale a
mis en évidence le fait que I'intimée était entierement immobilisée et incapable d'émettre un
son, I'agression ayant commencé par les pieds, puis les mains, le bas du dos, les genoux et
enfin latéte, a savoir des zones bien précises, le reste du corps ne recevant pas
particulierement de coups et ceux-ci n'ayant pas été portés au hasard, |'intimée ayant précisé
gue Son agresseur visait ses mains ou ses pieds. Selon la cour cantonale, ces attaques au
marteau et leur crescendo dans leur dangerosité entraient dans un schéma préalable et ne
pouvaient que chercher afaire souffrir. Lavie del'intimée avait été concrétement mise en
danger par le déluge de coups qu'elle avait recus, portés dans des conditions atroces.
Retenant que chacun sait que la téte est le siege de fonctions vital es particulierement
sensibles et qu'y porter atteinte comporte des risque élevés, la cour cantonale a considéré
gu'en sattaguant alatéte de I'intimée avec un marteau d'un kilo tenu des deux mains en
prenant de I'élan, aprés avoir causé nombre d'autres [ésions, le recourant ne pouvait que
savoir que ses actes étaient susceptibles de déboucher sur une issue fatale, ce qu'il avait
pleinement accepté vu la multiplicité et la violence des coups. Ce faisant, |le recourant avait



accompli lamission qui lui avait éé confiée. Il avait répété alternativement que la
recourante lui avait demandé de " mettre une bonne raclée, frapper, débarrasser ou mettre
dehors" I'intimée. Il devait frapper d'une certaine facon, cruelle, avec le fer et méthode, ce
qui ressortait du déroulement des faits et de la conversation du 18 aolt 2016 avec la
voyante. Sur la base de |'expertise psychiatrique et dans les circonstances d'espéce, la cour
cantonale a considéré qu'il était difficile, pour ne pas dire exclu d'imaginer que le recourant,
qui savait qu'il adoptait un comportement mortel et devait frapper avec le fer, puisse avoir
outrepassé ce qui lui avait été demandé. En outre, le but de sortir I'intimée de lavie de

B.B. n'aurait manifestement pas été atteint. La cour cantonale aainsi admis que la
fagon d'agir du recourant correspondait a ce que larecourante en attendait et I'avait satisfaite
entierement dés lors qu'elle avait encouragé jusqu'au dernier moment un plan en ce sens
avec des coups portés a latéte. Malgré la prise de connaissance des événements le 1er juillet
2016, lesrelations qu'elle avait continué d'entretenir avec le recourant démontraient qu'elle
sen accommodait parfaitement. A aucun moment elle ne sétait désolidarisée de lui, ce que
tout un chacun confronté a de pareilles circonstances e(it fait, en cherchant a mettre de la
distance. Les deux conversations tél éphoniques du 12 juillet 2016, se succédant de 8
secondes, illustraient tres précisément, en sus du soucis de ne pas se faire prendre, I'accord
préalable de larecourante al'atteinte ala vie de l'intimée. Dans | es circonstances d'espéce,
lateneur des échanges relatifs a"lI'hnomme dans le coma' ne pouvait que concerner
I'intimée, en regard de I'inqui étude manifestée par |es deux interlocuteurs et a défaut
d'autres explications. Larecourante, loin de se distancer du recourant ou de lui marquer la
moindre désapprobation, considérait simplement que I'intimée avait eu de la chance gréace
au "bon Dieu" . En définitive, la cour cantonale a considéré que la recourante avait instigué
le recourant a Sen prendre avec grande violence et par le fer al'intimée en lafrappant
violemment, notamment alatéte, et en lafaisant souffrir et que tous deux acceptaient, avant
les événements, qu'elle décéde ensuite de cette agression.

E.33

La recourante conteste I'exploitabilité des déclarations du neveu E. , au motif
gu'elles n'ont pas eu lieu en contradictoire ( art. 147 CPP, 6 par. 3 let. d CEDH, 14 par. 3
let. e Pacte ONU II).

E. 331

L' art. 6 par. 3let . d CEDH garantit atout accusé le droit d'interroger ou de faire interroger
les témoins a charge et d'obtenir la convocation et |'interrogation des témoins a décharge
dans les mémes conditions que les témoins a charge. Cette disposition exclut gu'un
jugement pénal soit fondé sur les déclarations de témoins sans qu'une occasion appropriée
et suffisante soit au moins une fois offerte au prévenu de mettre ces témoignages en doute et
d'interroger les témoins, a quel que stade de la procédure que ce soit ( ATF 131 1 476 consid.
2.2 p. 480 s.; arrét 6B_956/2016 du 19 juillet 2017 consid. 2.3.1). En tant qu'elle concrétise
le droit d'étre entendu (art. 29 al. 2 Cst. ), cette exigence est également garantie par | art. 32
a.2Cst. (ATF 1311 476 consid. 2.2 p. 480). Ce droit est absolu lorsgue la déposition du
témoin en cause est d'une importance décisive, notamment lorsgu'il est le seul témoin ou
gue sa déposition constitue une preuve essentielle (ATF 131 | 476 consid. 2.2 p. 480 s. et
les références citées). Dans certains cas, la déclaration d'un témoin auquel le prévenu n'a pas
été confronté peut étre exploitée, pour autant que la déposition soit soumise a un examen
attentif, que I'accuse puisse prendre position a son sujet et que le verdict de culpabilité ne
soit pas fondé sur cette seule preuve ( ATF 1311 476 consid. 2.2 p. 480 ss et les références



citées; arréts 6B_289/2020 du ler décembre 2020 consid. 4.5.1; 6B_1219/2019 du 24 avril
2020 consid. 2.1; 6B_1310/2016 du 13 décembre 2017 consid. 2.1). De maniéere géenérale, il
convient de rechercher si la procédure, considérée dans son ensemble, y comprisla
présentation des moyens de preuve, arevétu un caractére équitable. La question de savoir si
le droit d'interroger ou de faire interroger les témoins a charge garanti par |' art. 6 par. 3 let .
d CEDH a été respecté doit donc étre examinée dans chaque cas en fonction de I'ensemble
de la procédure et des circonstances concretes (arréts 6B_289/2020 du 1 décembre 2020
consid. 4.5.1; 6B_1310/2016 du 13 décembre 2017 consid. 2.1; 6B_956/2016 du 19 juillet
2017 consid. 2.3.1 et les références citées). Aux termesdel' art. 147 CPP, les parties ont le
droit d'assister al'administration des preuves par le ministére public et les tribunaux et de
poser des questions aux comparants. La présence des défenseurs lors des interrogatoires de
police est régie par |I" art. 159 CPP . Selon ' art. 147 a. 3 CPP, une partie ou son conselil
juridique peuvent demander que I'administration des preuves soit répétée lorsgque, pour des
motifsimpérieux, le conseil juridique ou la partie non représentée n'a pas pu y prendre part.
Il peut étre renoncé a cette répétition lorsgu'elle entrainerait des frais et démarches
disproportionnés et que le droit des parties d'étre entendues, en particulier celui de poser des
guestions aux comparants, peut étre satisfait d'une autre maniere. Selon ' art. 147 al. 4 CPP
, les preuves administrées en violation de I' art. 147 CPP ne sont pas exploitables ala charge
de la partie qui n'était pas présente.

E.3.3.2

Contrairement a ce que prétend la recourante, la cour cantonale n'a pas omis de se
prononcer sur le grief, invoqué en appel, tendant a déclarer inexploitables |les déclarations
de son neveu E. . Alors gu'elle a exposé | es principes déduits de la CEDH
régissant la confrontation aux témoins a charge (arrét entrepris consid. 2.1.5p. 50 s.), la
cour cantonale a considéré qu'elle pouvait prendre en compte cet indice, dans la mesure ou
de nombreux autres éléments étaient a charge et qu'outre les déclarations du recourant,

F. avait confirmé gque ce neveu lui avait bien rapporté ces propos. Ceux-ci étaient
encore confortés par le fait que le numéro de tél éphone communiqué ala police par le neveu
E. était bien celui du recourant (arrét entrepris consid. 2.2.2 p. 52). Larecourante

ne sen prend d'aucune maniere ala motivation cantonal e topigue, de sorte qu'il est douteux
gue son grief soit recevable. En tout état, il ressort de |'arrét entrepris que larecourante,
auditionnée par la police puis par le ministére public, en présence de son défenseur, apris
connaissance des déclarations du neveu E. (arrét entreprislet. B.k p. 27 et |et. B.p
p. 35;) et lesaniées. En outre, I'ex-femme de B.B. , F. , Qui était restéeen
contact avec sa belle-famille de I'épogue, a également rapporté que ce neveu E.

lui avait indiqué avoir surpris une conversation explicite relative ala présence de l'intimée
qui devait étre toute seule a Genéve (arrét entrepris consid. B.h.b p. 21). Larecourante a
assisté a cette audition en présence de son défenseur et ne prétend pas avoir été privée de la
possihilité de se déterminer sur les déclarations rapportées par F. .Auss, la
recourante a pu prendre position au sujet des propos de son neveu a plusieurs reprises.

L 'existence de |'appel nocturne en question ressort du contréle rétroactif des
communications du recourant et son contenu est corroboré par le recourant et F. .
Dans lamesure ou les propos du neveu E. ont été soumis a un examen attentif et
gue le verdict de culpabilité est fondé sur de nombreux autres éléments, la cour cantonale
n'a pas violé les garanties procédural es déduites notamment du droit d'étre entendu de la
recourante, en tenant compte de ces déclarations.




E.34

L es recourants contestent les faits retenus par la cour cantonale et se livrent, pour |'essentiel,
aune libre discussion des faits en opposant leur propre appreciation de certains moyens de
preuve a celle opérée par la cour cantonale. Un tel procédé, purement appellatoire, est
irrecevable. Les griefs de fait seront traités ci-apres pour autant qu'ils n'apparai ssent pas
d'emblée irrecevables pour les motifs qui précedent.

E. 351

Le recourant conteste avoir planifié le crime en se contentant de nier avoir repéré les lieux
et en présentant, pour le surplus, sa propre version des faits précédant |'agression, de
maniére purement appellatoire, partant irrecevable. En tout état, le fait que le recourant ne
Sest pas muni d'une arme préalablement, ne sest pas fait couvrir par un complice ou ne sest
pas ménagé un alibi, n'exclut pas la préméditation (repérages, sms, appels, instauration d'un
rituel, port de gants, etc.). En outre, le recourant ne saurait déduire d'éventuels refus initiaux
de suivre les ordres de la recourante, |'existence de scrupules de sa part au stade de la
planification, étant relevé que la maniére dont il afinalement évacué ses prétendus
scrupules initiaux ne permet pas d'écarter une planification froide de I'acte (cf. sur lanotion
de préméditation en particulier: arrét 6B_23/2012 du ler novembre 2012 consid. 4.4).

E.35.2

Selon le recourant, la cour cantonale aurait versé dans |'arbitraire en retenant qu'il avait
infligé un déluge de coups al'intimée en visant des zones spécifiques, en commencant par
les pieds, les mains, le dos puis la téte, de maniére crescendo . Outre que la succession et la
multiplicité de coups ressortent expressément de |'acte d'accusation, contrairement a ce que
prétend le recourant, ce dernier omet que la cour cantonale sest fondée notamment sur les
passages pertinents des rapports médicaux et sur les déclarations de I'intimée, jugées
probantes, appréciation qu'il ne discute d'aucune maniere. En se contentant d'affirmer qu'il
serait arbitraire de retenir "par des glissements sémantiques et inexactitudes factuelles' ,
gu'il acherché afaire souffrir ou qu'il a envisagé l'issue fatale, sa critique est purement
appellatoire, partant irrecevable.

E.353

Sagissant de ce qu'il aenvisagé ou accepté, le recourant reproche alacour cantonale d'avoir
omis de prendre en compte ses capacités mentales tres faibles ainsi que I'état psychologique
danslequel il setrouvait au moment desfaits. Il se prévaut du fait que I'experte psychiatre
auditionnée en premiere instance aindiqué qu'il était difficile de se prononcer sur son état
au moment de I'agression et prétend que la cour cantonale ne serait pas entrée en matiere sur
cette argumentation. Or, la cour cantonale a exposeé en détails les conclusions des expertises
psychiatriques concernant le recourant et afait état de I'audition de I'experte en premiere
instance (arrét entrepris, let. B.m.ap. 29-32) ateneur desquelles les capacités intellectuelles
de I'intéressé étaient limitées. Elle ne les a pas ignorées en considérant que, dans la mesure
ou le recourant avait infligé un nombre important de coups sur les différents membres et sur
latéte en tenant un marteau d'un kilo de ses deux mains tout en prenant de I'élan (alors que
chacun sait que latéte est le siege de fonctions vitales sensibles), il ne pouvait que savoir
gue ses actes étaient susceptibles de déboucher sur une issue fatale, indépendamment de son
retard mental et de ses troubles psychiques. Le recourant ne saurait rien déduire en safaveur
de ladifficulté exprimée par la psychiatre pour déterminer son état au moment des faits,
gu'elle explique d'ailleurs par le retranchement de I'intéressé derriere une amnésie, tout en



précisant qu'il sétait rendu compte du risque de gravité des coups portés (PV d'audience du
4 juin 2020, p. 7). Aussi, la cour cantonale pouvait, sans verser dans I'arbitraire, retenir que,
malgré son faible QI, son Iéger retard mental et les troubles psychiques dont il souffrait, le
recourant ne pouvait ignorer qu'une multitude de coups de marteau infligés avec force et
élan adifférents endroits du corps ainsi qu'alatéte pouvaient étre fatals et avait accepté ce
résultat, ou atout le moins, Sen était accommodé. C'est en vain qu'il prétend qu'il ne
connaissait pas la gravité des blessures occasionnées en quittant les lieux de I'agression,
étant rappelé qu'il sen est allé aors que I'intimée était évanouie et que les murs et le plafond
de I'appartement présentaient des projections de sang a la suite des 45 coups de marteau
gu'il avait assénés. Le recourant échoue a démontrer en quoi |'appréciation cantonale selon
laquelle les coups portés étaient propres a donner lamort serait contradictoire aux
conclusions du rapport médical constatant lamise en danger de lavie de I'intimée (sur la
notion du dol éventuel, cf. infraconsid. 4.1.1). Selon le recourant, il serait arbitraire de
considérer qu'en lui instruisant de " taper " I'intimée, de lui " mettre uneraclée" et dela"
débarrasser ", larecourante aurait suggéré de latuer. Il prétend également que laremarque
de cette derniére selon laquelle " le bon Dieu " serait venu au secours de |'intimée, ne peut,
sans arbitraire étre comprise dans ce sens. Ce faisant, il ne tente pas de démontrer I'arbitraire
dans I'appréciation cantonale relative a ce qu'il a personnellement envisagé et accepté,
lagquelle repose sur un examen des circonstances propres au recourant au moment de
I'agression et non exclusivement sur |es propos tenus par la recourante. Le recourant se
méprend en tant qu'il prétend que la cour cantonale se serait uniquement fondée sur des
conversations tél éphoniques postérieures aux faits, pour admettre qu'il ne pouvait que
savoir que ses actes étaient susceptibles de déboucher sur une issue fatale, ce qu'il avait
pleinement accepté. || omet que la cour cantonale sest fondée sur de nombreux autres
€léments pour le retenir (en particulier usage du marteau et mode opératoire mais également
échanges au sujet de I'intimée avant les faits, repérage des lieux, discussion préalable entre
les protagonistes, port de gants et comportement avant |'agression, respect d'un rituel), outre
les conversations tél éphoniques postérieures qui ne faisaient que renforcer le constat. En se
contentant d'opposer ala motivation circonstanciée de la cour cantonale, sa propre
appréciation des bribes de conversations tél éphoniques intervenues postérieurement a
I'agression, le recourant ne forme pas de grief recevable en lien avec ce qu'il avait envisagé
et ce dont il sétait accommodé.

E.354

Contestant le mobile futile ou inexistant et |'égoisme de son acte, le recourant fait valoir
gu'il sétait laissé persuader que larecourante était harcel ée et violentée par son mari et que
B.B. était empoisonné par safemme, qui voulait le tuer. Or la cour cantonale a
retenu que le recourant n‘avait jamais cru gue l'intimée avait fait le moindre mal a qui que ce
soit, ainsi qu'il I'avait expliqué al'expert (arrét entrepris consid. 2.2.1 p. 51). En se
contentant d'affirmer le contraire, le recourant ne satisfait pas aux exigences de motivation
del'art. 106 al. 2 LTF . Entout état, il échoue a démontrer en quoi les sentiments de
persécution de la recourante vis-a-vis de son mari, respectivement les craintes de cette
derniére d'empoisonnement de son frére par I'intimée fonderait un mobile personnel
compréhensible voire méme louable, étant rappelé qu'il n'avait jamais rencontré ces
personnes et qu'il n‘avait jamais eu a souffrir de l'intimée, ainsi qu'il le déclare [ui-méme.
Quoi gu'il en soit, par son argumentation, le recourant ne fait que confirmer le mobile
purement égoiste retenu par la cour cantonale, consistant a vouloir plaire et donner
satisfaction a son amie (arrét entrepris consid. 2.2.1 p. 51).



E.36.1

Larecourante prétend que la cour cantonale aurait versé dans I'arbitraire en retenant qu'elle
avait de larancoeur al'égard de I'intimée et qu'elle avait voulu agir contre celle-ci. Ce
faisant, elle oppose a |'appréciation cantonale sa propre interprétation de certains indices
gu'elleisole de leur contexte, a savoir certaines déclarations du recourant, de I'ex-épouse de
son frere et de lavidéo prise al'insu de I'intimée en mai 2016. Son procédé est purement
appellatoire, partant irrecevable. En tout état, elle omet que la cour cantonale sest fondée
sur un ensembl e d'éléments concordants et notamment, outre ceux critiqués par la
recourante, les propos de son propre ex-mari ou de son frere relatant les mauvais sentiments
al'égard de l'intimée, différentes conversations téléphoniques, (dont celle avec la voyante
lors de laquelle la recourante confirme que I'intimée a été frappée avec le fer), et des sms.
Larecourante reproche ala cour cantonale d'avoir considéré que la personne sur laquelle
portait la conversation du 12 juillet 2016 avec son co-prévenu était I'intimée, alors méme
gu'ils parlaient d'un homme. Contrairement a ce qu'elle suggére, la cour cantonale n'a pas
omis cet aspect, elle atoutefois déduit des circonstances d'espéece et de lateneur des
échanges en regard de I'inquiétude manifestée par les deux interlocuteurs que celane
pouvait sexpliquer autrement. La recourante échoue a démontrer I'arbitraire d'unetelle
appréciation, étant relevé que le lendemain de la conversation lors de laquelle les recourants
ont évoqué I'hospitalisation, respectivement le comade ™ I'homme " - sans pouvoir
expliquer quelle autre personne pouvait se trouver dans une telle situation -, ils mentionnent
" lafemme™, apropos de laquelle " ils ont trouve des traces en France . Au vu de ce qui
précede, c'est en vain que larecourante prétend qu'il n'y aurait aucune piéce au dossier
prouvant une invitation directe et univogue du recourant a passer al'acte. Larecourante
affirme qu'on ne peut lui imputer qu'une volonté d'infliger des blessures graves mais pasla
mort de I'intimée, en se fondant sur une argumentation purement appellatoire, partant
irrecevable. En tout état, elle ne démontre pas qu'il serait insoutenable, dans les
circonstances d'espéce, de considérer qu'en utilisant les termes " se débarrasser” de l'intimée,
laquelle "paierait trés cher le fait d'étre danslavie de son frére" et la "frapper avec le fer”,
en planifiant son projet et en ne se désolidarisant a aucun moment des actes commis par le
recourant, la recourante envisageait a tout le moins une issue fatale al'agression ordonnée et
acceptait celle-ci, étant rappelé qu'elle sest éloignée du lieu du crime quelques jours avant
les événements tout en restant tres présente par téléphone. C'est en vain que la recourante se
prévaut de faits retenus dans un arrét cantonal fribourgeois présentant des circonstances
completement différentes pour tenter d'interpréter les propos tenus.

E.3.6.2

Larecourante prétend que la cour cantonal e aurait fait fi des hypothéses selon lesguelles le
recourant aurait pu commettre |'acte délictueux pour gagner son estime, son amour ou son
admiration ainsi que montrer son courage et sa virilité ou qu'il aurait pu se construire sa
volonté délictuelle tout seul, sur la base de ce qu'il connaissait de safuture victime. Or, la
cour cantonale a précisément pris appui sur |'expertise psychiatrique, relevant I'emprise de
la recourante sur le recourant a qui elle donnait des ordres (arrét entrepris, let. D p. 45). Elle
amotivé de maniére circonstanciée pour quelles raisons elle aretenu que lafagon d'agir du
recourant correspondait a ce que la recourante attendait et ce a quoi elle I'avait encouragé,
étant entiérement satisfaite. Cette appréciation n'est pas critiquée de maniére a satisfaire les
exigences de motivation déduitesde ' art. 106 a. 2 LTF, de sorte qu'il n'y apaslieu
d'entrer en matiére sur ce point.



E.3.7

En définitive, les recourants échouent a démontrer |'arbitraire dans |'appréciation des
preuves et |'établissement desfaits en lien avec |'agression de I'intimée et les circonstances
entourant celle-ci.

E. 4
L e recourant conteste sétre rendu coupable de tentative d'assassinat.

E.41

L'assassinat (art. 112 CP) est une forme qualifiée d’homicide intentionnel qui se distingue
du meurtre ordinaire ( art. 111 CP) par lefait que I'auteur atué avec une absence
particuliére de scrupules. Cela suppose une faute spécialement lourde et déduite
exclusivement de la commission de |'acte; les antécédents ou le comportement que I'auteur
adopte immeédiatement aprés les faits n'entrent en ligne de compte que dans lamesure ou ils
y sont étroitement liés, et permettent de caractériser lapersonnalité de l'auteur (ATF 141 1V
61 consid. 4.1 p. 64 s.). Pour caractériser lafaute de l'assassin, |' art. 112 CP évoque les cas
ou lesmobiles, le but ou lafagon d'agir de I'auteur sont particulierement odieux. Le mobile
est notamment particulierement odieux lorsqu'il apparait futile, I'auteur tuant pour se
venger, sans motif sérieux, ou encore pour une broutille. La fagon d'agir est
particulierement odieuse lorsgu'elle est barbare ou atroce ou lorsque I'auteur a exploité avec
perfidie la confiance de I'intimée. L'énumération du texte |égal n'est pas exhaustive.

L 'absence particuliéere de scrupules peut étre admise lorsque d'autres éléments conféerent a
I'acte une gravité spécifique. C'est ainsi que laréflexion et la planification de |'acte peuvent
constituer des éléments susceptibles de conduire aretenir une absence particuliére de
scrupules. Par la froideur dans I'exécution et |la maitrise de soi, |'auteur manifeste également
le plus complet mépris delavie d'autrui ( ATF 141 1V 61 consid. 4.1 p. 64 s.). Pour
déterminer si 1'on se trouve en présence d'un assassinat, il faut procéder a une appreéciation
d'ensembl e des circonstances externes (comportement, maniere d'agir de I'auteur) et
internes de |'acte (mobile, but, etc.). Il y aassassinat lorsqu'il résulte de I'ensemble de ces
circonstances que l'auteur afait preuve du mépris le plus complet pour lavie d'autrui. Alors
gue le meurtrier agit pour des motifs plus ou moins compréhensibles, généralement dans
une grave situation conflictuelle, I'assassin est une personne qui agit de sang-froid, sans
scrupules, qui démontre un égoisme primaire et odieux et qui, dans le but de poursuivre ses
propres intéréts, ne tient aucun compte de lavie d'autrui. Chez |'assassin, I'égoisme
I'emporte en général sur toute autre considération. Il est souvent prét, pour satisfaire des
besoins égoistes, a sacrifier un étre humain dont il n'a pas eu a souffrir. La destruction de la
vie d'autrui est toujours d'une gravité extréme. Pour retenir la qualification d'assassinat, il
faut cependant que la faute de |'auteur, son caractere odieux, se distingue nettement de celle
d'un meurtrier au sensdel’ art. 111 CP ( ATF 1411V 61 consid. 4.1 p. 65).

E.411

Aux termesdel’ art. 12 al. 2 CP, agit intentionnellement quicongue commet un crime ou un
délit avec conscience et volonté. L'auteur agit déja intentionnellement lorsqu'il tient pour
possible laréalisation de I'infraction et |'accepte au cas ou celle-ci se produirait. L'auteur
agit par dol éventuel lorsqu'il envisage le résultat illicite, mais agit néanmoins, méme sil ne
le souhaite pas, parce qu'il sen accommode pour le casou il se produirait (art. 12 al. 2,
2eme phrase CP; ATF 1351V 152 consid. 2.3.2 p. 156). Savoir s |'auteur saccommode de
la concrétisation du risque dépend des circonstances. Doivent étre pris en compte le degré



de probabilité de laréalisation du risque, la gravité de laviolation du devoir de diligence,
les mobiles de |'auteur, ainsi que safagon d'agir. Plus le risque que le danger se réalise est
grand et pluslaviolation du devoir de diligence est grave, plusil sejustifiera de retenir que
I'auteur sest accommodé de la survenance du résultat. |1 n'est cependant pas nécessaire que
le risque de voir le danger se concrétiser soit particulierement élevé pour admettre le dol
éventuel (ATF 1341V 26 consid. 3.2.2p. 28s.; 1331V 9 consid. 4.1 p. 16 s).

E. 412

A teneur del' art. 22 a. 1 CP, lejuge peut atténuer lapeine si I'exécution d'un crime ou d'un
délit n'est pas poursuivie jusgu'a son terme ou que le résultat nécessaire ala consommation
de l'infraction ne se produit pas ou ne pouvait pas se produire.

E.42

La cour cantonale a considéré que les circonstances dans lesquelles le recourant Sen était
prisalavie del'intimée démontraient une absence particuliére de scrupules. Outre le
mobile purement égoiste de plaire et donner satisfaction a son amie, il avait planifié
I'exécution de son acte, faisant preuve de sang-froid sur une longue période puisgue nombre
de jours sétaient écoulés entre le repérage de I'immeuble de I'intimée et I'exécution de
I'acte, période durant laquelle il aurait pu renoncer a son projet meurtrier. Safacon d'agir,
elleauss planifiée, avait été extrémement barbare et atroce démontrant une intensité
criminelle sansfaille. Il avait non seulement cherché faussement arassurer savictime, mais
ce n'est qu'une fois cette derniere totalement réduite a samerci, qu'il Sen était prisaelle
avec acharnement au moyen d'un marteau avec lequel il avait commencé a frapper
froidement alors qu'elle ne pouvait plus que passivement subir les coups violents. |l avait
visé des zones spécifiques de son corps, sachant qu'ainsi il lafaisait profondément souffrir
avant de sen prendre a satéte. |l avait continué de la frapper malgré que I'intimée f(t
inconsciente et |'avait laissée finalement pour morte avant de quitter leslieux. Il avait
démontré le mépris le plus complet pour une vie humaine dont il n‘avait eu aucunement a
souffrir. L'intimée n‘avait pu échapper ala mort que par un concours de circonstances et sa
volonté de survivre, de sorte que I'é ément objectif du décés mangquant consacrait une
tentative d'assassinat. VVu son comportement et sa dangerosite, le recourant sétait
accommodé d'une issue fatale en frappant a lourds coups de marteau la téte de I'intimée,
apres 'avoir fait au corps.

E.43

L e recourant conteste avoir agi avec une absence particuliére de scrupules en se prévalant
de sa propre vision des événements, laquelle a été écartée sans arbitraire (cf. supra consid.
3). Lacour cantonale a appreécié, ajuste titre, I'absence de scrupules principalement en
relation avec lamaniéere d'agir qu'elle aqualifiée de violente (ce qu'admet le recourant),
barbare et atroce et |es circonstances entourant |'agression, sans se limiter a prendre en
compte la préméditation, ainsi que semble le soutenir le recourant. Sa faiblesse d'esprit et
son fonctionnement psychique n'‘enlevent rien alaviolence et alabarbarie de I'acte et ne
permettent pas, a elles seules, d'écarter lafroideur dans I'exécution de I'acte. Contrairement
acequ'il prétend, la cour cantonale n'a pas retenu qu'il Sétait rendu compte et avait accepté
le risque spécifique d'un choc hémorragique (tel que constaté médicalement) mais qu'il
savait que sattaquer alatéte de I'intimée avec un marteau d'un kilo tenu de deux mains en
prenant de I'élan était susceptible de déboucher sur une issue fatale, ce qu'il avait
pleinement accepté vu la multiplicité et 1a violence des coups a la téte successivement



portés. Lanature de lalésion subie par I'intimée et sa qualification d'un point de vue objectif
est sans pertinence pour juger si le recourant sest rendu coupable de tentative d'assassinat.
Celle-ci peut étre réalisée lorsque I'auteur réunit tous les éléments subjectifs de l'infraction
et manifeste sa décision de la commettre, alors que les éléments objectifs font, en tout ou en
partie, défaut (cf. arrét 6B_924/2017 du 14 mars 2018 consid. 1.4). Le recourant ne peut
ainsi valablement contester laréalisation d'une tentative d'assassinat au motif que I'intimée
n'aurait subi "que" des |ésions corporelles graves impliquant une mise en danger de savie.
En I'espece, la cour cantonal e a correctement appréci € les éléments extérieurs tels que le
degré de probabilité de laréalisation du risque et de lafagon d'agir du recourant, au regard
de lanotion juridique du dol éventuel, étant rappelé que le recourant a persisté a frapper
alors que I'intimée était inconsciente. Pour le surplus, le recourant ne saurait rien déduire en
safaveur, sur le plan du dol éventuel, du fait que sa responsabilité a été qualifiée de
|égérement restreinte (cf. arréts 6B_980/2018 du 18 décembre 2018 consid. 3.4;
6B_604/2016 du 29 novembre 2016 consid. 2.2.1 sur ladistinction entre les art. 12 et 19 CP
). Saresponsabilité faiblement restreinte et les particularités de son lien avec la recourante
n'‘ont pas été ignorées par la cour cantonale, qui en atenu compte au stade de la fixation de
lapeine (arrét entrepris consid. 3.2.1 p. 55). En définitive, la préméditation et lafagon
d'agir, brutale et atroce, consistant ainfliger des dizaines de coups de marteau sur les
membres et |e visage d'une femme sans défense préal ablement béillonnée et immobilisée,
avec élan et acharnement pendant une longue période, provoquant de grandes souffrances
objectivées, sont révélatrices d'une absence particuliére de scrupules. Dans ces conditions,
la cour cantonale pouvait, sans violer le droit fédéral, reconnaitre le recourant coupable de
tentative d'assassinat. L e recourant prétend atort que son comportement pourrait relever de
lamise en danger d'autrui ( art. 129 CP). En effet, danslamesure ou il est établi qu'au vu
de son comportement et de sa dangerosité, il avait accepté le risque |étal de la multitude de
coups donnés et sen était accommodé, sans que |'arbitraire n'en soit démontré, la cour
cantonale ne pouvait que conclure que le recourant n'entendait pas se limiter a créer un
danger de mort pour I'intimée, mais qu'il avait envisageé et sétait atout le moins accommodé
de la possibilité que celle-ci soit tuée, en violation crasse de son devoir de prudence (cf. sur
ladistinction entre I'homicide et la mise en danger d'autrui, ATF 107 IV 163 consid. 3 p.
165; voir également arréts 6B_1117/2016 du 18 juillet 2017 consid. 1.1.3; 6B_876/2015 du
2 mal 2016 consid. 2.1, non publiéin ATF 142 1V 245).

E.5
La recourante conteste sétre rendue coupable d'instigation a tentative d'assassinat.

E.51

L'instigation est le fait de décider intentionnellement autrui a commettre une infraction
intentionnelle. Si I'infraction a é&é commise, I'instigateur encourt |a peine applicable a
I'auteur de cette infraction (art. 24 al. 1 CP). L'instigation suppose un rapport de causalité
entre |'acte d'incitation de I'instigateur et la décision de I'instigué de commettre I'acte.
L'instigateur doit exercer une influence psychique directe sur laformation de la volonté
d'autrui. Il n'est pas nécessaire qu'il ait dd vaincre larésistance de l'instigué. Lavolonté
d'agir peut étre déterminée méme chez celui qui est disposé a agir ou chez celui qui soffre a
accomplir un acte réprimé par le droit pénal et cela aussi longtemps que I'auteur ne sest pas
encore décidé a passer al'action concrétement. Aingi, l'instigation reste possible dans le cas
d'une personne préte a agir en tout temps comme le tueur agages ( ATF 116 1V 1 consid. 3c
p. 2; arrét 6B_1271/2015 du 29 juin 2016 consid. 3.2.2). Elle n'est en revanche plus possible



s l'auteur de |'acte était d§ja décidé ale commettre (ATF 128 |V 11 consid. 2ap. 14 s.; 127
IV 122 consid. 2b/aa p. 127 s. et lajurisprudence citée; cf. également ATF 124 1V 34
consid. 2c p. 37 s. et lesréférences citées; arrét 6B_521/2013 du 22 octobre 2014 consid.
5.1). Par ailleurs, celui qui se borne a créer une situation dans laguelle une autre personne
pourrait éventuellement se décider a commettre une infraction n'est pas un instigateur.
L'instigation implique bien plutdt une influence psychique ou intellectuelle directe sur la
formation de lavolonté d'autrui (ATF 128 1V 11 consid. 2ap. 15; arrét 6B_521/2013 du 22
octobre 2014 consid. 5.1). Peut étre un moyen d'instigation tout comportement propre a
susciter chez autrui la décision d'agir, méme une simple demande, une suggestion ou une
invitation concluante ( ATF 128 IV 11 consid. 2ap. 15; 127 IV 122 consid. 2b/aap. 127 s.
et les références citées). Pour qu'une instigation puisse étre retenue, il faut qu'elle soit
intentionnelle. L'intention doit se rapporter, d'une part, ala provocation de la décision de
passer al'acte et, d'autre part, al'exécution de I'acte par I'instigué ( ATF 127 1V 122 consid.
4ap. 130). Le dol éventuel suffit. Il faut que l'instigateur ait su et voulu ou, atout le moins,
envisagé et accepté que son intervention était de nature a décider I'instigué a commettre
I'infraction (ATF 128 IV 11 consid. 2ap. 15).

E.5.2

Selon la cour cantonale, les actes imputables au recourant étaient le fruit de ce que la
recourante lui avait demandé de faire, ce dernier n'ayant été qu'un exécutant deslors qu'il ne
connaissait pas l'intimée, envers laquelle larecourante avait une rancoeur tenace. Elle avait
demandé au recourant non seulement de faire souffrir I'intimée mais également de l'en
débarrasser et de lafrapper, avec le fer, notamment alatéte, de sorte alafaire sortir de la
vie de son frére, quitte a ce qu'elle en meure. En adoptant ce comportement, |a recourante,
gui avait pris moult précautions pour ne pas étre impliguée tout en organisant et planifiant
elle-méme |'attaque contre sa belle-soeur, avait préalablement, pleinement accepté que
I'intimée pQt en décéder comme en témoignait sa remarque selon laguelle c'était "le bon
dieu, c'est tout" qui I'avait épargnée en venant au secours de cette derniére pour la mettre
dansle coma. Elle avait fait preuve d'un grand mépris pour la vie humaine, son mobile de se
venger étant totalement futile et ne reposait sur aucun vécu conflictuel objectif avec sa
belle-soeur qui sétait toujours bien comportée envers elle et I'avait encore accueillie sous
son toit peu avant les faits. Larecourante avait fait preuve d'une grande duplicité en
manifestant de I'amitié al'intimée, non seulement en organisant et planifiant I'agression de
sang-froid parallélement mais en chargeant le recourant de la faire souffrir par esprit de
vengeance. Cette fagon d'agir démontrait un égoisme primaire et une personnalité
dépourvue de scrupules, préte a sacrifier la vie humaine pour poursuivre ses intéréts
propres. Ces éléments étaient caractéristique de |'assassin.

E.53

La recourante conteste sa condamnation du chef dinstigation a tentative d'assassinat en se
fondant pour I'essentiel sur sa propre version desfaits, laquelle a été écartée sans arbitraire
(cf. supraconsid. 3). Sous couvert d'une violation du droit fédéral, elle prétend qu'elle
devrait, tout au plus, étre reconnue coupable d'instigation alésions corporelles, affirmant
gue, si elle avait demandé au recourant de "mettre une bonne raclée, frapper, débarrasser”
ou "mettre dehors" I'intimée, elle ne lui avait pas demandé de la tuer ou de lui donner des
coups de marteau pendant des heures. La encore, elle oppose, de maniere purement
appellatoire, partant irrecevable, sa propre appréciation de ses propos a |'appréciation
circonstanciée opérée par la cour cantonale, par le rapprochement de diversindices (cf.



supraconsid. 3). Elle avait accepté qu'en raison de son comportement instigateur en lien
avec un comportement violent nécessitant de taper avec le fer, le recourant réaliserait les
éléments constitutifs de |'assassinat, atout le moins au stade de latentative. Il Sagit d'une
invitation concluante relevant de I'instigation au sens de lajurisprudence. En définitive, en
tenant compte du mobile futile de la recourante, de sa grande duplicité, de la planification
de I'agression de sang-froid en chargeant le recourant de faire souffrir I'intimée en la
frappant avec le fer de sorte alafaire sortir de lavie de son fréere par esprit de vengeance
pour finalement quitter larégion au moment de |'exécution de son projet, la cour cantonale
pouvait, sans violer le droit fédéral, la condamner pour instigation a tentative d'assassinat.

E.6

L e recourant reproche ala cour cantonale de ne pas avoir atténué sa peine en application de
|"art. 48 let. ach. 4 CP .

E.6.1

L' art. 48 |et. ach. 4 CP prévoit que le juge atténue la peine si I'auteur a agi sous |'ascendant
d'une personne alaquelle il devait obéissance ou dont il dépendait. Pour déterminer Sil
existe une relation de dépendance au sens de cette disposition, il faut prendre en
considération les circonstances concretes, en particulier la situation financiere, la
personnalité plus ou moins forte des personnes concernées, l'intensité et les caractéristiques
de leur relation réciproque, etc. (ATF 102 1V 237 p. 238; cf. arrét 6P.36/2005 du 18 mai
2005 consid. 10.1). Lefait que |'auteur ait agi dans le cadre d'une relation de dépendance
n'est pas suffisant. L'incitation ou la pression doit avoir exercé sur I'auteur un effet analogue
acelui pouvant résulter des autres causes d'atténuation de la peine prévues al’ art. 48 CP,
en particulier celui qui est provoqué par un état de détresse profonde ou par une menace
grave; il faut que I'intervention de la personne dont dépend |'auteur ait limité laliberté de
décision de ce dernier et, partant, sa cul pabilité dans une mesure qui, au vu des
circonstances concrétes, justifie une atténuation de la sanction pénale (ATF 102 IV 237 p.
238 s,; cf. arréts 6B_497/2011 du 22 décembre 2011 consid. 2.4 et références citées,
6P.36/2005 du 18 mai 2005 consid. 10.1; voir également arrét 6B_448/2011 du 27 juillet
2012 consid. 7.4). L'intéressé doit se trouver dans une situation proche de I'état de nécessité
qui fait peser une telle charge qu'il n'y a pas d'autre issue que |'acte délictueux (cf. arrét
6B_497/2011 du 22 décembre 2011 consid. 2.4 et références citées).

E.6.2

La cour cantonale a écarté la circonstance atténuante déduite de I art. 48 let. ach. 4 CP, au
motif que le recourant avait toujours conservé sa marge de manoeuvre, sachant mettre en
doute ce que lui rapportait larecourante et faisant preuve d'un esprit critique. Certesla
relation avec cette derniére était al'origine desfaits. Or, Sil était hautement influencable, il
avait toujours conservé une marge de manoeuvre autonome et sa capacité a mettre en doute
ce qui lui était demandé, ce qui nel'avait pas empéché de passer al'acte. Le recourant était
en mesure de sopposer a ce qui lui était demandé et ne se trouvait nullement dans une
situation proche de I'état d'urgence pour devoir agir. Cela étant, la cour cantonale atenu
compte notamment de la responsabilité faiblement restreinte du recourant ainsi que des
particularités du lien entre les recourants dans le cadre de la fixation de la peine.

E.6.3

Lacour cantonale pouvait, sans violer le droit fédéral, considérer que l'influence de la
recourante sur e recourant n'atteignait pas le seuil requis par la jurisprudence pour admettre



la circonstance atténuante de |’ art. 48 let. ach. 4 CP, éant relevé quel’ art. 112 CP ne

lai sse que peu de place pour de telles circonstances (cf. HURTADO POZO/ILLANEZ, in
Commentaire romand Code pénal 11, 2017, n° 17 ad art. 112 CP). En effet, il ressort de
I'expertise psychiatrique concer- nant le recourant, que lorsgu'il se retrouvait seul, il se
ressaisissait, se disait que larecourante était folle, et il était capable de reprendre ses
distances quand elle n'était pasla. Il est établi et incontesté que le recourant n'éprouvait
aucune crainte envers la recourante, ce qui ressortait notamment des conversations
téléphoniques lors desquellesil lui disait quoi faire et larassurait. De plus, le recourant a
bénéficié d'une période de quelques jours, en |'absence de la recourante, qui Sétait rendue
au Maroc, durant laquelle il n'était pas sous son emprise immédiate et pouvait décider de
renoncer aagir sans étre dans une situation anal ogue a une détresse profonde ou sous la
pression d'une menace grave. Sil ressort notamment de I'expertise psychiatrique, que la
dynamique entre les protagonistes était al'origine du passage a l'acte et que le recourant ne
serait jamais passé al'acte Sil n'avait pas rencontré la recourante, cela ne signifie pas encore
gue le premier était dans une relation de dépendance telle qu'il ne pouvait que passer a
I'acte, tant il était limité dans sa liberté de décision. La cour cantonale ne sest pas contredite
en niant la circonstance atténuante déduite de I' art. 48 let. ach. 4 CP tout en retenant, dans
le cadre de lafixation de la peine, que le recourant était fortement influencable et ressentait
une certaine domination et emprise de larecourante ce qui avait pu le conduire plus
facilement a accepter d'exécuter ce qui lui était demandé. Le grief du recourant est infondé.

E.7

Pour le surplus, les recourants ne contestent pas la mesure de leur peine, pas davantage que
la condamnation au versement d'une indemnité en réparation du tort moral de I'intimée, de
sorte gue ces points ne seront pas examinés.

E.8

Compte tenu du sort des conclusions de la recourante, tendant a son acquittement du chef
d'instigation atentative d'assassinat, ses conclusions en indemnisation d'une détention
illicite au sensdel" art. 429 CPP sont sans objet.

E.9

Au vu de ce qui précede, les recours doivent étre rejetés dans la mesure de leur recevabilité.
Commeils étaient dénués de chances de succes, les demandes d'assistance judiciaire
doivent étre rejetées. Les recourants, qui succombent, supporteront les frais judiciaires, qui
seront fixés en tenant compte de leur situation financiére, laquelle n'apparait pas favorable
(art.65a.2et66a. LLTF).
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