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Erwagungen

E. 1

Comme la décision attaquée a été rendue apres |'entrée en vigueur, le ler janvier 2007, dela
loi fédérale sur le Tribunal fédéral (LTF; RS 173.110), le recours est régi par |e nouveau
droit (art. 132al. 1LTF).

E.11

Rendue en matiére pénale (art. 78 al. 1 LTF) par une autorité cantonale de derniere
instance (art. 80 a. 1 LTF), ladécision attaquée, qui met fin alaprocédure (art. 90 LTF),
peut faire I'objet d'un recours en matiére pénale (art. 78 ssLTF ). L'accusé, qui a succombé
dans ses conclusions (art. 81 a. 1let b LTF ), aqualité pour recourir.

E.12

L e recours peut notamment étre formé pour violation du droit fédéral (art. 95let. aLTF),
gui englobe les droits constitutionnels. Le Tribunal fédéral statue sur la base des faits établis
par |'autorité précédente (art. 105a. 1 LTF ), amoins gque le recourant ne démontre que ces
faits ont été établis de fagon manifestement inexacte, asavoir arbitraire au sensdel’ art. 9
Cst. (FF 2001 p. 4135), ou en violation du droit au sensdel' art. 95 LTF (art. 97a. 1LTF
). Le Tribunal fédéral ne sanctionne une violation de droits fondamentaux que si ce moyen
est invoqué et motivé par le recourant (art. 106 al. 2 LTF ). Les exigences de motivation de
I'acte de recours correspondent acellesdel art. 90 al. 1 let. b OJ (FF 2001 p. 4142).

Le Tribunal fédéral applique le droit d'office (art. 106 al. L LTF). Il n'est donc limité ni par
les arguments du recourant ni par la motivation de |'autorité précédente. Toutefois, compte
tenu de I'exigence de motivation prévue al' art. 42 a. 1 et 2 LTF, dont la sanction est
I'irrecevabilité (art. 108 al. 1 let. b LTF), il n'examine en principe que les griefs invoqués et
n'est dés lors pas tenu de traiter des questions qui ne sont plus discutées devant lui. Il ne
peut aller au-dela des conclusions des parties (art. 107 al. 1 LTF).

E.2

L e recourant reproche aux autorités cantonal es une appréciation arbitraire des preuves et
une violation du principe « in dubio pro reo ».

E.21

La présomption d'innocence est garantie par lesart. 32 al. 1 Cst. et 6 par. 2 CEDH, qui ont
laméme portée. Elle a pour corollaire le principe "in dubio pro reo", qui concerne tant le
fardeau de la preuve que I'appréciation des preuves. En tant que regle de |'appréciation des
preuves, elle signifie que le juge ne peut se déclarer convaincu d'un état de fait défavorable
al'accuse lorsqu'une appréciation objective de I'ensembl e des é éments de preuve laisse
subsister un doute sérieux et insurmontable quant al'existence de cet état de fait ( ATF 127
| 38 consid. 2ap. 41; 124 1V 86 consid. 2ap. 88; 120 la 31 consid. 2c p. 37). Le Tribunal



fédéral nerevoit les constatations de fait et |'appréciation des preuves que sous |'angle
restreint del'arbitraire (ATF 1271 38 consid. 2ap. 41; 1241 208 consid. 4 p. 211; 120 1a31
consid. 2d p. 37 s)). Il examine en revanche librement la question de savoir si, sur labase du
résultat d'une appreéciation non arbitraire des preuves, le juge aurait di éprouver un doute
sérieux et insurmontable quant ala culpabilité de I'accusé. Dans cet examen, il simpose
toutefois une certaine retenue, le juge du fait, en vertu du principe de I'immédiateté, étant
mieux a méme de résoudre cette question.

Selon lajurisprudence, |'arbitraire, prohibé par I' art. 9 Cst. , ne résulte pas du seul fait
gu'une autre solution pourrait entrer en considération ou méme qu'elle serait préférable. Le
Tribunal fédéral ne sécarte de la solution retenue en derniére instance cantonale que si €lle
est manifestement insoutenable, méconnait gravement une norme ou un principe juridique
clair et indiscuté ou si elle heurte de maniére choquante le sentiment de lajustice ou de
I'équité. Il ne suffit pas que la motivation de la décision soit insoutenable. |1 faut encore
gu'elle soit arbitraire dans son résultat (ATF 1321 13 consid. 5.1 p. 17; 1311 217 consid.
2.1p. 219,57 consid. 2 p. 61; 1291 173 consid. 3.1 p. 178).

E.22

L e recourant prétend que compte tenu des incohérences dans les déclarations de la victime
et de son comportement et en |'absence d'autres éléments propres a confirmer les faits
dénoncés, I'autorité cantonale ne pouvait pas sans arbitraire considérer les faits dénoncés
comme suffisamment établis et de nature & écarter tout doute.

Ainsi, selon lui, les déclarations de lavictime ont varié sur le viol. Elle atout d'abord
déclaré que le viol avait éé commisle soir des faits, ce qui n'était pas possible, pour
finalement transformer larelation sexuelle du début d'apres-midi en viol. Durant la
procédure, lavictime sest rétractée par différents courriers envoyés a son mari et une lettre
adressée au Président de la Cour pénale | du Tribunal cantonal valaisan. Elle explique les
raisons pour lesgquelles elle a décidé d'inventer ce viol et développe des reproches al'égard
de son mari qui rendent, selon le recourant, ses rétractations tres crédibles, car ce ne sont
pas |les propos d'une femme qui a peur, dans la mesure ou €lle continue de charger son mari
et de dénoncer ses comportements brutaux. De plus, c'est apres avoir divorcé et obtenu la
garde de son fils qu'elle a écrit au Président de la Cour pénale |, parce que rassurée sur la
garde de son enfant, il lui était possible de rétablir la vérité a ce moment-la.

Enfin, selon le recourant, le comportement de la victime aprées les faits ne correspond pas a
celui d'une femme victime de viol.

Cefaisant, le recourant n'invoque aucun élément de preuve que l'arrét attaqué aurait ignoré.
Ce dernier fait état des variations dans les déclarations de la victime, de ses rétractations, du
contexte dans lequel elles se sont opérées et du comportement de la victime aprés I'épisode
en guestion et notamment du fait qu'elle n‘a pas parlé du viol tout de suite, qu'il explique par
les menaces que le recourant faisait planer sur son fils. Il retient que les déclarations parfois
contradictoires de la victime ne sont pas de nature a renforcer sa crédibilité mais peuvent
sexpliquer par lefait qu'elle n‘a cessé de craindre les réactions de son époux. L'autorité
cantonale releve par ailleurs que les déclarations de la victime sont de plus corroborées par
le témoignage d'une de ses amies qui |'aurait trouvée complétement «shootée» aux

médi caments deux ou trois jours apres les faits et a qui elle aurait parlé de ceviol, ce qui a
encore été confirmé par le psychiatre que la victime a consulté le 19 septembre 2004 et a
qui elle aurait parlé d'une agression de son mari et non seulement de craintes et de menaces,



ains que par le rapport médical du 27 septembre 2004, qui mentionne des dermabrasions a
I'épaule gauche et ala hanche gauche ainsi qu'un érythéeme al'épaule droite, aussi constatés
dans le rapport de police, et qui précise que I'examen clinique est compatible avec les dires
de lavictime. Procédant al'analyse des rétractations de lavictime, |'arrét attaqué admet que
si celle-ci sest montrée parfois ambigué, elle atoujours souligné clairement qu'elle ne
souhaitait pas entretenir de relation sexuelle avec son mari le jour en question. Ainsi, les
juges cantonaux ont retenu qu'en priant son mari de garder ses distances, en refusant de
Sasseoir acoté de lui sur le canapé et en repoussant ses avances, en lui disant qu'elle était
indisposée, elle a clairement manifesté sa volonté de ne pas entretenir de relation sexuelle
avec lui et que compte tenu notamment des menaces sérieuses proférées peu avant, dela
pression constante que le recourant entretenait sur elle, de la présence de leur filsa
proximité, elle afinalement cédé par résignation et que le recourant en était conscient.

Dans son grief, le recourant se contente d'opposer sa propre appréciation des preuves a celle
de 'autorité cantonal e, sans aucunement démontrer en quoi cette derniere serait arbitraire. |1
ne démontre notamment pas en quoi |'appréciation par |'autorité cantonal e des déclarations
contradictoires de la victime, de ses rétractations ou encore de son comportement aprées les
faits serait insoutenable. Son grief ne répond par conséquent pas aux exigences de
motivation rappel ées ci-dessus et il ne saurait étre examiné.

E.3
L e recourant invoque en outre une violation del' art 190 CP .

E.31

Se rend coupable de viol, celui qui, notamment en usant de menace ou de violence, en
exercant sur sa victime des pressions d'ordre psychique ou en la mettant hors d'état de
résister, aura contraint une personne de sexe féminin a subir I'acte sexuel (art. 190 a. 1 CP
). Il 'y acontrainte lorsgue la victime n'est pas consentante, que |'auteur le sait ou accepte
cette éventualité et qu'il passe outre en profitant de la situation ou en employant un moyen
efficace (ATF 122 1V 97 consid. 2b p. 100 et la jurisprudence citée). L'auteur use de
menace lorsgue, par ses paroles ou son comportement, il fait volontairement redouter ala
victime la survenance d'un préjudice sérieux pour I'amener a céder. 1l fait usage de violence
lorsgu'il emploie volontairement la force physique sur la personne de lavictime afin de la
faire céder. Lamise hors d'état de résister englobe les cas ou |'auteur, pour parvenir a ses
fins, rend lavictime inconsciente, ce qui le dispense de recourir alamenace ou alaviolence
pour agir sans le consentement de lavictime ( ATF 122 1V 97 consid. 2b p. 100). Quant aux
pressions d'ordre psychique, elles visent les cas ou |'auteur provogue chez lavictime des
effets d'ordre psychique, tels que la surprise, lafrayeur ou le sentiment d'une situation sans
espoir, propres alafaire céder ( ATF 128 1V 106 consid. 3a/bb p. 111; 122 1V 97 consid. 2b
p. 100 et les références citées). En cas de pressions d'ordre psychique, il n'est toutefois pas
nécessaire que lavictime ait été mise hors d'état derésister (ATF 124 IV 154 consid. 3b p.
158). Ainsi, une situation d'infériorité physique et de dépendance sociale et émotionnelle
peut suffire ( ATF 126 1V 124 consid. 3b p. 129; 124 1V 154 consid. 3b et ¢ p. 159 ss). De
méme un climat de psycho-terreur entre époux peut, méme sans violence, exercer une
influence telle sur la volonté que la victime estime, de maniere compréhensible, qu'elle n'a
pas de possibilité réelle derésister (ATF 126 IV 124 consid. 3b et ¢ p. 129 ss). Comme
I'indique I'adverbe "notamment”, la liste des moyens de contrainte énumeérés par laloi n'est
pas exhaustive ( ATF 122 1V 97 consid. 2b p. 100 s. et les références citées). |l faut



toutefois que lavictime ait été contrainte, ce qui suppose un moyen efficace, c'est-a-dire que
lavictime ait été placée dans une situation telle qu'il était possible d'accomplir |'acte sans
tenir compte de son refus. 11 suffit en définitive que, selon les circonstances concrétes, la
soumission de la victime soit compréhensible ( ATF 128 IV 106 consid. 3a/bb p. 111; 126
IV 124 consid. 3b p. 129; 124 1V 154 consid. 3b p. 159; 122 IV 97 consid. 2b p. 101).

E.3.2

Dans son argumentation, le recourant sécarte des faits constatés, ce qu'il n'est pas admis a
faire(art. 105a. 1 LTF), amoins qu'il ne démontre que ces faits ont été établis de fagon
manifestement inexacte ou en violation du droit au sensdel' art. 95 LTF (art. 97d. 1LTF
). Encore faudrait-il que ce moyen soit clairement invoqué et motivé par le recourant ( art.
106 a. 2 LTF). Or, tel n'est pas le cas. Le recourant n'invoque dans cette partie de son
recours aucune violation de ses droits fondamentaux. |1 se contente de rediscuter lesfaits de
mani ére appellatoire. Aingi, il prétend qu'il n'est pas établi que lavictime ait refusé de

mani ére compréhensible d'entretenir une relation sexuelle avec lui, que les éléments retenus
par I'arrét cantonal pour I'admettre ne sont pas suffisants, qu'il est possible que lavictime ait
accepté larelation sexuelle pour des raisons tactiques, que c'est ce gu'elle ad'ailleurs admis
dans une de ses déclarations. Enfin il conteste avoir percu le refus de lavictime. Faute de
Sen étre pris a ces faits par un grief recevable, la prétendue violation del' art. 190 CP qu'il
invogue ne peut étre examinée que sur la base des constatations de la cour cantonale,
desquelles le recourant n'est pas admis a sécarter.

Il ressort de celles-ci que lavictime vivait depuis longtemps dans un climat d'angoisse
permanent entretenu par le recourant et ravive par le retour en Suisse de celui-ci. Le matin,
il avait pu pénétrer chez lavictime grace a son frére et a menacé de mort son épouse et son
fils, contraignant lavictime ale conduire a Siviez et alui remettre les clefs de
I'appartement. C'est dans ces circonstances et alors que leur fils se trouvait dans la piéce
voisine que le recourant, apres 'avoir enfermée dans la salle de bain, a placé son épouse sur
le lavabo et lui afait subir I'acte sexuel. Un peu plustard, il I'aencore contrainte alui laisser
leur fils en les menagant a nouveau. Dans ces circonstances, |e recourant a profité d'un
véritable climat de terreur gu'il avait créé et de la situation de sujétion sans espoir dans
laquelle il avait mis son épouse pour lui faire subir I'acte sexuel contre savolonté et la
soumission de cette derniére apparait bien compréhensible.

Deplus, il ressort clairement du jugement attaqué que la victime ne souhaitait pas entretenir
une relation sexuelle le jour en question, gu'elle I'a manifesté clairement et qu'elle n'a cédé
gu'en raison des circonstances particuliéres décrites ci-dessus, ce dont le recourant était
conscient. Par conséquent, les éléments constitutifs tant objectifs que subjectif de
I'infraction étant réalisés, la condamnation du recourant ne viole pas le droit fédéral.

E.4

Lerecours doit donc étre rejeté dans lamesure ou il est recevable. Comme il apparaissait
d'embl ée dénué de chance de succes, la requéte d'assistance judiciaire ne peut qu'étre rejetée
et lesfraisjudiciaires mis ala charge du recourant, en tenant compte de sa situation
financiére. Il n'est pas alloué d'indemnité al'intimée qui n'est pas intervenue dans la
procédure devant le Tribunal fédéral.
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