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Erwagungen

E. 1

L e recourant conteste la circonstance aggravante du métier (art. 146 al. 2 CP). Sans nier la
relative longue durée de ses agissements ni I'importance des sommes qu'il a obtenues au
moyen de ses escroqueries, il fait valoir qu'il n'apas agi dans le but de couvrir ses besoins
courants ou de les augmenter mais essentiellement pour financer son addiction aux jeux de
hasard, dont |e caractére pathologique avait été reconnu par |es experts psychiatres
mandatés par le ministere public. D'ailleurs, sa situation financiére n'avait fait que de se
dégrader. Il avait procédé sous le coup d'impulsions, au gré de son humeur et de ses besoins
de liquidités pour jouer, et non pas en fonction d'une méthode. Ses actes sapparentaient
ains aceux d'un kleptomane chez lequel I'intention de voler n'est pas générale mais
occasionnelle et arépétition. I1s ne témoignaient ni d'un endurcissement ni d'une
dangerosité sociale qui caractérisent |'escroc par métier.

E.11

L'auteur agit par métier lorsqu'il résulte du temps et des moyens qu'il consacre a ses
agissements délictueux, de la fréquence des actes pendant une période déterminée, ainsi que
des revenus envisagés ou obtenus, qu'il exerce son activité coupable ala maniére d'une
profession, méme accessoire. |l faut que |'auteur aspire a obtenir des revenus rel ativement
réguliers représentant un apport notable au financement de son genre de vie et qu'il se soit
ains, d'une certaine fagon, installé dansladélinquance ( ATF 129 1V 253 c. 2.1 p. 254; arrét
6B_ 861/2009 du 18 février 2010 et les arréts cités).

E.12

Lacour cantonale retient gu'entre 2009 et 2011, e recourant sest procuré des montants
considérables, soit prés de 3,8 millions de francs, en escroquant trois personnes. Elle retient
également que, durant cette période, |e recourant n'a réalisé aucune opération financiére
dont il aurait tiré des revenus pour entretenir son train de vie, qu'il passait tous ses
apres-midi au casino et qu'il consacrait pratiquement |e reste de son temps a ses agissements
délictueux. En définitive, celui-ci ne vivait que grace aux montants obtenus par le biais de
ses actesillicites auxquelsil n‘avait mis un terme qu'ala suite de I'ouverture d'une action
pénale contre lui.

E.13

Sur la base de ces éléments, C'est ajuste titre que la cour cantonale a admis laréalisation de
la circonstance aggravante de I'escroquerie par métier. En effet, il est établi que le recourant
a commis plusieurs escrogueries dans son domaine d'activité professionnelle et que I'argent
ains obtenu lui a permis de satisfaire son mode de vie, au point méme qu'il a pu se passer
de toute autre source de revenus durant trois ans. Quoi qu'il en dise, celaimpliquait une
certaine organisation de sa part, ne serait-ce que pour convaincre les |ésés de faire des



affaires avec lui et les maintenir dans I'illusion que les fonds prétés étaient affectés
conformément a ce qui était convenu. Quant au fait qu'il a consacré la plus grande partie du
produit de ses actesillicites a assouvir son addiction au jeu, il ne changerienala
qualification de métier (voir par exemple |'arrét 6B_13/2009 du 9 février 2009 consid. 2.2
dans lequel I'auteur, reconnu coupable de vols par métier, présentait une dépendance aux
stupéfiants). Lalégére diminution de la responsabilité pénale établie par I'expertise
psychiatrique du 4 février 2013 araison d'un trouble de jeu pathologique ne joue un role
gu'au stade de lafixation delapeine ( art. 19 al. 2 CP). Elle n'a pas d'incidence pour
I'examen de la question de savoir s e recourant a exerce son activité coupable ala maniére
d'une profession.

E.2
L e recourant soutient que la peine qui lui a été infligée serait trop sévere.

E.211
L'infraction d'escroquerie par métier est passible d'une peine privative de liberté de 10 ans
auplus(art. 1464a.2CP).

E.212

Selon | art. 47 CP, la peine doit étre fixée d'aprés la cul pabilité de ['auteur (voir aussi ATF
1411V 61 consid. 6.1.1 p. 66 s. et les arréts cités). Cette disposition confére un large
pouvoir d'appréciation au juge de I'action pénale. Saisi d'un recours, le Tribunal fédéral
n'intervient que lorsque la sanction infligée excéde les limites du cadre légal, lorsque
I'autorité précédente sest laissé guider par des critéres dépourvus de pertinence ou a
méconnu des aspects importants, ou encore lorsque la peine apparait exagérément sévere ou
ind0ment clémente, au point que la décision attaquée procéde d'un abus du pouvoir
d'appréciation (ATF 136 1V 55 consid. 5.6 p. 61).

E.213

Aux termesdel’ art. 19 al. 2 CP, lejuge atténue la peine si, au moment d'agir, |'auteur ne
possédait que partiellement lafaculté d'apprécier la caractéereillicite de son acte ou de se
déterminer d'apreés cette appréciation. On peut renvoyer al' ATF 136 |V 55 sagissant des
principes qui président alafixation de la peine en cas de diminution de responsabilité.

E.22

En I'espece, I'autorité précédente a considéré que la culpabilité du recourant était
extrémement lourde. Ce dernier n'avait pas hésité a profiter des rapports de confiance ou
d'amitié qu'il entretenait avec les |ésés pour se procurer de I'argent par latromperie. Il avait
agi de maniere égoiste et sans scrupules alors qu'il avait toutes les cartes en mains pour
développer les affaires de sa société honnétement sans avoir recours a de tels procédés. En
outre, les infractions étaient en concours. A la décharge du recourant, |'autorité précédente a
retenu une légére diminution de sa responsabilité qui, selon les experts psychiatres,
n'affectait cependant que les actes commis au détriment de A. SA et seulement en
relation avec I'utilisation de I'argent. Elle a également tenu compte des aveux du recourant
et des reconnai ssances de dettes qu'il a signées en faveur de |ésés. Elle afixé une peine
privative de liberté de quatre ans, réduisant d'une année celle arrétée par le tribunal
correctionnel.

E.23



En tant que le recourant prétend que la peine devrait étre réduite dés lors qu'il ne doit pas
répondre d'escroquerie par métier au sensdel’ art. 146 a. 2 CP, son grief est irrecevable.
Pour le surplus, il se borne acritiquer la quotité de la peine en se référant de fagon toute
générale aux circonstances de son cas, sans méme préciser ce qui justifierait, selon lui, le
prononcé d'une peine de trois ans au plus avec un sursis partiel comme il le voudrait. Il ne
formule en particulier aucun grief en rapport avec I'application del' art. 19 a. 2 CP et dela
jurisprudencey relative. De ce point de vue, sa motivation n'est pas recevable (art. 42 a. 2
LTF). Celaétant, la cour cantonale aindiqué les éléments sur lesquels elle sest fondée - qui
ne sont pas critiqués en tant que tel's par le recourant - et on peut comprendre qu'elle a
apprécié plus largement que le tribunal correctionnel I'effet de lalégere diminution de
responsabilité du recourant sur sa faute, puisqu'elle aréduit la peine privative de liberté de
cing aquatre ans. Au vu de I'ensembl e des circonstances, elle n'a pas abusé ou excédé son
pouvoir d'appréciation.

E.3

Lerecours doit étre rejeté, danslamesure ou il est recevable.

L es conclusions étaient dénuées de chance de succes, de sorte que la demande d'assistance
judiciaire doit étre rejetée (art. 64 a. 1 LTF acontrario). Le recourant supporterales frais

de justice dont la quotité tiendra compte de sa situation financiére difficile (art. 65 al. 2 et
at.66a.1LTF).
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