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Erwagungen

E. 1

L'impugnativa é rivolta contro una decisione finale (art. 90 LTF ) pronunciata su ricorso
dall'autorita cantonale di ultimaistanza (art. 75 cpv. 1 e2 LTF) in unavertenza di diritto
successorio (art. 72 cpv. 1 LTF) e di natura pecuniaria con valore superiore afr. 30'000.-- (
art. 74 cpv. 1lett. bLTF).

Redatta nei termini (art. 100 cpv. 1 LTF ), dachi si é visto respingere le proprie conclusioni
d'appello (art. 76 cpv. L LTF), e quindi di principio ammissibile quale ricorso ordinario
giustagli art. 72 segg. LTF.

E.21

Il Tribunale federale applica d'ufficio il diritto federale (art. 106 cpv. 1 LTF ). Nondimeno,
tenuto conto dell'onere di alegazione e motivazione imposto dall* art. 42 cpv. 1 e 2 LTF, il
cui mancato rispetto conduce al'inammissibilita del ricorso, considera di regola solo gli
argomenti proposti ( DTF 142 111 364 consid. 2.4 con rinvii). Chi ricorre deve pertanto
spiegare, in modo conciso ma confrontandosi con i considerandi della sentenza impugnata,
perché quest'ultimaviolail diritto ( DTF 143 11 283 consid. 1.2.2; 142 111 364 consid. 2.4).

L e esigenze di motivazione sono inoltre piu severe quando € lamentata la violazione di
diritti fondamentali, poiché il Tribunale federale esaminalalesione di questi diritti soltanto
se l'insorgente ha sollevato e motivato la censura (art. 106 cpv. 2 LTF); critiche
appellatorie non sono ammesse ( DTF 143 11 283 consid. 1.2.2; 142 111 364 consid. 2.4).

E.22

Per quanto riguardai fatti, il Tribunale federale fondail suo ragionamento giuridico sugli
accertamenti svolti dall'autoritainferiore (art. 105 cpv. 1 LTF). Pud rettificare o
completare I'accertamento del fatti dell'istanza precedente se € manifestamente inesatto o
risultada unaviolazione del diritto al sens dell' art. 95 LTF (art. 105cpv. 2LTF).
L'eliminazione del vizio deve inoltre poter essere determinante per I'esito del procedimento
(art. 97 cpv. 1LTF).

Quando rimprovera all'autorita inferiore un accertamento del fatti manifestamente inesatto -
cioé arbitrario ( DTF 140 111 115 consid. 2) - I'insorgente deve motivare la censura con
precisione ( art. 106 cpv. 2 LTF). In questo contesto, non basta opporre il proprio punto di
vistaalle conclusioni dell'istanzainferiore. Siccome, nel campo dell'accertamento dei fatti e
dell'apprezzamento delle prove, il giudice cantonale gode di un grande potere discrezionale,
vain particolare dimostrato che la sentenza impugnataignorail senso e la portata di un
mezzo di prova, omette senzaragioni valide di tenere conto di una provaimportante,
suscettibile di modificare I'esito dellalite, oppure ammette o nega un fatto, ponendosi in
aperto contrasto con gli atti o interpretandoli in modo insostenibile ( DTF 140 111 264



consid. 2.3).

E.23
L'impugnativa in esame disattende in gran partei requisiti di motivazione appena esposti.

Le censure con le quali i ricorrenti si lamentano di una carente motivazione del giudizio
querelato sono ad esempio sempre solo accennate, quindi inammissibili (art. 106. cpv. 2
LTF). Come vedremo, anche le critiche all'accertamento del fatti e all'apprezzamento delle
prove s esauriscono inoltre nella presentazione, meramente appellatoria, di una differente
lettura della fattispecie.

E.3

[l litigio verte sullavalidita del testamento olografo redatto il 2 aprile 1995 da
F.F.

E.31

Giustal' art. 519 cpv. 1 CC, unadisposizione a causa di morte puo tral'altro essere
giudizialmente annullata, se a momento in cui fu fatta, il disponente non avevala capacita
di disporre (cifra 1), oppure se non e I'espressione di unaliberavolonta (cifra2). Come
indicato nel querelato giudizio, laprimaipotes si verifica, in particolare, seil testatore €
privo della capacita di discernimento richiestadall’ art. 467 CC ; la secondarinviainvece a
guanto previsto dall' art. 469 cpv. 1 CC, cioé allanullitadi disposizioni prese sotto
I'influenza di un errore, un inganno, una violenza o una minaccia.

E.32

Lanozione di capacitadi discernimento consiste, daun lato, nella capacitadi valutare il
senso, |'opportunita e le conseguenze di una determinata azione; d'altro lato, in una
componente volitiva, ovvero nella capacita di agire conformemente allarazionale
valutazione delle circostanze, secondo la propriavolonta, e di opporsi ad eventuali tentativi
di influenze esterne (sentenza 5A_647/2011 del 31 maggio 2012 consid. 2.2). La capacitadi
discernimento é relativa e dipende dalla complessita dell'atto che va compiuto. Nel caso di
adulti, in base all'esperienza generale della vita, essa é di regola presunta ( art. 16 CC),
motivo per cui spetta alla parte che ne pretende I'inesistenza di provare tale affermazione.
Per ovviare ale difficolta probatorie che incontra chi intende prevalersi dell'incapacita di
discernimento, in un determinato momento, del disponente deceduto, la giurisprudenza ha
tuttavia previsto unariduzione del grado della prova ala cosiddetta verosimiglianza
preponderante (sentenze 5A_162/2016 del 24 novembre 2016 consid. 2.2.1; 5A_16/2016
del 26 maggio 2016 consid. 4.1.1 e4.1.2; 5A_18/2012 dell'11 aprile 2012 consid. 4.2).

Quando I'esperienza generale della vita fainvece presumere con verosimiglianza
preponderante il contrario, come nel caso di persona colpita dainfermita mentale dovuta
al'eta, la presunzione legale dell' art. 16 CC e sovvertita e spetta alla controparte portare la
controprova, pure con una verosimiglianza preponderante, cheil defunto ha preso le sue
disposizioni in un momento di lucidita ( DTF 124 111 5 consid. 1b; sentenze 5A_162/2016,
citata, consid. 2.2.2; 5A_16/2016, citata, consid. 4.1.2; sentenza 5A_18/2012, citata, consid.
4.2).

E.33

Le constatazioni relative alo stato di salute mentale di una persona, la natura e la portata di
eventuali disturbi, la questione a sapere se la stessa fosse capace di valutare le conseguenze



del suo agire e di resistere atentativi volti ad influenzare la sua volonta concernono
I'accertamento dei fatti. Per contro, la conclusione che il giudice ne trae quanto alla capacita
0 meno di disporre, riguarda |'applicazione del diritto, che il Tribunale federale esamina
liberamente ( DTF 124 111 5 consid. 4; sentenza 5A_162/2016, citata, consid. 2.2.3 con
rinvii).

E.41
Rispondendo alla criticadegli appellanti, secondo cui il testamento di F.F. non era
espressione di una liberavolonta, bensi del volere del fratello I.F. - laCorte

cantonale I'ha respinta, confermando la pronuncia di primaistanza. Dopo avere delineato il
guadro legale di riferimento, che € quello descritto nel precedente considerando 3, hainfatti
osservato:

(a) che, a pari di quello dellasorellaH.F. , il testamento di F.F. , Steso
al'etadi ottant'anni, in un momento in cui non vi erano indizi del fatto che le sue facolta
intellettive fossero degradate in maniera duratura e importante, € senz'altro frutto di una
copiatura del testamento pubblico di I.F. ;

(b) che cio potrebbe indiziare unincapacita di disporre, facendo sorgere il dubbio che egli
abbiainfluenzato la volonta della sorella, ma non basta ancora per concludere che a

F.F. mancasse la capacita di agire liberamente, ovvero cheil testamento dalel
redatto e sottoscritto non esprima la sua reale volonta;

(c) che dalle risultanze istruttorie emerge infatti un contesto familiare marcato da un netto
riparto del ruoli trai fratelli e una concezione gerarchicadel ruolo di capofamiglia assunto
dal.F. ; non pero uno stato di dipendenza psicologicatale da annichilire lafacolta
di agire liberamente delle sorelle o daturbare laloro capacita di discernimento al punto da
impedire una seria val utazione del testamento che avevano ricopiato daquello del fratello;

(d) che e quindi verosimile che le disposizioni testamentarie delle sorelle riflettessero i
desideri di I.F. , mache - allaluce della dinamicafamiliare - non sorprende che le
due donne li abbiano fatti propri, condividendoli, per poi redigere disposizioni analoghe,
tant'é che, anche dopo la morte del fratello (2002) e nonostante fino al marzo del 2005 le

condizioni di salute glielo avrebbero permesso, la sorella F.F. non ha modificato
il suo testamento;

(e) che adifferente conclusione non portano infine néil linguaggio tecnico utilizzato nel
testamento, perché non sussistono indizi sufficienti per dire che F.F. non lo abbia
compreso, né la mancata gratificazione di R. , d quale le sorelle erano affezionate,
poiché dagli atti non emergono elementi da cui risulti che F.F. intendesse
favorirlo attraverso una disposizione di ultima volonta.

E.4.2

Da parte loro, richiamandosi agli art. 467, 469 e 519 CC e lamentando in parallelo un
accertamento dei fatti manifestamente inesatto, gli insorgenti continuano per contro a
ritenere che sudditanza e impossibilita di comprensione dovessero portare ariconoscere "la
mancanzadi coscienza, di conoscenza e di libera volonta per stendere un atto importante
come un testamento” e che o stesso sia quindi da considerarsi nullo, del tutto o

parzial mente.

E.51



Nonostante se ne lamentino, i ricorrenti non sostanziano lalesione di nessuna delle tre
norme menzionate ed una violazione delle stesse nemmeno salta altrimenti al'occhio. Al
contrario. In effetti, varibadito che il ragionamento svolto dai Giudici ticines si fonda sui
medesimi principi presentati nel considerando 3 e che cio su cui vi é disaccordo & semmai
I'apprezzamento delle risultanze istruttorie, che vienerivisto dal Tribunale federale
unicamente nell'ottica del divieto d'arbitrio (precedente considerando 2.2).

Nell'impugnativa presentata davanti a Tribunale federale, anche unaviolazione dell' art. 9
Cost. non € pero sostanziata.

E.5.2

In particolare, nell'intero capitolo 2 della stessa, intitolato "volonta viziata da sudditanza e
violenza psicologica’, a suavolta suddiviso in tre sottocapitoli (denominati "ricopiatura del
testo da parte della decujus’, "sudditanza e violenza psicol ogica subita dalla decujus’ e
"incapacita di discernimento della decujus e mancata comprensione'), ma anche nei capitoli
precedenti e successivi, i ricorrenti si limitano infatti a presentare una personale lettura della
fattispecie - senza per altro mai riferirsi espressamente né all'arbitrio né al' art. 9 Cost. -
quindi a contrapporla a quella contenuta nel querelato giudizio, definita di voltain volta
come "errata", "forzata' o frutto di una"banalizzazione" di quanto sarebbe emerso, cio che
non basta (sentenza 5A_162/2016, citata, consid. 4.2).

In relazione all'accertamento del fatti e/o all'apprezzamento delle prove, occorre in effetti
avere ben presente che I'arbitrio & dato solo quando l'istanza inferiore non ha
manifestamente compreso il senso e la portata di un mezzo di prova, ha omesso di
considerare un mezzo di prova pertinente senza un serio motivo, oppure se, sulla base del
fatti raccolti, hatratto delle deduzioni insostenibili. Di conseguenza, spettaachi interpellail
Tribunale federale argomentare, per ogni accertamento censurato, in che modo le prove
avrebbero dovuto essere valutate, per quale ragione I'apprezzamento dell'autorita sia
insostenibile e in che misuralalesione invocata su singoli aspetti sarebbe suscettibile
d'avere influenza sull'esito del litigio nel suo complesso ( DTF 143 1V 500 consid. 1.1 e 140
[11 264 consid. 2.3).

E.5.3

Siacome Sia, puo essere in ogni caso aggiunto che i contenuti del giudizio impugnato
appaiono in realta coerenti in relazione atutti gli ambiti oggetto di critica da parte dei
ricorrenti.

E.53.1

[l Tribunale d'appello ticinese non misconosce infatti che il testamento in discussione
contiene anche dei termini che sono estranei al linguaggio comune. Nel contempo, e con
un'argomentazione condivisibile, rileva pero che se e vero che F.F. non sarebbe
stata verosimilmente in grado di redigerlo da sola, utilizzando unaterminologiatecnica,
altrettanto vero é che s riferisce a concetti che non sono particolarmente complicati, di
modo che non sussistono indizi sufficienti per dire che la stessa non |o abbia compreso.

Le questioni cui viene data risposta con il testamento (in particolare, la designazione di un
erede, I'indicazione di una o piu persone alle quali devolvere I'ereditanel caso in cui I'erede
designato muoia prima, o |'attribuzione di un singolo oggetto della successione a una
determinata persona) si trovavano infatti anche in relazione immediata con la situazione da
lel vissuta e daregolare al momento della redazione dell'atto: ovvero quelladi una persona



nubile senza discendenti, che ha condiviso I'interavitacon i propri fratelli, pure loro non
sposati, senza discendenti e oramai avanti negli anni.

E.53.2

Al di ladel parere contrario espresso dai ricorrenti, il giudizio impugnato appare poi
sostenibile anche per quanto attiene alle constatazioni che hanno portato la Corte cantonale
aconsiderare che F.F. - responsabile insieme alla sorelladella gestione [ ...],
mentreil fratello era attivo quale[...] - avesse facolta di agire liberamente.

Sul tema, lavalutazione delle prove agli atti € in effetti plausibile e porta atracciare un
guadro, a confermadi quanto gia deciso dal Pretore, che € senz'altro verosimile e che &
caratterizzato: da un lato, da una chiara suddivisione dei ruoli, con contestuale assunzione
dapartedi I.F. di quello di "capofamiglia"; d'atro lato, pero, da una condivisione
di tale modo di vivere da parte delle due sorelle, che non possono quindi - gia soltanto per
guesta ragione - essere considerate incapaci di resistere alavolonta del fratello.

E.533

Del resto, concreti elementi a sostegno di una simile conclusione non solo non risultano dal
considerando 5d) del giudizio impugnato, nel quale i Giudici ticinesi riassumono cio che é
emerso in sede istruttoria, ma nemmeno da quanto indicato nell'impugnativa, nelle molte
pagine che vengono dedicate alla"sudditanza’ rispettivamente alla "violenza psicol ogica’
cheF.F. avrebbe subito dal fratello I.F.

Come detto, da esse emerge infatti solo chei ricorrenti danno unadifferente lettura della
fattispecie e, in particolare, di quanto riferito dai diversi testi sentiti, non pero che la Corte
d'appello abbia omesso di tenere conto di elementi chiari ed inequivocabili, atti adimostrare
- come sostengono - che F.F. fosse "soggiogata’ a fratello "despota’, e che per
guesto lasualiberta di testare non fosse data.

E.534

Pure quella che gli insorgenti definiscono come "provaregind' del fatto che il testamento di
F.F. le era stato imposto e che lo stesso non era stato dalel capito - ovvero la
dichiarazione del 12 agosto 2003 con la quale quest'ultima esprimeva l'intenzione di donare
as. tre immobili aU. - tale in effetti non e poiché, come osservato nella
guerelata sentenza, la clausola contrassegnata con lalettera h) dello stesso prevedeva
proprio anche la facolta dell'erede superstite di disporre liberamente della sostanza
rimanente.

In paralelo - e per la stessaragione, cioé siccome la"donazione" in favore di S.
sarebbe rimasta nel solco di quanto previsto nel testamento medesimo - tutt'altro che

insostenibile era quindi anche sottolineare che F.F. non ha cambiato le sue ultime
volonta nemmeno dopo la morte del fratello |.F. (2002) benché, per qualche anno
ancora, le sue condizioni di salute glielo avrebbero permesso.

E.54

Constatato che le critiche formulate nel ricorso non sono idonee a mettere in discussione
I'apprezzamento delle prove svolto dall'istanza precedente, le conclusioni tratte dalla Corte
cantonale sulla base di tale apprezzamento vanno pertanto confermate. In effetti, pure il
rimprovero secondo cui occorrevain casu partire da una " presunzione sovvertita', non puo
giustificarsi con una semplice affermazione secondo cui il fratello eraun "despota’, ma



presuppone unaviolazione dell' art. 9 Cost. nell'accertamento del fatti da parte dell'istanza
inferiore, tale da rendere verosimile in maniera preponderante |'assenza della capacita di
disporre, che in concreto non e stata dimostrata.

D'dtra parte, visto che sono formulate partendo dall'erroneo presupposto che F.F.

non avesse capito quanto dalei scritto nel testamento, nemmeno occorre approfondire le
censure contenute nel p.to 4 dell'impugnativa per sostenere: in viaprincipale, cheil
testamento "non capito” sarebbe totalmente nullo; in via subordinata, che lo stesso esplichi

validita solo per quel punto "chele sorelle F. hanno capito e forse anche
condiviso", relativo alle due case di abitazione destinate a8l Comune e aE.
E.6

Per quanto precede, il ricorso varespinto nella misura della suaammissibilita. Tassa e spese
di giudizio seguono la soccombenza ( art. 66 cpv. 1 LTF ) e vanno pertanto poste a carico

del ricorrenti, in solido (art. 66 cpv. 5 LTF ). Non sono dovute ripetibili agli opponenti che,
non invitati ad esprimersi, non sono incorsi in spese per lasede federale (art. 68 cpv. L LTF

).
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