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Erwagungen

E. 1

Soweit der Beschwerdefiihrer ausserhalb des V erfahrensgegenstandes liegende Begehren
stellt, ist auf die Beschwerde von vornherein nicht einzutreten. Gleiches gilt fir seine
Ausfuhrungen zu Nationalitdt und Arbeitslosigkeit.

Im Ubrigen miisste die Beschwerde eine Begriindung enthalten, in welcher in gedrangter
Form dargelegt wird, inwiefern der angefochtene Entscheid Recht verletzt ( Art. 42 Abs. 2
BGG ), was eine Ausenandersetzung mit dessen Begriindung erfordert ( BGE 140 111 115
E. 2 S. 116). Eine solche Auseinandersetzung erfolgt indes nicht. Der Beschwerdef Uihrer
beschrankt sich auf pauschale Vorwirfe, wonach das Bezirksgericht lige und das
Betreibungsamt ihm Geld wegnehme.

E.2
Es werden keine Gerichtskosten erhoben.

E.3

Dieses Urteil wird dem Beschwerdefiihrer, dem Betreibungsamt Zurich 3 und dem
Obergericht des Kantons Zirich, 1. Zivilkammer, als obere kantonale A ufsichtsbehdrde
Uber Schuldbetreibung und Konkurs schriftlich mitgeteilt.

Lausanne, 8. November 2019
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