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Erwägungen
E. 1
Il ricorso è inammissibile.
E. 2
Le spese giudiziarie di fr. 500.-- sono poste a carico della ricorrente.
E. 3
La ricorrente verserà a B.________ la somma di fr. 500.-- a titolo di ripetibili per la procedura innanzi al Tribunale federale.
E. 4
Comunicazione ai partecipanti al procedimento.
Losanna, 12 ottobre 2016
In nome della II Corte di diritto civile
del Tribunale federale svizzero
La Giudice presidente: Escher
La Cancelliera: Antonini
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